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gubfieven Vebensdauer gewappuel fjeim, eines
Tages jich und ihre Kinder jelbjt erndhren 3u
miifjen. (Wiorishofer-Bldtter).

Dic Temperatur unferer Jpeifen
und Getranke.

Dem ,Fournal fitv dffentliche Gejund-
heitspflege” entiehmen wiv aus einer Abhand-
lung des Dr. Glajer nadyjtehende Dahnungen,
welche fiiv jeden  Deheviigenswerth) evfcheinen
diivfen. Dev Verfafjer fdhreibt: ,E$ ijt nidyt
3u glanben, wie hartnddig  Hausfrau und
Sochur grade an dem Unfug, die Erieugnijje
beg Danglichenr Hevdeg nuv in heigent Fujtande
farten und verjhlingen 3u  lajjen, mebhr als
an allen iibvigen Kodyjiinden fejthalten. Das
Aujtijchen der Speifenn in Halbgluth ijt 3u
einem  Kiidjenlajter geworden.  Ju o diefem
Puntte ijt mi’$ nod) nie und nirgends, jelbit
i owetwer  eigenen Familie nicht, gelungen,
ein evtvaglidhes Uebeveinfonmen gwijdyen Haug-
frau und Tijchgefelljchaft jujtande 3u bringen.
Cinmal, al8 mir’s 3u bunt wurde und Supype
und Kajjee inmer wieder freijchend vor Gluth
auf den gedeften Tijch gebradht wurden, nalhm
i) dag Thevmometer von der Wand herunter
und verjentte e jum Schrecten der Hausfrau
- die volle Suppenjdhiijfjel. Das half. Das
Thevmometer eigte 70 Grad, big 32 Grad
melhr alg die Blutwdvme. Eine Brithe von 70
Grad Celfing, welde man fich ungejtvaft nicht
itber Ddie fFiife giefen fanun! Einen minder
empfindlichen Kovpevtheil, als die Mundjchleim-
haut und  den  Zahnjchmelz, ndmlid) Ddie
dupeve HHaut, in einem BVabdewajjer von dhn:
lich Doher ZTempevatur 3u haben, dag iwiirde
gleichbedentend mit dev Titung des Mienjchen
jeii, und die MWundhohle mit allem, was da-
vin ijt, muR jolch unbarmberziges LVevbrithen,

nmuv weil e8  etmmal  jur  Kitdjenmmode, jur
Siidhen-Tyrannei der Hausfran gehort, jich ge-
falfen [afjen, Wie pedantifd) laft der Kuvba-
denbe mit dem Thevmowmeter jich die 25 und
28 Grad Celjiug jeines Hautbades abmejjen !
Wie wiirde ev, und wav wit NRedt, empirt
jeur, wenn der Vabdediener ihm dag Wannen:
bad auj 50 Grad Celjing exbhigte! Und Dbdiejer
namliche Vadegajt babet tdglich betm Wittags:
mable Wund und  NDiagen mit einer Briile
und mit Brocfen von 60 Svad, Den Kibchin-
nen dieje thre Peifblitigleit im Anfjtifdyen der
Neablseitenn, die wemals nud nivgends, audy
i Winter nicht, von Nugen jein famn, abzu-
gewdbuen, ijt der Fwed Ddes gegemwdrtigen
Wintes. €8 ijt gar ljtig angujdauen, wie an
eiter Miittagstajel jedev bet dem exjten ¥iffeln
Supype, die er jum Wuude fithrt, jeine bejon-
dern Grimafjen jdhneidet ; unbewnft vnugelt ex
die Stirm und vevieht alle Wangen- und Kinn-
mugteln. Fd) habe miv mandymal photographijdye
Angenblictsbilder einer Tijdhgejelljchaft gewiinjcht,
welche eben {iber die evjte heife Schiifjel wmif
vbjfel und Gabel Dhervfallt. Wenn unjeve Haus-
thicve ung Menjchen vor den glithend Deifen
@dyiijfeln fjigen und zornentbrannt wie , Feuer-
efjer” die Deiffen Speijen iiber dag Gehege dex
Bdbue himveg vevicdhlingen jdbhen, ivie iwiivden
jie liber unfer vernunfhvidriges ebaven bdie
Kopfe jehittteln | Jeh wav etmmal wm die Wittag-
jtunde i einem Baunernhauje Feuge, iwie eine
Bauernjran ihre Todhter, weldhe den Futterin-
halt eines Kubtefjels unabgefiiplt in die Viel)-
trige fragen wollfe, obvfeigte und fie jdheltend
fragte, ob jie die Kiithe mit dem Deifen Futlev
titenr obev wenigjtens frant madyen wolle. Und
doch) trug diefe namlide Frau, die fid) des Viehs
erbavmte, den Jhrigen i dev ndchjten Minute
pag Kohlgemiije glithend heify in grofen Schiifjeln
pomt Prerde wmmittelbar auf den Tijd). E§ ijt
gevade, als ob ung Menjchen aufgegeben waive,
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Dei jeber Mablzeit duvc) Junge und Sebify gan;
genaw dent Vevbrennungspunft der Sdhleimbant
und die Sprengtempervatuy fiiv den Babhnjdymely
am Lebenden ju evmitteln, fo gewifjenhaft be-
miiht fidy jeder, die evjten VBijjen, jo heif wie
e tmer moghd), dem NMiundboden aufiu-
laden. Die nddhjte unmittelbave Wivfung diejer
Ritchenplage des Feuervefjens ijt dag mobderne
allgemetne Sabhu-Clend mit all jeinen gejund-
Deitgfchadlichen Folgen !” Ad) ja, dag ijt ung
allen aus der Seele gefdyrieben — aber dn-
dern wevden wiv die ijitte doc) auch) nidht.

Rovrefpondensen wnd Heilunaen.

Gaft Saginaty, Midigan U. S. A, 14 Oftober 1897,

Tit. Diveftion deg eleftvo-hombopath. Fnijtitutes,
&enf.
SGehr geehrter Herr !

Beehre mid) Dhiemit JFhunen den Erfoly dev
Eleftvo-Homdopathie bei cinem Fall vou Rajen:
frebd mitgutheilen.

Herr Cllen aug Saginaw, Midjigan, 75
Sabre alt, Gatte feit 15 Jabren eine Gejhroulit
an dev Nafe; bdiefelbe, ungefahr fo grof wie
cine Nufp, nahm beide Nafenfliigel ein, warv
Dart wie Stein, hatte ein blaulichgriines Aus-
jehen und jondevte ein iibelviechendes, mit Blut
untermijchtes Sefvet . aus. Die Aevyte wollten
eine Opevation vornehmen ju welder jicd) aber
ver Kvanfe wnidht entjhlieRen fonnte, und id
habe den Mann, vevmittelit Sauter’'s Eleftro-
Hombopathie geheilt. Die Vehandlung ar
folgende : Jumerlich gab iy ihm € 1 -
A, 3. Yerd, u duperlihem Gebraud
wwden G 10, G 4, A 2, [, fowohl ju
Wajchungen, Umjdhlagen als Itajenbader ver-
wendet und Jwar abwechjelnd mit Zuja von
Bl. und Gr. FI.. Fiv die Madht wiuvde die
Naje mit Gr. Salbe verbunden. Gegen vor-

handene Verjtopfung urde Purg. véget.
mit Crjolg gebrvaud)t. Hevr Ellen ift gegen-
wdrtig vollfonumen gejund und von afl feinen
Yeiden Defreit,
Achtungsvolljt evgebenjt griigt Sie
Dr. Jojef Neid.

Magdeburg, den 9. November 1897.

Ghronijde Albuminurie
(Beraltetes Eiweifharnen).

Bor einiger Seit fam der Cijenbabhnarbeiter,
KRarl Mappin, aud Yangemveddigen bei
Magdeburg i meine Vehandlung und flagte
fiber Dedeutendes Eiweifharnen, duvd) weldes
ev tdglich jchwdcher wurde. Bei dem notwendi-
gen Gramen evyihlte . miv Folgendes:

,me Jahre 1892 wurde id), nacdydem id)
Jeint halbes (yahr gedient hatte, von der Sten
» Matvofenartiflevie u Yehe, wegen fortwdhren-
Joem  Ehweiflharnen, jur  Dispojition  nad)
,Niagdeburg entlajjen und nach iweiteven iwei
,yabren, vou Dder ujtindigen Behivdbe un-
Jraunglich fiiv ©ee- und Yandavmee evfldrt.”

Nadhdem id) mich von der enovmen NDienge
bes Ehweifes im Harn iibevzengt hatte, nahm
i) den Maun in Behandlung, und in 8
Wodjen war jede Spur von Ciweify aus dem
Harn verjdpounden. Jh habe mur S 1 |-
Gl ogenijdht tm exflem Glaje nehmen lajfen,
und da i) Ddev FBujtand aujfallend jdnell
befjerte, Datte i) feine Vevanlajjung nad) an-
dernt Ntitteln dibevzugehenn.

Bestiglich) der BVerordnung von Mitteln 1m
prittenn und vievten Glaje Habe i) wieder
jftaunenswerthe  Crfolge  Dbei  hochgradigen
Yingenleiden evgielt, itber weldhe i) vovaus:
jidhtlich dag ndd)jte Mial bevicdhten werde.

Sigidnund Jncobi,

Slettro=Homdopathijdher Praftifer.
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