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Anualen der Elekiro- Homaopathie

und Gesundheitspilege
Ronatsfdhrift oes elekivo=homoopathifden Inflituts in Genf

herausgegeben

unter Mitwivhung von Nevztew, Peaftifern und geheilten Krvanfen.

e 11

7. Fahrgang.

November 1897,

Juhalt : Die Sdlaffucht dev Neger. — Dag Sdndivieibden. — Kodgefdive und Gejundheit. — Koveefpondengen
und  Heilungen - Shronijeher Magentatareh ; Untevuspelyp 3 JInieftenitich 3 Nefjeljudht ;  Dandelent3iindung ;

Lungenfrantheit, —
Pavaceljia.

Bevjdiedenes :

Deyers  Konvevjations-Yexifoun,

Band X VI —  Deittheilung : Villa

Dic Sdylaffudt der Ueqer.

(D, Jmjeld).

Anjdhliegend an die in- dev letten Iunmmer
unjever Annalen evfolgte Vevdfjentlichung bdes
intevejjanten Berichtes von Fraw Walfridejon,
fiber die ,Sdlafjudt dev WNeger”, wver-
jpradjen wir  unjern  Abonnenten  diefe jo
feltjante und in Guropa unbefannte Svantheit
and) vonr wijjenjdaftlichen Standpuntt aus ju
befprechen. Wiv, beeilen uns hente unjever ein-
gegangenen Verpilichtung nad)zufonmen.

Die Sdhlafjudt dev Neger, oder ende-
mijcdhe Sdhlafjudt — engl. : sleeping
sickness, sleeping dropsy ; franj.: mala:
die du sommeil, hypnosie; ital.: sonno-
lenza, malattia del sonno — witd n dev
Negevjpradie nélanane, nélauane oder ad)
nélavan genannt. Sie ijt eine unter den Me-
gernt Afvifa’s vorfonumende todtliche SKvantheit,
deven lviprung gdanglid) unbefannt 1jt. Dev
evjte Himveis auf dag haujigere Vorfommen
diefer Svanfheit vithrt von Wintevbottom
ans dem nfange diefes Jahrhunbderts her. Die
Kranfheit fonmt Hanuptjachlich an der afrifa-
nijhen Wejttiijte wijdhen 100 ndvdlider
und 150 fiidlicher Vreite vor; Clavte beobachtete

vielfady Sdlafiitdtige unter bden Neger:
jtdmmen der Sievva-VYeoue, bder Gold-
fiijte und der Nepublif Libevia. Die fran-
y0jijche Koloniallitevatir (Nicolag, Gaigne:-
vou, Dangaid), enthalt zahlveiche Vervichte
fibev das nod) nmmer jehr vathjelhafte Veiden,
die fich auf jein Vorvfommen an der Kougo-
und Gabun-fiijte, auf dem Yitovale von
Paal mnd Sin, ant Golf vonu Venin, und
unter den Megevn Poulahs, aber and) auy
Sdylafjud)yt bet den nach den Antillen ge-

| bradhten und jonjt in Sitd- und Mittel-

amevifa angejiedelten egern begiehen (MNi-
colag, Corve).

Der Gang der Symptome ijt nad)y den
Niittheilungenr devr Yitevatur, folgender: Hu-
nadyjt flagt der Kvante iiber jtavfe und jtetig
sunehutende Kopfjdhmersen, welche, Wodyen lang
anbaltend, jetnr Ievvenjyjtem it hohem Niaaje
angveifen; nach und nacd) bemddytigt fich jeiner
eint ungewohnter Hang ur Sdylafrigteit, dod
geht dem wirtlichen Verfallen in Schlaj eine
tiefe Diedevgejch lagenheit und ein gany eigen-
thitmliches Gefithl allgemeiner Sdpvadye voraus.
Das Gejicht wird voth und anfgedunjen, und die
Halsvenen jchwellen an. Bald wnter volljtin-
diger Apypefitlofigleit, bald unter ben Gridyei,
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nungen des  Yeifhungers, entwidelt jid), bet
gleichseitiger  Anjdhellung  over Beine, eine
immer ftavter wevbende Unfdbhigfeit 3 Bewe-
gungen, Bei gleidhbleibender Hauttemperatuy
(Tieber joll niemals fonjtativt worden jetnr) tritt
et taumelnder Gang neben andern Coordi-
nationgjtovungen ein, jede Theilnahme an
per Aupemvelt geht allmdbhlig vevlovem, Ddie
Stnuneswabhrnehmungen  werden  friger und
tritben fic), der Puls wird langjamer und ein
tiefer Sdlaf Demadtigt .jid)y Ddes G-
franften. Oft gebhen dem Schlafzujtand Eonvul-
jionen und Delivien vovaus, obder wed)jeln
it demjelben ab. Symptome von  gejtdvter
Junftion des Darvmes jind oft vorhanden,
ipielenn aber feine wejentliche MNolle ; hingegen
fritt gegen Gube Dder Kvamfheit, infolge emer
Lahnumg  der Schlundmugteln, abfolute n-
miglichfeit deg Schluctens emr, jo Ddafy Ddie
Srvanfen dem  Hungevtode erliegen. Seitlicher
Nistagmus ijt oft vovhauden und auc) von
unfever Sovvejpondentin, Frauw Walfridejon,
bejonders motivt worben. A lepter Willens-
impuls evidheint die Einualme etner volljtandig
plattenn Yage auj dem Erdboden; von da ab
veagivt der SRvanfe auf jtaviite Reize faum
ntevtbar und mimnt jpoutan  feinevler Veive-
gungen vov. Vevlujt ded Dructjinnes und G-
jheimmgen  von  Ataxie (lnvegelmdpigteit
aller  Funftionen -der Beweguug und  des
Gefiihles) werben neucrdings feitens  der
Beobadhter ugegeben, wibhvend dlteve Mt
theihtmgen jede Aniesthesie (Unempfindlid)-
feit) und jedes Symptom von Seiterr der
motovifden (ben Vewegungsmusteln bevor-
jtebenden) Nitcenmavtsiphive lengneten,
Die fo oft beobadteten Vahmungen der Schlief-
musfeln  dev Blaje und de§ Darvmes wurbden
frither nicht als wirtliche Lahmungen anevtannt,
jind aber thatjachlich joldpe. Ebenjo wurbden
friiher Delivien und Convuljionen geleng-

net und nur convuljivijhes Bittern als Ans-
nabme jugegeben; doc) haben in neuever Heit
viele wiffenjchaftliche Veobachter deven that=
jachlichen Beftand fejtgeftellt. Unter junehmen:
der  Verlangjamung bdes Puljes und  jchnell
vovidyreitender Abmagevung entwicelt jicd) ein
PBild deg volfjtandigen Jdiotidmus und eine
in's  Erdfavbene jpielende Verblajjung dev
Haut, big endlich, nach einer mittleren Daner
ter Sdhlafjudt von 2—3 Nionaten, bder
todtliche Auggang eintritt. Nad) einer Angabe
von Gove ang bden Hojpitdlern der Sierva-
veoue und der Goldtiijte ftavben von 179,
wabhrend devr Jabre 18346—50 und 1859—06
beobachteten Fdllen nidht weniger als 172.

@8 gelang Hivich 8 Leidhenbefunbde auf-
jufinden und _jujanumengujtellen. Sie  gebern,
abgejehen von bden die Abmagerung betvejfen-
bet Votizen, Verdnberungen i den 1weidhen
Gepirnhanten (Tritbung, Verdidung, evweiterte
Blutgefafe), grofen Blutveichthum deg Gehirns,
betradhtliche Exjudate theild an bder Yajis
und den Hivnventvifeln, theils tn den Niicfen-
mavfSumbitlungen, Blutergiijfe in vevjdyiedener

Hihe des MRitdenmarfes, vielfadje Vlutunter-

laufungen in  der Centvalmervenjubjtany alg
jiy meijtens wiederfindende, veguldve Vefunbde.
Diefe anatomijchen  Thatjachen  fprechen nidht
my fitv jtattgehabte Congeftion mund Hype-
vamie (Vlufftauung) bdes ebirns, jondern
entjprechent aucd) dem Bilde iner jtivfeven oder
gevingeven NMeningitis d. . Cntyiindung der
Gepivnbiute. Exjudate in den Pleuven (Vrujt:
und mgenjell} und tm Hevybeutel, Feitab-
lagevung anj dem "Hevien, Blutjtammgen in
den Yungen, vollfommen ansdgepragte vothe G-
weichung etngelier Hirnthele jind als jeltenere
und mebhr accidentelle  Vevandevungen aud
fonjtativt worden. Covre fjieht jic) betm Giu-
geben auf dieje Frage gendthigt, fiiv einen
Theil bder ur Seftion gefonumenen Falle
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meningitijdhe und encephalitifhe (auf
Gehivuhant: und Gehivnentyiindung  Himveijen:
be) Crjcdenmmgen - fejtyujtellen, fitv etmen an-
pern jie aber in Abvede ju jtellen. Vei den

evjteven fief auc) Ddie mifvosfopijche Unterfu-

dhung feine andeve Crfldvung als die eines , ent-
sitndlidyen Vorganges” ju, Dr. Guérin
will jwar nie eine wabhve WVeeningitis fonjta-
tivt Daben, jomdern v eine aupevordentliche
Blutfiille i den Vlutgefdfen, namentlich den
BVenen, des Gehivnes und der Gehivnhdute,
und jdhliet aljo nuv auf pajjive Hypevdamie
(Blutjtauwung) in dieferr Ovgamnen ; dev Vejtand
vou Gutziindung deg Gehivnes und dev
Gehivuhaute ijt aber von andern Gelehrien
alg gany beftimmt nachgewiefen worbden. Hivjd
macht it Necdht anf die Cigenthitmlichfeit des
vedhf oft riedevfehrenden Befundes von Fett:
ablagevung “auf dem Hevzenw aufmerfjom. €3
iit dod) fraglich ob 8 fih um eine Fett:
ablagevung, odev micht vielniehr 1w eine
fettige Cutavfung bdes Hevzens handelt,
welc) lefsteve ja duvc) den dem Tode vovaus:
gehenden NMavasdmus leicht ju evfldven wdve.

Frawen  jdeinen  der Kvanfhert weniger
untevivovfen ju jein alg Midnner ; ant meijten
disponivt erfcheinen Ktmder und junge Yeute
von 13—20 Jabren. Cveolen find cbenjo
wie die anf den Antillen jelbjt gebormen
Neger nidyt vollftandig ausgejchlojfen ; jedod)
jte(ferr die Ddiveft tmpovtivten und die tm Hei-
mathlande Dbelafjenen Angehivigen der oben
begeichueten Stdmme jedenfalls das Hauptfon-
tingent.

Ueber bdie Aetiologie, d. [. iiber bdie
Cntjtehungsurjache, der Kranfheit ijt man frei-
li) moch) flange wicht m Klaven. Vor Allem
orangt fih ung die Frage anf, wavim denn
die Svanfheit mur bet denw Negernm, wund aud
pa nur Dei gewiffen Negevitdmmen, und nie-
mals Dei den Weifen auftvitt, Gemwiffe Autoven

glauben bdiefe Frage auf jehr einfache Weife
geldjt 3u Daben durd) die Anunabme, daf die
St"rduf[)eit purc) verbrechevijdhe  Vevgiftungen
mit  bejoudeverr unarfotijhen Giften  entjtebe.
So 3 B. hat Pater Strub Fivglih m
Bulletin de la société géographique de
Marseille einige von ihpm an Orvt und Stelle
beobadytete Fidlle von Scdhlafjucht verdffent:
licht, die er auf abjichtlich beigebrachtes Pilan-
sengift  guviicfiihvt, wmit  weldemt die  teger
Senegambiens gemau umiugehen  wijfen
jolfen. Pater Strub begieht jich dabet gamny
befonders auf ben Fall eines Megevs, welder
gegen -den Willen jeiner Vevwandten uv fa-
tholifdhent  Meligion {ibevgetvetenn 1nd Ddefhalb
tief verhaft wav; hievaus liefe fich wohl er-
fldven  wenn ihm wivtlic) Gift  beigebradht
worden wdve. Ueberdie§ fagt Pater Strub,
bafy ev felbjt von einem jtevbenden Niohannme:
daner, welder nod) auf dem Tobdtenbette jich
taufen lief, vor der Kvantheit gewavnt wurde,
mit dem Himweis davauf, daf dev fatholijdhe
Negev wirflic) vevgiftet worden fei. E$ ijt ja
jebr wohl dentbar Ddaf gewiffe pilangliche,
narfotife ®ifte, lingeve Jeit Hhindurd) bem
Kovper einverleibt, das  Kvantheitsbild  der
Sdlajjudt mit dem nad)folgenden Tod her-
beifithren founen, und es (ARt jich fawm De-
sweifeln, dag joldje Falle von Vevgiftungen nidht
audy wivflich) vorfonmmen ; democh ift e8 febhr
jchwer angunebmen, daf alle Fdlle von Schlaf-
judgt mnd jammtliche da md dort auftretenden
Epidemien diejer Krvantheit anf diefelbe Urjache
yuvitcauflibren feien, dennm twenn e§ jo wdve,
iivde fid) feine Erfldvung dafitv finden, 1wa-
v niemald Euvopder evfranten, wdihrenddem
diefelben fehr oft leicht Dem Hafy der Cinge-
bovnenn auj iy ziehen founen, iwie bdag ja
Pater Strub jelbjt 3ugibt. — Anudeve Au-
toven Dhaben allgemeine Stovungen des Ge-
miithslebens und der Evndbrung, jowie Dbie



r

128 Unnalen ber Eleftro-Pombopathie und Gefundheitdpflege

flimatijchen Verhaltnifie. der betveffenden Yand-
jtriche fiiv die CEutjtehung bder Kvanfheit ver-
antwortlid)y gemad)t, ebenjo aud) eine gany be-
jonbere fonjtitutionelle Dispofition  gewijjex
Negerjtdnume. Jn neuefter Beit hat fich Covre
gan3 bejonders um die Fornmulivung jpesiellever
$Hypothejen bemiiht. A Entjtehungsurjadyen
der Svanfheit bejeichuete ev friiher gany bejon-
berd hronijdhe Alfoholintoyrication mit
Palnwein  und  Brandy, oder aud) ver:
brecherijhe  Bergiftungen wmit eigenthitmlichen
— un Gurvopdern unbefannten — Giften,
fernmer eine {pejifijche Art von alimentdvev
Maisvergiftung, dhnlich der Pellagra in
Oberitalien ; bingegen jdjeint er nidyt geneigt
die Sommnoleny auf lavvivte Nalaviain:
feftion juviidzufithren. Spdter jedod) bhat
Covve mit jeinen njdhanungen vielfac) ge-
wed)jelt, jo 3. B. die jfrophulije Diathefe
ber MNeger angefhuldigt und auch) von Ana-
logien mit Weningitis und CEncephalitis
gefprodjen. Sdlieflich fei hier noch ervwilnt,
bafp nac) umferer Anjicht Nievenfrantheiten,
(chronijche Nephritis) nicht ausjujdliepen
jind ; e8 ift jwav verjidert worden, daf wman
nie Ciweiff im Urin gefunden babe, dodh ift
e$ jebr fraglich ob aud) oft genug diepbesiigliche
Unterjucdhungen gemacht worden jind, welde ja
aur Fejtitellung einer jideren Diagnoje nidt
muy bei jedem Krvanfen, jondern fogar im Ber-
laufe devielben Rvantbeit oft und wieberholt
gemad)t wevden jollten ; dad ijt gewify ur ben
alfevjeltenjten Fdllen gejchehen. Eine duvd)
dhronifche  Nievenfvantheit bedingte dhronijche
Wrdmie (Juviidhaltung von Harnjtoff im
Blnute) ijt gewif mehr ald jede andeve Krvant:
Deit int Stande die Dei der Sommoleny be-
obachtetenr Symptome (Kopfichmerzen, Sdlaf-
jucht, Delivien, Convuljionen, Lahnumgen, etc.),
und die an Leichenbefunden fonjtativten Eridei-
nungen  von  Kongejtion, Blufjtauung und

Eutzlindung in dem Hauten und i der Sub-
jftany des Gebhivnes und Nitcdenmartes (In-
cephalitis und Meningitis Cerebrospinalis)
pervorzurnfen. Unjever Anjdhamung nad) be-
jteht dag Wefen ber Schlaffrantheit Ddex
Yeger entweder in einer dyvonijden Mie-
ningitis des Gehivrnes und NRitden-
marvfes ober in eimer dyvonifchen Urdmie
ober in einer Veveinigung diejer beiden
Sranfheiten. Die Urjachen midgen bverjdhie-
dene fein und jind jehr wabrjdeinlich ver-
jchieden, fo 3. B.: verbredjerijdje Bergiftung,
alimentdve Bevgiftung (durd) jchledhten Mais),
chronijche Alfoholijation obder. Alfolholvergiftung,
[avvivie  Malavia, jpegielle flimatijhe und
atmojpharijihe  Berhaltniffe ; alle dieje Mrfachen
migen iibevdief i dem Dduvd) Ddie jpesielle
jfrophuldfe Diatheje gejdhwdchten Organismen
ber  Meger einen glinjtigen Voben zur Ent:
widlhmg der todtlichen Krantheit finben, Dafs
bie Euvopder nicht vou dev Kvanfheit evgriffen
werden, hat jedenfall8 feinen Hauptgrund in
ihrer befjeven Beobadytung ber Hygieine, in
ber Dbeffern Grndbrung, n dem duvd) beffeve
Sleibung, Wolhnung ete.  gegebenen  Schug
gegent die lUnbillen der Witterung und  na-
mentlid)  der Feuchtigfeit. Wenn  wivr  die
Levmuthung ausgejprodyen Hhaben, daff verjdie-
dente Rrvanfheitduviachen, aud) wohl verichiedene
Srauntheiten dag Symptomencompley ber Schlaf-
judyt hevvorrufen fonnen, jo findet diefe An-
nabme auc) in dem Umijtande thre Bevedhtigunyg,
bafy fogar wmebhreve unjer befanntejten Kranf:
Detten, wenn aud) mur vovitbevgehend mnd auf
furge Seit, ein abhnliches Kvanfheitdbild hervoy-
vufen ; unfer andern vov allem bdie Gelivn-
und Gehivnhautentziindungen, de Urd-
mie Dei der Nicvementylindung, die Miliar-
tubevculoje, jhweve Typhen etc. — Gany
bejonbers ijt aber hiev Der Nona i evidhuen
von weldher anno 1890, bei der bdamaligen
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grofien  (ufluengaepidemie,  jowohl i bev
ety wie aud) in Ftalien und LOeftevveid)
viele Fdlle, wovon einige mit todtlichem LVex-
laufe, Dbeobachtet worden {find. Diefes Wort
Nona, ein Nane der nidht etmmal in einem
mediginifhen  Worterbud) s finden  und
nur in Wien und Obervitalien landesitblid) ijt,
bejeichuet eine Kvantheit bei weldher dhnliche
Symptome wie beim  MNélavan  Dbeobachtet
worden find, wvor Allem bdie Sdhlafjudt,
weldhe viele Tage und in einigen Fdllen jogar
mehreve Wodyen angehalten haben foll; bdiejes
Svantheitsbild 1jt, 1wie gejagt, bei jchweven
Sufluwensfallen  beobachtet worden, der Tod
wav eint nidht jeltener Ausgang, dod) famen
verhaltnifmdfig viele Heilungen vor.

Sollen wiv mm awd) nod) von der The-
vapie . h. von devr VBehandlung bder Krant
heit fpredhen ? Dasg ift nun freilich eine fehr
jehwer 3u [Bjende Frage, und dag wm jo mehr
weil ung jede Veobadhtung der Kvantheit ab-
geht und die Aetiologie devjelben nicht ficher
feftgejtellt 1jt. — 2m widptigiten ijt die Pro-
phylarisg, d. h. die Vorjorge jur Ser[)iituug
der Kvantheit. — Freilidh im Falle von wirk
lichen abjichtlichen Vergiftungen, bda ijt jede
Prophylaris und jede Vehandlung vollfonmen
ausggejhloffenn, jo Tlange das Gijt jelbjt uns
pollfommen unbefannt ijt; in diefem Falle ijt
aud) die Wmwendung eines Gegengiftes nidht
denfbav. Wei Dden  andern  angenonumenen
Krantheitsurjachen beftande freilich) die Prophy-
layis Dauptjadlich in hygieinijchen Mafregeln :
miglic)jt gute Nahrung, nanentlich mit Aus-
jhlug von jdhlechtem Mais ; Mdagigteit in
geijtigen  Getvdanfen, odev Dbejfer vollfonmene
Cnthaltjambeit ; gvoge JHeinlichfeit ;  bejjeve
Wohnungen und jdiigende Kleidung ; iiberhaupt
Bevrmeidung  aller forperlichen und feelifchen
Stranfheitsurjachen. Maigteit und Niichternfeit
i allen Dingen wdve freilic) den Itegern nicht

toerden

leicht 3u predigen. Sdhlieflic) fonnte man and
durd) unfeve fonftitutionellen Mittel fucdjen
den Ovganigmusg der Sdpwadyen und Krint-
lichen zu jtavfen und iidexjtandsfiabiger ju
madperr. Was die mebdizinijche Behandlung der
Krvanfheit anbetrifft, davon haben wiv in dex
einfd)ldgigen Vitevatur nichts gefunden ; Mittel
freilich —genug angewendet worden
jein, doc) jowohl Ddie Allopathie al§ die
Hombopathie fdyweigt daviiber ; die Eleftro-
Hombdopathie ijt nod) jung und Hat nod
nidht die Heit gehabt in Bejug auj Ddiefe
Kvantheit hve Proben abjulegen; vielleicht
it  doc) fdhou dag eime oder  andeve
ber Sternmittel von ivgend einem Miiffiondr
auch) Dbet diejer KRvantheit in Amwendung ge-
fonumen, Dbod) ijt davon mnidts ju  unjever
fenntnif gefonmmen,

LBon Frau Walfridejon, um einige Winfe
tibev eleftro-Homodopathijdhe Behandlung dev
@dlaffudyt gebefen, haben wir vovgejdhlagen
tnnevlidg: G1 4+ N 4 S 1 in fecdhiter
Berd., d. h. die 3wei Hauptjadhlichen fonijtitu-
tionellen Mittel i DHoher Verdiinnung, zuv
Regenevivung des in allen feinen Theilen
angegrifferten Organidmus, und N ebenfalls
i hoher Verditnnung, gegen dag8 Symptom
ber Alaxie; unfer Umjtinden and) 1 Tvopfen
G Il inein Glas Waijer; es wiirde wohl ange-
seigt fetnt diefen Mitteln nod) A 1, abwechjelud in
niedvigev oder hobher LVerditnnung beizufiigen, juv
befjeven Megulivung dex Blutcivfulation ; fer-
ner I7 1 wmehrevemal des Tages tvoden, oder
in niedever Verditnmung, gegen lavvivte§ oder
offenfundiges Fieber, aud) jur Hebung Ddev
veber und Gallenfruttionen; — A 3 in bho-
hen  Dojen als BildungSmittel der rothen
Bluttorperdjen ; — S 4 jur Hebung bdes
evventonus ; — bei vorhandener obder frithev
jtattgefundener Syphilis wiven Sy 1 und
Sy 2, wobl auc) G 3, wegen feines Jobge-
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haltes, angeseigt ; — gegen dvohende Blut:
pijffolution 0 10 -}- 5 3. Weugerlich: Cin-
reibung  des alfobolijcher
ofung vou A 2 4+ D5 -4 S5 4 Bl
[Fl. oder auch mit A 2 + F 2} S5
G. L., bet jtavfer Spinalivvitation und
Convuljionen wavme Vol(bader mit G. F1.,
odev mit Bl. Fl. bei jtocender Blutziv-
fulation. Gegen Blutandrvang nach) dem Kopfe,
falte Umjchlage wmit W. ober Bl. IFl. ober
Cimvetbungen de§ Geniced und bes Sympa:
thicug mit diejen Eleftvicititen ; — Eimvei-
bungen teg Sonnengeflechtes mit W. oder
R. FlL. ete. — Gin gany  bejtinunter Gang
der Bebhandlung ijt ja ,a priori” nidt fejt:
aujtellenn und witvde  die  Vehandlung  Dei
jedem eingelnen Falle eine wechjelnde fein, da
jie jich nad) dem Symptomencomplere des ein:
elnen Falleg vidpten wmifte ; jedenfalls wadre
aud) eine genane Beobad)tung und ein tiefein-
gehendes Studium dev ﬁ‘rdnf[)cit nothioendig
wm eine vidtige Thevapie ju finden. Ob e
ver Cleftro-PHombopathie geldnge Dbei der
Behandlung diejfer jchredlichen Kvantheit gliict-
licher ju fein als die Allopathie und die
Hombdopathie, wagen wiv nicht jum Voraus
3ut behaupten ; haben abev im Vevtvauen auf
die wunderbave Heilfraft der Sauter’jdyen
Sternmittel, allen Grvund e anjunelmen.

Nicdgrates  mit

Das Sdpniicleibdyen.

Gegemvdrtig ift  der  Kampf gegen  das
Sovfett dibevall in dev Prefje jehr Ilebhaft ge-
fithrt. @8 ijt eine wabrve Peke gegen Ddiefes
Foltevinjtvinment, weldes jur Crlangung eines
feimen. Wudhjes vom dev gauzen Damemvelt
angerommien wovden ijt.

Wir  haben jdhou bei andever Gelegenbheit
von demt Vorfalle evydhlt, weldher jich unldngit

ant Hofe 3u Lijjabon eveiguet hat. Die Kinigin
lief thre PHofdamen vermitteljt dex Noentgen-
Strafhlen photographiven, wnt thnen anj dieje
Weije die duve) allzuenge Scniivleibhen ent:
jtandenen  Mipgejtaliungen an  ihven eigenen
Storpern nad)yinveijen. €8 war eine frauvige
Gutdectung weldhe diefen hohen Damen Ddie
Augen bdifuete, jo daf fie jdpouven fernerhin
feine Sdynitvletbchert mehr fvagen 3u wollen,
e nicht wehr duvd) diefelben frant und an
ihrem Yeibe mipgejtaltet 3u werden.

S den Beitungen aus Yondon hatte man
aud) jlingft gelejen, daf eine junge Dante in
einent Omnibug ohnmdditig geworden und we:
nige Stunden jpdter gejtovben jei. Sie batte
die Gewobnbeit jich itbermagig jtavt ju jdnii-
ven und war einem  YBlutandrang nad) dem
ypevsen erlegen. Fdlle vor Ohnmadyten und
jabemt Tode in Folge allzujtarf gejdyuiivter
Micder fommen iibrigens itbevall und fort-
wihrend vov, und werden hiujig in den Fei
tungen dev vevjdyiedenjten Vdnder aufgefiifrt.
Diefe Falle zablen aber nidht im Vergleiche 3u
Pen vielen und verjdhicdenavtigen Krantheiten
weldpe duvd) tibevrmdpiges Scnitven entjtehen
und jo oft, evjt nad) langjdhrigem Leiden, jum
Tode flihven. Soldje Krantheiten jind nament:
li) Magen:, Veber-, ey, Yungen:, and) Ge-
bavmutterfrantheiten efc. :

Alle jeit Beftand der Sdynitvinieder eviebien
franvigen  Veobadhtungen  und - Crfahrungen
haben webr als geniigend Dbewiefen, daf Ddie-
jelben mehr oder weniger dev Gefundheit eben-
fjo fehr als Dder Schonbeit der Frauenm und
Nedvdhen jchadlich jind. Die Venus von Milo
welche vom Kaifer von Nupland als die Perle
pes Mujewms vom Youvre erfldvt wird, mipt
i Giivtel 27 Zoll im Mnfang.

Die jungen NDtadden jind jtoly davauf
wegen ihres johlanfen Wuchjes beoundert ju
werben, und dennoch ift dexjelbe fitv fie eine




	Die Schlafsucht der Neger

