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MonatsTdyrift des elekivo:-homoopathifden Inftituts in Genf

heraudgegeben

unter Mitwivhung von Aevzten, Praktifern wnd geheilten Kranfen.

e 9.

1, C‘Ealjrgmig.

September 1897,

Jubalt : Die SHhlafjudt oder Schlajfvantheit der Neger. — Dag  movphinmijitdhtige Pavis. — Aus “meiner
Prayis (Dr. Jmjed) : Naffendes Cezem 5 Atuter Gelenfrhowmatismus ;. Wedhjelficber, Lungenentziindung ;
Snodenfeag ; Vrandwunden, —  Kovrejpondenzent und Heilungen : Lhmung ; Kopfidmer;. — Behergigens-
werthe Winfe fiiv Nadfahrer. — Anzergen = Villa  Pavacelfia.

Die Sdlaffudt oder Sdjlafhrankieit
ver Heger.

(Aus dem Englijdhent iiberietst)

Ueber die Hocht eigenthitnliche, unter vem
Namen Shlafjudyt der Neger (sleeping
sickness, maladie du sommeil, hypnosie)
befannte Kvanfheit, welhe unter bden Itegern
an dev Wefttiijte vou Afrifa endemijc) bejtebt,
haben wiv von einer in NMatadi, im Kongo,
vefidivenden Dame, Framw Wi Walfridejou,
eine fehv inteveffante Bejchreibung erhalten
telche wiv Dbeifolgend, wirtlich) aug dem Eng-
(ijchen itbeviest, umjern Abonnenten wittheilen.

Franw Waljridejon jdreibt folgendes :

S bin dibeveugt, dap unter dem Itamen
,Slafjucht dex eger”, 3wei unfer {jid) ver-
jchiedene SKrvantheiten verjtanden werden. Weld)es
das  Gruudwefent der Deiden SKvanfheiten ijt,
und woduvc jie jich vou einander untexjdjeiden,
Dabe i) allerdings bigher nod) nid)t flar aus-
findbig wadyen fonnen. Aber die Mienge der
wed)felnden Symptome ijt fo grof, daf es jid)
unmdglich wm eine eimige SKvaufheit handeln
farn, VBeide Kvantheiten jdeinen mit Kopf-
jhuterzen und fieberhaften Evideinungen u
begirien, weldhe Hand i Hand gehen mit

etnem jehv  peinlichen Gefiihl  von iehenden
Scmerzen in den Nitcken- mnd Genichnusteln.
ber Dei dev eimen Krvantheit jhlaft der Patient
nicht, und fithlt and) fein Bediivfuif zum
Sdlafenr, ausgenonmen  jur Sdhlafensseit ;
freilich wixd er nad) und nad) jo fdpwach und
elend, bdafp er feimer Bewegung wmehr fabig
ift, wnd fortwdbhrend unbeweglich) da liegt, big
ev an wblliger Cridhdpfung zu Grvunde geht.
— DYei der andern Krvanfheitsform, welche
itbrigens von mehr ober tweniger langdauern-
pen  LVovlauferitadien Degleitet ift, {find Dbie
Seanfen jdhyon vomr exjten Anfange der Krvant:
beit air von Sdhlajjucht Dbenonumen. Sobald
dicjelben jitlen ober liegen, verfallen f{ie in
Sdylaf. leberdies offenbart jich bei ihuen jofort
eine ftavfe Pevabjegung ihver geijtigen Fibig-
feiten; fie lachen obhne Grund, oder jprechen
unjiniges Beug, oder Degehen unverniinftige
Handlungen ; abwed)jelnd legen jie fich wieder
hin und jchlafen; 3u  Beitenw fiihlen jie {ich
bejjer, jtehen auf, geben DHevim und fdhlafen
mur gelegentlid) ; dann fiihlen fjie {fid) wiedbev
viel franfer, legen fic) wieder hin, ihr Bujtand
wird qualvoll, mnd nur die grofen Sdyner-
yen vevjchenchen den Sdhlaf, bder fic) immer
wieder ihver bemddytigen will ; unter Umitinden
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werden jie jogavr tobjiichtig, jo daf fie gebunden
werden mitjfen; jeitweife verfallen fjie aucd) in
tihige Delivien. ) Dbin der entjdjiedenen
Weeinung, daf nur diefe lepsteve Krantheitsform
sur wicfliden Sdlafjud)t der Neger gehint,
die eviteve aber nidht. Ob diefe meine Anfidt
anch) von andeven getheilt wird oder nicht, fann
i) nicht jagen, da i) bigher feine Gelegenbeit
gehabt die Sadje mit andeven, nidyt hiefigen
Leuten, 3u Dbefprechen. — Die Eingebornen
glanben, die Rrvanfheit jei jowohl erblich als
auc) anjtecend, und Ddiefer Meinung fdliefen
jich auch die WMiffiondrve an; ih wmuf aber
jagen dafy id), joweit wmeine Beobadytungen
veichenr, mod) feimen fjichern Beweis fiiv diefe
Unnalme Habe fonjtativen  fomwen.  Freilic
fonmmen oft verfdyiedene Falle jugleich in ber-
felben Familie und nantentlicd) unter Gejchiwijtern
vor; ebenjo jicher ijt e§, Ddaff mandymal in
einer Familie, nachdem der Vater oder Dbie
Mutter an diejer Kranfheit geftorben war, ein
pdev 3wei Kinbder einige Jeit nad)her von der-
jelben Rvanfheit Dbefalfen 1wevden; anbderieits
aber jind aud) Falle zu beobadyten, wo Kinber
franf werden obhne daf je die Eltern bdiejelbe
- Rrvantheit gehabt Dhatten und wmgefehrt, daf
die Eltern franf werden und bdie RKinder ge-
fund bleiben. Jd) glanbe, der Grund, wavim
i einer Familie mehreve Nitglieder devjelben
gleichzeifig oder mach) einander evfvanfen, fei
bielmehy i dem Umijtande 3u juchen, dap alle
Glieder bder Familie denjelben SKvantheitsur:
jachen auggejefst find; ob mun diefe Kvant
heitsurfachen im Wafjer, oder in der Nahrung,
oder jonjtwo 3u juchen {ind, weif i) nicht u
entjheident. Noc) mnie Habe id) ein Kind an
dev Mutterbrujt an diejer Krvantheit erfranfen
jeben, Gingegen find aber bdie Kinder im All-
gemeinent  develben fehr ausgefet. Ju den
Sinbderjdhulen, pwijchen dem 5. bis 15. Jalhve,
1jt Diefelbe fehr vevDreitet; oft Dhabe id) aud)

Fille 3wifden dem 15. und 35. Jahrve Dbe-
obachtet ; dlteve Yeute — wozur hier fchon die
A0jdhrigen gehiven — fdeinen nidht [leicht
bon Diefer Kvanufbheit befallen i wevden. Viele
Todesfille fommen in der falten Jahresseit
bor — von Mai big Oftober — ; hingegen
jcheint die Kvanfbeit in der Sommer- und
Negengeit ftarf abjunehmen, oder gav [latent
it bleiben; auf alle Falle fann i) mid) nicht
evinnern, wibhvend Ddiefer Jahregzeit emen
frijhen Fall beobachtet 31t haben ; joldhe Kvan:
fen Dingegen, welde fchon wvovher evfrantt,
beven Bujtand aber nod) nicht gav ju jchlimm
wav, fonnen fidh bei Eintrift des Sommers
erholen. Wabhrend dev falten Fabresseit fommen
hingegen  oft mehreve Todesfille in einer
Wodye vor, und felten geht eine Wodje vorbei olne
einen Todesfall in Folge der Sdhlaffrantheit;
in der warmen  Jahreszeit founen NDionate
voviibergehen ohne daf ein folher Todesfall
vorfommt. — Dasjelbe ift auch vom Mif-
jiondven beobadytet worden.

Bei allen Fdllen von wirflicher Sdlafjudt
entwidelt fic) gegen dag tédlidje Ende bev
Rrvantheit ein grofever oder geringever Grad
von Geijtesitovung. Jn diejen Fdllen, jorwie
aucd) Dbet dem von Dr. @. Madenjie im
,Londonfpital”  beobachteten  Fall, ift and
jehlieRlic) Unfahigleit yum Shluden eingetreten,
jodaf die RKranfenm dem Pingertode erlegen
jind.

Nachfolgend bringe 1ch einmige Notizen iiber
einen  von miv felbjt beobadyteten FFall.
Mahediba, ein 3Djiahriger Mann  aus
Matinbunga im unteven Kongo, bhat
wahrend langer Jeit fehr oft bei miv Natl
und  Hilfe  gejudht.  Jundd)jt beflagte ev fid)
Dauptjachlich iiber Kopf-, Niicten- und Genid-
jchmerzen ; gleichzeitiq auch iiber fehr gejtdvte
Verbamung  und unvegelmdgigen Stubhlgang.
Wiabhrend einigen Mionaten war jein Gang
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jchleppend und unjicher, ebenfo jprad) ev jehr
fangfam, wufite oft die Worte nidht 3u finden
und hatte Miihe jeine Gedanfen auszudriicen;
hingegen Deflagte er jid) nicht {iber aufpevor-
pentliche Schlafrigleit. Wenn ev jidy jujanimen-
nabm, fonnte ev geijtig ebenjo aufgewedt fjein
al8 vor fjeiner SKvanfheit, unt gab fidh nicht
dvem Sd)lafe Hin wie die an Sdlafjucht Er-
frantten gewdhulich thun; aber tm Allgeneinen
war er dod) etwag frager und jhlifriger als
jonjt. Patient war e jtavfer Trinfer von
Palmweinn  und woralij) jdhon vor jeiner
Svantheit etwasg hevwntergefommen. G betlagte
i) fevnmer itber grofe Scdpmevien in den
fiiblte jid) feit ewmiger Seit
gejchlechilich impotent. Seine Haut bhaite dasd
Ausjehen dev ,cutis anserina” oder ,Gdnfe-
haut” angenonumen, und ev fithlte jortwalhren-
bes Stehen und  Jucfen i devfelben. Der
Mann war ein Sflave aus einem Gebiete
deg nirdlichen Kongo, wo joujt die ,Schlafjuct”
nicht verbreitet ift, — Gnbe Augujt fing ex
beim Geben jtarf i tawmeln an, und mufte
wihrend des Gehens fehr oft ftill ftehen wm
jein  Gleidhgewidyt  wieder  Dhevzujtellen, na-
mentlich mufte ev gegen die Neigung fampfen
nad) vovwdrtd ju fallen. Sein  Bujtand war
damals folgender : ftavrvender, unjidhever Blict;
auehmende Schlafrigeit; forhodhrendes Klagen
itber Kopfjchmerzen und qudlende Sdymerien
im Nitcen, Krvenwy und Genic; ausuehmend
langjame, einjilbige und wmweerjtdndliche  Aus-
fovache; Dbet der Abjicht 3w jprechen, wirden
beide Lippen vovgejtvectt und in itternde Ye-
wegung gejest, aber nur wenige Silben mit
Noth ausgejprochent ; i der NRube war aber
per Mund verzogen und die Unterlippe herab-
hingend ; die auggejtvectte Sunge hiilt jid) aber
stemlicd) vubig in gevaber Yage, fie ijt jehr er-
hitst und mit vothenw Punften duvchetst. Das
Auge ijt wmnebelt, der Kvanfe jieht faum den

Wegq auj dem er wandelt und bei dem Be-
jtreben nach) (nf8 ju jdhauen ijt deutlicher
Wyjtagmus (') wahryunehmen ; die Pupillen
jind gleichmafig aber jtavf vevengt ; in dev Horn-
haut des Auges qjieht man wenige fjtavf ge:
jchlangelte, evweitevte Lenen, die Augenbinde:
haut ijt hingegen nicht fongejtionivt; die Favbe
ver Jegenbogenhaut ift novmal; die Haut ijt
trocfeir und falt; der Allgemeingujtand deutet
auf einen vapiden Berfall Hin, Wm 10 by
Vovmittags wirde etwad Blut untevjudht, aber
bavin feine Filaria (*) gefunden. Abends
S Uhv, Hhabe ich Dden  Kvanfen Dbefucht ;
ev liegt in jeinev $iitte mit gegen den Baud)
jujanumengezogenen Beinen, mit Hhalb offenen
Augen, mit jtarf nad) imnen gebogenen Avmen,
von Heit ju Beit duvcdhzudt ein Krampf jeine
Glieder. Gr ift Dhalb bewufptlos. Seil einigen
Tagen ninmmt ev feine Nahrung wehr i fjid),
md feine Sprache ift gany unverjtandlich ge-
worben. Wan evzahlte miv, der NMaun fei evit
jeit ein paar Jahren in der hiefigen Gegend,
aber al8 ev gefonmmen, fei er vollfommen ge-
jund gewejen. Dev Mann  ftard furvge Jeit
nacd) diefem meinem legten Vejuch). — Jn
diejem Falle jdheinen miv die intevejfantejten
Symptome die aufergewdhnlichen nervifen Er-
fcheinungen 3u jein, ndmlich Dder tawmelnde
Gang, die langjame, 3dgernde Sprache, und
pev feitlidhe Nyjtagmus.”

Wir daufen hier unjever englijhen Kovvef-
pondentin, Frauw M. Walfridejon nodymals
fitv ihve intevefjoute Mittheilung. Hievan an:
fchliefend twollen wiv in der nddijten Itunumer
unfever  Annalen Ddiefe hddhit merbwiivdige
Quanfheit noch etrwas vom wmedizinifhen Stand-
puntte aus beleuchten. Dr. Smfeld.

" *Jt_nmftagmuﬁ: feitliche Bittevbewegungen ded Auges,
perbunden mit Scpwicvigleit die Gegenjtande u firviven.

(3 Filaria medinensis ift ein in Afvifa und
Snbdient vovfonumender Wurm, der duvd) die Haut in

bent menfehlichen Kbrper eindringt, fich e Blute ver=
mehet und cine tovtliche Blutavmuth verurjadt.
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