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big gefund war, Sdyneren empfand, wenn ev
Gidhtfrante ober aud) entyiindliche  Luyationen
behandelte; Ddaf er bet Vehandlung typhijer
Bujtdnde Fieber befam. A er einjt cinen
Eholevatranten behanbelte, yogen fich) jeine eigenen
Cingewetde frampfhaft, doc) ohne Schmerzen,

jujanmment. (Fortj. folgt.)

Huften und Morplhin.

@ine vou den jchlinmmiten Niphandlungen des
menfdhlicher Ovganismus ijt die jo jehr gebrdud-
liche Labhnumg dev Huftenauslidjenden Nerven
purd) Miovphin. Jn  unbegreiflicher Verblen-
bung glauben viele, daf dev PHujten jelber eine
ju betdmpfende Krvanfheit fer, wdahrend ev in
Walhrbeit dag eingige — und etn gany vor-
treffliches — Mittel jur Sduberung der Lufjt:
vihren und Yungen von jenen jdhadlichen
Subjtangen ijt, die jid) m denjelben anjammeln.

Die Tvachea, die Bronchien und ihve Jweige,
puvch) weldhe die Rwft zu denm Yungenblasdhen
gelangt, find mit etwent Flinunevepithel ausdge-
fleidet. Die Clemente — Hellen — aus denen
diejes bejteht, liegen iwie Pflajteriteine neben-
etimander  und fvagen am ihrver freiew, Ddem
Cuftweglenen ugefehrten  Flajde  gahlveiche,
feine, fuvye $avden, weldhe fortwdhrend in
Bewegung begriffen find. Diefe Veweguug ijt
ein  pendelavtiges Hin- und  Hervjdhwingen in

- einer Gbene, weldje durth) die Adje des Vujt:

weges geht, e dejferr Wand fie liegen. Dabei
jind diefe DHdivdhen muv nach einer Seite bieg-
jam, i Der Midhtung gegen die  AnFemmiin:
bung bdes Vufhweges (Stimmvige); mnac) der
enfgegengejesten Seite (Yuftblisdyen dev Lunge)
bin aber jtavv. Bwijden diejen, als Flinmer:
sellen Defanutenn Elementen liegen Schletmbdrii-
fenzellen, Deven wafjjevverches, dictylitjjiges Sefvet
fortwdbrend iiber Ddie freien Vberjladen der

Auftioege audgegoffen wird und diefe feurht

ehdlt. Die fid) Dbewegenden Havchen der
Slinmersellen werden von jenem jchleimartigen
Sefret bedectt, jie bewegen fid) in ihm. Da fie,

tie evindhut, nad) vov- und viidwdirts hin- und

hevichlagen, aber mur nad) vorn biegjam {ind,
jo beugen jie jich bei ihver [Beweguug durd
den Schleim nad) vitwirts (gegen die  Luft:
blaschen), Dbleiben aber bei ihrer Bewegung
durd) den Schleim unad) vorwdrts (gegen die
Stimmrite) jtary und gevade ausgejtredt. €8
it leicht einjujeben, Ddaf fie infolgedejfen bden
Sdyletmt bewegen twerden, und jwar in  ber
Nichtung, in welder fie beim - Sdhlagen fid)
nicht beugen : nad) vovwdrts gegen die Stimms-
vige Din. Fovtwdhrend jtromt aljo ber Schleim,
bon den Flimmerzellen bewegt, hevaus aus den
Yungen und Yuftwegen und er mnimmt allen
Staub und die meiften Mifvoben, die mit Dder
vujt i die Vuftwege gelangen, mit {idh), jo fie
entfernend und unjchadlid) madyend. Oben —
picht unter der Stimmvige — fJanumelt fich
piefer Schletm mit allen Unveinigfeiten an und
iht eimen leichten Hujtenveiz aus, weldper ein
unmertliches Nauspern verurjad)t. Diefes bringt
dent Sdhleim  durd) bdie Stimmrige Dhevauf,
wovauf er unbewupt verjhludt wird — im
Nagen jdhadet ev nicht weiter.

Gelangt  ausnehmend viel Staub in bie
Yungen oder haben fich) Wifrobenfolonien in
den Yuftwegen oder Vlasdyen fejtgefelst, jo wird
auf vefleftovijchem Wege — durd) dasg jympa-
thijhe  Nervenjyjtem — bdie Schleimjefretion
erhoht und vielleidht aud) die VBewegung bev
Havdhent der  Flimmervzellen bejdhlennigt.  Je-
penfallg janmmeln fid) in joldem Falle unge-
wihulic) grofe Wengen von Schleim und Un-
veinigfeiten unter der Stimmvige an. Diefe
jind oft fo bebeutend, bdaf fie auf dem ge-
winplichen Wege, duvd) leichtes, unbewuptes
Nauspern nicht vajc) genug  Dbejeitigt werben



44 - Unnalen der Cleftro-Hombopathie und Sejundheitspflege

fonnen. Dod) die Natur ijt auj diefen Fall
vorbeveitet. Sie vevanlafit dann einen jtivferen
Neiz, welcher undchit fraftigeves Nduspern
und — wenn aud) das nid)t geniigt — Hujten
veruvfadyt. Najch) und fidher wivd duvc) Ddiefes
leste  Mittel -aller jchadliche Mijt aus dem
Yuftweganfangsteil entfernt.

Wenn man duvd) Durd)jchneidung  gewijjex
Nevven die Auslbjung des Ndusperungs: und
Hujtenveizes — der Verjuc) ift am Kaminchen
gemad)t worden — vevhindert, fo jtivhbt das
Tier an  Verjtopfung der  Yuftwege duveh
Schleim und Wijt in wenigen Tagen. Davansd
[dRt jich auf die cminente Iotwendigleit des
Hauspern, bejiehungsweije PHujtens, ein jichever
Sdup giehen. NMan follte glauben, Ddap jeder
verniinftige Weenjch), der Kenntnis wvon diejen
Thatjachen hat, dag Ndauspern und Hujten,
elches den WMjt aus den LYungen entfernt, in
feiner Weije Dbeeintrdchtigen 1wird, wenn er
eine Yunger- oder Brondyien-Krvantheit, gegen
weldje Ddie Natur eben mitteljt des Hujtens
anfdmpft, , furteven” will, — Und boc) ge-
jdhieht es. €3 wivd Morphin gegeben, weldhes
®&ift quch) den wefentlichiten  Vejtandteil Ddev
meijten fogenamnten Hujtenpulver bildet! Diefes
~Miovphine LEhmt die Nevven und verhindert

daburd) — gevade jo iwie Dbet Ddem oben er:
wihnten Vevjuche am Kanindjen dex Ierven-
jdnitt — e Ausldjung des Hujtenveizes. €3

bewivtt, daf der Miijt, dem, wenn nidts ge-
nomnten wiivde, die Matur duvd) das Hujten
himauswirft, tn der Tvadjea juriidbleibt und
jeinen jchadlichen Einfluf nod) weiter ausiiben
foin, Den Weifvoben wivd  Jeit gelafjen, i)
davin 3u vevmelremw und i die anjtofenden
Teile dev Yuftwege einjudvingen. Vevjdhlinmme-
rung dev Kvanfheit ift twmmer die Folge, i
vielenn Fallen jogar ein vajder Tod.
(Der Naturavyt.)

Aus meiner Praxis.
(Dr. mifeld.)

IL. Rbeumatijde Neuralgic. — Fran Sd).
aug dev deutjhen Schweiz, tm Alter von 57
Sabren, welde jid) von Mitte Oftober bis Ende
Dezember 96 gefundheitshalber in Genf auf-
gehalten hat und in weiner Vehandlung ftand,
liefy mich) am 2. November abends u fich vufen
weil jie wenige Stunbden vorvher ploslid) von
unausjtehlichen Schmerzen im NRiicen befallen
worden war, welde thr pemvolle Qual vevur:
jachten und fie febv dngjtigten, da fie nuy mit
grofer Meiihe athmen fonnte und deshalb an
eirte eintretende Yungenentziindung dachte. Diefe
Scpmerzen  jchtenen in der That auj etne
Brujtfellentyitndung hinudeuten, eine genaue
Untexjudyung evgab aber jofort, daf jowoh!l die
tungen als and) dag Brujtfell in gar feiner
Weife fiiv den bejtehenden Sdymery vevantwort-
lich gemacht werden founten, denw Deide befan-
dent fid) in volfommen novmalem Sujtande.
At empfindlichjten waven die Schnrerzen in dev
Gegend vou der 4.—9. NRippe vedhts am NRiiden
und jtraplien vom dev Wirbeljaule rings um
die vedhte Itiicfenhdlite nach vorn bis v Mam-
millavlinie der Brujt. Die gange jhmerzhafte
Gegend war jehr empfindlic) anf Drud und
die Athnumg war deshald fehr evichwert weil
bet dem Atte dev Einathnumg und Ausathimung
pie leibenden Nitden= und Vrujtmusteln, jowie
pevent  Mevven in  Thatigleit gefelst twerden
mugten. Ju der That waven es Dbiefe letitge-
nannten: Ovgane weldpe franthaft afficivt waven ;
Magen, Yeber, 2., alle innern Organe waven
i vollfommener Ovdnung; e8 handelte jich) um
nichtd andeves al8 wm einen Fall von afuter,
vheumatijdyer ntevfojtalmeuvalgie, d.
h. rheuwmatijdyer Schmery bev Iterven der Jn-
tevfoftal- oder Bwifdhenvippenmusgteln. Da die
Qrvanfe fonjtitutionell an vheumatijher und
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