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Blattexn, jondern die in alle Schichten der Be-
polferung Dbringenbe Auffldrung i Gejund-
heitdpflege und ber, mit ober obhne Polizei,
ftrengftens buvdjgefithrie Swang ju hygieinijdhen
Mafnahmen und NReformen.

' Dr. Gerfter (Hygyeia).

Aus der Pavacelfin.
LBon Dr. Jmfeld,

Morphinomanie, feit 6 Jahren dauernd, in:
nert 7 Wochen gebeilt.

Herr €. F. aus Franfreid) wurde am 4. Juni
biejed Jahres in unfever Kuvanjtalt aufgenom:
mep. Gr hatte eine Wodje frither jeinen Wunjd)
auégeiprod)cn jich bei ung behandeln ju lajjen,
ofme aber anzugeben wovan ev lift, fo daf
man am FTage feiner Aufnahme feine Kvant:
eit nicht fannte. Patient, 38 Jabhre alt, jeigte
ourd) fein Ausfehen auf den evjten Blid, daf
ev  brujtfvant fei; Ddemnod) gab er fofort am,
ev fet micht i unfere njtalt gefommen, um
von Diefer Kvantbheit geheilt zu werben, jondern
ev - fei Morphinoman, und e fei fein fejter
Wille von Ddiefem lestern Leiden ein fiiv alle
Mal und griindlid) fuvivt ju werden. €8 war
wirflid) hidyjte Feit den Patienten von feiner
Manie 3u befreien, denn das feit vielen Jahren
in fehr grofen Dofen genommene Worphimm
Batte in feinem Ovganismus nod) viel grifere
Berwiiftungen angevidhtet als jein hronijdes
Lungenleiden und Datte feine Gejundheit fo
febr erviittet, daf e ihu an den NRanbd des
Grabes gebrad)t hatte.

Thatjadylich ergab fdhyon eine oberflachliche
Unterfucyung, daf dev trauvige fovperliche und
geijtige Juftand des Kvanfenw und dev ginzliche
Berfall feiner Rvdfte nicdht dem Brujtleiden ju-

gefdhrieben werden fonnte, jondern eine anbdeve,
tiefere Urfache haben mitffe; bdiefe Mrjache war
die dyvonijche Vergiftung mit Worphium, Das
Brujtleiden Dbejtand allerdings in dronijdem
Vungenfpigenfataryl) mit Emphyjem (Lungen-
eviveiterung) dev unteven Pavtien der Lumge ber-
bunden. Obwohl Bluthujten vorbanbden ivar,
jo seigte dod) die phyjifalijche Unterindjung der
tunge, daf feine Cavernen (Eitexhhlen) und
feine wirflicge Lungenjdwindjudyt vorhanden
war, aud) beftand fein Deftiijches Fieber. Die
RKuantheit in der Lunge hatte vor 7—8 Fabhren
mit einer vechtjeitigen Entjiindung des Brujt-
felfes begonnen, weldje dann im Laufe dev Feit
eine Griveiterung dev iibrigen Theile der Lungen-
bajis Hervvorgerufen und nad) nud nad) and) ju
Cungenjpigenfatarrl) gefithrt hatte. &8 hanbdelte
fich alfo nicht um einen fuberfuldjen pf)tf)i]'iicf)cn

Proge. — Die exfte Gelegenheitsurjadye dev

Angewshnung an dag Deorphinum war die Yungen-
evtveiterung, bejiehungsieije waven es die duvd)
diejelbe BHevvorgerufenen Letben; Patient befam
ndamlic) jehr DHeftige Anfdlle .von Ajthma und
qualendem Huften, wie foldhe dag Lungen-Cui-
phyfemt ftetd begleiten; wm diefe hHochjt pein-
lichen Anfille ju vevfitvgen vieth man ihm drjt-
licher ©eits 3u Morphinm=Tnjeftionen, und da
diefelben die Letden des Krvanfen wivtlic) be-
Deutend vevminbderten, beging man bald bie
unverzeihliche Unflugheit die Movphinm-Sprite
i fetner Hand i lafjen, damit ev jid) felbit
im gegebenent Angenblicfe der Nothwendigteit
Hilfe und Lindevung verjdajfe.

Die Morphinmdojenr, an welde jich) Patient,
gany jid) felbjt iiberlajjenr, nach und nady ge-
wihnte, waren folojffal. Er fam fo iveit, taglld
60—80 Centigramm, mandymal, ausnahms-
weife, jogar ein ganges Gramm Norphinm 3u
vevbrandyen; die gewdhnliche, jo 3u jagen mor-
male, tagliche Dofis war 60 Centigramm.
Diefe grofien NMlengen bdes jc[)recf[id)'en ®iftes
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wurben natitelid) alfe vevmittelft Cinfpriungen
unter die Haut dem Kivper einverleibt. — So-
piel iiber bie RKvanfengejdhichte.

Der Zujtand deg Kranfen am Tage der Auf-
nahme war folgender : Hodhgradige forperliche
und geijtige Sdpwddye; grofe Abmagerung; erd-
fahle Gefichtsfarbe; dngjtlicher, ausdrudslofer,
matter, jchewer Blick; febhr trauvige und ieiner-
liche Gemiithsjtimmunyg.

Gejicht anfgedunfen, namentlich ftavt ge-
fchwollene Augenlider; die teifgraven Hinde
jtarf gefchwollen; bie gange DHaut de§ Kibrpers
pbematds gejchwollen; die Fiife, namentlicd) abends,
jebr ftavf aufgetvieben, Beweis, daf die Blut-
sivfulation eine fjehr Yangfame und trdge wav,
und baf bas VBlutwajjfer in allen Geweben
fich diffundivte; aud) die tnnern Kdrperhdhlen
waven nid)t frei von Wafferausjdeiding. —
Die unge zeigte die beveits bejprodjenen Krant:
beitsprogefje; die tn hohem Mafe erjchwerte
Athnng und die bei jeder Bewegung jich) fund-
gebende grofie Athemuoth entjprachen aber nidht
dbem velativ gevingeren Grabe der Lungentrant:
heit, fondern liefen fich) mebr auf Sdywdde
ber $Hevyaftion guviidfithren. Dasjelbe war and)
wirtlich) in hohem Grade gejchwadt, die Her-
jhldge twaven unvegelmdfiy und ausfegend,
suweilen hart, juweilen jehr jdwadh ; Berfettung
pes Pevifletiches lief jid) leicht fonjtativen und
mwefenheit vor Waijfer im Hevzbeutel (Hy-
dropevicavdiunt); alle fichtbaven und fiihlbaven
Blutgefife eigten deutliche Symptome der Av-
teviofclevofis (Vevhivtung und Verdichtung dev
Blutgefdapwdinde); mit einem Worte, alled deutete
auf jdwache, trdge und Hhvd)jt mangelhafjte
Blutzivfulation. Der Krvanfe fror unmer, na-
wmentlid) an Handen und Fitfen. Die Ver-
dauung lag gang daviieder und alle fdrper:
lichen Funftionen waven fehv frage nud mangel-
hajt. Ale dieje cben Dbejprodhenent Symptonte
waven dem Norphium uzujcdhreiben und gaben

peutlic) Beugnif bavon, daf dag Leben pes
Qranfen i Hohem Grvabde gefdhrdet fei, fofern
nicht {dymelle Abbilfe gejchafft toiivde. Dem
Rvanfen biefe lebensreftende Hilfe ju bringen,
war nun meine allerdings jdwere und miih-
jame Aufgabe ; daf diefelbe gliiflid) gelungen,
1jt den eleftro-homdopathijhen Mitteln juzujdyrei-
ben, welche wihrend und nady der Entziehungs-
fur bdie RKrdfte des Kranfen in jeder Weife
untevtiistenr, den Nevventonus aujrecht hielten,
pie Dantthdtigleit im glinftigiten Diage Dbeein-

flufgtenr und  bie Verdauungstraft hHoben und

aufrecht Dielten.

Deeine Neethode der Movphium-Entziehung,
fo toie id) Ddiefelbe in der Kuranjtalt ,Para:
celfia” in usfiihrung bringe, ijt an und fiix
fih eine jehr milde und fanfte und von dem
hartnddigjten Morphinomanen, bei eigenem guten
Willen, fehr gut zu ertragen, allerdings aber
nuv unter einer Bedingung, ndmlid) daf bdie
Kur der Entyiehung unterjtiitt werde duvd) eine
gleichzeitige eleftvo-hombopathijche Kur, bdenn
obne diefe wave 8 dod) nicht miglid), das ge-
wiinjdte Siel ju evveichen; zum allevivenigijten
nicht in der furgen Heit von einigen Wodhen
bis wenigen Dionaten, ivie dies meiftens dex
Fall ift. Jdh entziehe dag Morphinm auf bei-
nabe ummertliche Weife, indem id) tdglid) eine
mir um wenige Milligramm gevingere Dofis
erlaube ; aud) wird dba die Wirfung auf den
gangen Ovganismus eine grofartige, fobald ein-
mal die fritheve gewdhnuliche tdgliche Dofis um
/¢ oder /s vermindert worden ijt, und exft
vechf, wenn jie um wmehr als die Hilfte fleiner
iit. Der Ovganismus, an dag Gift gewdhnt,
welches ihm juv weilen Natur geworden, ver-
langt dasjelbe wieder mit aller Niad)t und bdie
fvanfen haben dann Tage der hichjten forper-
lichen und movalijdhen Niedergejdhlagenbeit, ver-
bunden mit grofer Anufregung des Nervenjyfiems.
Allerdings. wiivde eine unbezdhmbare Energie
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und eine eiferne Willensfraft die Kvanfen iiber
diefe jchweven Tage nod) Hinweghelfen fonnen;
eine jolche Geijtes- und Seelenfraft ijt aber bei
leibendem Rovper eine abjolute Unmmidglichfeit ;
nuy folche Mittel, weldhe die phyjijhe Krajt ju
heben und die phyjijdhen Leiden ju lindern vey-
mbgen, funen dann aud) auf diefem indiveften
Wege die piydhifdye oder Seelen- und Willens-
fraft wiedergeben und dem Kvanfen iiber feine
fritijdhen Tage Dinweghelfen.

Mit Stawnen und Bewunbdevung habe id)
jtetd beobadytet, toie ienig cigentlicd) die an
Morphinm Sewdhnten leiden bei dex Entziehungs-
fur, welche duvd) die Eleftro-Hombopathie unter-
ftitgst wird.

Unjer N erhdlt die Nervenfraft wie fein an-
deves Meiftel und wivd in diefer feiner Wirkung
burd) das S 1 frdftig untevtiityt, weldes bie
Berbanung und den gangen phyjiologijchen G-
nahrungsprozef i giinjtigjter Weife beeinfluft.
Dag A1 und dbas weife und blawe Fluid
erleichtern die Herjthatigeit und die Blutivu-
lation, Kola-Coca ijt ein nicht ju untevjdhdtsen-
beg Pilfsmittel. &8 fommt nativlid) vor Allem
pavauf an, fiiv diefe und die itbrigen eleftro-
hombopathijchen Mittel die vichtige Dofis, bdie
vichtige Art der Verwenbdung, und die vidtige
Beit der Wnwendung hevausiufinden, wm die
gewiinjchte Wirvtung in der hodyjten Poten3 3u
evzielen. Ob ivgend ein Mittel innerlich obder
duferlidy, in Fovm von Einveibungen, Wajdyungen,
Bidern (weld) lepstere oft von grofartiger Wir-
fung find) oder ob e in Fovm von Cinjprigungen
unfer die Haut davgeveicht wird, ijft von grofer
Bebeutung. Dasg Nahrungsregine muf dabei
ein fehr ftdvfenbdes jein, dod) diivfen nuv fehv
leichte Nahrungdmittel geboten werden, fdhon
wegen bdev Appetitlofigheit und der grogen Trdg-
Deit der Verdauung. Bei groﬁcr@d)mﬁd)e find
RKaffee, Thee, fleine Dofen Alfohol, unter Uni-

ftanden aud) 1 Glag Champagner von felhr
guter Wirkung.

Kommen wiv, jum Shlujje, nad) diejen all-
gemeinen Betvadhtungen, nodymals auf unjeven
Patienten uviict. Devfelbe wurde, wie gefagt,
am 4. Juni e unjeve Anjtalt aufgenommen ;
jein Gejundbeitsznjtand am Tage der Auf:
nahme ift Dbeveits bejprodhen. Die tdgliche Dojis
Morphunm, tweldhe dev Kvanfe fury vov bdev
Aufnahme einjpripte, jhwantte jwijden 60—70
Centigranm, ) fage fechziq bis jiebenzig Centi-
gramm pro Tag! Der Ausgangspunft fiiv bdie
Cntziehungsfur wurde auf 60 Centigramm pro
Tag fejtgejesst uud von diefem Audgangspuntie
aug fjofort die tdglich minimale Berminderung
ber Dojis vorgemommen. Am 20, Juli waxr
die Entziehungsfur eine vollendete Thatjache.
LBom 20. Juli big jum 12. Augujt blieb aber
Patient noch) . Beobachtung und wiurde am
12. Augujt, vou feiner NMiovphinomanie griind-
li) gebeilt, entlajjen. Dod) dbas war nicht dev

eingige Vortheil der Kuv; dag Yungenleiden

befjerte fich jujehends wdbhrend dev Entziehungs-
fuv, trog eimer Duvd) Grfdltung intevcuvvent
evivorbenen afuten Vrond)itis, am Enbde der
fur war der Bluthujten vollfommen verjdhwun-
ber; bie Pevsthdtigfeit befjerte jich in hohem
Mafe, die Hevymustulatir wurde wieder ftavfer,
die Wajferausjcheidung im Hevzbeutel verjchwand,
die Blutyivfulation wurde im gangen Kdrvper
eine frdftigeve und befjere, und alle hydropijden
Cricdheimngen am Gejicht, Handen, Fiifen und
Haut im Allgemeinen wurden nac) und nad)
pom leichter freifenden Blutjtvom tieder be-
jeitigt. Die Wieventhitigfett wurde etne viel
geregelteve, die Verdamungsfraft wurbde vicder
gehoben, der ganse phyjiclogijche Crndhrungs-
prozef vevbefjerte fid) in hohemt Grade, fo daf
Patient bei feinem Abgange aus der Parvaceljia
biel frdftiger ausjah und ungemein viel an
geijtiger Frijche getvonmen hatte.
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