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nuy fie find e8, welche ung einen Wint geben
iiber dic Menge der ausgeniisten Stoffe, d. h.
iiber die Mengen, weldhe jur vidtigen Ernih-
rung und Erhaltung unjeres Ovganigmus notlh-
wendig find.

Die ftdglidhe Veobadhtung lehrt aber, daf
unter allen Hinmelsgegenden, unter allen K-
maten und bet den verjdhiedenjten Vejdydfti-
gungen und Vevufen die Auswurfitoffe fehyr
wenig unter fid) verfdhiebenn fjind; der Orga-
nigmug tes Menjdhen zeigt aljo Ddavin eine
grofie ‘Cinfdrmigfeit.

Der Menjd) der arbeitet, Hat eimen velativ
groferen Stoffverbrand), als devjenige dev vubht
) habe aber viele Avbeiter beobadhtet und
behanbelt, weldhe wegen Erfranfung des Magens,
wdhrend einer gewijjen, melr oder iweniger
langen Beit, feine andeve Nahrung ertvagen
fonnten alg Mild) und Giev ; mit wei Liter
Mild) und vier Gier pro Tag, mit Ausjdluf
irgend - weldher anbdeven Nahrung, Bhatten fie
dennod) geniigende Kvaft ihre Avbeiten i ver-
vichterr, ohne dabei abjumagern.

Unfer Organismus ift in Wivlichkeit jehr
geniigfam; ev verlangt von uns nur gevinge
Opfer und gevinge Ausgaben. Es {ind tvir,
die mir unfern Kovper mit einem Ueberidhuf
pon Speifen und Getvinfen belaften, dic ihm
nid)t 3u Gute fommen; ev antwovtet davauf
puvdy eine Stivung feiner Funftionen ; er madt
ung franf und elend.  (Fovtegung folgt.)

Rovvefpondewsen und Heilungen.

Weefen, im Funi 1896.
Den unjchagbaven Werth der eleftro-homoo-
pathijden Mittel von A. Sauter in Genf, und
beven wunbderbave Wirfung aud) in dev Hand
eined Yaien, will id) den vevehrl. Yefern bder

nnalen mm nidt ldnger voventhalten und
ihnen cinige intevefjante Crfolge mittheilen :

1. Durd) den aufevovdentlich giinjtigen Cr-
folg und Bevdjfentlichung desjelben in dev Mio-
natsjchrift vom Febvuar 1889 gab id) einem
alten $Hombdopathen Vevanlajjung, fic) vou dev
Wirtlidhfeit Ddesjelben ju dibevzeugen und mid)
s bejuchen.  Staunend iiber den Erfolg ge-
jtand er, Daf er mit dev alten Homiopathie
jolche Hetlungen nicht evzielt habe nund wandte
jic) vou da an dex Eleftro-Hombdopathie 3u, duvd)
bie ev nad) einiger Feit cbenfalls bdie bejten
Erfolge 3u vevzeichnen batte.

Spdter fam ev eines Tages wieder und be-
vidhtete, dafy fein Sohn, 35—40 Jahre alt,
jchwer leibend, vor eimer Opevation ftehend,
mic) um  NRath bitten wichte. Vorhanbdene
Leiftendriijen, die ev wmit Hombopathic heilen
wollte, jeien fo fehr angejchwoollenn und jdhmerz-
haft, dap er ecimen allop. Avst hHabe rufen
mitffen und diefer habe evflart, dafy die Driifen

‘in vier Tagen hevausgejdhnitten werden jollen,

wojlt fid) der Sohn midht entjchliefen fonne.
Da die Driifen o) nidht aufgebrodhen und in
Eitevung iibergegangen, vieth id) aud) ab von
einev  Opevation, indem i) empfahl, voverit
einen BVevjud) mit den eleftro-hom. Mitteln 3u
madjen, jum  Hevausjdhneiden fer nod) mmer
Beit. Vevovdmete : S 1 + A 2 4 C 4
Sy 1 +rothes Fluid im Liter innerlid); S 2
+ A2 4 C4-4 Sy 2 -} griines Fluid
s Umjd)l., je 20 Kovn auf 2 Deziliter Wajjer ;
die Umjdhlage alle 2 Stunden evnemern und
wahrend bder Nadyt griine Salbe auflegen.
Der NRath wurde befolgt, die Mittel angerwendet;
am vievtent Tage fam dev Avst sum Aufjchneiden,
aber was ? — fjtaunend mufte ev jugeben, daf
¢3 da mutlos wdve, mdem Dbeveit8 nmichts mehr
porhanden und die Bubos verjdpvunden waven.
Nach Verlauf von 14 Tagen war Patient
viffig hevgejtellt und wicder avbeitsfahig.
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2. Gine nod) junge viijtige Frau wollte von
miv Nath haben und Mittel, um ihren anbal-
tendent @dymerzen im  Unteleib 3u  wehren,
Wie mivs vorfam, fdien wmiv de Frau
guter $Hofinung zu feinr, wollte fie vevivdjten
pafp o8 jchom vou jelbjt bejjer fommen iwiivde
und dap id) miv nidt getvaue, ihv in diefen
Wmijtdnden von den eleftvo-hombop. Mitteln 3u
geben. Die Fraw vevneinte alle§ und behauy-
tete, e8 wmitjje ein franfhafter Bujtand fein und

ich folle ihr nuyr Hevzhaft etwas fiiv die Schner-

sen geben. Allein i) durfte nicht und gab and)
nidhts, fondern wies fjie an einen tiichligen
Frauenavt zuv Unterfuchung, dann fonne man
jich i die Vehandlung cinlajjen. Cine Con-
jultation fand fjtatt und conjtativte der Avjt:
Gychavmutterpolypen, die ecine, wenn nicht jo-
fortige, Ddod) baldige Opevation bendthigten

Die Frau fonnte i) nidht dazu entjchliefen
und wiinfdhte lieber auf andevem Wege davon
Defreif ju wevben, wenn e8 miglic). Wanbdte
mid) diesfalls, da miv dag Anliegen unbefannt,
an Herrn Sauter um Nath, was Dhievin u
thun fei. Die Antwort lantete, daf eine Ope-
ration wenig nitgsen werde, indem bie Polypen
wieder nachwadyfent und iwieder jur Operation
nithigen titvden; mit den eleHro-Hhom. Mitteln
fei dag Midglichjte 3u evvetchen und eine Weiter-
wudyerung i vermeiden.

Die Fraw entjhlof fich damn fiiv die eleftro-
hom. NMittel und jie wurden nach) Vorjd)rift fleigig
angerandt; die Miittel bejtanden in S 1 + A1
F6G 1 = C3.4C 6 F griwes -Fluibd,
gritne Salbe, gelbe Cinjprignugen, Va-
ginalfugeln jpes., welde lingeve Beit an-
gewendet wurden. Ju  erjter Feit trvat einige
Sdpwellung tes Baudjes auf, daun aber fing
derjelbe rajd) an abjunehmen, jo daf nac) Ver-
fluf von jechs Wochen Dder Bujtand wieder ein
gany novmaler wav und de Sdymersen und
Bejdpoerden ganlich anfhdvten. Trogdem aber

wurde die Behandlung mit Ddenfelben Mitteln
nod) langeve Feit fortgefest und ywurde fomit
diefen Wucherungen obhne Miejjer und Krabeifen
der Gavaus gemad)t und die Fram befinbdet
jich feither wohl und wmunter. '

@3 ift dies gewif eine aufevovdentlich Heil-
jame Leijtung dev eleftvo-hom. NMittel, relche
befonders zu empfehlen find in jo heitlen Fdllen,
o es der Patient wmeift big jum Aeuferjten
fonmten [dRt, big er jicd) nuv eimem Avite an-
guvertraten wagt. :

3. Gin Ntanu, Erdarbeiter, fam eines NMiov-
gens, bevor er an bdie Avbeit ging, gany muth:
log und flagte, daf ev {dhyorr mandje Nacht vor
Sdhmerzen nicht habe jchlafen fdnnen, ex habe
ein Sdwdr an der Brujt und fjollte es auf-
fchueiben lajfen, aber er fiivdyte das Mieffer.
Su Wirtlichfeit befand jid) dret Finger bueit
unter der linfenr Brujtwarse ein Karbuntel, jo
grofy wie ein Hithnevei, n allen Favben fpielend,
mit etnem ecfigen jdhmwarzen Piropfen unter bev
dicfenn Haut. Wollte den Mann bewegen nad)
Hauje i gehen um Aufjdlage 3u madjen. Gr
wolfte abev’ durdhaus an bdie Avbeit gehen, weil
ev die Sdymerzen eher “vergefjen fonne. Da
war nun nid)t gut Helfen. Voverjt gab id) ihm
5 Sorn S 1 trodfen, briihte von Amlung einen
dicten Rleijter an, gab 20 Kovn A 2+ S5
+ G5 und ca. 30 Tvopfen griimes Flutd
dagu, legte ecine dide Sdhicht ovdentlic) ywarm
auf ein Tud), bradte es auj das Gejchwiix
und befejtigte das Ganze wmit einer Binde wm
den Leib, gab danu beim Fovtgehen nod) 3 Korn
(. 10 auf bie Junge.

E8 war aber nod) nidyt Mittag, fam Ddex
Diann wieder und bat mich den Levband ab-
sunehmen, da ev e8 vor Sdymevzen faum nod
aushalte. Der Kleijter Dhatte fejt angejogen und
war theilweife angetvoduet, jo daf id) mit
warment Waijjer [djen mupte. Dag Gejdhwiiv

war bedeutend iweidjer geworden, an mehrerven
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Stellen waven dem Aufbrechen nahe gelblid)-weife
Piinttchen u jehen, ih machte nochmals einen
jolchen Lerband, der bdann gegen Abend be-
wirfte, dafj jid) der Uuvath entleevte, lief aus:
wajdjen mit C1 4 gritwem Fluid und nad-
her griine Salbe auflegen. Die Nadyt war
gut, am andern Neorgen ging der Meann wieder
an feine Avbeit, nad)bem nodymals mit obiger
UBjung ausgewajden und griine Salbe auf-
gelegt war; jo gejchal) es etwa 8 Tage lang,
per Wann nahm taglid) feinen Schnaps und
in 14 Tagen war alles gut.

Weldhe Heilfvaft in diefen Wiitteln liegt, [aft
jic) hievaus eviehen und wenn in Laienhinden
joldhe Erfolge evielt werden, was wiirden dieje
Mittel exjt in Denm Handen eines gejchicten

Avstes leijten.
Walter Kyd
~ electvo-hont. Pratifer.

Fortjehung der Heilungen von Sdwejter Alepé.

15. Frau €. Covdier, 46 Jahre alt, leidet
jeit 20 Jahren an Rhewmatismen am Holje
und am Kopfe. — Jn wenigen Monaten
geheilt. ‘

$abe fie am 19. Apyil in Behandlung ge-
nommen: S 1, 3. Verd,, A 3, 4. Berd. BVon
beiden tdglid) '/: Glag. Ginveibungen am Kopfe
und lings des Niidgrates mit dev Lojung von
‘S 1 4+ G5, je 5 Kovner auf 100 Gramm
Weingeijt ; 20 Sefunbden lange Applifation von
weifem Fluide auf der Stivn, auf dem Hinter-
haupte und auf dem grofen Sympathitus morgens
und abends.

16. M. Coucaud, Madden vonu 22 Mo-
nater = Augenentgiindung mit veidhlichem Thriis
nenjlug. — Die Hebanme Hatte Jobdeifenfyruyp
verordnef,

Seit dem 25. April in meiner Behandlung:
S, 4. Berd., tdglid) /s Slas. — Wajdhungen
der Augen mit der Lijung von 16 Kidrnern
S 41 und je 2 Tropfen weifem und griinem
Fluide auf 2 Degiliter Wafifer.

Su 3 Wodhen vollfommen geheilt; die
Mutter fam gany glitdlid)y zu miv um miv ju
panfen.

17. A. Cuillet, 10 jahriges Middyen, Blut-
armuth in Folge von Wdiivmern. — Seit dem
23. Februar in meiner Behandlung: V 1, 2.
Berd.,, und S 1, 3. Verb., beide 3ujammen-
gemijcht und Pievon tdglid) '/2 Glasd, vevur
jachten Leibjchmerzen, aber obme Nefultat.

Am 28. Februar: S1, 2. Verd,, 1/ Glas
taglich, V 1, 1 Kown troden movgens unbd
abends. Mian hat Ddiefe Kbrner fortgebraudt
big gav feine Witvmer mebhr im Stuble er-
jdhienen find, Dievauf Hat man nod) 14 Tage
lang S 1 gegeben.

Suuert der Beit von 14 Tagen hat dag Kind
210 Witvmer von jid) gegeben, die Eltern hatten
diefelbent aus Neugierbe gezahlt; zu gleidher
Beit als dag Kind jeiner Wiivmer befreit wurde,
fieng e8 aud) wieder an Favbe und Appetit
3u befonumen.

Sn wenigen Wodjen geheilt.

18. Familie Couvdreur — gebeilt,

Cin fletnes Neadchen fam ju miv mit dev
Bitte, ihm etas fitv jeine Familien-Angehivigen
i geben, weldye alle tm Bette ligen, ohne vor
Sdymergen jich vithren ju fdunen. Der Vater
hdtte eine Jabhnjleijdgejdpuuljt und cinen uners
tengliden Sdmery tm linfen Knie; die Nutter,
46 Jabre alt, Rheumatidmus im Nreuy und
jelhr fejtige Sdymeryen -in der rvedten Seite des
Qeibes; Ddie dltere Schwejter, 10 Jahre alt,
einent fhodygravigen Sdmupfen, welder ihr das
Athmen unmiglich made.

Dieje avmen Kvanfen wurden rajd) ihren
veiden enthoben und fehr bald in ertrdglichen

£ - ansdert o teiccta )



Ynnalen der. Eleftro-Hombdopathie und Gejundheitspflege 31

Bujtand gefest. Die Mutter formte am fol-
genden Tage aufjtehen, der BVater fonnte 8 Tage
jpdter mit cinem Stode im Fummer wmber-
gehen.

Die Nutter war i der Jeit von 2 NMonaten
gebeilt, ber Vater in 15 Mionaten.

Die Vehanbdlung begann bei der Nutter am
3. Mvy.

S 1, 3 Berd., ein bhalbes Glas und A 2,
6 Verd., ein halbes Glas tdglich) ; abends vov dem
Shlafen 1 Kovn F 1 trocfen. Am Kveuy und
dent dibvigen {dhmeryhaften Stellen wurbde weifes
Flutd applizivt, am evjten Tage wihrend 30
@efunden, an Dden folgenden Tagen wdbhrend
20 Sefunben ; eine Vievteljtunde jpdter wurde
an denjelben Stellen eine Salbe eingevieben,
Deftehend aus G 5 + A 2, 5 Qovnern + 2
Tvopfen blamwem Fluid + 2 Tvopfen weigem
Fluid auf 50 Gramm Sdhweinefett.

Gegent den Schnupfen deg 10jahrigen Mid-
heng gab ich) P 1 in dev 2. BVerd. und vothes
Fluid. gur Cinveibung und Umjdldgen am
Hinterfopfe; - die Erleichterung erfolgte jofort,
die $eilung in 3—4 Tagen.

Vet Vater turde die Kur am D, Midry
begonmen, (i1, 2. Verd., 1 Glas tiglich, Ein-
veibimg auf dev Sabhnjletjhgefjchronljt und devr
Untexfieferdriije, jowie auch auf dem Kinn wmit
einer Salbe Dbejtehend aus 10 K, G 10 - 3
Tvopfen guvitwem Fluid auf 30 Granm
Sthweinefett,

A 14 Mavy: G 1, 3. Berd,, /2 Glas -+
S1, 3. Berd., /2 Glag mit Sugabe voi einigen
Tropfen dev ¥ofung von A 3, 1. Verd. Cin-
reibungen auf dem $tnie, Ddev Wade und dem
Fuggelente (ber Schmery lihmie dew Fug) it
ber Yojung won 8 Korn G 1 -+ 2 Tvopfen
vothem Fluid auf 1 Desiliter Weingeiit,

Die  Jabhnfleijhgeichwuljt war Ende Midry
gebeilt, der Sdymery am Knie dauerte aber fort.

Am 15, April wurde die Salbe fiiv bas

Ruie mit einem Del evfetst, worin 2 Korn A 1
und 2 Tropfen blauwes Fluid i 15 Gramm
Vel geldjt waven. Jm Uebrigen gleiche Be-
handlung.

Cnde Mai: gleihe Vehandlung ; itberdies
Mimjchlage auf Ddem Fupe mit der Lojung von
G5+ S5+ A2 u 5 -Rbmern umb 5
Zropfen blauwem Fluid auf 1 Liter Waifer.

Qer -Krvanfe fangt anw auf dem Felde ju
avbeiterr, aber nuyr twdhrend wenigen Stunden
und nid)t ohne Schmevgen.

Cnbe Juni: S, 2. BVerd., /2 Glas+ A 3,
O. Berd., /2 Glag pro Tag, duperlidy: GCin-
retbung wmit der Lojung von 40 Kovn € 5 und
8 Tvopfen gritwem Fluid auf 1 Desiliter
Olivensl, |

Cnde Juli: Gleiche Behandlung mit dem
Unterichiede, daf das A 3 in der 6. BVerd.
angeovdiet ywurde. ;

Der Kvanfe fonnte avbeiten, aber fnumer mit
Sdymergen; i) vieth ihm nod) eine andeve Be-
handlung it vevfuchen, e ex dagu Lujt habe;
i Veonat Augujt aber veijte ich ab und jal
meinen Kvanfen uidgt welhr, Jm Friihjahy
davauf begegnete ich wieder feiner Franu, welde
gang glictlich miv entgegen fam und bdie wolf-
jtindige Heilung ihres Marnnes wmittheilte, , Was
hat er denn gemacht? fragte ich fie. ,,Nichts
anderg als Fhve Sur”, war die Antwort; ,,fein
Uebel Bat ihn nac) wnd nad) vevlajfen, obue
pag er jelbjt gemait wufte, wamn uud vie.
Cines Tages”, evydahlte die Fraw weiter, , jagte
ev gu miv: ,,Fd) weify eigentlich nidyt, wavum
i) die Mittel pod) weiter gebrauche, denn id
habe feine Schmerzen wehr b fiihle midh
gang wohl jdhon feit lingever Beit, '

Diefe Bemerfung wivd Mandjen  befremben
und vod) ijt e3 thatfadhlicy jo, denn Werfajfey
diefer Beilen hat diefe Evfahrung feinerseit aucdy
an fich jelbjt gemadyt; viele chronifdhe Kvanfen
werden e aud) jelbjt evfahven bhaben. Die
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Symiptome  verjdywinden gany - allmahlich), bdie
eiitenn nacd) den andern, o daf man es faum
merft wnd jehlieplic) jelbjt nicht weify, 31 welder
Seit man von einem Leiden Dbefveit worden ijt,
von welchem man oft Wonate und Jahrve lang
verfolgt wav. Bei diefen Avten vom Heilungen
fehrt die Kvanfheit nie wieder juviiet; fie jind
wirflid) vadifal.

19. Herr Léger, T2 Jabhre alt — Hod)-
grabige Harnverhalfung in Folge von Hi-
morrhoidal-BVejdywerden ; der Kranfe lift jo jebhr,
dag feine Umgebung ihun vevloven glaubte.

n wenigen Tagen geheilf.

S nahm e Kranfen in Yehandlung am
0. April: 8-1, 2, Bevb, + A 3, 3. Yerd,,
ponr jeder Lhjung tdglich ein halbes Glas; fort:
wihrende Umidhlage wmit der ojung von 5
Qoviern F 2 anf jwet Degiliter Wajfer, auf
ben Hypochondern ; diefe Wnjdlige Daben voll-
ftinbig geniigt, um bie jeit 24 Stuyben darteynde
Havnverhaltung 30 (Bfen,

20, Gine junge unbefannte Pevion
— Storbut; in wenigen NVonaten geheilt,
ohne daf id) fie je gefaumt odev gejehen Datte.

Beginn bcr ‘Bef)aubhmg am 8, Apvil: S 1,

] Bevd. - £ 5. Berd., /2 Glas pro SZaJ,
p[tc}c bma cf)unqen | bey Wjuug bon S &
+ G5 A3, e 5 RKbrnev und einen [albm
Eploffel mc1be€ Fluid anf einen Yiter Waifey.
— Gnbe Ypril mu}bc dag A 3§ in bc\, 0, erd.
ﬂegebeu

21, Frauw Atwmevay, 34 Jahre,

Zeit 11 Jahven dauerude Newralgie des
Sopfes ynd der Hibne, tweldhe bic Kvante fehy

oft juv Bettrube ywang. — Heilung in 14

Tagen,

Beginu der Behanbdlung am 1. Mdvy: S1,
3. Berd,, wovon tdglich 1 Glad ; wabhrend dev
Anjille Applitation vou weiem Fluid wib-
ved 20 Sefunden anf alfe jdymershaften Stellen,

22, pery ?.[im_erat), 47 Jabye alt, Napj:

Dr, Soje

nenrdlgie feit eineiit Jahve beftehend, Taubfeit
ves [hifént Ofhres, Ofrenjaufen im vehten Ofr.
— Ju 3 Wodyen geheilt,

Beginn der Behandlung am 1, Mavz: S1
im Liter Waifer, taglich 1 Glag; morgens und
abends Cinveibung des Kopfes und der Ohren
mit der Yojung von 8 Kbrmern € D und 8
Lvopfen blawem Fluid auf 1 Dejiliter Al
fohol.

23. Herr Diette, 30 Jabhre, Geheilte
Lungenjdwindjndt ; Sdwellung ver Fiige und
ner Fujtnadel. — Die Lungenjdwindiudt
wurde in 2 Monaten geheilt.

Die Behandlung wuvde am 20, Juni ein-
geleitet; N 1, 2. Verd., nad) 8 Tagen i der
3. Berd., /2 Glas tiglih; P 2, 2. Verd.,
ebenfalls /> Glag; wdahrend der Nadyt A 3,
D. Berd., gegen das Fieber, die Sehlaflofigteit
ud die N acI)ticf !DCch morgeng b abends
Ginveibung auf vey ganen Yrujt und  dey
Gegend dev Yimgenjpigen und deg Niicfqrated
mit bey Yijung von & Kown € 1, 4 Tvopfen
blavem, 4 ZTvopfen iweiem und 4 Tvopfen
vothem Fluid auf 1 Desiliter Alfohol,

Die Anjdywellung der Fiifie wyvde
innevt 6 Wodeu get)c.ilr_.quie Behand-
lyng wav: worgeng und abends Einreibing
mit dev Vdjung voy N5 4 G H 4+ A 2, je
3 Sorg und 5 Tyopfen blauewm Flhuid auf
3 Eplifiel (45 Gr.) Olivendl; N L 2, “«bimb
.“ﬂ\l-‘d) Y/ UIC@, A3, 6. ii“'b' Ve Slag, 2

sovn S 1 froden nad) jeder Mablsei,

evfdyicdenes,

Ginjlup ed Broved auf dle Jahne, Jn dev
neulic) in BVafel abgehaltenen, von ehwa 150
Jabndvyten der Schweiy und des Auslandes
bejudyten Jahresverfammbinrg dev jdhweis. qabhu-
dvatlichen  Gejelljchaft  Dbevichete Privatdozent
(Weiinchen), dev jeit einer leihe von
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