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A2 - Amnalen der Eleftro-Homdopathie und Gejunbdheitspilege

dent Menge ein Gott genannt und nach wenigen
Stunden wav ev eine Veute de§ Todes. Der
Tob dentiithigt den Wenjdhen, evinnert ihn davan,
dap er Staub und Wjdhe ijt, jtimmt hn ernjt,
mabnt ihn an die Kiivie deg Lebens und lebrt
i, 3u wivfen, jo lange e8 Tag ijt. Cv ijt
et VYehrmeijter dev Yebendem, aber er vevfldvt
aud) dag Vild - deg Todten, defjen Fehler und
Nedngel in diefer Crinnerung ausgetilgt werden
und der wie ein guter Geniug bdie  Buviid:
bleibenden wmgiebt.

Die hichjte Wiajejtit entfaltet aber der Tod
evjit da, wo der Hervider jelbjt um- Diener
wird, wo grope, beldenhafte Seelen mit ihrem
Jode die hochjten Gitter des Lebens vettenm und
fordern ; die Weartyrer des Glaubens, der Wijjen-
jhajt, Ddev vettenden $iebe DHaben Ddie Fuvcht
vor dent Tode itberiwounden und den jdpwerjten
Samypf fiegreich bejtanden. Dag ijt nicht mehr
pie Miajeitdt des natitvlichen Todes, fondern
ves gbttlichen Geijtes, der dem Tod den Stadel
entreipt und ihn tm cwigen Yeben des Geijtes
verflart.

Aer Leibumfdjlag, Oeptunsgiivtel).
von Di. Heinge.

Sonnevyienvath von 8imnwrmdnu, Berlin,
der Grbauer dev von ihm der Stadt Chenmif
gejchentten Naturhetlanjtalt jagt nad) ,lang-
jahriger eigener Crfabhrung”: ,Wenn e§ ein
jogenanntes Umnivevialhetlmittel gdbe,
jo verdiente bder nddtlide Yeibumidlag vor
Alfem diefe Venenmung.” Dev Neptundgiivtel
ijt in allen Verhaltnijjen leicht vevivendbar und
fann von jedem Crivachjenten and) ohne frembde
Dilfe an- und abgelegt wevden. Cv leijtet die
Dejten Dienjte in den  verjdhiedenjten Gefund-
heitsjtdrungen und 1jt aud) ein beachtenserthes

Unterjtiigungsmittel bet Anwendung von Avinet-
nitteln.

Bei der gevingften Unpaglichleit des Sdug-
lings, dem Umwobhljein des Kindes und bdes
Crwachjenen: Dbei  Hujten, Sdnupfen, Kopf-
und Jabhmvel), bei Schwindel, bei Appetitlofigleit,
Blahungen, Blutandrang nad) Kopf und Brujt,
beim Balnen, bei Yeiden der Verdanungsorgare,
deg Miagens, Dbev Yeber, Dbet Nevvojitdt, bei
Majern, Sharlad), Keud)hujten, bei der bran-
digen und hautigen Vrdune, bei Lungenentyiin-
pung u. §. w. fanun er feine mwendung fin-
ben. — Crfvanfungen fonmen durc) Anlegung
von Yeibumjdhlagen aud) verbiitet werden, wenn
su befiivdhten ijt, daf man duvd) Crtdltung u. . w.
etwas ,wegbefonunen”, ,daff in Einem etwas

ftet.” Vet Dden fogenannten Frauenfrant:
beiten ijt Ddie  Wirtung Ddesjelben gevadesu

wunderbar.

Der Yetbumijd)lag ijt das bejte, unjd)adlidhjte
Sdhlafnittel.

Unterjtiigt wird die Wirfung des Leibim-
jhlags — fei er Brujt-, Magen- oder Unter-
leibwicdel — bdurch) eine reizloje Kojt und
vorher gegebenem SKIyjtieve von veinem Wafjer
bei Grwad)jenen ('/4 Yiter) und bei Kindern
('/s Viter) von 22 bis 240 R. Temperatur.

Die Hausapothete yum Verhiiten und
Hetlen  mitteljt  des Leibumjchlags bejteht bei
Crwachjenen aus einer den befr. Kdvpervtheil
gut bedecfenden und einbitllenden breiten, 2!/
Cllen langen wollenen Yeibbinde aus Flanell,
eimemt Stiid  von einem  Umjdhlagtudye obder
etiemt Plaid, und jwei ziemlid) groben abge-
wajdjenen Handtiihern, Stiiden  gebraudyter,
gvober veimer Yetmwand, alten Servietten (bei
fleineren Rindern).

Wan breite die wollene Leibbinde auf einem
Tijche aug, lege damn ein troctenes Handtud),
Ceinenjtitf von  der Vreite der Vinde und jo
lang, daf e§ um Ddem Leib bhevam veidht auf
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die Binde; alsdann nimmt man das jweite
Handtud), Leinenjtiict in der Vreite, daf es
oben und unten jwei big drei Finger Dreit
pom Rande Dder Yeibbinde juviict jteht, d. b.
joviel jchmadler ijt, al$ Ddiejelbe ijt. Diejes in
veines Waijjer (20 big 180 R.) getaudyte und
dann mehr oder weniger ausgewundene Hand-
tuc) wird faltenlos auj das trodene und dann
ver gange Pad jdmell auf oder an dem Yeib
gelegt.  Der Umjd)lag wmuf iibevall gut an-
jhlicgen 1und wivd mit den vier Vdnbdern der
Binde oder mit Haarnabeln befejtigt.

Wmjd)lage ditvfenn nur auf warmen aber nicht
exvegten Kdvper gemad)t werden.

Jit die Stube ober ber Kdvper falt, jo ijt
nothwendig, den Korper durd) vorheriges Nieder-
legent 1 Bett amymwdrmen.  Aud) darf man
bald nad) einer Miablzeit fetnen Leibumjdylag
anlegen.  Sorgfam jugededt wird der Sepactte
bald fdylajen. — ad) Vevlauf mehrever Stun-
den, frith Dbeim Guwaden, obder bei Veginn
des Trodemverdens Dbindet wman die Yeibbinbde
ab und entfernt den Pacdk aug dem Vett; abey
pabet nidht aufjtehen, nicht aufdecden. Wian
veibt danm unter Ddem Wett wmit dev fladjen
Pand oder wmit emem Tudje dem gepacten
Sovpertheil trocfen und bleibt nod) '/2 Dbis 1
Stunde im Bett.  Nad) dem Aufjtehen faun
man den Yeib — aber mur it warmer Stube
— mit einem i fiihles Waijjer getaudhten und
jtavf auggewnudenen Handtudje abreiben und
bann troden frottiven, wm die gedfjneten Poven
s jdyliegen.  Tll wman emen Leibumijdlag
am Tage in der warmen Stube beim mbper-
geben tragem, Ddannm muf die wollene Vinde
poppelt fjein und unten und oben jehr gut
jchlicgen. — Die gebraudyten VYeinenjtiice, jo
andy Wollbinden miifjent nach jedem Gebdrauche
gewajdyen werden.

Da bdie Temperafur der Wmjd)ldge mindejtens
8 big 10° unter Dder novmalen Sdrpevivdvme

liegt, jo Hihlen fjie dag Blut, und Kithlung
bes wogenden, evvegten Vluted ijt Dbei allen
fieberhaften und Entziindungs-Krantheiten das
Nadjtliegende, weil duvd) jie die Entlajtung
pes gejanumten Vlut= und Nevvenlebens und
damit Veruhigung evveicht wird. Mt dev
Kiihlung  allein ijt e$ aber nicht abgethan!
Unjer Kovper ijt jo eingevidytet, daf er an die
vort einem Kalteveize getvoffenen (an die duve
feudhttalte Tiidher Dedectten) Stellen veidylich
Blut jdhictt, wm die Kilte abjinwehren und Cr-
wdrnmg Hevbetzufithven.  Miit der Haut wer-
den and) die feudyten Tiidper wavm ; die Wairme
wird durd) den Umjdhlag als |, feuchte Wivme”
sujanunen  gebalteri; e8 entjteht fovtgejefst ein
lebhaftes Bujtromen, etne Abtheilung des Vlutes
nad) den unter dem Cinflufp der Warne fjid)
ausweitenden Blutgefdijen. Die innern cdlen
Orgate werden von demt jie beldjtigenden Blut-
fibexflujje Defveit und fommen gejunden; Die
Unveinigfeiten aber, vou weldjen jic) der Kvper
befreien wollte, wevdert dureh die feuchte Wivime
geldst und dringen mit dem Scroeife i die
Winjchlage; e8 entjtrdmt bdaber den letteven
beim Abnehmen ein widerlicher Gevud), und
beim Auswajdhen der Tiidher erhdlt dag Wajjer
ein Jd)lannmiges Ausjehen.

Die Bedeutung der Rovpeviwagungen

.

bei FRranhen.

Die Bebentung der Kirperwigungen Kranter
ermbglicht oder unterjtiigt 1. Die Erfenntmif
einer Svanfhett und deven Wefen, giebt Aus-
funft 2. iiber deven Wendungen i giinjtiger
oder unglinjtiger Nichtung jowie 3. iiber Crjolge
pder Miferfolge der Vehandlung.

Daj die Kdvpevindgung tm Stande ijt, an
und fitr jid) jchon auj dag BVorhanbdenjein irgend
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