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Xunalen der @lektvo-Hhomaopathic '

und Gesundheitspflege
Monatsfdyrift oes eleRtvo=homoopathifdyen Inftituls in Genf
herausdgegeben
unter Mitwirhung von Aerzten, Praftifern wnd geheilten SKranten.
Miiry 1895.
Jnbalt: — Slmrurunritﬁt. ——  Sovrejpondenzen und .\30illu-tgm-: Lél.)a-mt‘m'-i]:tif .DL‘I' Ervrmni_ttv[; Angewadyjeniein

der Gebdvmutter und Weinilug ; Schoindjudt; Gebdvimuttervovfall; Luftrdhrenentziindung; Kataveh; Magen-
frebs ; Bleitolit; Blutvergiftung; Gefichtsvoje; Jnfluenza ; Najenpolyp : Anjdpocllungen dev Halsdriijen ; Sdpdde

e, 3.

5. JFahrgang.

der Sehfrajt;

Sdpverbhivigfeit; Salzilup; Fledten; Fuderharnvubhr; Halsleiden; Yeberfrantheit. — Vitevatur.

— Verjdicdened:  Jmpfzweang ; Heiljerunt wnd Vivijeftion ; Heiljevum bei den Aevzten.

Fmmunitat, #)

Die Auffindung dev univerjellen Jmmunitat
ijt der Pol, wm den {ich die gejanmmte dv3t:
liche Fovichung dreht, weil der Wiangel an
Spumumitdt die Dijpofition ju SKvanfheiten jein
mup. - Jumunutdt und  Dijpojition jind aber
jo grope Qytveme, dag ihv Untexjchicd Ddie
Augen fpringend fjein wird; daher muf ihr
Bergleid) leicht jein.

Hiev nun -auj eine mnatiivliche Fdahrvte 3u
jithren, bas ijt Dder eigentlide Swed Ddiejer
Seilen.

Die Thatjache, bdaf Ddiejelbe Fletjchounde
eines jtvajfen, fevmigen Musfels viel jdhueller
heilt, al8 Die eines jchwammigen, jdhlaffen
Mustels, ijt fiiv mid) ein Jeichen, daf wir
die Peilfraft des Organismus in den Vejtand-
theilenr des Mustel-Materials ju judjen haben.
Dag  Abjtofenn von  Ausjdjeidungsjtojfen  ge-
jhieht aber mit um jo guoferer Enevgie, je
fraftiger der Winstel des Organidmus ijt. €8

#) Wiv entnehmen diefe Feilen einem Artifel, der in
der Beitjdrift fitv Cezichung und Untervidt, herausge-
geben von Matthiud Sdmidtbauer in Sdpvanauftadt,
evidhienen ijt.  Dev Avtifel bhat Stavl Buttenjtedt zum
Werfajfer und wurde dejjen Aujnabme von der Alla.
Wiener Nied.=Jeitung vevweigert.

ijt jomit die Fovtbewegung und Ausjheidung
pon Stoffen ein medjanifdher und fein
dhemijder Vovgang. Ueberall aber, wo
die Matuv eine Fovtbewegung bewivtt, wendet
jic die Cntjpannung eclajtijdjer SKrvaft an, tweil
die Clajticitdt die Cigenjchajt bat, {ich ibhvev
Arbeit jo jduell als moglid) 3u exledigen. E8
ijt fein Kovper, jelbjt dev Dhavtejte nidht, obhue
irgend welde Clajticitdt. Biegen wir 3. B.
einen jungen BVaum langjam mit dev Krone
jeitodrts , jo fpamnen wir die i ihm jdhhum-
mernbe  Elajticitdt  mit  unjever SKvajt an.
Laffen wir bdie Krvone jedod) wieder [o8, fo
wird Ddie nun folgende Suviidbewegung nidt
von uns, jondern von dev Clajticitit des Vaum-
Matevials, oder jagen iwir fury von  Dder
Natur  hevvovgebradyt.  Aber dieje  Furviictbe-
wequng  geht weit jchueller vov fid), al$ bdie
vorherige Seitwdrts-Bewegung, denn die efajt-
fjhe  Cutjpannung evfolgt jo jdnell, als es
nuy ivgend die Wiberjtdnde gejtatten. Spalten
wir jold) einen Baum von oben bis unten,
und bejitst das Bamm-Niatevial groge Elajticitdt,
jo jchnellen die Hilften wieder fejt ujanumen,
ijt aber die Clajticitdt weniger grof, jo jchlieft
jich nur dev uutere Theil jujammen, devr obere
bleibt fidhtlich gefpalten. — So 1jt’s genan
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mit einer Fleijdhwunde. Dev elajtifd) jtraffe
Mustel (dliept eine Wunde und prefpt die ent-
jtandenen Auswurisjtojfe viel jdhneller in die
Abfithrungsfandle binein und von jich ab, alg
ein jchlajfer Weustel, daber bejitst ev eine hHherve
Heilfraft.

Aber aud) jeder anbdeve Krantheitsitoff, der
in den Kbvper gelangt, wird mit Cnevgie in
bie  Abfithrungsfandle geprept.  Mdgen 1wiv
nun durd) die Speiferdhre und die Lungen mit
bewufter Krajt Stoffe in den Kbrper hinein-
prefjen, Ddaduvd) umjeve inneven DOrgane von
innen nad) augen elajtijc) fpannen, dieje Orgarne
dviicfenn unauggejest von aufen nad) inmnen auf
die Verdauungsjtojfe durc) die Kvaft ihrer
elajtijhen Entjpannung und dviiden alle Stoffe,
die nicht sum Aufban und jur Erhaltiung bdes
Kiorpers gehoven, jduelljtens jum Kovper bhin-
ausg, und diex um jo jdumeller, je elajtijd)
jftrajfer das Kovper-Matevial ijt. Wenn Ddieje
novmale elajtijdje  Spannfraft deg Kdrper-
material8 nadygelajjen hat, dann geht die Ver-
dauung trager, dag PHevy jdldgt jdodder,
Hinde und Fiige werden filter, die Dijpojition
s Svanfbeiten  beginnt einzutreten und it
fortidyreitender Entjdhlajfung deg Kbrpers ju
jteigen.  Die univerjelle Fmmunitdt
gegen Sranfheiten vuht in der normalen
Fitlle elajtijder Spannfraff des Kovper-
Matevials, denn diefe bedingt eine villig
novmale Fujammenjegung der Sdfte. Jn dem
groften Mangel elajtijer Spanntrat
liegt dagegen die griofte Difpojition u
Srvantheiten.  Dev Stdrvfegrad einer Krvantheit
liegt midht in der vt und Majfe der Krant:
heitsjtoffe, jomdern im Grad des Unvermigens,
dieje Stoffe durd) elajtijche Matevial-Spann-
fraft des Kdrpers aug dem Organismus hinaus-
suprejjen!  Wem verdanfen wiv nun die Fiille
diejer ung vor Anjtectuny jchiigenden elajtijchen
Spannfraft unfeves Qvvpers ?

Unjern Miittern dann, wenn jie uns nidt
veviweidylichen, jondern ung in Wind nund Wetter
bavhaupt tm Freien hevumtummelr lajjen, jo
lange wir uod) Rinder fjind. Spdter it die
Abhdrtung unjeve eigene Sadye.

Wie evjest der Avjt die verlorene Spann-
fraft, wenn man franf ju Bette liegt ?

Da wird jie am nativlicyjten durd) leber-
fragung voit einem gefunden Ovganisnmus auf
ven franfen evfetst, indem welreve gejunde,
vobujte  Miajfeuve ober Majjeuriuncn  den
Patienten mit den Handen wajdjen und jtreidyen
und wenn’s noth thut, abwedyjelud eingeln odex
i jweien fogar bei thm jdhlafen miifjen.

Jn N 42 bes |, Berl. Avh.-Freund” jdveibt
eim Aryt, man fjolle Kinder nid)t Dei alten
Leuten jchlafen lajfen, weil die Alten den Kin-
pern die Vebensfraft entyogen. Gr habe mehrere
gille beobadptet, in Ddenen fleine Rindev Dbei
ihren Grofmiittern jdhliefen und willig Hin-
welften, ohne dafy fid) dafiiv ein Grund bhatte
fiuden lafjen; evjit als wan den Kinbern ein
bejonberes Yager angewiefenn . habe, hitten jie
jich mextlid) wicder erholt.

Wag hier in dem Bette wijchen Grofmutter
und Eufelfind vov jid) geht, diefer Austaujd
von pojitiven und negativen Gejundleitsitofjen,
biefer Austaujd) von Eigenjdhajten wijdyen
nacdpbavlichen Kovpern, dag geht iibevall i der
Natur vor jid), wo jid) ﬁ‘ﬁrpcr von Dijfevie-
venden Cigenjchaften ndhern. — Wie ein falter
Kovper neben etnem warmen warnt, devr warite
fithler wird, o wivd der jdylajfe Kdvper der
Gvofmutter neben dem elajtijch jtvajfeven Kdrper
eines gejunden Kindes elajtijher und das Kind
jchlaffer. Fiiv die Grofmutter hat jold) ein
Bujaommenjdylaf mit etnem gejunden Gejchspf
eine Avt Hebung threr Altersichwdche jur Folge
und fiiv einen Kvanfen eine Heilung, weil die
Urjacje der Stvantheit, die fehlende Spann:
fraft, twiedev evjetst wivd.
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Wenn Dr. Badymann aber jagt. daf augen-
bliclich inmerhalb der Heilmethoden nod)-eine
Gabhrung bejtebe, jo ijt es Sadje der Aerjte,
wie Dr. €. Gerjter’s aud) dem Yaien ver:
jtindlicge , Hygieta” Dbetont, die Naturheil-
methode ju jtudiven und dad Bejte bhevaus-
Jujuchen.

Die [natiivlichjte  Hetlmethode 1wird aber
metiter  Anjicht nach mit den Worten Cobau:
jen’s bejeichnet: ,Die Dbejte Medigin fiiv
ven Menjden ijt — dev Wenjdy!*

B\

Rorrelpondensen.

Die Namen der Geheilten tverden nur mit deren
Grloubni veroffentlidt.

Braubaueridaft, ven 18, Fanuar 1895
in Weitfalen
An dag eleftvo-Hombopathijche Jnjtitut
im Genf!

Der unjchdgbare grofe Werth bder Stern-
mittel in alfen, felbjt den fdywerjten und Dbe-
ventlichjtenn Rvanfheitsfallen, ift denen, welde
geniigend ®elegenbeit Dhatterr, Ddiejelben am
SvanfenDett ju erproben, binlinglid) befannt.
$ieviiber den geehrien Mitlefern der , Annalen”
nod) ein Wort 3u fagen, bhalt der Schreiber
diefer Heilen fitv volljtdndig unnbthig.

EGine anbere, mnicht jo giinjtig 3 beants
wortende Sacdje aber ijt e$, wemn man
auj eine gemaue Kennutnify der Stevrnmmittel
it jprechen fommi.  Danu ditvfte dod) wohl
mandyer, weldjer vecd)t Dbegeijtert von jeinen
mit Hiilfe der Stermmittel gewirften Wundern
ev3ablt, etwas jdpweigiam werden. Befanntlic)
jind die eleftro-homdopathijdjen Mittel fetne
einfachen, joudern combinivte Heilmittel. Wenn
e§ nun {don nidyt leicht ijt, jich in dev alten
Hombopathie eine genane Mittelferminifp anju-
eiguen, jo ijt diejes in dev Eleftro-Hombopathie,
wenigjteng jur Feit nod), eher jdpwerer al

leichter geworden. Den ganien Symptonmen-
compley eines jujammengejetsten Mittels 3u
evfajjen, denjelben jchavi ju begrenjen das ijt
durchaus feine jo leichte Aufgabe, jedenfalls ijt
e$ weit leihter, die Wirfungsjphive cines ein-
fadyen Hombopathijden Micdifamentes ju  De-
jtinmmen, jumal Diexfiiv eine anjehuliche Neihe
voviiglicher Lehrbiicher vorhanden ijt.

Woll it in der Eleftro-PHomdopathie Ddie
Sabhl ber in Vetvad)t 3u 3iehenden Heilmittel
eine verhaltnigmdpig gevinge und dev Wirtungs-

-freig Dder eingelnen Mittel ein jehr ausgedehuter,

aber, um eine Ovdination nad) den am Kranfen
beobachteten Symptomen ju treffen, mu man
genau wijjen, was jeded Aviueifiigelchen der
Sternmittel zu leiften verniag.

,Bis ju etnem gewijfen Grade fanm man
aug ihrer Gruppivung einen Schluf auf ibhve
fpesielle Wirtjamfeit ziehen, dod) wdre e§ ju
gewagt, aus den Gigenjdjaften dev eingelnen
Subjtanzen, weldje mr die Gruppivung eintreten,
einen Sdluf auf dag gange WMiittel jelbit
madjen ju wolfen. . . .*

,Der Praftifer allein ift durd) jeine Ver-
jude in Dder Lage, Ddie gemanere Wirtjamfeit
der Bujammenjtellung 3u  fenmen.  Die praf-
tijhe Grfahrung allein entjdyeidet {iber Ddie
wiunderbavent, oft augenbliclichen Erfolge der
Mittel. . . .“

So jagt de Bonqueval i jeinem geiitreichen
Werfe ,Cleftro-hombdopathijche  Hetlmethode”
3. Aujlage, Seite 224.

Und diefe praftijhe Crfahrung iiber -die
genanere  Wivljamfeit der  Fujammenitellung
einzelner Subjtanzen, gewonnen duvd) Verfjudye
eines Dbewdlhrten Praftifers, bdieje ,Eharafte:
rijtif per Sternmittel”, fie ijt es, welde wobl
augnahms(od von allen Anhingern der ,Ienen
Wijfenjdaft”  Hevbeigejehut wivd.  Gewif it
be Bonqueval'’s VBud) ein hervliches Wert,
welches in jeinem flinijchen Theile duvd) das
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