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mehr man i3t und je anvegendeve Speijen man
geniept.  Diejer Glanbe jchadet jdhon wn ge-
junden Jujtande genng, wird abey nod) gefahr-
licher und jwar oft todtlic) gefabhrlich walhrend
eiiter Kvanfheit. Glaubf wman denn wivtlic)
dem Patienten etras Gutes 3 evieifen, wenn
man ihn 3 allen Stunden des Tages mit
Netymitteln jtopft, wm jeinen Appetit anjuvegen,
wihrend der Magen dod) offenbar der Yube
bedarf ?  Unendlich oft wiirde die Ausjicht auf
Genejung  gejteigert werden, wenn die Tajfe
Fletjdhbriibe yum Fenjter bhinausgegojjen und
die Flajde Portwemn ihr jur Sefelljchaft nady-
gejdhictt wiivde. Biel bejjer ijt et wenig ver-
niinftiges  Hungern. Vielen Leuten fehlt dex
jittliche Muth Ddazu, dann und waun einen
Tag 3u fajten. Wenn alles, was den Sdhlund
pajjiert, genau aujgezeicdhnet und am Ende der
QBodje itberlejen wiivde, jo wiirde jich gav
mandjer iiber fetnen gejtovten Nagen nidht
wundern diivfen. — (Der , Familienaryt”
Cafjell’s « Family-Magazin ».)

Heihluftfdywikbad.

Obiges Vad wirft frdftiger als ein gewdhn-
liches Dampfbad, weil der Sdpveifausbrid
nicht durd) den Gegendrud des Dampfes ge-
hindert wird, aud) faun feure Taujdhung jtatt:
jinden, wie Dbetm Dampfbad, wo der fich auf
pem Stovper verdichtende Wajjferdampf [leicht
mit austretendem Sdywei vevwed)jelt wird.

Diefes Bad ijt von mddhtiger Wirkung fiir
Ausjcheidbung wannigfacdher jd)dadlicher Srvant:
heitsjtojfe und jollte bejonders im Winter haujig
gebraudyt werden. Soldje Bider waven iubdef
bigher nur an wenigen Ovien ju bejd)ajfen;;
i Nothfdllen fann wman den Vabdenden auf
eiment  Prettevjtuhl jegen, mit etnem Ddichten

Tudpe bis auj bden Boden gut judeden und
die Deiffe Qujt duvd) eine Spivituslampe unter
dem Stubl evieugen.

Sivylich  hat eime Fima i St. Gallen
(Dartjch zur Sifenhalle) etnen Kaften fonftruiven
und patentiven lafjen, Ddenm wiv nac) eigener
Priifung jehr empfehlen fonnen. Cr ijt bequem,
jolid und nicht theuer; aud) letcht transportivbar
und mit Spivitus u heizen. B 7S,

NB. Wir Hhaben einen joldhen Appavat in
ver Pavaceljia aufgejtellt.

Die Elektro-Homoopathic.

Bon Julins von Ovezy Gutsbefier in Heo-Baba,
Borjoder-Cout. (Ungarn).

Wie befannt vuht das menjcdhliche Wiijjen nie.
Davon geben  Jeugnif die nenen Errungen-
jdhaften und Crfindungen unjever Ieit, 1ivie
pie Anwendung des Dampfes und der Elef:
trijitdt. Daber fann e8 und nidht Wunbder
nehmen, wenn aud) in der Heilfunde Ddie
Wijfenjdyaft newe Errungenjcdhaften madyt durd)
Hitlfe gewijjer Naturfrdfte. Der neuefte Trieb
ver Hetlfunde ijt die Eleftro-Homdopathie, weldhe
pag namlide Pringip verfolgt wie Hahuemann’s
Crfindung, nur in entwicelter Amvendung.
So wie aber jede auj Crfabrung gejtiigte
Wijfenjdyajt, it diejelbe aud) nidht aus dem
Haupte der Minerva entjprungen, jondern jie
hat fich aus erprobten Erfahrungen entwicelt.
Dr. Finella und Belotti waren ihve Bahn-
bredyer, und thven Spuven folgend haben Graf
Mattei, mit dem wh u Anfang der SO-ev
Sabre forvejpondive und nod) griindlicher,
Sauter ifre Pringipien aufgebaut.

Worin Dbejteht aber eigentlid) bdie Eleftro-
Hombopathie 7  Diefe Frage beaniwortet aus:
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fithrlich) Dr. Bonqueval, fr3. Brofefjor, in jeinem
intevejjanten Vademecum, weldes aud) in
Budapejt in der Apothefe jum ,Palatin® ju
befonmen ijt.  Dap die neue Wijjenjchajt nod)
midht gemug  gewdivdigt und vevbreitet ijt, liegt
it dev ijolievten und unnahbaven Stellung dev
alten Sdyule, wenn nicht n threv Ciferjiichteler.
Denn 8 ijt anger Jweifel, daf Feder, dev mit
per meuen Wiffenjdyaft einen Verjud) gemacht
bat, i) bder Macht bdevjelben mnidht entziehen
fann.  Dieje Weethode ijt bevufen in d v Heil-
funde etne Unuwdlzung DHevvorzubringen und
die gamge alte Sdyule itber den Haufen 3u
werfen.  Denn nach meiner Anjid)t fdnunte die
Verjtaatlichung der Gejundheitspilege nur anf
dbiefer Grundlage ervveicht und durdygefiihrt
werden.

Weldien Vortheil die neuwe Wijjenjchajt bejitst,
leudytet jdyon davaus hevvor, daj dev behandelnde
vyt die Wvyneimittel wmit fid) fiihven, jie des-
halb gleid) am SKvanfenlager in Amvendung
bringen und die Wirfung devfelben jehr bald
wabrnehmen und beuvtheiler. fann, rwihrend
bei der Ullopathie der Avit, nadhdem er die
Diagnojis fejtgejtellt hat, exit jein Negept jchreibt,
weldjes jpdter dev Apothefer ausfertigt.

Ob nidyt jid) einjtweilen, bejonders auj dem
Yande, bdie Hiilfe verjpdtet? Wer fontrollivt
die Avineien umd unter wefjen Levantwortung
werden jie Deveitet und dem Qranfen geveicht?
Weldye trauvige Crfabhrungen Hhaben wiv nidht
jhon gemadyt, wie 3. B. in Budapejt, wo cin
NRidhter der Curie, in Folge von Vevwed)shung
per vjueien, jum Opfer gefallen ijt. Und
wie viele NMiRverjtdnduijje fonmen bejonders
auj dem Yaude vor! Wibhrend bei der Eleftvo-
Howmdopathie da s nic vorfounmen fann, denn
die gute Wivtung der Nittel faun wman nmuy
an  dent Kvanfen wabvnehmen, wdbrend Ddev
Gejunde, und aud) der Krante, wenn die Wiittel
fiiv ihn nicht inoicivt find, vom der Wirfung

devjelben ginslich unbevithvt bleibt. Und welde
fibervajdjende Grfolge Ddiefe Mittel evjeugen
fonnen, fann ich aus vielen gemadyten Crfab-
vingen  Dejtdtigen; und war nidt nur in
acuten Fdllen, joudern auch Dei vielen dyvouni-
fhen Veiden, wo bdie alte Sdule jdhon jede
Hojinung auj Bejjerung aufgegeben hatte.  Und
wenn jdhon ein Yaie jo itbevvajchende CErfolge
evyielt Dat, wie weit wiivden e$ nidht die fad)-
fundigen Aerzte bringen!

Auch fdhon i pecunidver Pinjicht vevdient
die neue Wiethode Nitcjicht, demn bet ihr fonumt
ber Preis faum in Betvadht. Nid)t nur allein
wegen dev  allgemeinen Gejundeitspilege und
ber leidenden Nienjchheit, jomdern and) im Jn-
teveffe der Wijfenjchajt, wdve 8 wiinjdjens-
werth, wenn die Regtevung Dder meuen Heil-
methode mehr Vead)tung jdenten wiirde.

Deilungen and der Willa Pavaceljin,
(Dr. v. Sdypeele).

Fraulein B, ang . it jdon mehreve
Monate an Fidyias, ohne bet den allopa:
thijechent Aevsten Hiilje gegen ihr Veiden 3u
finden. Schon nacd) 14-tigiger Vehandlung in
unjever Anjtalt waven die heftigiten Eridpein-
ungen juviictgetveten, jo bdaf die Patientin
wenigjtens wieder jigen fonnte; das Allgemetn-
befinden Dob jid) jichtlic), Appetit und Schlaf
wurden wieder novmal.

S Datte ihv tnmerlic) vevordnet S 2 |- A 2
-+ N im evjten Glaje, veveinelte Dojen von
P. veg. Ullabendlid) vothe Salbe zu leidhten
Ginveibungen des gangen Veines wdhrend
5 —10 Minuten.

Bei diefer Patientin wandte i) ferner Dampj-
bader mit vothem Fluid an, widentlid) 2—3.
Das vothe Fhuid wurde (gewdhnlid) 1 Epldffel)
dem Wajjer beigefiigt, wovansg dev Dampf er-
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