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Anmalen der Eleftro-Hombdopathie und Sejundheitspflege s

die den Flitfjigleiten in bev Favbenbezeichnung
entjprecdien, aber aud) jelbjt jo gefdrbt jiud,
es ift, wie gefagt, i den Peften -alles ange-
geben. Gine ausfithrlichere Brojdyiive, die aller-
dings nothwendig ijt, wenn wman fid) genauey
untervichten und mebr Crfolg evyielen 1will, ijt
dag ,Lebrbud) von Bonqueval”, bdeutjd) von
Sauter, 3. Aujlage, es fojtet 5 ME. , Manual
fitv Gefundbeitdpilege, auf Grund der Eleftvo-
Homdopathie”, vom  Eleftvo-Homdopathijchen
gmititut fojtet geb. 2 ML, Man fann jid) alles
diveft in Genf, Dbeim Eleftro-Homdopathijdyen
Smititut bejtellen. — Jdh) will nun nod) einige
Deittel nennen, die id) hundertfad) als vorziiglid)
wirfend erprobt habe.

Cin Tropfen blaues Fluid, auf eine
jrijd) bintende, fleine Wunde gethan, ftillt
pag Ylut jofort, nimmt den Schmery und
jchliet fehr bald die Wunbde. Jijt dieje grdger
und bdie Blutung jtarf, jo muf man eine Kom:
prefjie davauf legen, die man vovher in Wajfer
getaud)t, auggedviidt und mit blauem Fluid
Degojjen hat. Natitvlich muf jie dfters evneuert
werden, Scdmery und Blutung verjdywinden
Dald. ®viines Fluid leijtet gute Dienite
Det eifrigen 2Wunden.

- Weifes Fluid in Komprejjen aufgelegt
limdert Mervenjdmergen jeder Avt. NRothes
und gelbes Fluid in der Folge, duerlid)
auf eine jdymevzhajte Stelle gebradyt, [aft den
Sdymery - oft ploglid) verjdwinden. Crjteves
jowohl , wie weifes fjind tropfemweis in
Waijer gegojien, (8—10 Tropfen auf /e Glas)
ausgeyeichnet gegen Haldjdmerzen aller Ant,
Dejonders auc) Det der fo oft auftretenden
fatarehalijden Haldentziindung; dazu Cinvei-

bungen mit dev entjprechenden Salbe duperlich |

ant Hals und Gurgelungen von 10 Kiigeldyen
in /2 Glag Wajjer aufgelosten Cancereux 1.,
legteves auc) imnerlich) etngenonumen, 1 Kiigel-
den auj ein ganzes Glas Waifer, ab und ju

einen Sclud  davon, bringt jeden Velag in
hochjtens 2 Tagen gang fort. Jd) Dhabe es
bei meinen Rindern unzdhlige Wale mit jtets
gleid) gutem Erfoly angewendet, fogar bei
Diphthevitisanfallen. Vei lepteven Fann man
aud) Diphthéritique in  Riigelhen  dazu
nehmen. Einvetbungen von griiner Salbe
duigerlid) auf Driijenanjdwellungen, vertvei-
ben Ddieje bald. S 1 Dei Sduupfen, trocen
oder im Wajjer eingenommien, hilft baid;
¢benfo  dasfelbe Miittel  bet  Magenverjtim=
mung; je nachdem famn man aucdh S 5 -}
C 1 daju mnehmen. €8 hilft oft jcdhon nad)
e @tunde, A 1 und Nerveux Dhelfen gegen
Blutwallungen und NRervenunruhen und ver-
jdaffen ruhigen Sdlaf, jtillen aud) Sohf:
jdymeryon, Purgatil vegetal ijt e gang
vovyitgliches,  janjt wivfendes AL it h-
vungdmittel. Dod) e§ wiivde zu e
flibren, wollte ic) alles aufjdbhlen, was wir
wivfjam eviceint, aber bdie genannten Miittel
jind fammtlic) von fibevvajdjender Wirfung und
wie gejagt, von ung viclfac) evprobt worden.
Dag Nédhere fann man ja nur durd) die De:
seichueten Brojdyiiven, eventuell duvd) Elefivo-
hombopathijdje Aevste, deven e majfenbhafjt gicbt,
und bie in dem ,Aumalen” gemannt werden,
exfabren.

Jnfluemsa.

Wir entnehmen dem ,Emmenthaler:
Blatt” vom 14. November legthin folgende
Beilen iiber die Jnfluenja.

L3 diejer Jabresieit ift es  flug Vorbe-
veitungen i tveffen, um allfalligen Anfallen
ber Jufluenza zuvor ju fommen und fie
gang unjcdhadlich 3u maden. — Biele Vente
wiffen nod) jet nicht, wag die Jnjluenza eigent:
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fich Aftotend wie vian” fich FAGE, wenw maiviie
hat. “WBiele, 'die wiffen was esijt) glaiben:es jei
nidhts dagegen i miadyei; als etiva Thee trinfen
mid  fieh” wavid haltens - oGvofier  Jervthim !
Do fyon oft v Dews Tod” juv Folge:gelabt | hat,
elv Beifpielany Bav, der iaud) an deit Folgen
der! Suifliiensa, - die fer’im - [egten  Februar hatte,
geftorben . ity == 1QWera fich + abgemattet  fithlt,
wev” fic). fartm fehleppen mag, dayu Kopfiel,
yal@el umd. mehyicoder wenigey Fieber hat,
der! hati dew Anfang’ dev Jujluengas - Bei Bielen
jteflent ~fich it aber: ‘bald:: ‘heftige - Mager; und
Untevleibsichmeryen,” jowie . Kveugleiderr - dazu.
Wighersanbeve evbrechen s wihrend: imehreren
Tagew iundiiihaber s Abreigung rgegen’ tiviyeitd
welehe  Nahrung, ~— . alles = Jeichen! 1der  ddjten
Juluenga. == Wit der bishevigent | Behandlung
— 0. . ‘Theestvnfen unbdiwarm haltew,; hat
man oft fechs: 018 acht Wohen hevim u jchleppen
— wenn diew JFuiluenya guten: Vexlauf ninmmt,
jeby . oft ‘avtet jie abev in:eine anbere: Kvanthert
aus, qoie Priujtleiven’ oder Untevleibstvantheiten,
die dann dew Todrald Folge haben: Jn lessterem
Fallerdenttananaber midyt, ‘dafy die:Rrantheit,
Die: Démt Yeben eini@ude madyte, nur einev: bz
avtigen  Guilirenga jusujchreiben - fei,  uud. daf
wmafodieferns Yeiden fercht hatte ber jeinem Cnt
jtehen ein Cnde wmachen fonmen, wenwiman
dic ubthigen Vorjichtsmairegeln gebraudyt hitte,
jobald die crjten nfalle dev Jnfluenza jich
seigten. Die lebel, ; die rhex Krante vor dem
Ausbrud) der cigbut[idjénv Svantheit fithlte,
jchreibt man dann den Vorldufern dev frage
lichen ~Rrvantheit 5, objdyon ed nur emfad)
die JHfluei wary <= Wi halter es fiiv eine
Pilicht, den Yejern degit Grimtenthalev-Blattes”
Weittheilung von cmewt ANittelr i madhen, das
jie feit mehvevew Jahven als vortvefilich ermiefen
hat wnd ehwgigim Jeiney Ant beftehts Nkt /diejen
Meattel fanit man i) jelbjt;, ohrie” deniAvstisu
vifa; gaityficherticy dnnert ' dvet Codérovier

Tagei von Bent ftavtitenr’ Infale vey Fuflitenia
Befreien “ “nid ©'jelBit* die’ Mitcfalle " vevhiite;
©8'ift" dies " eirle Compofition oon” ‘iile[iélen
Meitteln” dex (Efeftw,.ivnnmopatf)w Taug ! bem
Vaboratoriiin von A Sauter™in' Genf.” <1
S’ Veinent” Citey 'Trinfroafjer’ Ioét man va

gende Riigeldyen” auf:

5 Qiigelchen’ Pectoral . 3
Dot dy Whgiopigaetipisd il
1 o I*e]mfune ,,'3'“_.’

iy 1S i ML {
“@obalb bie S?uqefcf)vn aufge[oél find’ nimmt
ntar “davon ‘affe halbe Stunden einen ERlbfel
Dol Uit das” Fieber’ ju - legen’ {88t “man
tiglic) drei Mal in einem’ CREffel “ vbiger
Mifcjung -7 Riigeldyen I Nr: 1 anf; baju rtod)
Abends und Movgens eimige Kt ge{dyen Ner-
veux froden anf die Biinge gegen das- Kopf:
wely. Wer * diejen " Nath ‘befolgt ~1md'" Biefe
Mittel gewiffenhaft nad)y Bovjdhrift nimmt, vem
gavaittieren’ wiv, daf er tn-Dret bid vier Tageén
bor ‘ dem [)efligften Anfall der Jnftnenga Frivt
fein “iofd:Um die Seinigeir’ vov Anitecting
st Bervalven faRt man’ fie (tF§lid et Glag
boll” Waffer; indem man: 1° Kiigelchen 9
aufgeldst hat, tvinfen. F 25t uimbaupt aisge-
seichuet, - unt vor ' jeder an]ted‘enben ?hanfbelt
st Uberoabren, da’ ¢§ Gricalyptiss! ehithalt.  Win
hoffen," mit [ diefert Beilen  Vielen “cinernt (gqusn,
duf Grfahuirng ruhender Nath ‘ertheilt it haben
D ey WER! D pielfeicht “Bieleir” daiiit Bag
Qeben verldigert.” Wentt e “fo 1ft; o ' Habei
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