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gewijjer Nabrungsmittel bet Yeuten mit jogen.
Joiojynfrajien ! dag  mandie Wenjden nicht
Erdbeeven, nantentlid) nicdht Waldevdbeeven, nidt
Pilze, aud) nicht die indifjeventejten devielben,
wie Steinpilze, Piifferlinge, nicht Kvebje und
msbejondeve nicht Fluptrebje, oder gewijje Fijde
wie Aale, Fhmdern, Cuappen vevtvagen fdnmnen.
Sie evfranfen, Defonumen Darm= und NDiagen-
bejcyoerdent, Uebelfeit, Erbredien, Vaudhgrim:
nen, Durdhfalle oder awc) alferhand, nawment:
lid) Nejjelansidhlige. Wie viel vou Dden wirf:
jamen Stojfen find i dem betvejfenden Nal-
rungsutitteln enthalten ?  Die Chemie Dhat fie
wegen ihrer gevingen Nienge faum nod) nad)-
weijen fdunen, und denmod) wirfen fie. Wan
denfe an den Cinflupy gewijjer Favben, nament:
lich des Noth oder Gelb auf andeve, dbhulid
geavteter Menjchen, die davon Kopfjcdhmerien,
Niigrane, Uebelfert wud Erbrechen befonnmen
ud nadhber nod)y Tage lang frant jein foun-
ten ! Wian denfe an die Erjdheimungen der
Photophobie! Das emjache \Vid)t, das fonit
mir bejdyrdnfte Vewegungen dev Jrid hervor-
rujt, jithrt 3u franthajtem Schlup der Augen-
lider und jelbjt frampfartigen Vewegungen des
ganzen Kovpevs. Wan  Ddenfe ferner am den
Cinflup gewijjer, namentlich jdyviller Tine auf
verjchiedene Judividuen und dabei aud) auf
Hunde ! Sdhwingungen der Vuft von bejtinm:
ter Form rufen Schauern, rufen Schoindeln,
Sdyreten, Heulen, Obhvensubhalten, Weglaujen,
frampihaite Bewegungen bhervor. Mian denfe
endlic) an den Cmflupg auj die dufeve Paut
aufgelegter Meetalle und die daduvd) Hervor:
gevufenen Grjcheinungen der Translatio djthejis,
des Jrvansfert dev Framyojen, am Ddie Vor-
nabmen jur Crieugung des Hypnotiginus, an
die Suggejtion, die mit dem jogen. Vejpredhen
ebenjo sujanumenjillt, wie die Wajjage mit dem
einjtigen: Stvetchen dev alten Weiber, und uan
wird genug Beweije fiiv die oft grogarvtige

1

Wirfung fletujter Neize i Dder
Ovganismen befonmren

Welt der
At

(Fovti. und SHuF in ndditer Nunmer,)

Baunfdyeidtismus.

(Corvejpondeny.)

Seit beinahe jwansig Jahrem bin id) mit
dicjer von Baunjdeidt, in Endenid), Preugen,
entdecten jogenannten newen Heibmethode fiir
alle (7) Stvantheiten befannt, und nicht nuv ober-
fladhlich, jondern duvd) Crfabhrung. Daf der
Vebensweder in beinabe allen Crdtheilen, nicht
nur von Yaien, jondern aud) von Aeviten, bet
Svanten angewendet wird, und von Yeuten ausg
beiden eben evwdhuten Standen Vefiivwdrter
jindet, it leiber TQhatjache. NMun weip id) es
jicher, bdag Viele dem Vebensweder aus Un-
wijjenbeit wmebhy jutvauen als fie jollten und
nidht die gevingjte SNenntnif davon habeu, wo
und wie dadurd) Schaden verurjadt wird. Aber
bet demt allewm jtinumt es mid) micht nuv trauvig,
jondern macht mic) jehr ungebalten und (i)
jage e gevade Dhevaus) verdrieplid), wemn id)
hove, daf eleftro-hombopathijdhe Praftifer
jich meben den itbevaus vortrefjlichen, jidjeven
und in allen Fdllen, wo e nod) miglich ex-
jcheint, ausveidhenden Sauter’jhen Sternmitteln
nocf) deg Vebensweders bedienen, jogav nod) des
amevitanijdyen, mit diejer noc) jdhadlicheven der
Baunjcheidt’jchen nachgeahmten Nadelfonjtruftion
und bder Filjdhung des Veld, Ddejjen Applici-
rung, des Crofondles 2., dem menjdlichen Or-
gamismus auf die Dawer jo jhddlich wird.
Jever evfahrene und gebildete Avyt irgend einer
Sdyule gibt jid) beim Vedienen des BVaunjdyeid-
tismus die Bloge, dap er befennt: Die Wijjen-
jchajt jeines Syjtems ijt nicht ausdveichend. Jd)
pabe auch jdhon jo gedacht wund demgemdn ge-
handelt, und weiy, was der Yebensweder leijten
taun, aber aud) welden Sdpvievigfeiten man
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begeguet bei Svanfem, bdie frither ausgiebigen
Gebraud) mit demjelben gemadyt haben. Niandye
mbgen lachen iiber meine Offenleit. Doch einen
gemachten Jrrthum eingejtehen, wenm man duvd)
Crfahrung flug geworden ijt, ift viel mdnn:
lidger, al8 Ddenjelben vevjdyweigen, bejonders
wennt man dadurd) ju niiken beabjidytigt.

Nun id) madhte die Crfahrung an Patienten,
die id) in Vehandlung Datte, Ddaf Ddiejenigen,
weld)e den  Vebensweder jdyon Bfter an jich
applizieven liefen, gleichjam ein dyronijdes Ver-
langen darnad) befamen. €8 jtellte jich Dei
ihnen, iwie bei jolden Veuten, bdie jid) dfter
batten jropfen lafjen, ein eigenthitmliches Un-
wohljein und Pricfeln der Haut etnr, das erjt
aufhirvte, frots Vabder und Miedijinieven, nad)
Amwerdung des Lebensweders. (Seit id) mid)
vertvaut madyte mit der mneuen Thevapie bder
eleftro-hombopathijchenn  Heilmethode , faun id)
diejem Umwobljein aud) Dhelfen.) Durd) die fo
ofters und wiederholte Amvendung des Yebens-
weders findet aljo nicdht nur eine Sdywdidung
und Vevlujt dev Yympbhjdjte jtatt, jondern aud
die Crzengung eines neuen dyonijden — des
Yebensweder-llebel8 — und endlid) bei Krant:
hetten tveten mnewe Cricheinungen auf, die eciner
Sur hindernd im Wege jtehen. Die Criahrung
lehrte mid) biefes nad) vielen Jahren gemadter
Beobadytungen : :

a) Yeute, die Ofters den \VebenSwedfer ge-
brauchten, evfilten jid) leichter bet Temperatur:
wed)jel und jind in grogever Gefabhr bei heifer
jchwitler Sonnenbige. Vei grofer Hite leiden
joldje Yeute oft an Schwindel und Funfen-
jpriiben aus denm Augen und an einem rollen-
vent Ohrenjaujen. :

b) Bei Ficberfranfen evhdlt die Haut eine
hellvdthere Mojafarbe und ijt oft jo empjindlic)
wie die Kvanfen wmit fliegender Gicht. Febri-
uge that miv bet joldhen Svanfen nie den:
jelben giinjtigen Dienjt, denm e§ erfiillte Dbei

Patienten, die feinen Yebendweder gebrandt
Dhatten,
Sorn IFebrifuge, wirften exjt giinjtig am
sweifen Tage.  Paticuten, die den amevifanijden
vebendwecter it dem  Clevelander=Vel fters
gebraudyt atten, littenn nod) mehr. G 1, 0 G,
Nerveux je ywet Sovner ju einem Korn Febri-
fuge 2, thaten hier gute Wirtung.

c) Aud) faun i) bejtitigen, daf bejonbders
Manner, die in jitngeven Jabhren jid) viel des
Vebensweders bedient Batten, 1m Alter wiel
iiber Niictemweh 3u flagen haben.

d) Und Frauwen, bdie jid) frither viel bdeg-
jelbent Dedienten, in der Feit des fritijchen Al
tex§ mehr flagen itber Hevitlopfen, Schwindel
und oft jtavf und gefabhrlid) an Blutarmutl
leiden. Doppelte Dojfen N und A 2 3u den
andern Mitteln find Hier nothwendig.

e) Vei Verlegungen bder Paut und bei
Quetidpungen  glaube 1d) wabrgenontmen  3u
haben, bdajy Dbet Yeutem, die linger unter dem
Cinflufy des YLebendweders jtanden, die Wmn-
den fdhmeller wund jhlimmer Cifer treiben und
langjamer Dheilen. Braude in jolden Fdllen
jtavfere Cancereux-Komprejjen und Salben mit
Crfolg.

{) Qeute, die vonm dev Gejichtsvoje befallen
werdeit, [etden an intenjiveren Schmerzen und
brandigevent Gejdpoulit.

g) MNervenfranfe Dbediivfenn Dbet der forgfil-
tigiten: Vehandlung die doppelte Jeit gur Se-
nejung.  Doppelt jtarf medizinivte Wajdyungen
und Bibder geben hier ein hochjt befriedigendes
Nejultat. Und endlidy: ,,Experientia mater
sapientiae est‘‘. Jm Bejis der gottgejey-
neten Stevimittel den  Vebendweder amven-
ber, feift: den Kvanfen langjamer zur Ge-
nejung bringen. Die drjtliche Prayis tritt mit
diefen Miitteln in et wirvklid) andeves und war
exfolgerfrenendes Studim.  Denn je niehr dev
At feine Patienten frigt, je offener der Krante

Cancereux 1, et Sorner wmit ein
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jich) fetnemt Arite bejiglic) ivgend einer Frage
wahrheitsgetven ju evfenmen gibt, wm jo leicter
wird er eine vidtige Diagnoje zu maden m
Stande fein, und nid)t mur ein Krantheitsiibel
bejeitigen, joudern den Mienjchen von gewijjen
ipm vollig unbefannten Yeidem, die oft gevade
die Kvantheitsurjaden jind, heilen formen.  Und
jolches famn gejdhehen viel jdhueller, bejjer und
jufriedenijtellender — fiiv Patienten und Avzt —
ohue den YebenSweder. Es jollte diejer Baun,
jcheidt’jche  Appavat itberhaupt iibevall abge-
jdhajft werden; und der amevifanijde mit dem
nacdygemadyten jdyadlichen Crotondl gejeglich ver
boten, und von den Erefutivbeamten jeder Ge
jundhettsbehrde fonfigzivt werden.

Jd) weig 3. B. in eimem Falle, wo ein
itberaus hitbjc) ausjehendes Neaddyen an Driijen”
jcwellung litt, aber jdhon etwas auj dem Weg®
ber Bejjerung war.  Da verjudyte jid) ein
junger 24-jdbhriger, in der Medizin villig un”
wijfenider und unerfahrenzr  Pavver it dem
Glevelanber (amevifanijdjen) Yebensweder. Die
Folge mwar: Die Dritfenjdpwellung wurd,
jhlimum jevofulos.  Miehr  Gejdpvitve  jeigten
jig.  Gin alfop. Avst wurde nun fonjultivt,
Gr lancivte, wmedizinivte wund vevjd)andete dem
Stinde Pals und Gejicht.  Aber beilen founte
ex micht, tvog Ddreiidbriger Feit. €8 fommen
tewe Gejdpwiive.  Seit jwet Wodjen habe id)
ben Fall in Behandlung, und frog diejer auper-
ovdentlid) fuvzen Heit, 3eigen fid) Spuven der
Befjerung. Da fein Glied der gangen Familie
je @ymptome von Strofuldjitit eigte und das
find nad) Ausjage der Eltern aud) nie davan
litt, bin i) dex fejten Ueberjengung, dafy diejes
dronijd) gewordene Veiden die bbje Folge des
amerifanijchen Lebendweders mit jeinem Croton-
ble ift. Darum: Pereat Rescuscitator vitie !
dort mit dem Baunjdeidtigmus! K.

Beridite nud der Kuvanjtalt ,, Pavaceljin,

Frl. € €. aus Tournus (Franfreid)
wurde wegen Lungenjdwindjudt und NRenval=
gien in die Anjtalt gefdhictt.

Patientin madht den Cindrud einer Scher-
franfen, it endloje Shals und Tiider gebiillt
jhent fie jeben \uftyug, auf den fie gleid) mit
Hujten veagirt und flagt jugleid) iiber jtechende
Sdymerzen unter dem linfen Sdyulterblatt; in
per Crndhrung ijt jie jehr heruntergefommen
(Gewicht 96 Pfund). €8 wurden ihr jofort
jtarfende Bider mit vothem Fluwid verordnet
und mnerlich P 3 + S 4 4+ N+ A 3;
gegen Stublverjtopfung Purg. veg. Eine robo-
vivende Didt und jpater falte Bader und
Wajdyungen untertiiten die Kuv. Durd) Ejen
vou Grahambrod wird der Stuhl vegelmdfig,
nach) jdhon 14 Tagen tritt der DHujten nuv
nod) veveinzelt -auf, ebenjo die nenvalgijchen
Scdmeryen. Allmdahlig legt Patientin die itber-
fliifjigen Kleidungsitiicte ab und gewdhnt fid)
den ganjen Tag im Freien juzubringen.

Sdon nad)y 8 Wodjen fann Patientin als
villig gebeilt entlaffen werden; das Ausjehen
ijt blihend, dag Gewicht Detrdgt 103 Pfund.
Bevidhte von  ihv wmelden, baf Ddie Heilung
anbdlt.

Frau B. H. aus V. (Sdweiz) fommt in
die Anjtalt mit Melandolic und Nenrasthenie.
Die fdpwevleidende und fovperlid) jehv hevunter-
gefommene Kranfe witd duwvd) N -+ S 4 -
weifenm Fluid wd warme Babder mit davanf
folgenden falten Wajdyungen gebefjert und nad
10 widpentlihger Kur alg  volljtandig  gebeilt
entlafjfen. Dr. ». &,

.%H'_.
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