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Buch) Niojes, joudern ehvad andeves, und ev
finde auj bdev gangen CGrde, mit Einjdhluf
per Polargegenden, die thur vou der Vorjehung
bejtinnmte jutrdgliche Nahrung an Nvdutern,
Baunt- und Erdfviichten veidhlich vor, was aber
befanntlich) nicht dexr Fall ijt.

Bleiben wiv aljo nur getvojt bet
unjevem jdrift- und naturgemdpen
Omuivorigmus, jedoch) mit weijer Cin:
jdhrdantung des Fletjdgenujjes.

q& .

Gerade Sdyrift (Steilfdjrift) oder
fdjicfe Sdyrift?

Dicje Frage von grofer hygientjdher Ve-
deutung bhat jdhon viele Crivterungen hevvor:
gerufen i dex wifjenjd)aftlichen Welt, cbenjo
wie unter den Padagogen. Jm Jahre 1863
fing Dr. Fabruer an, die jdhiefe Sdrijt 3u
bejchuldigen, die Uvjadye dev jdhlechten Haltung
der Schulfinder und ihrer Folgen i jein (Ve-
friimmumg dev Wivbeljaule und Kuvyjichtigleit).
Seitdem haben jid) die WMetmungen vielfad)
gedndert; die einen empfehlen die gevade Schrijt
auj gevade gehaltenem Papier, die andern die
jchicfe Sdyrift auf jdyief gehaltenem, gevade vor
dem SKovper Legendem Papier. Die Einfithrung
der Steiljd)rift tn einigen éd)uicn Dentjdylands
hat in den legten Jahren Gelegenbeit geboten,
pie - Frage praftije) ju jtudievem, indenmt man
die erhaltenenn Mejultate mit den verjdyiedenen
Nethoden verglid). Eine dhuliche Unterjudung
it in Btivich i Wai 1891 gemadyt worden,
man fithvte provijovijch die gevade Sdvift in
verjchicdenen Slajjen e, Auf den Vorjd)lag
von Dr. €. v, Muvalt, war cine Konnnifjion
eigens 3w dicjemt Hwece evnannt worden und
wibrend des Winters 1891/92 und Sonmiers

1892, priiften die Aevyte im ganen 628 Sdiiler,
Suaben wud NViddchen, von denen 378 auf bdie
gewdbhnlidhe Weife (jdjiefe Sdprift in verjdyie-
dement Yagen Ddes Heftes) und 250 die gevabe
Sdrift jdhrieben.

Dv. €. Nigmann hat dag Nejultat diefer
Unterjuchungen der Gejelljchajt fiiv Hygiene in
Jitvid)  mitgetheilt und jpricht diefes jicher
fliv die gevade Srift. Nach diefer Mitthei-
lung, vevidjfentlicht tm , Kovvejpoudenzblatt fiir
Schwetzer Aevste”, ift i der That fejtgefest
worden, daf die Fdlle von unjymetrijchem BVau
ves Mumpfes viel Diufiger find bet Sdhiilern,
weldhe die jdyiefe Sdrift Dhatten (65 %), als
bet denen, die nad) der newen Miethode jdjrie-
ben (25 0/0).- Was die Wolbung des Riid-
grats und Ddie Wmndbherung der Augen zum
Papier Dbetrifft (Grund der Kuvjichtigleit), fo
tjt die WMethode des jhiefen Schreibens giin-
jtiger (das Papier auf der vediten Seite des
Sihiilers). Drv. Rigmann beweijt, daf man das
gleiche Mefultat, wenn nicht nod) ein giinjti=
geves, wit dev vechten gevaden Sdrift erzielen
wiirde, vovausgejetst, daf man die jenfrechte
Cutfernung pwijdhen Bant vom Tijd) im gegen-
wartig als vationell evadytetenn und fonjtruirten
Schulmobiliar vevgrdgerte. Mad) dem Bevid)t
der Blivdher Konmmijjion fam man ju dem
Sdylug, daf man vom Standpunft der Hygiene
aus betradytet, nad) Crfiillung diejer Bedingung,
die Steiljdyrift als die empfehlenswerthejte Sdyreib-
methove anfehen mup. Man wmuf aljo bie
praftijche Nichtigtett des befannten Spruchs von
Georges Sand anevfentnen : , Gevade Schrift auf
gevade gehaltenem Papier, gevader Korper”.

Wag die Sdnelligfeit und Elegany anbe-
trifjt, jo jind die tn Biivid) evhaltenen Jejul-
tate ebenfalls gimjtig. Die Frage verdient
aljo Jutevefje und wiv empfehlen jie dev Auf:
mevtjamfeit der Perjonen, die jich mit Sdyul-
hygiene und Criichung bejdaftigen.
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S dev fehr bejuchten deutjdyen Schule in Genf,
pevent Vorjtand Hr. A Sauter ijt, wurde auf
defjen Vevanlajjung, und aus oben entwidelten
janitdvijhen Gvitnden fivzlich aud) die Steil-
jdrift eingefiihrt.

——f—————

Die von den Thieven angelwandte Heilfunjt

it natiivlic) gany injtinfimdgig und empivijd),
aber Ddajjelbe [aft jich auc) von Ddevjenigen
tieferjtehender  Menjchenvajjen, aljo von der
Mehrheit ves Meenjdhengejchlechis jagen. Cine
grofge Anzahl Thieve wdjcht und badet jid), jo
Clephanten, Hivide, Vdgel und- Ameijen. —
Ulle Singethieve jaugen thre Jumgen, reinigen
fie, entwdhnen fjie juv geeigueten Feit und er-
yiehen fie.  Alle Ddiefe wmiitterlichen Jnjtinfte
jind bei vielen Frauen civilifivter Nationen nuv
fragmentavijc) ausgebildet. Thatjachlich fann dex
Meenjc) von bden unter ihm ftehenden Thieven
eie Yeftion i der Gejundleitslehre nelmen.
Die Thieve befreten fid) von Parajiten duve)
Staub, Sdjlamm, Thon u. {. w. An Fieber
leidende (dyvanfen ihve Didt e, Dhalten Jid)
vubhig, juchen dunfle und lujtige Orvte auf,
trinfen: LWaijfer, jpringen auc) wobl hinein. Hat
ein Huud feinen Appetit verloven, fo frift ev
Queden ober Hundsgras, das als Bred)- und
Abflihrmittel wivtt, auc) Kagen geniefen Gras.
Svanfe Sdjafe und  Ninder fuden gewijje
Rvduter auf, an Verjtopfung leidende Hunbde
juchen fette Subjtangen ju evlangen, die fie mit
Giev verzehren; Ddajjelbe it awc) bei Pferden
beobachtet worben. Cin mit dronijdem Nheu
matigmug behaftetes Thier Dhalt jich moglidt
viel in der Somne auj. Die Soldatenameijen
haben vegelvecdht eingevidhtete Ambulancen. La-
treilfe fdynitt einer jolchen Ameife einen Fiihler
ab, algbald famen anbdeve Ameijent und belecten

die Wunde mit einer flaven Flitjjigteit, die jie
von ihvem Miunde abjonbderten.  Wird cin
Ehimpanje vevwundet, jo hemmt er duvd) Auf
legen einer $Hand das Blut oder verbindet die
Berlesung mit Blittern und Gras. Jit ewmem
Thieve Avm oder Vein fajt vom Kivper ge-
trennt, jo vollendet e$ bie Amputation wmitteljt
feiner Bdbne. Cin Hund, den eine Viper in
bie Sdynauge gebijfen bhatte, wurde beobachtet,
ie ev mehreve Tage lang den Kopj iwieder-
holt in fliegendes Wajfer taucdhte und daduvd)
wieder gejund wurde. Ein Pinjder verlete
jid) i Auge, ev frod) in dag Dunfle und ver-
mied Vi)t und PHige, wibrend er Ddoc) jonit
gern am wavmen Ofen lag. Er nabhm alg allz
gemeine Behandlung an: Hube und Hunger ;
alg  drtliche Vehandlung belecte ev fich bie
obere Seitte etner Pfote und legte jie auf das
franfe Auge; rwurde jie troden, fo feudtete
ev fie wieder mit der Junge an, — Verlepte
Ragen wenden die einfade BVehandlung it
fortgefester Anfeuchtung an. Delaunay evwdbhnt
eine Rage, die fich 3u diefem Swede eine Feit
lang am Ufer eines Gewdfjers aufhielt. — An
Wunbfieber [eidende Thieve Dbehandeln ficd) mit
andbauernber Abfihlung, was ja eine ber
jigerjten Methoden ijt. E$ ijt wohl mid)t 3u
viel gejagt, daf etme Beobad)lung dev von
Thieven angewandten  Gejundheitslehre und
Seilfunjt mandyes in der Phyjiologie nod) auf-
fldven wmbdyte; dap die Deilfunjt der Thiere
vielteicht fitv die auf Dienjden angewandten
Behandlungdavten mandhe nubave Fingevyeige
davbieten fonnte, eben weil wiv e8 hiev mit
Sujtinftsdugerungen ju thun haben, welde fiiv
Crhaltung oder Wiederherjtellung der Gejund-
heit vou Widtigleit jind,

(Dev , Thicr= und Menjdenfreund.”)
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