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Jnbalt : Ueber den VegetaviSmus. — Hogicine des Greifenalters. — Kiindjche Ditthetlungen und Kovrejpondenzen :
Lunden; Magenjdmerzen; Vevlujt 2o Gejdpmadfinnesd; Deud im Déagen; Tripper; Fluor albus: nerovdjes
Herzllopfen; Herped; Schred; Cavies; Diajtdavmiibel; Vlutjtiivge; Kopfidmerzen; Fledten, BVeinjrag; Veits-

tanz; Hitftweh. — Veridhiedenes : Bejudjer des Elefrro-Hombop. Jnjtituted; eleftro-homdop. Vevein in Verlin.
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: | findet i) Ddabei, bei gemiigend genojjener
Heber den Megetarismus. ! Iy 20 BERUQERO. - QENONRNEY

Diild) nebjt Stdje, CEtern, Gemiije, Kartofjeln
und Haubbrod, 1wobhl, gejund, friftig und
avbeitsfibig. Das beweist, daf der Carnivo-
Da viele WMeenjchen diber den jid) ausbret= | rvigmusg, wie ihn leider Liebig aufgebracht wund
tenden Yegetavismus, ». h. die ven pjlans= | gepredigt hat, jur friftecrzeugenden Crndbhring
lige Crndhrung, nod) im Unflaven jind, jo | gany iiberfliijjig ijt. Gbenjo wic iiv den e
evlauben wir uns thu eingehend ju bejprechen. | tremen Vegetavismus als unnatiivliche Ein-
Unjeve Bejpredyung besieht jid) aber nid)t blog auf | jeitigfeit Lefdmpfen und vevwerfen, cbenjo ver
den jtvengen Ultva-Vegetavismus, dev ex= | werfen wir jeinen Gegenjap, den durd) Viebig
tremen BVegetavier, die den Nienjden alled | gepredigten Carnivovismus als gejundbeits-
leiblidje und geijtige Heil vom rveinen Vege- | widrige Ginjeitigleit.
tarismus veripredhen, fitr diefen eifrig. Propa-
ganda madjen und die alle und jede Nabhrumg,
die aud dem Thierveiche ftanmr, veverfen,
aljo aud) dte Wild), die Eier, die Vutter, den

Vo A, von Fellenbevg= Jiegler.
) g= ottt

Aber der jogenmaunte oder uneigentliche Ve-
getavidmus, der, iie joeben geseigt worden ijt,
gar md)té Newes it und lingjt, aber nidht
unter demt Namen Vegetavismus Dbejteht, ver-
ftdje ! dient Ddiefen Mamen eigentlich nicht, da ev

Der modifizierte Vegetaridmus, der Mild) | faftij) jum Omnivoridmus gevechet werden
w. 3uldft und evlaubt, und nuv den Fleijd)- | jollte,
genup getodteter Thieve verwirft, verdient da- Die fanatijhen und fjrvengen vegetavijdhen
her Dben amen Vegetavidmus eigentlich gar | Mofes und Propheten behaupten, jur Begriin:
nicht, da er Nabhrung thievijden Urjprungs | pung und Nechtfertigung des veinen Vegeta-
evlaubt. Diefen wmodifizierten, aljo eigentlich | vismus, wmit nidtigen Griinden, aber wmit an
unddyten BVegetaridmusg lajjen wiv gerne gelten, | Unfehlbarvteit grengender Sicherheit, vedythabe-
denn  der 1weitaus gvdgte Theil des BVoltes, | vijd), jedod) nidhts weniger als denfende Nien-
bejonderé auj dem Vanbe, erndhrt jid) von | jchen iiberzemgend, Ddaf der Mienjd) feinem
jehev fajt gany obne Fleijhgenug und be- | amatomijden Bau nad) urjpriinglid) ein Fru-
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gioov (Friichteejjer) fei, wic unjere, angeblid)
nddyjten, auj Baumen lebenden thievijchen Ver-
wandten, die  Vierhinder, Dbdie Nletterajjen,
unjere Davmwintjdjen vovgeblichen Voveltern und
paf ev auf unnatiivliche Weife zum Verzehren
ammalijder Nabhrung gefommen jei, die ibm
wejpriinglich juwwider gewejen jei.

Jun jt aber obige Vehauptung, daf dev
Neenjch, qleich wie dev Ajfe, von Natur ein
arugivor jei, vein aus dev Vuft gegrijjen und
total falfd) ! Der Mienjch ijt, wie der BVar .,
eir Ommivor (Allesefjer). Selbjt die angeblid)
frugivorijhen  Affen efjen thievijche Nabhrung,
wo und wann jie jic befonumen Ionuen, fiix
thr Veben germe. &ie veriehren  Bogeleier,
BWitvier, Haupen, Kdfer, Sdalthieve (Krebie
i) . Momn omit dem gudften Appetit und
Wohlbehagen, was jie nid)t thun wiirden, wenn
s ihrer Natur juwider, ihv nidt angemejjen
wdre. Auc) angeln jie, mit thren in’s Wafjer
gefauchten Schwdnzen in ben Siimpfen auf
Swmatra . und i ihren Tiim-
peln, Krebje und SKrvabben, bdie fid) mit ihren
Sdeeren unter grofem Gejdyrei, Seheul und
Grimajfen der Ajfen, an den ald Angel und
vodipetje  funftionivenden Scdpwany  Henumen,
vom Affen behutjam heraudgezogen und wmit
Appetit und Vebhagen roh verzehrt werden. Jn
Grmangelung  diejer und andever thierijder
Nabrung lejen jich) die Afjen, befauntlich duferit
fleifig, eifvigit und genau, Flohe und Riuje
gegenjeitig ans dem Pely und verjpetfen fie
mit dem gridften Appetit. Ohne diefes Geliijte
nad) anumalijdjer MNabrung witvden jie gewip
dicje profitable Jagd nid)t anjtellen mud gewif
aud) nidyt aus Nadjtentiebe.

Dag alles aber ijt nidht frugivor, vegeta:
vijh), Dbeweist aber, bdaf ihve MNatur und ihr
angeborner Jujtintt fie nicht ansjdlieflich auf
pilanslidhe, jondern jum Theil aud) auf thievi-
jhe Nabhrung amveidt und jie alfo (wie der

Java und
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Nienjch) mehr oder weniger Onutivoren find,
obgleid) thnen 1 den Tropen veidhlid) genug
s Gebote  fteht, 'iic
aljo midht gendthigt wdven, ju dicjer thievijden
Nahrung 3u greifen, wm ihven Hunger u
ftillenr, oder ihre Geliijte ju Dbejriedigen, wenn
es nicht ihrer Natur gemdf, ihnen nidt an-

frugivorifde  Nahrung

- geboven dve.

Mit  Ausnabhme der Perbivoven gibt e
teine Thieve, die gany ausjdlieplicd) BVegetarier
jind, weber unter den VWierfitglern nod) den
Sweifitglern. Und jogar die Herbivoven fdnnen,
obne Miiihe, trog thrven dreifachen Widgen und
[angen Ddrme, ju Carnivoren gewdhnt werdern,
wie 3. V. im ndvdliden Novwegen, wo man
jie tm Winter, in  Crmanglung  pilanzlidyer
Nahrung (Pen, Stroh, Getreide :c) mit ge-
pbrrtenn oder gevducdjerten Seefifdyen fiittert,
wobei die fithe gany gejund bleiben.

Der Weenjd) 1jt eben durd) die Vorjehung
bejtimmt, die gange Erbe, von bden Polen bis
sum Aequator, ju bevdlfern, ju berwohnen uud
su fultiviven und ijt hiezu vom Sddpfer anf's
bejte orgamtfirt und ausdgeriijtef. Seine Natuy
und Konjtitution 1t daju eingerichtet und ev
fann, da ihm die gange Grde, it allem, was
davauj ift, und wmit allen ihren Krdften und
Grieugnijfen, nach dem Willen der Vorjehung
alg Gigenthum angehdren und unterthan jein
folt ) fein Qeben iibevall in Dden Tropen,

1) I Mofes 9, 1: ,Seid frudtbar und mebret Cud)
und erfitllet die Crde.” — Vers 2: ,Cure Furdt und
Sdyreden jei iiber alle Thieve auf Erden, itber alle
Nigel unter dem Humnel und itber Alle§, was auj dem
Erdboden friedt, und alle Fifde tm Deeer feien in euve
Pinve gegebenn. — lnd I Miojes 1, 28: ,und fiillet
die Grbe und madyt fie eudy unterthan.” — And) heipt
ed fermer 1 Diefes 9, 3: ,Alles was fjidh reget und
lebt, dag jet cucre Sypeije, wie das griine Srvaut habe
id) e3 euch) Alles gegeben.”

Nad) diejen Ausjpritden ift demnad) der Dtenjd) vom
Sdyppfer 3um Ommiver beftinumt und nidt um Fru-
givor.

Wergleidhe audy: 1 Kodnige 17, 6, wo Haben,
auf BVefehl Gottes, dem Propheten Elias Brod und
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unter dem Aequator, wie in den eifigen Po-
lavgegenden frijten und cvhalt~ . Gr papt jid)
affen Klmaten der Grde anm uad gedeibt daber
itbevall, auf bder gangen Grde, wo jie ihm
Nabrung, mclcf)er Art fie awch) fer und Klei-
dung darvbietet. Das aber faun bdev Aife nidt,
e 1yt au~.«1d)heglld) auj dle I vopemjegenden
fliv jeine Gyijteny angewieion und auj dieje
bejdhrdntt, weil nur fie it dle vorwiegend
frugivorijche Nabrung und dis ihm allein ju-
jagende Slima davbieten. Und aud)y davim
fomr der Menjch) nicht — nud) Darwin —
vomt Affen abjtanumen, ev wdavr: ja jonjt wie
diejer, von ihm everbt, auj dic Tvopen, als
Bewohner angewiefenn und wilvde auch jepst
nod) nadt, mit oder ohue natitniiches Pelzfleid
einbergehent, ba man dovt der Sileidung mnidht
bedarf, wie die Neger und an’er: Tropenbe-
wobhner bewetjen.

Man  jieht aljo, dag der Nenjd) nad) dem
Wilfen des alhweijen Sd)dpfes, wr jid) Ddie
gange Grde, mit allem, was fie hecvorbringt
und enthalt, unterthan wnd Ddienjtbar i ma-
cdhen, ein Ommivor (Frugivor und Earnivor)
jetn joll und nicht Dblog et veimer Frugivov
rejp. Vegetavier, wie die Vorfdmpiees des jtven-
gen Vegetavismusd behaupten und Iehren. Wave
ev ausjdlielid) dag Yettere, jo fiinte ex, wie
der Affe, Dblog in dem Ivopenldnvern leben,
die ihm allein geniigend jrugivorijd ¢ Nahrung
ohne fein Futhun Ddavbieten, und die ganze

Fletidy 3u jeiner Nahrung, am Morgen und  Abend
bradpten. — Und 3. Dlojes, Sap. 11: peijegejets
die Thieve betreffend. — Uny Coang. Marth. 3, 4,
we 8 Deigt Jobannes dev Tdujevr habe inm Dder
Wiijte von Heuidreden (anitralij) und wiltem Heo-
nig (vegetartjd ?!) aljo omutvorijd) gelebt.

Nirgends wird in der Vibel der Vegetaris .1 & fer-
vorgehoben wund empioblen, aud) von Chrviji  nidt,
Der gewi, jo wenig wie der Tdufer, jicdh vein veq tariid
erndbrt hat und der uns i Aem Vorbild und VBeis
fpiel jein joll.

Der Vegetaridmud it aljo ni Ht$ weniger als, 1wie
die vegetarijhen LWovtfithver Dbeh.upten, auj gotilide
Orbnung begriinbet.

nibrige
wobhut  und

Welt miifte vou den Dienjchen wnbe-
unbeheryicht, unbenuggt Dbleiben.
Und da ihm fetne Nahrung gleichjam niihelos
in den Viund Dhinein wad)jen twiivde und ev
feiner Sleidung bediivfte, jo wiivde er, nadt,
wie der Ajfe, ein vein antmalijches und nug-
[ojes Yeben, obue geijtige Anvegqung, fithren,
ev Dliebe veines Thier, ohne gittlichen Geijtes-
funfen und fonnte die thm vom Schopfer an-
gewiejene  Aufgabe wnd Vejtimmumng nicht ex=
fiiller. Darum ijt dev 1ltra-Vegetavismus im
Widerjprud) mit dev gottlichen Ordmung und
ver bl. Sdyift. (Fort]. folgt.)

Dygicine ved Greijenalters.

Wonr Dr. med. Convad.

Das Alter wivd hauptjadlid) durd) die Ab-
nahme dev Cuevgie aller Nvdfte cavafterijivt.
Die WMajchinerie des Vebens nugt fid) ab. Die
veijtungsfiabigleit des Greijes ijt gevinger, jein
Sdritt langjamer, fein Puls weniger lebhajt
er Blitthe des Mannesalters, jein
Fajjungsvermigen ijt jdpwacdher und jein Wille
unbejtimmter. Gv fann groge Unternehmungen
nidht mehr ausfithren, er pafpt jicd) LWerdnde-
rungen jeiner llmgebung nuy jchwer an.
Nabrung wird langjamer verdautf und unvoll-
fonmen ausgejdhicden. Seine Snochen werden
jhwach) wnd hetlen ber ehwaigent Vrud) jehwey
und wnvollfonmmen. Gv exholt fid) langjam von
gany unbedeutenden Srantheitsanfillen und
verliert von Jabr 3 Sabhr wehr von Dder
Krajt und Elajtizitdt des Mannes. Die Jidbne
werden britdyig, die LWangen fallenw enr, Ddie
Stivn it gefuvcht, bdie Adern vevhavten jich,
pag Haar wird weif oder it aus. Das Sel:

als 1

Setne

vermigen ijt gejdpwddyt, das Gehir  nimmt
ab und alfe Sinme verlieven ihre Scdrfe,

waibrend das Gedddytnip eben evjt gejdehene
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