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ebenjo lange vernachlifigte, das nag die vielen
Genevationen hindurd) das Gehivn wolhl beein-
flupt bhaben,

Aber wenn der Untervid)t, die Eriiehung der
betben Gejchlechter cime gletche ijt, wird aud)
pie Ouantitdt dev Hirnjubjtany eine gleiche jein.
Warum gibt man fie der Frau nidht? Man
jagt, daf Gva die Frudt vom Vawme der Er-
fenntnify gepfliteft hat, beute verlangen die Tod)-
ter Gva’s von den Sdhuen Adaw’s die Hiljte
ver Frucht, weldpe thre Urahnin gevaubt Dbhat.

Dr. M. P.

an Bezug auf obigen Avtifel evhalten wiv von
unjevit geehrten Kovvejpondenten Hevvn v. Fellen-
berg-Fiegler, in Bevn, nod) folgende Bemerfung
mit Frage, deven Veantwortung wir den Phy-
jiologen iiberlajjer wiifjen. Uns will ¢s aud)
jcheintent, daf e8 auf Qualitdt webr als anf
Quantitdt anfonunt, Jed.

Besugnehmend auf den Avtifel , Das Gebhirn
per Fran® in Nv. 3 der Annalen, ijt ed miv
jtets aufgefallen, daf die Wiediziner das grifte
Gewicht auf dasg Volunen des Gebhirng und jein
ipesifijches Gewicht legen. Wenn das aber cinen
Majjtab abgeben jollte fiiv den Jutelligenzwerth
cines Gebivns, jo mup man das juviicweijen.
Denn, 3. Y., wavim bejist dev Nabe, der fligjte
und intelligentejte Vogel, nur ein jo fleines Ge-
birn, wihrend der dwmme, jtumpfe Ochie ein
mebhr als hundevtmal groferes und jchweveves
Gebivn bejitst ?

Wie wollen unjere gelehrten Anatomen und
Bhyjiologen das evfldven?

Achtungsvoll

A, v, Fellenberg=Ficgler.

|

Jie Suqgeftion.

Bon Baron von Sdudmann, Genf.

(

(Billa Fauvette.)

Ll

giiv den Heilerfolg dev thevapeutijen Sug-
gejtion wird die pipdhijche  Judividualitit des
Patienten maggebend jein, und
Svantheitsipecies, die wman heute al$ heilbar,
vejp. unbeilbar evflavt.

Durd) juggejtionijtijche  Studien werden die
Aevste bald ecinjehen, dafy die Suggejtion nicht
allein das  Dbewadbriejte  Ievvemmittel, joudern
wie vair Ventherghem und van Eeden jehr
vihtig jagen, — Ddas cingige wirfjame Peil:
mittel ijt, welches unbegrent amvenden
Darf.

Wiean fithrt bejonders gitnjtige Jndicationen
beute nnd) fiiv die Suggejtion an, aber 8

nicht eine

nan

wird inuner wehr die Uebevsengung eintveten,
daf Ddiejelbe bet jedem Veiden, — gleidygiiltig
weldye Urjadyen 3u Grunde liegen, ihre
betljome Wirtung dufern wivd, und bei feiner
jomatijchen Behandlung fehlen jollte.

3¢ jdpoerer dag Yeiden, je mothwendiger die
Suggejtion, denn fie allein ijt im Stande die
pinchijche Straft des Patienten wieder ju hHeben
und  daduvd) die sevjtdvenden Cinjliife 3u
henmien.

Welchen ~woblthienden Emjluf faun 3. V.
die Suggejtion bei jdpoeren Veiden iiben, iwie
Zubevculoje, Srebs, 2., wo fie die qudlenden
Symptome momentan wegnnnmt, die vubelos
‘an dem Mervenjyjtem deg Kvanfen viitteln und
ihn hojfnungslos niederdriicten und jtoven. Fiiv
unjer Wijfen bleibt noch die Frage offen, ob
nicht duve) die Krvaft dev Seele (bet fortlau-
fentder Suggejtion nm tiefen vevlangerten Schlafe),
Niicdwivkungen auf den evfrantten Kbrper evyielt
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werden fonnten, die aud) devavtige Yeiden juv
ypeilung brddyten.

Jedenfalls  jeigt ung  Dv.  Wetterjtrand
(Stodholm) wie er verjweifelte Fille von Epi-
fepjic im verldngerten Schlaj durd) Suggejtion
heilt.

Wer die Madyt der Piyche auj den Kidrper
durd) die Suggeftion erfahren hat, wird dieje
Frage eber mit ja al§ mit nein beanfworten,
doch) wird eben jtets,
die  piychijdye
und der Heilerfoly von der vichtigen Veein-
fluung und Verbindung -~ der Suggejtion mit
ver jomatijdhen WVehandlung abhangen.

wie i) oben angefiihrt,
Judividualitdt maigebend fein

N

S unterjdheide drei Grade der Suggejtion:
1. Grabd :
Stovungen).
2. Grab: Leidyte
[0—15 Miinuten.
3. Grad: Tiefe Sdhlafjuggejtion. '/a—2
Stunden.

Wad)juggejtton (bet leidpten

Sdlafjuggeftion.

Der dritte Grad mui dem Patienten aner-
jogent werden, und fann man den fiefen Sdlaf
dann belicbig auf Tage oder Wodjen aus-
debhnen, je nad) der Scywere des Veidens und
demt Fiel dag man verfolgt. — Seit langen
Jabren wende id) die Suggejtion i eigenen
Pauje wie im Kveife von  Vefanunten und
greunden an und i) fann wabr und offen
ausjpredhen, daf ich manderlet Yeiden gehoben
und uie enttinjd)t worden bin.

Cinige Beijpicle jur Crlauterung:

1. Wadjuggejtion.

a. Prof. S
befrennbet,

(Genf), 37
bat jich mit jeiner Frau und miv
vevabredet das Theater ju bejuchen.  Billets
waven gefaujt, und als id) Abends fonune thn
absubolen, finde iy thn franf. — Vevrdorbener
Wagen,
gamnsen

Jabre alt, miv

beftiger  Sopfjchmery haben ihn den

Tag gequdlt, wnd fitv jede Vejchdfti-

qung untauglich) gemadyt.  Meine  Aufforde-
vung, mit miv einen Vevjud) ju machen den
Sdpmery 3u vertvetben, ijt nutlos, dod) gelingt

e jeirter Frau ihn daju ju bewegen. Tros
Unglaubens empfindet ev m wenig Minuten

Bejjerung, die Sdymerien jdwinden, wiv gehen
in dag Theater, und er verfolgt mit Vergniigen
dret Stunden lang e Yujtipiel, und verehrt
nad) dem arofe Portion faltes
Sojtbeef, tvinft Bier, 2., und Alles befonunt
ihm vortvefilic). Der Magen hatte durd) den
Wegfall der Schmersen in drei Stunden feine
Sraft wieder gcmmmcn

, 16 Jabre alt, jum Bejud)
\:muc verbrennt fid) mit cinem
Biigeleijen die dufeve Handfldche der linfen
Hand in Grife eines 5 Fr.-Thalevrs. Der
Sdymery freibt jie, mich) um RHath ju fragen.
I jage iy, daf i) einige Winuten die Haut
feft Driicten mup mit meiner Hand, damit feine
Blaje entjtehe.  Der beftig
werdel, dann wiirde
i) thn gany fortuehmen.— Der Schmery wird
i der That jo Deftig, Ddaf jie miv die Hand
entsiehen will, dod) 3winge ich fie 3u gehovden,
und bringe ihr dann in wenigen Wiinuten den
@dymery volljtdndig fort. Gv ijt nid)t wieder-
gefonmumen  und ebenjowenig eie Vlaje ent-
ftandenn. '

Theater eine

b. Fl.-G.
ur meinem

Sdynery  wiirde

poch) jolle jie aushalten,

c. A M. (Petit-Saconney), Biiglevin, Midd-
chen von 24 Jabhren, fommt in mein Haus
suv Avbeit.  F) jehe fie mut gejdpwollenem,
verbundenem Gejicht und frage was fehle. Sie
feidet jeit Ddret Tagenm und Nddten an Neu-
ralgie unter fortwdhrenden Schmevyen. Fhre
Sibne find in jdlechtem Zujtand.

Jnoeimer  eimgigen  Sigung  von  wenigen
Ninuten find die Schmeven gehoben und nicht
gefommen.  3ch)  jebe jie Den andern
Zag, fic Dat 0[_)110 Sdpueven gejchlafent und

die Gefchwulit ihves Gejidhtes ijt  bedeutend

oteder



A2 nnalen der Cleftro-Hombopathie und Gejundheitdpilege

vermindert.  Jhre alte Miutter fommt und
danft nur.

Devartige Vetjpiele fitv jchnelle Wirtungen
ver Wadhjuggejtion bet vein funftionnelley Sto-
rung babe ) jeit Jabrem i Miajjen exfabhren,
und daduvd) gelevnt die Suggejtion als Ddifje-
vemial-diagnojtijhes NDioment ju bemuzen, und
i iven bejondeven  Gfjeften ovganijche und
funftionelle Stovungen 3u jdeiden.

2. Veidyte Sdylafjuggejtion.

a. Felo A N, 18 Jabre alt, bet miv 3u
Bejuc),~ letdet feit threr Enhwidlungsseit jtets
wabhrend ihrer  Periode an  frampfartigen
Sdymerien, die Tage lang anbalten, jo daf
dag Miaddyen i diejer Feit ju jeder Vejchdf-
tigung unfabig ijt. Die Schmerien fajjen den
Veib, beide Oberjdyentel, Kniegelente und Schien-
beime.  Jhve Periode fritt unvegelndpig ein
und 3w veihlich, jonjt ijt  ihve  Counjtitution
jftavf und gejund. Sie hat i Deutjchland die
verjchiedenjten MWiittel gebrandyt, doc) bis dabin
umjonit.

3¢ jdhlage threv Miutter (die mit ihr ijt)
die Suggeftion vor, und beginne mit dev Wacl)-
juggejtion.  Der Schmery weicht, fehrt aber
nac) eitnigen  Stunden wieder, und wird jo
beftig, Dafy eine wiederholte Wadhjuggejtion
michts  vevmag. ) entjchliege  mich jie
leichten Schlaf ju bringen, was miv frog hef-
tiger  Schmersen i einigen Wtnuten gelingt,
gebe 1hv beftimmte Suggejtionen  und evwede
jic nad) 10 Minuten.  Dev Schmery ijt voll-
ftandig fort und fehrt wdabrend dev Feit diejer
PBertode nicht wieder.  Einen Nionat jpdter
crjdyetnen diejelben Symptone jur Feit ihrey
Periode wicder, i) verjetse jie jofort in leichten
Edlaj 10 Meinuten lang, gebe die Suggejtion
und evwede jie.  Dev Schpmevy it fort und
bletbt 3wei Tage aus, jet aber am Ddritten
Tage wieder e, Jd) gehe mun mit ihr jum
tiecfen Schlaf {iber, gebe die Suggejtionen und

(afje jie Davauj eme Stunde allein m tiefen
Sdlaf.  Ste jdLdft jo tief, Ddaf id) jie nuv
mit Niiihe evecten fanu, wacht ohne Schmerien
wobl und wmunter auf und fithlt jidh) wie
Himmel.  Veim Abendbrod jeigt fie juwm Cr-
jtaunen ihrer MWiutter gropen Appetit, da fie
jonjt wabhrend diefer Fett fajt michts af, und
es wavr fiiv mic) viithrend ihre unbewugte Folg-
jamteit 3u jeben, da id) ihv diefen Appetit jug:
gevivt  Datfe.  Die Sdpmersen jind big hente
fortgeblieben, und ihre NMiutter jagt miv dai
die Peviode geregelt evjdheint.

b, &l H. R, 16 Jabre alt, ein vollblitig
gejundes  MWdaddhen, um Vejuch in
Yauje, evtdltet jid).

netnem

Symptome - Fieber und bheftige anbaltende
ANeuralgie.

3 beginne mit Wachjuggejtion, dev Schmery
weicht  auf einige  Stunden und dag Fieber
ldpt etwas nad). Da der Scmery wiederfehrt,
bringe 1ch jie n leichten Schlaf, und wede fie
nach) 10 NMinuten. Dev Schymery ijt fort und
der Thevmometer 3eigt miv 39° wdhrend vov
demt Schlaf 400, Nach einigen  Stunden je-
doc) beginnt dev Scpmery vou Newent, ich) ver-
jese jie nodpmals in leihten Schlaf und gebe
meine Suggejtion.  Dev Schmery 1t fort, jie
jelaft die Madyt vubig, aber das Vlut ijt -
mer nod) jebr ervegt. — Den Tag davauf jest
per Sdpmery vonm Mewew an, und id) ent
jehlicge mich jie in tiefen Schlaf 3u bringen.
Tros jehr Deftiger Schmeren und grofer Un-
geduld bringe id) fie in wenigen Minuten da-
i, gebe by meine Suggejtion, und iibevlafje
jic fich felbjt, mit denmt Vefehl cime Stunde i
ticfemt Schlaf ju bletben, nicht aufsmachen und
jid) duvd) nichts jtoven ju lajjen, big 1) fomme
jie 3 weden.  Nady einer Stunde fonnme i,
jie jehldft noch feit i Stuhl, td) wece jie und
jie evwacht wohl und munter ohne Schmerzen

dic vou da am weggeblicben find.” Dev They-
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mometer  jeigte nach dem Sdhlaf 372, faijt
novimal, vor dem Sdlaj 39.

c. Martha  Jb., 10 Fabhre. Kumd
Avites mit dem i) befreundet. — Fum Abend-
brod cingeladen finde i) die Familie in grofer
Dag Kind it ju Vett, Dhat jtavtes

cines

Hnvuhe.
ieber, it jebr aufgevegt und leidet unter
heftigemt Stoppoeh.  Es weint, flagt, und der
Bater der ihm jhon mehrmals Antitebrin
gegeben, weif feinen Hath mehr. — Jd) frage
thn, ob ev wit mir verjuden will das Kind
st berubigen.  CGr glaubt an Nidhts, jtinunt
miv aber halb verjweifelt bet und iwiv begeben
s i's  Svanfenzinumer.  Jn wenigen M-
nuten Dabe i) das Kind bevubigt, bringe e
i Sdlaj, gebe thm -die Suggejtion, daf es
aufwadt, E8
jhLaft dre gange Nacht und jteht gejund obne

Worgens froh und munter
Sduersen am andern Tage anf.

Wir fonnten in Rube unjer Abendbrod ge-
1nicgen.

Aus  diejen Wirkungen veiner Suggejtion
fanm man evjehen, daf je tiefer die Stivung
je tiefer der Schlaf jetn muf, wm jidher Ddes
Crfolges 3u jein.  Wir miijfen der Piyde die
Jeit lajjen ihve Avbeit ju vervidhten, und 3u
jehuelles wnd dibeveiltes Aufwecden hindert oft
vent Erfolg, wogegen Wieberholung der Sug-
gejtion den endlichen Sieg liber das \Veiden

févdert. 3 etmem jpdtern Aufjatz werde idy
den dritten Grad, dem tiejen Schlaf, n Bei-
jptelen evldutern.

‘ _‘_:\X‘\,_._—-.

Aus dem Gagebudje eines Siduglings.

Dr. Gervjter Dbat jeimerseit in den , M. N.
3. folgende oviginelle Selbjtbetradytungen cines
geplagten, gejundbeitswidrig behandelten Sdug-
lings verdjfentlicht, welche eine gelungene Satyre

auf die landldujige, in fo vielen Punften ver-

fehrte und gefiinjtelte Pflege der Neugeborenen
enthalten. Die philojophifhen Nefleyionen deg
ungenannten Sduglings  bejchvanten jid) auf
einenn Yebensgang von 13 Tagen und find in
Tagebuchnotizen ju Nug und Yehr dev Nachwelt
fiberliefert.  Jur Behevyigung fiiv Wetitter und
Wiirtevinmen entuwehuien wiv denjelben folgende
Blitter: .

Criter Tag. Wunderbay, himmlijd)! Endlic)
bin i) etmmal auf der Welt! Wer Hitte das ge-
dacht, dap man da athmen fann, fret athmen und
binausjdyreten, was man fid) denft? Jd) bin nur

“neugierig, ob alles jo ausjieht und jo eintrifjt,

wie i) e8 getrdumt habe; gany bejonders fren’
i) mid) auf’s Sonnenlicht und den blauen Him:
mel, auf die frifde vetne Yujt und ALHiIHung
meiner heigen Haut. Wenn i) nur all’ dieje
Herrlichfeiten jehon jehen und vevjpiiven fonnte!
Sweiter Tag. Nein, diefe jehrectliche Hitse !
J) bin ved)t enttdujcht. Dieje  Vuft, Ddiejes
LWajjer, diejes Yicht, wie gany anvers habe i)
miv dag vorgejtellt. Aber Geduld, es wird nad
und nad) jehon fommen. Die alte Fram, die mid)
pilegt, verjteht mich jcheint’s gav nicht vecht.
Funfter Tag. Nod) immer fetne Erldjung!
Wenn's jo fort geht, halt’ ich)’s nimmer lang aus.
Den gangen licben langen Tag muf ic) vergra:
ben liegen in Fyedevbetten, fawm daf id) ein big-
chen Yujt fchnappen fann. Swet leinene und eine
wolfene Windel, ein Hemddjen, ein wollenes
Sacchen, ein mit Federn gefitlltes, langes Kifjen,
i das id) vom Hals bis Ju den Fiifen gewictelt
bin, davitber cine dicfe, mit Fedevrn gefiillte Bett-
decte, die Vorhdnge meiner VYagerjtatt Juge3ogen,
pas Fimmer duvc) doppelte Gardinen verdunfelt,
die Fenjter et verjcdhlofjen — jo muf ich avmer
Wuvm von frith big Abends liegen. Nieine
glithentde Haut ijt nod) jd)lechter dran wie der
heige Ofen meben iy, der jeine Warvme dod)
wenigitens weggeben fann. O, wiite 1ch dod,
was id) thun jollte! Schveie id), jo bringt miv
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