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ANNALEN DER ELEGTRO - HOMGEOPATHIE

und Gesundheitspilege.
Monatsschrift des electro-homeaopathischen dnstituts

herausgegeben

in Genf,

unter Mitwirkung von Aerzten, Praktikern und geheilten Kranken.

Nr. 12,

2. Jancgang. 1

Decemiber 1892.

INHALT : Wie Unterzeichneter zur Electro-Homdiopathie kam. — Die Sonntagsruhe vom Standpunkte der Gesundheits-
lehre (Schluss.)— Correspondenzen: Magenschwiiche ; Gastricismen ; Typhus; doppelter Leibschaden ; nervises Magen-
leiden ; Hamorrhoiden ; Schwiichezustande ; Schwindel ; Athemnoth; Influenzatille ; scrofulise Disposition ; Grippe ;
Fieber; Nerven- und Gichtschmerz ; Fieber- und Leberleiden : Herzleiden, Himorrhoiden ; Wunden ; Driisengeschwulst -
Bruch-Schmerzen ; Rickenmark-Entziindung ; Rickgrad-Verkrimmung ; Geschlechtsleiden ; nervise Kopfschmerzen ;

Blutandrang ; Rickenschmerzen ; Asthma : Fieber-Krankheiten der lLieber und Gallen-Kanile.

Wie Unterzeichneter zur Electro-
Homdopathie kam.

Gestatten Sie mir, geehrtester Herr Di-
rektor, etwas weit auszuholen, indem ich
den Lesern lhrer Annalen vielleicht In-
teressantes bieten durfte.

Als Apotheker, vorziiglich nachdem ich
in meiner Stellung als Receptar in der
Salomonis- Apotheke zu Leipzig téglich
Gelegenheit hatte mit dem berithmten
Professor Bock (bekannt durch seine Auf-
sitze in der Gartenlaube) tiber die Nichise
der Homdoopathie zu spotten und zu
witzeln, hielt ich diese Heilmethode fir
Aberglawben und Charlatanerie. Zu
meiner Schande muss ich gestehen, dass
ich auch damals — es war wohl in den
Jahren 1854-59 — sehr oft zu dem in

jener Zeit in allen Apotheken kleinerer

Stiidte und Flecken gebrduchlichen Be-
truge mich hergab, den homd&opathisch
cgesonnenen statt irgend einer homoopa-
thischen Verditnnung rectificirten Wein-
geisl und statt einer gewiinschten Ver-
reibung Milchzucker zu verabreichen, da

wirkliche homoopathische Arzneien zu
damaliger Zeit in den allerwenigsten Apo-
theken Deutschlands und nur in grossen
Stadten zu haben waren, und ich, in dem
(lauben, dass ja doch nur die Einbildung
den Anhingern der Homdopathie diese
Nichtse zu Heilmitteln mache, kein Un-
recht in meiner Handlungsweise sah. —
Wenige Jahre spiter, als ich bei mir
selbst die grossartige und segensreiche
Wirkung der Homdoopathe, der ich mein
Leben verdanke, erkannte, sollte ich mei-
nen damaligen heillosen Irrthum und
Betrug erst einsehen, beklagen und be-
reuen, was ich heule noch thue. Durch
die specifische Apotheker- Krankheit,
« Idiosynkrasie contra ipecacuanham »,
welche bei mir so heftig auftrat, dass ein
lingeres Verweilen beim Fache meiner
Gesundheit nachtheilig werden musste,
war ich gezwungen der Pharmacie valet
zu sagen und warl mich auf die IFabrika-
tion von Parfiimerien und chemisch-tech-
nischen Artikeln. Nach einigen Jahren
war ich durch Anstrengungen, Erkaltun-
gen und Einathmung giftiger Gase wiih-
rend des fortwihrenden Arbeitens im
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eigenen chemischen Laboratorio, so weit
heruntergekommen, dass ich meiner Auf-
losung in nicht zu langer Zeit entgegen-
sehen musste, denn die Aerzte hatten mich
bereits aufgegeben an der Kehlkopl-
Schwindsucht. Nachdem ich nun alle nur
irgendwie als wirksam gegen diese
meine Krankheit bekannten allopathi-
schen Mittel und auch einige Speziali-
titen, ohne ein giinstiges Resultat zu er-
zielen, versucht, wurde ich — eigentlich
ganz gegen meine Absicht, nur um mei-
nen Verwandten, die die Homdopathie
lingst kennen und schatzen gelernt hat-
ten, den Willen zu thun — durch ein
gittiges Geschick zu dem Manne gefiihrt,
welcher mein Lebensretter werden sollte !
[hm, dem weltherithmten, unsterblichen
Sanititsrath Dr. Arthur Lutze in Cothen
verdanke ich nicht nur die vollstindige
Wiedererlangung meiner Gesundheit, son-
dern auch eine noch bis heutigen Tages
und hollentlich noch lange Jahre wihrende
sorgenlreie Existenz im angenehmen, be-
friedigenden und erhebenden Berufe. In-
dem mich mein Wohlthiter = gesund
machte, erschloss er mir zugleich das
Gieheimniss der Homoopathie, und als ich
durch angestrengtes Studium dieser Wis-
senschaft in das Wesen derselben einge-
drungen war, ergrifl’ ich mit hoher Be-
aeisterung den Beruf des Heilens durch
diese Methode. Mit voller Hingebung und
begleitet von den glinzendsten Krfolgen
iitbe ich nun seit 22 Jahren meine Heil-
praxis selbststindig aus. Wenn ich auch
im Allgemeinen voll belfriedigt bin durch
meinen Beruf und — ich darl es gelrost
aussprechen, ohne arrogant zu erscheinen
— mir withrend dieser Zeit Tausende von
dankbaren Herzen erworben habe, so

stiessen mir doch auch bisweilen Fille in
der Behandlung auf, wo sich nach unse-
rem Systeme : «Similia similibus curantur»
nicht die Symptome durch die einfachen
homdopathischen Mittel decken lassen
wollten und ich musste meine Zuflucht zu
Doppelmitteln und wechselweisen
Wirkung einzelner Mittel nehmen. Der
verewigte Meister Lutze war auch oft in
der Lage sich der Mittel in dieser Weise
bedienen zu mussen, daher auch durchaus
kein Gegner dieser Ausiibung der Homdoo-
pathie und ganz der Ansicht, welche Herr
Fellenberg-Ziegler in seinem in diesen
Annalen erschienenen Artikel entwickelt.
Deshalb begriisste er auch mit Freuden des
Grafen Mattei Erfindung und dusserte
zu mir nach seiner Reise zum Papst nach
Rom (bekanntlich war es nur Lulze zu
verdanken, dass Pius IX gegen alle Be-
rechnung seiner Leibdrzte so alt gewor-
den, daihm die Homdéopathie die verlorene
Gesundheit immer wieder zuriickgab und
seinen Gesammtorganismus kriftigte und
widerstandsfihig machte), dass er in Do-
logna gewesen und den Grafen personlich
kennen gelernt, und erklirte, diese Kr-
findung sei eine grossartige Verbesserung
der Homdopathie und sobald er nur Zeit
gewinnen konne, wollte er tuber die
Electro-Homdopathie, welche er jetzt be-
reits priifte, seine lErfahrungen in einem
grosseren Werke verolfentlichen.

Doch im Rathe des Hdochsten war es
anders beschlossen, es sollte ihm keine
Zeil dazu bleiben ; der Tod raflte ihn
mitten in seinem segensreichen, aber auch
alle seine Kriilte durch Tages- und Nachts-
Jerufe dahin!- Der

zuar

arbeit aulreibenden
Mann, welcher durch seine Unermiidlich-
keit, Aufopferung und tiefes Wissen Mil-
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lionen ihre Gesundheit erhalten und zu-
riickgegeben, konnte, leider Gottes, nicht
die Zeit gewinnen, sich selbst zu heilen ;
denn ein Lungenschlag machte — nach
unvorsichtiger Anstrengung ‘bei kaum
iberwundener Lungenentziindung und
hinzugetretener Erkiltung, sowie heftiger
Aufregung — seinem thatenreichen und
im Wohlthun unermiidlichen Leben ein
jihes Ende!

In den ersten zehn Jahren einer sehr
anstrengenden, umfangreichen Praxis war
mir jene Epochemachende Erfindung des
Grafen Mattei vollstindig wieder aus dem
Gedichtniss gekommen und ich wurde
erst wieder durch Patienten, welche aus
Russland, und durch andere, die aus
der Schweiz nach Deutschland tberge-
siedelt, daraufl zurackgefiihrt, liess mir
zum Versuche diese Priparate aus Dres-
den kommen, staunte tiber deren horren-
den Preis und konnte leider die erhoffte
Wirkuug nicht damit erzielen.

Deshalb und hauptsichlich deswegen,
weil es mir widerstand, meine Patienten
mit Geheimmitteln zu behandeln — denn
eine Andeutung von der Zusammensetzung
und Priparation der Mattei’schen electro-
homdopathischen Mittel war ja auch in
dem vom Pfarrer Bérard herausgegebenen
Werke leider nicht enthalten — konnte
ich mich nicht entschliessen, diese Pripa-
rate in meine Praxis mit aufzunehmen.
Ueber die mystische Anfertigung seiner
Mittel und tiber das Wesen, Benehmen
und die Persdnlichkeit des Grafen trat ja
spiter durch die Presse so viel Unge-
heuerliches in die Oeffentlichkeit, dassich
den armen (und doch so immens reich
gewordenen) Mann, als ein in Geistesver-
wirrung gerathenes Spielzeug der Jesuiten,

bedauerte und jedes Vertrauen zu seinen
Priparaten vollends verlor.

Da tauchten Ihre vorziglichen Priipa-
rate, Herr Direktor, die Sternmittel auf,
und ich machte bald damit einen Versuch,
der auch zu meiner Zufriedenheit ausfiel.
Nachdem ich die zweite Auflage des
Bonqueval’schen Werkes gelesen, wel-
ches so eigenartig und lichtvoll geschrie-
ben, dass ich mich stets daran gefesselt
fihle und mit dem grosstem Interesse
immer wieder und wieder die einzelnen
Kapitel durchstudiere, beschloss ich so-
fort, Thre Priaparate meiner Praxis einzu-
verleiben.

Jetzt, wo ich die Zusammensetzung der
einzelnen Mittel kenne, habe ich das
grosste Vertrauen dazu bekommen und
halte mich mit dem Prinzipe, nach wel-
chem Sie, hochgeehrter Herr Sauter, Thre
schonen Priparate componiren: « Com-
plexa complexis curantur » vollstindig
einverstanden.

So konnte es denn auch nicht fehlen,
dass mir durch Anwendung Ihrer segens-
reichen Sternmitiel so manche schone
Heilung gelang, welche mir vielleicht
durch die einfache Homdopathie nicht so
glanzend gelungen sein wiirde. Erlauben
Sie mir nun, verehrtester Herr Kollege,
Ihnen zur Veréffentlichung fir den Leser-
kreis Ihrer Annalen einige besonders
schnelle und glickliche Heilungen, wel-
che ich mit Ihren Sternmitleln erzielte,
hier mitzutheilen :

1. Sophie R..., Kéchin in der Familie
eines hiesigen héhern Beamten, woselbst
ich seit langen Jahren Hausarzt bin, hatte
schon ofters im Laufe der Jahre in mei-
ner homdéopathischen Behandlung gestan-
den, da sie seit-vielen Jahren an Magen-
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beschwerden litt. Anfang dieses Jahres
hatte sie nun bemerkt, dass ihr Band-
wurm-Ende abgehen und konsultirte
mich. Da wir « Lutzeaner » nie abtrei-
bende Mittel dagegen anwenden, sondern
dieses Leiden nur durch China, Sulphur
und Nuzx vomice behandeln, wobei wir
einzelne Gaben Aconil und Arnica da-
zwischen schieben, also nur darauf hin-
zielen, den Wurm und seine Keime in
« Wurmschleim » aulzulosen, so dauert
es gewohnlich Monate ehe der « Schma-
rotzer » beseitigt ist. Dies wihrte der
Patientin jednch zu lange und sie ging,
trotz meiner ausdriicklichen Warnung,
zu einem sogenannten Wurm-Spezialisten
und liess sich von dem gegen schweres
Geld ein Abtreibungsmittel geben, wel-
ches aber nicht half, dagegen, wie natiir-
lich, das Madchen nur siech und elend
machte. Darauf nahm sie zu einem allop.
Arzte ihre Zullucht, und dieser theilte ihr
nach genauer Untersuchung mit, dass sie
am Magenkrebs litte und zeigte dies zu-
gleich ihrer Herrschaft an, indem er zu-
rieth, das Midchen, welches von diesem
Leiden nie geheill werden konne und zu
keiner Arbeit mehr tauge, aus dem Dienste
zu entlassen. Nun wurde die Patientin zu
mir gesandt, ging jedoch, weil sie sich
schimte, mir einzugestehen, dass sie der
Homdopathie ungetreu geworden, zu
Dr. D., einem hiesigen homdéopathischen
Arzte, welcher ihr zwar Tropfen und Pul-
ver gab, ihr jedoch wenig Hoffnung auf
Besserung machte. Als dies jedoch nicht
anschlug und das Madchen immer elen-
~der wurde, erfuhi ihre Herrschaft erst
ihren Ungehorsam, und nun brachte mir
Frau P... die Patientin, auf welche sie
agrosse Sticke hielt, da sie schon uber

zehn Jahre ihre Stelle bei ihr zur vollsten
Zufriedenheit Aller versieht, selbst, und
gab mir ihr Méidchen in Behandlung.

Nun gab ich der Patientin gleich [hre
vorziiglichen Sternmitlel und hatte die
Freude, das Miadchen, welches am 23.
Januar d. J. wieder in meine Behandlung
trat, jammerlich aussah, tber fortwih-
rende Schmerzen und heftiges Brennen
im Magen klagte, auch tiglich mehrmalige
Krampf-Zufille bekommen hatte, am 17.
April, nachdem es sich nach und nach
immer {reier von Schmerzen, Kramp{ und
Druck gefiithlt, auch die Speisen immer
besser vertragen konnte, als vollstdndiyg
gesund, krdftig und zu jeder Arbeit fihig
und lustig zu begrussen. Da jede Verhir-
tung der Leber und des Magens verschwun-
den, was die genaue Untersuchung ergab,
so durfte ich mich nicht wundern iiber
ihre Mittheilung, dass sie trotz meines
Verbotes wieder Sauerkrawt gegessen und
ihr dies auch selr gut hekommen sei. Bis
jetzt habe ich keinerlei Klagen wieder von
der Patientin gehort, kann also ennehmen,
dass sie auch dauernd gehei'll; ist.

Diese ausserordentlich schnelle und
sichere Heilung wurde durch mehrere
Gaben Sternmittel — S 1, C1, F1, A1
(von jedem ein Kdrnchen), zusammen in
einem halben Liter Wasser geldst und
taglich in !'/2—2stiindlichen Einnahmen
verbraucht — erzielt.

2. Frl. Caroline Pfeilfer, Hofbesitzers-
Tochter in O. bei H., 17 Jahre alt, kam
am 13. April d. J. zu mir mit der Bitte,
sie doch von ihren furchtbaren Schmerzen
zu befreien; und, wenn maéglich, von ihrer
fressenden Gesichtsflechte zu heilen. Deim
Kranken-Examen erfuhr ich dann, dass
die Patientin vor 5 Jahren nach der Re-
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vaccination zuerst mehrfach Driisen-An-
schwellungen um den Hals herum be-
kommen, daraufl in N., woselbst sie ge-
boren, vielfach vom Arzte daran geschnit-
ten worden sei, was auch die verschiede-
nen Schnittnarben bewiesen. Davon habe
sich so nach und nach eine fressende
Flechte gebildet. Bei der Untersuchung
fand ich dann auch Lupus unter der Nase

-auf der dusseren Oberlippe, auf den bei-

den Wangen, an beiden Ohrlippchen
und an der Nasenwurzel, ausserhalb
nach der Stirn zu und dieselbe mit davon
ergritfen. Nach vielen anderen Quilereien
in N. und B., fortwihrend in arztlicher

Behandlung stehend; beland sie sich nun

seit sechs Monaten in Kur bei einem hie-
sigen bertthmten allop. Arzte, Spezialisten
fir Hautkrankheiten, urd hatte sich durch
die tiglichen Ausschabungen, Auskratzun-
agen und Beizereien fkeinen Tay ohne
Schmerzen befunden, in den letzten Wo-
chen sogar durch das fortwithrende Ein-
dringen der Jodoform-Stibchen in die
Wunden keine Nacht Schlaf bekommen
vor dem entselzlichen Brennen.

Mit Thrinen in den Augen erklirte sie,
dies kénnte sie nun nicht mehr aushalten,
sie hiitle jetzt nur noch ihre einzige Hofl-
nung auf die Homadopathie gestellt, welche
ihr von mehreren Seiten dringend ange-
rathen worden wiire, und bat mich fle-
hentlich, ihr doch recht bald Linderung
der furchtbaren Schmerzen zu verschallen,
wenn es in meiner Macht stiinde. Vorallen
Dingen liess ich zuerst das scheussliche
Jodoform entfernen, die Wunden griind-
lich mit Seifenwasser reinigen und gab
ihr bei tiglich dreimaligem Verbande mit
Lanolin und jedesmal vorher genommenen
Seifenbiadern der Wunden die Stermmniltel

|
|

o1 G4, .Sy1,-A4;, N,

Am 16. April kam die Patientin schon
mit vor Freuden strahlendem Gesichte zu
mir mit dem Berichte, dass sie jetzt fast
ganz schmerzlos und letzte Nacht so fest
und ruhig geschlafen habe, wie seit Mo-
naten nicht. Bel regelmissigem Fortge-
brauch dieser Mittel zeigte sich, unter An-
nahme gutartigen Charakter’s
simmtlicher Wunden, bereits am 3. Mai
d. J. ein Heilungsanfang. So verlief die
Heilung von unten herauf und ich kounte
am 27. Mai schon ein Abtrocknen der
Schorf - Bildungen  konstatiren, woraul
dann am 27. Juni mehrere Schorfe abge-
fallen waren. Am 16. Juli stellte sich die
Patientin tberglicklich vor, da sie — wie

eines

der Spiegel ihr gezeigt — ein ganz ande-
res Gesicht bekommen, da simmtliche
Wunden bereits ihre Robe verloren hat-
ten und anfingen zu vernarben. Die Ver-
narbung schritt so gut vorwirts, einen
Riickfall kekam Patientin auch nicht, dass
ich mich — da inzwischen auch die mit
vorherrschende Chlorosis vollstindig ver-
ging, am 30. Juli in der angenehmen Lage
befand die ehemalige Patientin als geheilt
aus meiner Behandlung zu entlassen,
mit der Anordnung, sich nach sechs Mo-
naten wieder bei mir vorzustellen. Daich
nun bis heuvtigem Tage Kkeine Silbe von
einem etwaigen Rickflalle gehort, viel-
mehr von ihren Nachbarn erfuhr, dass
['rl. Pfeiffer jetzt ganz gesund und gliick-
lich sei, da ihr Gesicht vollkommen glatt
wiire, so darl ich auch diese Heilung ftr
eine vollstindige erkliren. Diesen gross-
articen Erfhlg kann ich also auch mit gu-
tem Gewissem Thren uniibertrefflichen
Sternmitleln zuerkennen.

IFiir heute mag es nun mit diesen beiden
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Fillen sein Bewenden haben, sobald ich
andere noch in Behandlung habende
Krankheiten durch die grossartigen Stern-
mitlel geheilt haben werde, sollen weitere
Verdllentlichungen folgen. Nur mdchte
ich schliesslich noch hinzufiigen, dass mir
die Unterstitzungsmittel Vaginallugeln
und Kola-Coca-Pastillen in einzelnen an-
cezeigten I%illen vorzigliche Dienste ge-
leistet haben. FKrstere haben mancher
Dame bei Linderung ihrer Schmerzen und
Stillung der Ausfliisse Segenswiinsche fiir
den Erfinder dieser so wohlthiitig wirken-
den Kugeln entlockt. Die Pastillen haben
sich mir stets als Hebungsmittel der
Krifte erwiesen.
Mit vorziiglichster Hocbachtung
Ihr ganz ergebenster
O. Béihme,
Marienstrasse 10.
Hannover, 19. Oktober 1892.

i

R ——

Die Sonntagsruhe
vom Standpunkte der Gesundheitslehre.
Von Dr. Elias Hafller."
(Fortsetzung und Schluss.)

Die Nothwendigkeit dieses Feiertages
bestund von jeher, auch in jenen ent-
fernten Zeitriumen, da die Bewohner der
Erde noch grosstentheils ihrer urspriing-
lichen Bestimmung, dem Ackerbau, l2h-
ten, und die manigfaltigen Berufsarten,
wic die spitere Kultur sie brachte, noch
nicht existirten.  Sie besteht aber um so
mehr heutzutage, wo Millionen nicht
mehr die gesunde, alle Muskeln des Kor-
pers gleichmissig in Anspruch nehmende

") Aus der « Thurgaucr Zeitung. »

und das Nervensystem nicht schiidigende
Landwirthschalt betreiben, sondern durch
ihren Beruf und die immer mehr néthige
Theilung der Arbeit darauf angewiesen
sind, gewissz Organe des Korpers ganz
tibermissig und einseitig in Anspruch zu
nehmen; diese Organe bedirfen der
Sonntagsruhe in ganz besonderm Grade,
und es darf von einem Arzte unbedenk-
lich ausgesprochen werden, dass die zahl-
losen Organerkrankungen : Herzleiden,
Erkrankurg der Lungen, des Gehirns,
ich meine speziell Geisteskrankheiten u.
s. w., denen hunderttausende im soge-
nannten kriftigsten Alter Stehende jihr-
lich zum Opfer fallen, grosstenthcils
darauf zurickzafithren sind, dass diesen
Organen nicht die so nothwendige, durch
ein weises gottliches (Gesetz vorgeschrie-
bene Ruhe gegonnt wird, und zwar die
Nachtruhe vizlleicht wohl, aber nicht die
so unenthehrliche, periodisch
Ruhe eines ganzen Tages.

nothige

Die Physiologie hat aus genauem Stu-
dium der Kraft und Leistungsfahigkeit
dergesuniden menschlichen Korperorgane
das Ziel auf
100 Jahre gesetzt.  Der Mensch, welcher
Verstand und Gliick genug hitle, allen
seinen Organen das richtige Mass von
Arbeit und Ruhe zuzutheilen, sollte 100
Jahre gesund bleiben und dann eines nor-

normale des ‘Menschen

malen schonen Todes sterben, d. h. wie
z.'B. Moltke sich hinlegen und die Augen
schmerzlos Schlummer

schliessen konnen. Jedenfalls diirfen wir

zum  ewigen
es sicher aussprechen, dass viel mehr
Menschen ein hohes und gesundes Alter
erreichen miissten, wenn sie die ihnen
am Sonntage zur Lebenskriftigung gebo-
tenen Vortheile ausniitzten. England lie-
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