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delsei.Geheimrath Nusshaum erklirtdazu:
« Diese zwei Fragen spilzen sich auf die
eine zu, ob es tiberhaupt einen thierischen
Magnelismus gibt, demwunderbare Krilte
imnewohnnen. Ieh gebe mir nun die Ehre,
meines Eides wohl eingedenk, folgende
1

scher Magnetismus, welcher grosse Krilte

Behauptung aulzustellen in thieri-
hesilzt, so dass das Beriihren mit den
[indenoder das Magneltisiren des Wassers

schon Vieles leistel, eaistirt beslinnt.

2) Der thierische Magnetismus ist bis jetzt

noch von ganz wenig wissenschaltlich Ge-
bildeten studirt worden, weshalh man
dessen Krillte noch recht wenig kennt;
er wurde fast nur von Laien zu Zauber-
sticken lucrativ ausgenutzt. 3) Von ge-
richtsiztlicher Seite muss daher jedes Unr-
theil noch mit grosser Sorglalt :ll»g(\gx\l»('ll
werden.»

Nusshaum figt eine ausfithrliche Er-
klirung hinzu, worin es heisst: «zu 1) Nie-
mand kann sich todt kitzeln oder tiber-
haupt stark kitzeln. Es gibt gewisse Men-
schen,die eine sehr heruhigende Wirkung
aul einander ausiben, und andere, die
gegentheilig wirken. Kleine Kinder schon
schlafennichtaul jedem Armgleich schnell
~ein. Ich kenne wohlerzogene Damen,
welche sich von keinem hrimnetten Stuben-
midchen [risiren lassen konnen, denn ihre
Haare laufen deren Fingern {f6rmlich nach,
stehen struppig in die Hohe, wihrend sie
von einem blonden Midchen mihelos glatt
agebitrstet werden. Derartige Verhilltnisse
gibt es verchiedentlich. Man hat aber noch
nicht herausgebracht, wann und wie man
celbige zum Nutzen Kranker verwerthen
Zu 2) : Wissenschaltliche Aerzte
haben sich nur wenig mit dem Magnetis-

kann.

mus beschiltigt, sondern es hequemer ge

funden,ihn als Schwindel zu ignoriren
alleindas Wahre findet immerseinen Weg,
und liegen auch diese Krilte noch in
Laienhiinden, so kann man sie doch nicht
mehr lange ignorviven. Zu 3): Die meisten
Aerzte geben als wahrscheinlich zu, dass
wir am thierischen  Magnelismus  eine
grosse Krall besitzen, welche sich zwei-
Heil-

mittel entpuppen wird, zur Zeit aber noch

fellos noch einmal als wirksames
recht wenig gekannt ist, da sich Jeder fast
nur aul seine wenigen kleinen. eigenen
Zar Zeil

scheint mir diese Angelegenheit aul” dem

arfahrungen stittzen muss. ...

Standpunkte zu stehen, dass man weder
Jlene einer lgnoranz beschuldigen darl,
welche an die vom Magnetismus erzihlten
Wunder nicht glauben, noch dass man
ihre Gegner, welche dem  Magnelismus
hisher noch nicht gekannte Krilte zu-
schreiben, der Uebertreibung oder des
Schwindels heschuldigen darf.»

Warnung gegen Heissessen und -Trinken.

s gibt Dinge, die man immer und im-
mer wiaderholen muss, die die Thorheil
im Leben nicht so rasch todt zu machen
weiss. Wiarmen wir deshalh wieder ein-
mal einen alten, aber vortrelflichen DBra-
ten auf.

« Ueber die Schadlichkeit des Genusses
heisser Speisen und Getrinke » sagt Dr.
Glaserim « Journal lir offentliche Gesund-
heitspflege » hereits 1882 :

« Es ist nicht zu glauben, wie hartnickig
Hausfrau und Kéchin gerade an dem Un-
fuge, die Erzeugnisse des hiuslichen Her-
des nur in heissem Zustande kauen und

I ——
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verschlingen zu lassen, mehr als an allen
iibricen Kiichensiinden [festhalten; das
Auftischen der Speisen in Halbglut ist zu
einem Kiichenlaster geworden. In diesem
Punkte ist es mir noch nie und nirgends,
selbst in meiner eigenen Familie nicht,
gelungen, ein ertrigliches Uebereinkom-
men zwischen Hausfrau und Tischgesell-
schalt zu Stande zu bringen. Einmal, als
mir’s zu bunt wurde und Suppe und Kallee
kreischend vor Glut auf den gedeckten
Tisch gebracht wurden, nahm ich das
Thermometer von der Wand und ver-
senkte dasselbe zum Schreck der Hauslirau
in die volle Suppenschiissel. Das half. Das
Thermometer zeigte 70 Grad C. — 32
mehr als die Blutwirme. Eine Brithe von
70 Grad C., welche man sich ungestraft
nicht Gber die Fisse giessen kann, eine
solche Glahbrithe sich auf die Ziahne und
Zunge wie in einen Abkithlofenzugiessen,
dass so etwas Thierquillerei sel, misste
eigentlich Jeder einsehen und doch leuch-
tet es fast Niemanden ein. Einen minder
empfindlichen Kdarpertheil als die Mund-
schleimhautund den Zahnschmelz, nimlich
die dussere Haut, in einem Badewasser
von dhnlich hoher Temperatur zu baden,
das wiirde gleichbedeutend mit Todtung
des ganzen Menschen sein ; und die Mund-
héhle, mit Allem was darin ist, muss sich
solch unbarmherziges Verbrithen, nurweil
es einmal zaur Kichenmode, zur Kichen-
tyrannei der Hausfrau gehart, gefallen
lassen.

Wie genau lisst der Kurbadende mit
dem Thermometer sich die 25 oder 28
Grad Celsius seines Hautbades ahmessen!
mil Recht,

Jadediener ihm
50 Grad erhitzte!

Wie wiirde er, und zwar
schimplen, wenn der

das Wannenbad aul

Und dieser namliche DBadegast badet
tagtiglich beim Essen Mundhéhle und
Wangen mit einer Brihe und mit
Brocken von 60 Grad und noch dariber
und denkt sich nichts und fiuchtet nichts
dabel.

Den Kochinnen diese ihre Heisshliitig-
keit im Auftischen der Mahlzeiten ahzu-
gewdohnen, ist der Zweck des gegenwirti-
gen Winkes. Es ist gar lustig anzusehen,
wie an einer Mittagstafel Jeder bei den
ersten Léffeln Suppe, die er zum Munde
[tihrt, seine besonderen Grimassen schnei-
det ; unbewusst runzelt er die Stirn und
verzieht alle Wangen- und Kinnmuskeln.
[ch habe mir manchmal photographische
Augenblicks-Bilder einer Tischgesellschalt
gewiinscht, welche eben iber die erste
heisse Schissel mit Lallel oder Gabel her-
fallt. Wenn unsere Hausthiere uns Men-
schen vor den glithend heissen Schiisseln
schimachtend sitzen, uns zornenthrannt
wie « Feueresser » die heissen Stiicke K-
toffeln tiber das Gehege der Zihne hinwey
verschlingen sihen, wie wiirden sie iiber
unservernunftwidriges Gebahrendie Kople
schitteln!

[ch war einmal um die Mittagsstunde
in einem Bauernhause Zeuge, wie eine
Bauersfrau ihre Tochter, welche den
[Futterinhalt eines Kuhkesselsunahgekiihlt
in die Viehtroge tragen wollte, ohrfeigte
und sie scheltend frug, ob sie die Kihe
mit dem heissen Futter todten, oder denn
doch krank machen wolle? Und doch trug
diese nimliche Frau, die also des Viehes
sich erbarmte, den ihrigen in der nim-
lichen Minute das Kohlgemiise glithend
heiss in grossen Schisseln vom Herd aul
den Tisch. .Die vor Hunger ungeduldig
Harrenden fihrten vor meinen Augen
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jenes interessante “Grimassenspiel  der
[Feuerprobe aul, an dessen Anblick ich
mich schon so hiufig zu ergotzen Gelegen-
heit hatle.

CJung und Al spitzen iber den heissen
Lofleln den Mund : es ist ein allseitiges
Blasen und Schlinfen am Loffelrand, ein
Siauseln und Floten am Tisch, als oh’s
einem Strafessen gillle. Es ist gerade, als
ob uns Menschen aulgegeben wire, hei
jeder Mahlzeit durch Zunge und Gebiss
der

ganz den  Verbrennpunkt

Schleimhaut und  die Sprengtemperatur

genatu

fur den Zahnschmelz am Lebenden zu er-
mitleln, so gewissenhalt bemiitht sich
Jeder, die ersten Bissen so heiss wie nur
immer moglich dem  Mundboden aulzu-
laden und sie hier zwischen den Kiefern
und den oberen Zihnen tanzen zu lassen.

Die nichste unmittelbare Wirkung die-
ser abscheulichen Kiichenplage des Feuer-
essens st das moderne allgemeine Zahn-
Elend mit allen seinen gesundheitsschidli-
chenFolgen. Das Heer der Zahniuzte statzt
scine Existenz in erster Reilhie auf den
Unlug der Kochinnen, Speise und Trank
in einer Temparatur von 50 his 70 Grad C.

aulzutischen.
(Forvtselzwng folgl.)

Aus Oesterreich-Ungarn.

Die Electro-Homdopathie.

Wie wir aus den tiglichen Erscheinun-
gen und Symptomen ersehen, steht das
menschliche Wissen niemals stille, es
strebt immer nach neuen und neuen Er-
rungenschalten. Davon legen die slaunens-
werthen Erfindungen Zeugniss ab; der
Dampl, die Anwendung der elektrischen

Kraft, u. s. w. Daher selzt uns eine ernsl-
liche Prifung nicht in Erstaunen, wenn
auch in der Heilkunde neue Erfindungen
gemacht werden, gewisse, bis jetzt aber
noch unversuchte Naturkrifte richtig an-
zuwenden. Der neueste Sprosse der Heil-
kunde ist die Elektro-Homdopathie, wel-
che in ihrer Heilmethode Hahnemann’s
Prinzipien anwendet. Diese neue Methode

ist nach den Erfahrungen, die man his

jetzt darin gemacht, dazu berufen, eine

wohlthitige Revolution in der Heilkunde
hervorzubringen, und die alte Schule, die
Allopathie, die noch -immer im Dunkeln
herumtappt, tber den Haufen zu werfen.
Und welchen Vorzug besitzen nicht die
Mittel der Elektro-Homdoopathie, die der
Doktor leicht mit sich tragen und gleich
anwenden kann und sich somit tiber die
rasche Wirkung der Mittel gleich tber-
zeugen kann! Wihrend der Allopath nur
nach der kopfzerbrecherischen  Fort-
setzung der Diagnosis Recepte schreiben
kann, die nur dann der Apotheker verab-
reicht. Ob die Hilfe, besonders aul dem
Lande, sich nicht verspitet? Wer trigt
wohl Sorge dafinr? Und unter welcher
Controlle werden diese Arzneien berei-
tet und den Kunden verabreicht? Auf
diese Frage konnten wir nicht nur mit
einer Antwort dienen. Ein trauriges Bei-
spiel ist hiefur das Ungliick, das unlingst
einem héheren Beamten in Budapest zu-
gestossen ist. Und wie viele Missverstind-
nisse konnen damit aul dem Lande vor-
kommen! Wer konnte das Alles wissen !
Hochstensdie Sterblichkeit konnte Proben
dazu liefern. Bei der Homdoopathie hin-
aegen kann dies Alles nicht vorkommen,
da nur die wohlthitige Wirkung def: Mil-
tel auf dem Kranken wahrgenommen
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