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EVOLUTION DES TRIGLYCERIDES SERIQUES
CHEZ LA SOURIS
EXPOSEE AUX ONDES ELECTROMAGNETIQUES
DE 2 A 10 GHz

PAR

Jean-Claude DUMAS, Serge LAURENS!

RESUME

Des souris exposées aux micro-ondes montrent une augmentation du taux de triglycérides
sériques. Celle-ci dépend de la puissance mais par contre semble, en partie, indépendante du classique
eflet thermique de I'irradiation. Une exploration en fréquences indique & 2,4 GHz un résultat
significatif.

Des €tudes récentes ont montré l'influence des ondes électromagnétiques sur
certaines constantes biologiques et les enzymes du sérum. BELKHODE et coll. [1] ont
dosé la L.D.H. et les phosphatases acides et alcalines, KoLoDUB et coll. [2] ont
observé des agressions hépatiques, KLEINER [3] a noté des troubles fonctionnels
hépatiques et du métabolisme glucidique. MICHAELSON [4], [5] a résumé ces recherches
biologiques en précisant que dans la plupart des cas les variations biochimiques sont
probablement dues a des changements dans les mécanismes de régulation. Lors
d’études précédentes [6] nous avons observé des variations de quelques constantes
physiologiques a la fréquence de 2,4 GHz, par conséquent nous avons utilisé cette
fréquence du fait de son emploi fréquent dans les applications industrielles des micro-
ondes. Dans ce travail nous avons cherché a savoir si les micro-ondes modifiaient
le métabolisme des lipides. Nous avons fait varier successivement les deux para-
meétres: puissance et fréquence.

1 Avec la collaboration technique de M™me D. NOUGAROLLIS.
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MATERIEL ET METHODES

1) Méthode d’irradiation. — Des groupes de 12 animaux choisis sont placés
dans des cavités multimodes cylindriques de 600 cm? de section. Les irradiations ont
lieu pendant 9 jours (15 heures/24). La ventilation des cavités est constamment assu-
rée, I’évolution pondérale des animaux est journellement contrélée. Le pourcentage
de puissance perdue est maintenu inférieur a 5% en utilisant des moyens d’adaptation
classiques.

2) Méthode de dosage. — Les souris Swiss & sont mises a jeun la veille du sacri-
fice. La détermination des triglycérides sériques est réalisée sur 200 ul de sérum au
spectrophotométre a 405 nm d’aprés la technique de ROYER et coll. [7]: extraction
en milieu acide par un mélange heptane-isopropanol, libération du glycérol des tri-
glycérides par transestérification, oxydation périodique du glycérol, dosage colo-
rimétrique du formaldheyde obtenu en présence d’acétylacetone et d’acétate d’ammo-
nium.

I. INFLUENCE DE LA PUISSANCE

Nos études ont porté sur environ 1000 animaux. Nous avons exploré dans cette
¢tude, des puissances variant de 1 a 3,3 mW/cm?2.

RESULTATS

Premié¢re expérimentation. — Dans cette étude les animaux témoins sont placés
dans une cavité mais ne recoivent pas d’irradiation. Les résultats sont donnés par
la figure 1. Trois puissances ont été utilisées pour les animaux soumis aux micro-
ondes. Pour la plus faible (I mW/cm?2), le taux de triglycérides est le méme pour
tous les animaux. Mais nous pouvons observer a deux autres puissances (1,5 et
3,3mW/cm?) une augmentation significative des triglycérides chez les animaux
irradiés.

Deuxiéme expérimentation. — Dans le but de savoir si les variations que nous
venons d’observer sont uniquement dues a un effet thermique bien connu des micro-
ondes, nous avons comparé, dans cette nouvelle expérimentation, le taux de tri-
glycérides des animaux irradiés a celui d’animaux placés dans les mémes conditions
et exposés A une irradiation infrarouge (témoins). Les résultats sont donnés par la
figure 2. A la puissance de 1,5 mW/cm?, le taux de triglycérides est le méme chez tous
les animaux. Par contre, ce taux est significativement plus élevé chez les animaux qui
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sont exposés pendant 9 jours aux micro-ondes a la puissance de 3,3 mW/cm?, que
chez les animaux exposés pendant la méme période et a la méme puissance a des
radiations infrarouges.

DiSCUSSION

La comparaison des résultats obtenus lors de nos expérimentations nous ameéne
a penser que I’effet thermique di aux micro-ondes pourrait étre responsable de ['aug-
mentation du taux de triglycérides que nous avons observé dans notre premiére
expérimentation, mais il n’est certainement pas le seul en cause. Nous pouvons
observer cette augmentation, méme si elle est peu importante, mais cependant signi-
ficative, lorsqu’on compare des animaux irradiés par les micro-ondes a ceux exposés
aux radiations infrarouges. Ces résultats nous conduisent a penser que les micro-
ondes peuvent agir sur le métabolisme des lipides d’une maniére spécifique et qui
devient significative a partir d’une certaine puissance.

II. INFLUENCE DE LA FREQUENCE

En opérant dans les mémes conditions expérimentales, nous avons cherché a
savoir si les résultats obtenus a 2,4 GHz pouvaient étre retrouvés a d’autres fréquences
comprises entre 2 et 10 GHz. 500 animaux environ ont €té utilisés pour mener a bien
cette exploration.

RESULTATS

Dans le but de nous affranchir des effets thermiques des micro-ondes, nous avons
comparé des animaux irradiés a des animaux placés dans les mémes conditions et
soumis a une irradiation infrarouge (témoins). A 1,5 mW/cm?, nous n’avons observé
aucune différence entre le taux de triglycérides des témoins et celui des animaux
irradiés.

A 3,3 mW/cm?, le taux de triglycérides est le méme chez les témoins et chez les
irradiés a 2,9; 5,4; et 9,4 GHz. Par contre a 2,4 GHz le taux de triglycérides est
significativement plus élevé (fig. 3).

DiscussION

Ces résultats montrent que cette action dépend aussi de la fréquence, comme
d’autres effets des micro-ondes sur les organismes vivants [8], [9], [10].
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