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ANATOMIE CONSTITUTIONELLE A PROPOS
DES VARIATIONS DE LA FENTE DE LARREY

(TRIGONUM FIBROSUM STERNO-COSTALE)

PAR

Jean-Aime BAUMANN

En 1819, le baron J. D. Larrey, Chirurgien des armees de Tempereur Napoleon

1er et anatomiste distingue, attirait l'attention sur une fente existant entre les

insertions xipholdiennes et costales du muscle diaphragme, au-dessous du muscle

triangulaire du sternum (fig. 1 II).
A la salle de dissection, pendant plusieurs annees, j'ai constate que ces

dispositions anatomiques varient fortement selon les individus. Parfois la fente n'existe

pas (fig. 1 I): les faisceaux xiphoidiens et costaux du diaphragme comblent tout
l'espace disponible. D'autres fois la fente existe bien, mais elle est en partie occupee

par des faisceaux de tissu conjonctif condense ou des faisceaux musculaires isoles

(fig. 1 III) d'aspect et de grosseurs variables.
On sait que l'espece humaine montre des types divers de thorax, allant de la forme

longue et etroite ä l'aspect large et evase. On aurait pu penser que ces deux types
extremes, oü Tangle xipho-costal varie considerablement (ferme dans le premier cas

et tres ouvert dans le second) conditionnaient Tabsence ou Texistence d'une fente
ä ce niveau. Divers auteurs ont montre Terreur de cette hypothese; et il arrive meme

souvent, d'une inaniere paradoxale, que la fente soit la plus vaste lorsque Tangle est

le plus petit.
II m'a ete possible d'etablir deux categories de facteurs morphogenetiques en cet

endroit.

Lorsqu'on etudie le developpement de cette region sur des foetus humains, colores
selon des methodes ordinaires de Thistologie et debites en coupes seriees, principale-
ment aux 8e et 9e semaines du developpement, on voit certaines cellules mesenchy-
mateuses differenciees en myoblastes s'aggreger pour former les ebauches musculaires.
Cette condensation est entravee, de place en place, par la presence de rameaux
arteriels et veineux des vaisseaux mammaires internes (v. thoracicae internae) et surtout
par des ebauches de vaisseaux lymphatiques, assez dilatees ä ce Stade de leur developpement.

Ainsi s'expliquent les fentes entre les divers chefs et faisceaux des muscles
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dans cette region. D'autre part les grandes cavites du corps se creusent au sein du

mesenchyme, et le mesothelium peritoneal, dans la region diaphragmatique, a
tendance ä rejoindre le mesothelium pleural. Ces processus de creusement actif et d'ados-
sement determinent la presence de la fente de Larrey.

Vue dorsale, endothoracique, de l'extremite inferieure du sternum, de l'appendice xiphoi'de et des
cötes (en pointille), du muscle triangulaire du sternum (dessine en traits gras couples), et des faisceaux
anterieurs du muscle diaphragme (dessines en trait gras isoles), dans les variations I, II et III observfes.
Les muscles intercostaux sont figures par des hachures de traits minces. Dans les cas II et III, seule
la region xiphoidienne est dessinee. Les hachures en quadrille figurent la tranche de section du
diaphragme.

On constate done un antagonisme entre la formation des muscles et celle d'autres
structures voisines. Ces luttes intertissulaires sont courantes en organogenie.

II devenait des lors possible d'emettre l'hypothese que la fente de Larrey serait
la plus grande chez les individus oil la masse musculaire etait diminuee, sans qu'on
puisse encore dire si cette diminution provient d'une moindre potentialite pendant le

developpement. De tels individus existent. Nous les etudions specialement depuis

I I

Fig. 1.
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plusieurs annees et les avons nommes « sous-mesoblastiques ». O. Jeanneret Ies

a bien decrits dans sa these. Iis montrent une diminution quantitative (et parfois
qualitative dans leurs fonctions) des tissus et organes derivant, ä distance et dans le

temps, du mesoblaste. Mes recherches ont porte sur une vingtaine de corps humains en

dissection, assez caracteristiques pour montrer un type constitutionnel general tres
differencie. Chez les « sous-mesoblastiques » la fente de Larrey etait toujours tres
large (quel que soit Tangle xipholdo-costal), alors qu'elle n'existait pratiquement
pas chez les « athletiques » bien muscles.

La structure anatomique en question depend done simultanement de facteurs

organogeniques et constitutionnels.

Laboratoire d'Anthropobiometrie
de VInstitut d'Anatomie

de 1' Universite de Geneve.
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