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QUELQUES REFLEXIONS
SUR REVOLUTION DE LA PHARMACOGNOSIE

PAR

Andre MIRIMANOFF et Ilias KAPßTANIDIS

On attribue parfois ä Schleiden qui, en 1857, decouvrit l'importance de l'histo-
logie vegetale appliquee ä la description d'une drogue (la Salsepareille), la paternite
de la Pharmacognosie moderne. A cette epoque et jusqu'au premier quart du xxe
siede, l'arsenal therapeutique fourni par le monde vegetal dominait la matiere medicale.

II importait done de decrire avec precision toutes les drogues, nombreuses, inscrites
dans les pharmacopees, leur origine en tant que plante vivante, leur morphologie et
leur anatomie. Avec Tschirch, la curiosite du pharmacognoste le pousse ä rechercher

la nature et la portee des prineipes actifs contenus dans les drogues, entreprise desor-
mais facilitee par les progres rapides de la Chimie. La classification de la matiere

medicale, jusqu'ici etablie sur l'ordre systematique des plantes tend ä se fonder sur
une base chimique.

On ne peut s'empecher d'admirer l'ampleur de l'intuition de Tschirch qui, en

1909, ecrivait: « Unter dem Namen Pharmakognosie begreift man die Wissenschaft,
deren Aufgabe es ist, die Drogen pflanzlichen und tierischen Ursprungs nach allen

Richtungen hin — mit Ausnahme der physiologischen Wirkung — wissenschaftlich
kennen zu lernen, korrekt zu beschreiben und unter allgemeinen Gesichtspunkten
miteinander zu knüpfen ».

Definition certes refletant le temperament enthousiaste de ce grand savant, et
de conception ambitieuse, par comparaison avec les moyens de recherche de son

epoque, mais definition qui, consideree ä la lumiere de son contexte, acquiert pour la

Pharmacognosie moderne une valeur equivalente ä celle de l'ordre mis dans la Chimie

par Lavoisier. Par ailleurs, Tschirch n'a pas omis de preciser encore les täches et les

buts du pharmacognoste, en ecrivant avec Oesterle: « Die Pharmakognosie hat keine

anderen Methoden wie die der reinen Botanik und reinen Chemie, wohl aber eine

andere Fragestellung, andere Aufgaben und Ziele.»

II n'en a pas moins fallu pres d'un demi-siecle, pour que la totalite des

pharmacognosies se decident ä orienter leurs recherches vers ces domaines, pressentis par
Tschirch, mais completes et elargis par les generations qui lui ont succede.
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Mais, parallelement, les progres de la Chimie de synthese apparaissent comme de

nature ä restreindre le developpement de la Pharmacognosie. Alors que le nombre
des medicaments chimiquement definissables ne cesse d'augmenter, quelle que soit
leur origine — synthetique ou vegetale, par extraction — celui des drogues decroit
rapidement dans la plupart des pharmacopees. La Pharmacognosie subit une crise,
et cette science encore jeune a pu apparaitre aux yeux d'aucuns, comme menacee dans

son existence meme; allait-on se contenter de continuer ä decrire, meme avec des

methodes analytiques perfectionnees, le contenant et le contenu de cette matiere

vegetale singulierement retrecie Etat sublethal d'une science sclerosee ou, contre
toute apparence, crise de croissance d'une adolescente affaiblie

Et voici que cette crise se denoue par l'intrusion de la Biologie moderne. Desor-

mais, le pharmacognoste ne se limite pas ä decrire et ä analyser, il pose des questions
ä la Nature et tente de la disciplines Cessant de se pencher sur le passe, de s'interroger,
il voit se deployer devant lui un large eventail; de l'introspective, il passe ä la prospective.

Comme l'a si bien observe Ramstad, de descriptive la Pharmacognosie devient
fonctionnelle. Citons le savant americain: «Thus the science of pharmacognosy is

now concerned also with such problems as the biogenesis of drug products, drug
resistance, mutation and adaptation and the effect of environment on drug producing
organisms ». II s'en suit que la Pharmacognosie qui, jusqu'ä ces dernieres annees,

reposait avant tout sur ces deux piliers que sont la Botanique et la Chimie, ne peut
desormais ignorer des disciplines aussi etendues et variees que la Genetique, l'Eco-
logie, la Biochimie et la Microbiologie. Le developpement torrentiel des antibiotiques
a contribue puissamment, pour sa part, au bouleversement de la Pharmacognosie,
et la substitution du microorganisme au chimiste de synthese a cree en faveur de

l'arsenal therapeutique des possibilites quasi illimitees.
En fait, la premiere definition de la Pharmacognosie, ä obedience strictement

etymologique — la connaissance des drogues — demeure valable, malgre cet enrichis-

sement si polyvalent, ä condition de la modifier ainsi: «etude des principes actifs
medicamenteux d'origine biologique ».

Au seul point de vue de l'enseignement, rien d'etonnant desormais que les

ouvrages modernes de Pharmacognosie consacrent un chapitre substantiel aux
medicaments de nature steroldique, ä cote d'un expose sur les alcaloldes, sans negliger
le cycle de Krebs dans la partie reservee ä la biogenese due aux microorganismes;
ce qui n'exclut nullement d'insister sur la morphologie du Chondrodendron tomen-
tosum, cle de la connaissance du Curare.

Cet elargissement spectaculaire des connaissances necessaires ä l'enseignement
entraine des consequences imprevues dans le domaine de la Recherche. L'etude du
metabolisme d'une plante ä alcaloldes, par exemple, sans negliger l'Ecologie — eile

aussi bien transformee — ne peut ignorer les imperatifs de la Genetique. II convient
de rappeler ici les travaux des savants suisses H. Flück, E. Steinegger et L. Fauconnet.
Si l'etude en milieu synthetique des microorganismes est aussi ancienne que la
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Bacteriologie elle-meme, celle des vegetaux superieurs en est ä ses debuts, et dejä l'on
peut entrevoir une Pharmacognosie biogenetique fondee soit sur la culture des plantes
officinales en milieu synthetique (Mirimanoff et Haller), soit encore sur la culture des

tissus. Cette conception est tres clairement exposee dans le remarquable traite de

Pharmacognosie de Steinegger et Hansel.
Si la Pharmacognosie n'a pas encore atteint la taille de ses soeurs ainees (la

Chimie et la Botanique), eile n'en a pas moins, ä son tour, contribue ä leur developpe-
ment. Elle est done bien en droit de profiter de leur evolution pour subvenir ä son

propre besoin de renouvellement. A cet enrichissement de la Pharmacognosie par
l'apport de methodes et de techniques modernes d'investigation s'ajoutent les acquisitions

recentes dans la decouverte de plantes et de drogues originaires de regions
tropicales. Alors que Ton tend ä admettre trop facilement que cet inventaire touche
ä sa fin, on constate que non seulement des especes, mais des genres — voire meme
des families — attendent leur description et leur analyse.

Pour se limiter ä un exemple, lors d'un recent congres international organise par
la Societe allemande pour l'etude des plantes medicinales, R. Schultes a revele, dans
le seul domaine des plantes ä principes psychomimetiques, l'existence de quarante
genres d'origine americaine (la Haute Amazonie se montrant particulierement riche)
appartenant aux phanerogames, encore fort mal connus, qui viendront completer
ce que les Cactacees et les Champignons hallucinogenes du Mexique ont dejä apporte
ä la science.

Quant ä la Taxonomie, que la plupart des pharmacognosies consideraient comme
un simple fil d'Ariane pour se diriger dans le maquis de la matiere vegetale, cette
science subit elle-meme des transformations. II convient ä cet egard de citer l'imposant
ouvrage du pharmacognoste Suisse R. Hegnauer, « Chemotaxonomie der Pflanzen ».

Nous sommes done tres eloignes de cette « phase de stagnation » ä laquelle nous avons
fait allusion au debut de cet article; tout au contraire, le pharmacognoste pourrait
se sentir depasse par l'immensite de la täche qui lui incombe desormais. Fort heureuse-

ment, il dispose maintenant de methodes d'investigation plus rapides et plus efficaces

qu'au temps de Tschirch. Citons-en quelques-unes:
La Chromatographie sur papier ou en couche mince (cette seconde technique

gagnant de plus en plus de terrain) est incontestablement une arme essentielle du
pharmacognoste moderne. Rappeions que la separation des principes actifs realisee

ä l'aide de cette methode, non seulement a accelere le rythme de l'etude detaillee
des constituants d'une drogue — et nous pensons ici notamment ä l'etude des cardeno-
lides (aglucones ou heterosides), ainsi qu'ä celle des dizaines d'alcaloides isoles ä

partir des diverses especes des curares — mais encore elle a conduit ä la decouverte
de substances precurseurs de principes actifs dejä connus.

A ces techniques s'ajoute, pour les completer d'une fa?on heureuse, la Chromatographie

en phase gazeuse, rendue d'ores et dejä quasi independante de la volatility
des corps ä etudier, puisque des alcaloides ä molecule lourde et meme les sucres
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peuvent etre transformes en derives volatils par reaction avec des chlorosilanes.
C'est ainsi que E. Brochmann-Hanssen a pu demontrer l'existence de la reticuline
(au taux de 0,15%) dans 1'opium, qui serait le precurseur de neuf autres alcaloldes
bien connus de la meme drogue.

Ajoutons encore que cette technique en phase gazeuse a ete amelioree, ä tel point
qu'elle permet l'obtention des terpenes purs ä l'echelle du gramme II suffit, nous
semble-t-il, de comparer ce procede aux techniques utilisees jadis par Wallach, pour
que, tout en rendant doublement hommage ä l'ceuvre de ce grand chimiste, nous
envisagions l'avenir avec confiance.

L'examen des substances inconnues, par les autres methodes physicochimiques,
telles que les spectres ultraviolet, infrarouge, de fluorescence, Debye-Scherrer, methodes

auxquelles sont venues s'ajouter la resonance magnetique nucleaire et la spectroscopic

de masse a, ä son tour, rendu aisee et rapide la determination precise de la

structure des produits naturels que Ton decouvre quotidiennement.
Le perfectionnement des methodes d'analyse a exerce une influence des plus

favorables sur les procedes d'extraction des principes actifs, et l'association des deux

techniques ne peut que favoriser la penetration de plus en plus profonde des secrets
de la Nature, penetration dont les consequences tangibles se sont nettement affirmees
dans les communications presentees au Congres auquel nous avons fait allusion plus
haut.

Nous mentionnerons encore les techniques faisant appel aux isotopes radioactifs
et notamment au carbone-14. Ainsi, en faisant absorber ä differentes plantes de l'acide
acetique marque au C 11 (soit au groupement methyle, soit au groupement carboxyle),
a ete demontree la participation essentielle de cet acide ä l'edification de la molecule
des flavonoldes, ainsi qu'ä celle des derives anthraquinoniques.

En conclusion, la diminution spectaculaire, au cours du dernier quart de siecle,
du nombre des drogues d'origine vegetale inscrites aux principales pharmacopees,
traduit la disaffection du corps medical ä l'egard de la Phytotherapie. Celle-ci ne
doit pas etre confondue avec la Pharmacognosie, science qui s'occupe des principes
actifs medicamenteux d'origine biologique. C'est la Pharmacognosie elle-meme qui,
en s'epurant, a recree un champ immense d'investigations en faisant appel ä des

sciences qui embrassent les disciplines biologiques les plus variees en meme temps que
diverses branches de la Chimie. De statiques, les methodes de la Pharmacognosie sont
devenues dynamiques; le pharmacognoste a cesse de subir pour se mettre ä creer. 11

importe d'insister sur cette discrimination, car la recession de la Phytotherapie propre-
ment dite donne une image deformee et diminuee de la realite.

Tout au contraire, le caractere polyvalent de la Pharmacognosie moderne lui
reserve desormais une place enviable parmi les sciences de la Vie.

Laboratoire de Pharmacognosie
de l'Universite de Geneve
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