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Seance du 7 novembre 1963

M. FISCHBERG. — Le soma et la lignee germinale (Conference).

Seance du 5 decembre 1963

Clement FLEURY. — Comment obtenir du plasma a partir de quelques gouttes
de sang capillaire?

En clinique, l'analyse du sang prend toujours davantage d'importance, et la

necessite d'une prise de sang chez un malade n'est plus mise en doute.

Toutefois, on cherche ä eviter, autant que possible, le prelevement par ponction
intraveineuse qui presente divers inconvenients, par exemple: temps employe pour
la prise de sang, manque de personnel qualifie pour ces « interventions », mobilisation
d'un important materiel, risque d'erreur technique (infection ou hematome), etc.

C'est pourquoi Ton s'efforce de prelever de preference le sang capillaire, par
piqüre ä Tune des extremites digitales ou au lobule de l'oreille. Les inconvenients
cites sont certes elimines, mais il en surgit d'autres: faible quantite de sang obtenu,
risques de dessication, difficulte d'en separer le serum ou le plasma. II existe diverses

techniques speciales en chimie oil Ton utilise en general le sang complet. En biologie,
la presence des erythrocytes est particulierement genante, par exemple pour les

reactions immunologiques d'agglutination ou de floculation.
II est done particulierement important de disposer d'une methode simple de

separation des erythrocytes.
Jusqu'ä present, on procede surtout par centrifugation qui necessite du materiel

special et est peu propice aux examens en serie tels que ceux pratiques en epidemiologic

par exemple.

Les hypotheses suivantes ont ete verifiees experimentalement:

a) lyse des erythrocytes par de l'eau distillee (dilution importante du materiel),
ou par la saponine. II subsiste toujours une coloration groseille qui gene la
visibilite des reactions;

b) agglutination des erythrocytes par les serums specifiques (les hematies du groupe 0

sont epargnees). En ce cas il a paru judicieux d'employer des agglutinines non
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specifiques provenant, soit d'anguilles soit de vegetaux (phytoagglutinines).
La difficulte de trouver en automne des anguilles sur le marche ainsi que
leur prix eleve oblige de donner la preference aux agglutinines vegetales.
Celle de Phaseollis vulgaris a ete choisie pour diverses raisons, en particulier
parce que sa purification chimique est dejä decrite en detail [2],

Mais il ne faut pas croire que l'agglutination une fois produite, tout soit termine.
11 reste encore ä separer le plasma, en evitant si possible la centrifugation.

Apres de multiples essais le precede suivant a ete fixe:

Materiel: le meme que celui de la micropipette decrite dans ces Archives [1],

excepte le bouchon de caoutchouc. A ceci s'ajoute une serie de tils de coton longs
de 2,5 cm environ.

Technique:

1. Recueillir le sang capillaire (5-10 gouttes) dans le tube.

2. Ajouter une goutte d'agglutinine et de citrate de Na, ou en laisser dessecher

ä l'avance dans le fond du tube.

3. Agiter doucement, p. ex. en tournant le tube, incline ä 45" env., jusqu'ä agglu¬

tination en gros amas (1-2 minutes).

4. Introduire dans le tube un fil prealablement mis ä tremper dans de la solution
physiologique. On l'appliquera le long de la paroi ä mi-hauteur du tube

sur une partie qui n'a pas ete souillee par 1'ecoulement du sang lors de la prise.
On lui donnera la forme en U ä concavite tournee vers le fond du tube.

5. Pencher doucement le tube en maintenant le fil sur la partie declive jusqu'ä
ce que le liquide vienne le toucher et qu'il en arrete 1'ecoulement, comme une

sorte de barrage.

6. Poser le tube sur un support adequat incline ä 7-8° par rapport ä l'hori-
zontale.

7. Laisser 15-30 min. environ.

8. Recueillir le plasma ecoule au-delä du fil, au moyen du tube capillaire muni
d'une micropoire en caoutchouc [1],

9. EfTectuer la reaction desiree sur le plasma recueilli.

SUMMARY

A procedure is described using phytoagglutinin extract able to discard the erytrocytes and a
thread allowing separation of the plasma.
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Sentce fedeial de l'Hygiene publique,
Beine

Clement FLEURY et Mirko STAMC. — Agglutination rapide selon Werbin et

Kasher dans le depistage des porteurs de germes de Salmonella typhi.

Premiere communication preliminaire

Le probleme du depistage des porteurs de germes de l'agent de la fievre typhoide
n'est pas encore resolu d'une faqon satisfaisante. malgre sa grande importance
epidemiologique et les tentatives faites [par ex. 1], Cette situation semble due

piincipalement ä l'absence d'une technique reellement adequate et aisement realisable

pour permettre des enquetes epidemiologiques de grande envergure.
La recherche des anticorps correspondants dans le sang se fait generalement par

la reaction classique de Widal (sero-agglutination) laquelle, lorsqu'elle est positive,

permet d'admettre que le sujet a ete atteint par la maladie et par consequent est

un « porteur de germes» potentiel (ä moins qu'il n'ait ete recemment vaccine).
La qualification de porteur de germes ne peut etre attribuee que lorsque la

coproculture (eventuellement l'urinoculture) demontre la presence de 5. typhi, en

dehors de la periode aigue de la maladie.
Le fait qu'en Suisse en 1961, p. ex. 422 611 permis de sejour ont ete delivres ä des

travailleurs etrangers pour la premiere fois (presque 10% de la population), et dont

beaucoup proviennent de zones oü la fievre typhoide est fortement endemique, pose
d'une faqon aigue le probleme du contröle en serie ä la frontiere. Or, en 1962.

349 449 etrangers venant exercer leur profession en Suisse ont ete examines ä la

frontiere quant ä la tuberculose et la syphilis. Pour y ajouter la fievre typhoide, ll

conviendrait d'obtenir une methode qui soit tout ä la fois sensible, specifique, simple
et rapide. Celle decrite par Werbin et Kasher [2] nous a paru repondre ä ces conditions,
nous l'avons utilisee dans les essais ci-dessous.

L'anligene a ete prepare selon les indications fouriues par les auteurs. La souche

de 5. galhnarum employee provient de la collection de l'lnstitut serotherapique et

Archives des Sciences Vo! 16, fasc 3, 1963 34


	Comment obtenir du plasma à partir de quelques gouttes de sang capillaire ?

