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Séance du 15 mars 1962

R. Prasad et P. Favarger. — [Influence d’'un régime préalable
riche en cholestérol sur Uabsorption intestinale du cholestérol chez le rat.

On connait la résistance du rat & I’hypercholestérolémie comme
d’ailleurs a P’athérosclérose expérimentale. Plusieurs facteurs paraissent
concourir & ce que le cholestérol nouvellement absorbé ne s’accumule
pas dans le sang de cet animal comme c’est le cas chez le lapin. Il est en
particulier plus facilement dégradé par le foie [1] et la lipoprotéine lipase
du plasma de rat est particulierement active, permettant une rapide
dislocation des chylomicrons provenant des lipides alimentaires [2].
Selon Borgstrom [3], le cholestérol alimentaire est retenu longtemps dans
la paroi intestinale, ce qui contribuerait & empécher une hypercholestéro-
lémie postprandiale. Il se pourrait aussi que la présence d’un excés de
cholestérol dans les cellules absorbantes de I'intestin abaisse la diges-
tibilité du cholestérol alimentaire lorsqu’il est administré en quantité
importante. C’est ce que nous avons voulu vérifier.

Partie expérimentale.

Trois groupes de 6 rats (de 180-200 g) recoivent un régime mixte
(Nafag A.G.) débarrassé des lipides par extraction complete a I'éther.
Pendant 3 jours ce régime est additionné de 29, d’huile d’olives et de
100 mg de cholestérol inactif par jour et par rat. 24 heures plus tard,
6 rats recoivent 0.2 uc de cholestérol 4-1*C dans 10 mg de cholestérol
additionné au méme régime que ci-dessus, auquel on ajoute aussi un peu
de carmin. Le second groupe recoit le cholestérol marqué apres 36 heures
et le troisiéme groupe aprés 72 heures. Les féces sont récoltées pen-
dant 3 jours (jusqu'a disparition du carmin), puis saponifiées par la
potasse alcoolique 109,. L’insaponifiable est extrait a I'éther de pétrole,
séché et son activité spécifique est déterminée. La radioactivité non
retrouvée dans les féces est considérée comme du cholestérol absorbé.
Les coefficients de digestibilité moyens et leur signification statistique
sont reportés dans le tableau 1.
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TasLEAU 1.

Coefficients d’absorption du cholestérol administré
a la suite d’un régime riche en cholestérol.

Les temps correspondent a I'intervalle séparant la fin du régime riche en
cholestérol de I’administration de cholestérol marqué; les coeflicients repré-
sentent la moyenne de 6 animaux.

Temps 24 heures | 36 heures | 72 heures

Coeflicients . . . . | 64.1 53.85 ‘ 70.9

Degré de signification:

entre 24 et 36 heures: P < 0,001
entre 24 et 72 heures: P < 0,001
entre 36 et 72 heures: P < 0,001

Pour nous permettre de connaitre la quantité de cholestérol présente
dans l'intestin au moment de la digestion du cholestérol marqué, trois
autres groupes (4 rats de 180-200 g) recoivent le méme régime que les
précédents a la différence prés que pendant 2 jours seulement les 100 mg
de cholestérol sont inactifs et que le 3¢ jour ils renferment 0,2 pc de
cholestérol 4-14C. Les trois groupes de rats sont sacrifiés apres 24, 36
et 72 heures. L’intestin est débarrassé de son contenu par lavage avec
une solution saline, il est saponifié et I'activité spécifique de 'insaponi-
fiable est déterminée. On trouvera les chiffres correspondants sur le
tableau 2.

Discussion des résultats et conclustons.

La digestibilité de 64,19, observée 24 heures apres la fin du régime
riche en cholestérol n’est gueére inférieure aux valeurs normales corres-
pondant a une dose modérée de cholestérol alimentaire. Aprés 36 heures
le coeflicient de digestibilité est nettement abaissé, alors qu'il se rétablit
aprés 72 heures.

Le quantité totale de cholestérol contenue dans la paroi est mesurée
ici par le poids d’insaponifiable. On en trouve dans I'intestin 237 mg/kg
d’animal 24 heures apres la fin du régime riche en cholestérol, alors que
ce chiffre s’abaisse tres significativement (P <0,001) & 178 mg 12 heures
plus tard. Aprés 36 heures encore, il n’y a plus de différence significative
(194 mg).
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TaBLEAU 2.

Persistance du cholestérol alimentaire dans la parot intestinale.

Les animaux (4 rats de 180-200 g par groupe) recoivent pendant 2 jours
100 mg/jour de cholestérol inactif, puis le dernier jour, 100 mg de cholestérol
marqué. Les quantités d’insaponifiable sont données en milligrammes par kilo-
gramme d’animal et les quantités de cholestérol marqué en pour-cent de ce
qui a été administré 24, 36 ou 72 heures auparavant. Les chiffres donnés sont
les moyennes de 4 rats. Pour leur signification statistique, voir le texte.

Temps 24 heures | 36 heures | 72 heures
Insaponifiable . . . 237 mg | 178 mg | 194 mg
Cholestérol 4-1C. . 11,79, 10,09, 7,4%

La diminution du cholestérol marqué (qui n’a été administré que le
dernier jour) n’est pas significative entre 24 et 36 heures (11,7 et 10,09, du
cholestérol marqué administré). La concentration s’abaisse un peu
apres 72 heures (7,4%,, P < 0,03).

Lorsque la paroi intestinale renferme encore un exces de cholestérol,
la digestibilité de cette substance, administrée en petites quantités, ne
s’abaisse que trés modérément. En revanche, 12 heures plus tard, elle est
tres significativement plus faible, alors que la quantité de cholestérol
contenue dans la paroi est déja retombée & sa valeur normale sinon
en dessous. On peut admettre qu’aprés 36 heures les éléments struc-
turaux intracellulaires intéressés au transport a travers les cellules du
cholestérol absorbé sont encore surchargés de cholestérol, ce qui ralentit
Pabsorption. Il faut attendre 72 heures pour que les conditions redevien-
nent normales. Si le coefficient de digestibilité de 10 mg de cholestérol
est supérieur apres 24 heures & ce qu’il est aprés 36 heures, c¢’est pro-
bablement parce que ces éléments structuraux, qui ont da transporter
pendant les jours précédents environ 40 mg/j., continuent avec le
méme rythme avec les premiéres portions d’une dose plus faible et cela
malgré leur surcharge en cholestérol. Pendant la période de surdosage
(100 mg.chol./jour), I'absorption est en effet de 409, environ a en
croire les résultats obtenus antérieurement [1]. Cette proportion corres-
pond a peu prés au transit maximum du cholestérol & travers la paroi
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intestinale du rat adulte, done au travail maximum des éléments strue-
turaux intracellulaires qui sont chargés de transmettre du cholestérol
de proche en proche entre la lumiére intestinale et la lymphe. 11 y a
probablement une période d’adaptation entre la digestion des 409, de
100 mg et des 60-709%, de 10 mg. Ces quelques observations montrent
bien que le phénoméne qui nous intéresse est d’ordre dynamique et non
pas statique. Elles permettent de prévoir que la demi-durée de vie du
cholestérol de l'intestin n’est pas un chiffre absolu, mais qu’il dépend
probablement de la quantité de cholestérol qui atteint les structures
intracellulaires & partir de la lumiére intestinale, de la quantité présente
dans les cellules et peut-étre aussi de la quantité existant dans la lymphe.
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P. Bouvier. — Une méthode de résolution pour une classe particu-
liere d’équations intégrales homogénes.

La présente investigation, suggérée par un probleme de nature
astronomique, est relative aux intégrales homogeénes du type

(1) cp(x) = [K(x, ») e dy

ou ¢ est une constante réelle et le noyau K (z, ) une fonction homogéne
des variables z, y.

Nous admettons que K est continu presque partout dans le deuxieme
octant ou dans le premier quadrant du plan z, y suivant que les limites
adbptées pour l'intégrale du second membre de (1) sont z > 0 et o
ou 0 et oo respectivement.



	Influence d'un régime préalable riche en cholestérol sur l'absorption intestinale du cholestérol chez le rat

