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Seance du 2 juillet 1959

a) Rapport et communications de l'Institut du Radium
de Geneve

Pierre Wenger. — L'Institut du Radium de Geneve (resume
de la conference de Pierre Wenger, charge de cours, Directeur
de l'Institut du Radium).

Apres avoir rappele la decouverte des rayons X et du radium,
les effets nocifs des radiations ionisantes, l'auteur montre
comment Ton sut tres rapidement mettre ä profit Paction caus-

tique de ces radiations pour detruire les proliferations cance-

reuses.
Si ces agents devenaient plus repandus et leur emploi plus

efficace, les dangers et les difTicultes de leur application sont
alles grandissant, ä mesure qu'augmentait la puissance des

sources de rayonnement et que se revelait la necessite de les faire

agir avec une grande precision. II en est resulte une specialisation

de plus en plus prononcee des medecins qui s'adonnent aux
methodes radiotherapiques, ensuite la creation d'etablissements

particulierement equipes, surtout a cause de la rarete et du prix
extremement eleve du radium.

Pour la Suisse, c'est ä Geneve qu'un eleve de l'Ecole de

Chimie, le Dr Eugene Wassmer, erea le premier Radium Institut
Suisse S. A. en 1914 deja. Cet institut avait pour objet la location

aux medecins d'appareils radioactifs ä base de radon pour
le traitement des tumeurs cancereuses. Pour realiser Pextraction
du radon, Wassmer mit au point une methode ingenieuse et
rapide qui fit le succes de l'Institut de Geneve. Mais cet institut
gardait principalement un caractere commercial.

Les applications medicales eurent partout un developpement
rapide. Les moyens indispensables au travail medical devenant
tres vite insuffisants, de nouvelles organisations se creerent pour
aider les institute du radium. A Geneve, le 17 decembre 1924,

fill cree le Centre anticancereux qui eut pour mission principale
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de racheter l'Institut suisse du Radium S. A. ahn d'assurer un
developpement moins commercial, plus conforme aux necessites

medicales, completer la provision de radium, augmenter les

possibilites techniques. Le bureau du C.A.G. fonctionne comme
conseil d'administration de la Societe Radium Institut S. A.
mais en plus, le C.A.G. a pour but la creation ä Geneve d'un
centre de recherches scientifiques et d'applications pratiques
des traitements contre le cancer.

L'Höpital cantonal de Geneve oftrit le petit bätiment de

la rue Alcide-Jentzer, inaugure le 6 mars 1926.

Le developpement de la partie medicale et de la recherche

biologique n'a pas pu prendre exactement la forme de la Fon-
dation Curie de Paris, en raison de notre population plus res-
treinte. Par contre, l'Institut du Radium, en tant qu'organisme
technique, n'a cesse de se developper, ne representant pas une

concurrence sur le plan professionnel.
La quantite de radium a augmente. Kile est actuellement

d'environ 2500 mgrs Ra. El. alors qu'au moment du rachat eile

n'etait que de 334 mgrs Ra. El. Un atelier de construction des

appareils a permis de realiser toutes les formes d'appareils
demandees par les medecins et la diversite des cas ou recom-
mandees par les differentes ecoles internationales de

curietherapy. La technique de l'emanation du radium donnait la

possibility de faire des aiguilles perdues actuellement realisees

en or radioactif 198.

Des etudes systematiques concernant le dosage optimum
furent realisees, en particulier dans le domaine de la derma-

tologie. Nous devons au Dr Lassueur. de Lausanne, qui a

travaille en collaboration a\rec notre Institut, l'etablissement
de normes tres eflicaces et tres pratiques pour la curietherapy
des cancroides. Pour permettre une comparaison ou une
collaboration entre les traitements aux rayons X et ceux effectues

avec le radium, nous avons introduit le calcul des doses en

« rep » et la methode de Patterson.
Si les techniques d'application du radium se precisaient au

cours du temps, les appareils de rayons X se perfectionnaient
de leur cote. L'introduction, en particulier, de la contactherapie
reduisait ä zero l'activite de l'Institut dans le domaine des
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tumeurs de la peau. L'activite radium se confine actuellement
ä la gynecologie et ä Foto-rhyno-laryngologie.

Par contre, la radioactivite artificielle a ouvert un champ

nouveau ä l'application de la radioactivite en medecine et pour
l'Institut du Radium. Depuis 1952, annee oil les isotopes radio-
actifs ont commence ä etre livres systematiquement, la
progression de l'activite de l'Institut du Radium a ete de 245%.
Mais cette augmentation rapide n'est pas due aux traitements
anticancereux car les cas de cancer ne s'accroissent heureuse-

ment pas aussi rapidement et, d'autre part, les radioelöments

ne se sont pas montres revolutionnaires pour la guerison des

cancers. Seules quelques techniques, comme For 198 ä l'etat
colloidal ou en seeds, l'iode 131 et le phosphore 32 se sont
montrees valables.

Cette augmentation resulte d'une nouvelle branche d'acti-
vite de l'Institut du Radium, le diagnostic clinique au moyen
des substances marquees, tels par exemple: la fonction thyro'i-
dienne, les clearances renales et hepatiques, le passage ä travers
la paroi intestinale de la vitamine B12, des huiles, les volumes

sanguins, les espaces sodium, potassium, etc... Si cette partie
diagnostic a pu se developper, c'est grace ä l'esprit de collaboration

que nous avons rencontre aupres des diverses cliniques
et je suis heureux que certains de ces tests puissent vous etre

exposes dans un instant, precisement par des chefs de clinique.
La radioactivite, au niveau therapeutique, est dangereuse

pour les constructeurs et pour les manipulateurs d'appareils.
L'Institut du Radium, comme beaucoup d'institutions
analogues, a eu ses victimes: le premier directeur, M. Wassmer, a

ete brüle parce qu'il conservait le radium dans un coffre situ(i
dans son dos. Le deuxieme directeur, M. Patry, a eu des reactions

au niveau des mains. D'autres collaborateurs ont eu des

reactions dermatologiques egalement. Nous avons acquis par
la force des choses une experience pratique sur la maniere de se

proteger contre les radiations ionisantes.
Grace ä M. le conseiller d'Etat J. Treina, nous avons organise

un Service de contröle des Irradiations, service qui permet
de surveiller le personnel non seulement de l'Institut, mais

tous ceux qui travaillent soit avec les rayons X, soit avec les
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radioelements, aussi bien ä l'Hopital cantonal qu'aupres de

tous les instituts ou particuliers qui le demandent et meme des

institutions internationales comme le CERN. Mme Chapman
vous parlera du Systeme de mesure utilise pour les personnes.

Pour terminer, je voudrais encore indiquer que nous deve-

loppons les recherc-hes en pool avec la Faculte de Medecine et

que nous avons place 1'Institut du Radium sur le plan universitäre

en donnant un cours de Radiochimie et de Medecine
nucleaire.

E. Engel et P. Wenger. — L'exploration de la junction thy-
roidienne en clinique.

La thyro'ide est la seule glande endocrine dont la fonction
exige un element chimique qui lui soit propre, l'iode. Cet halogene

occupe done une position centrale dans l'activite glandulaire.
Le travail thyro'idien consiste ä se saisir de l'iode inor-

ganique pour le restituer ä la circulation sous forme hormonale.
L'activite thyro'idienne est reglee par: 1° l'hormone

thyreotrope hypophysaire, 2° l'iode hormonal delivre par la glande
ou d'apport exogene, 3° l'apport en iodure.

L'hormone thyreotrope a pour resultat d'augmenter la

captation thyro'idienne de l'iode et d'augmenter la secretion
d'iode hormonal. L'iode hormonal circulant controle la production

hypophysaire de thyreotrope et la reduit lorsqu'il augmente
son taux. Quand on administre des hormones thyro'idiennes, la

captation baisse de meme que la secretion hormonale. Les

iodures, ä un certain niveau d'apport, du reste individuel,
abaissent la captation et reduisent la production des hormones

thyroidiennes. La carence en iodure entraine ä la longue une

augmentation de la captation.
Les tests thyro'idiens habituels interrogent: a) la captation

thyroidienne de l'iode radioactif au cours d'un temps donne,

b) l'elimination urinaire de l'iode radioactif dans un temps
donne, c) la quantite d'hormones fabriquees ä partir du radioide

en un temps donne, ou, ce qui est semblable, la proportion de

la radioactivite plasmatique qui revient a l'iode hormonal (ce

test etablit la sortie des hormones de la thyroi'de).
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