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R. Lagier. — Etude de la courbe de poids chez des cobayes
soumis pendant quatre-vingts semaines d une carence partielle en
acide ascorbique.

A la suite des travaux de Mouriquand et de ses éléves [4],
I’étude de I'hypovitaminose C chez le cobaye a été envisagée
par plusieurs auteurs (Ham et Elliot-Murray et Kodiceck-
Pirani, Bly et Sutherland-Terzi-Teillum, Harboe et Lieck).
Nous I'avons reprise sous l'angle des altérations de ’appareil
locomoteur avee Cruchaud [1, 2] et sous celui des modifications
électrophorétiques du sérum avec Monnier [3]. Nous présentons
ici les courbes de poids de nos cinq animaux maintenus en
expérience pendant la durée maxima (80 semaines), en y asso-
ciant celles de deux témoins suivis pendant le méme temps.

Matériel et technique.

Le lot des cinq cobayes carencés était constitué par quatre
méles et une femelle ayant sensiblement le méme poids au
début de I'expérience (240, 240, 260, 265 et 305 g). Ils ont été
comparés 4 un témoin de chaque sexe (pesant 180 et 195 g).

Les animaux carencés ont regu le régime de Mouriquand et
Michel (orge, foin et eau *) complété chaque jour par 'admi-
nistration per os a la pipette de 0,5 mg d’acide ascorbique
synthétique en solution dans 1 em3 d’eau. Les témoins ont recu
le méme régime, mais complété par l’adjonction quotidienne
de 25 mg d’acide ascorbique.

Pour tous, I’expérience a été commencée le méme jour et
poursuivie du mois de juillet 1954 au mois de janvier 1956. Ils
ont été soumis aux mémes conditions extérieures (les quatre
maéles carencés étaient dans la méme cage; la femelle carencée
et les deux témoins dans trois autres cages). Les femelles n’ont
jamais été portantes.

* Les dosages effectués sur des échantillons ont montré que la
teneur en acide ascorbique était inférieure & 5 mg par kilo pour ’orge
et nulle pour le foin. Nous remercions les Laboratoires Hoffmann-
La Roche d’avoir bien voulu faire cette recherche et d’avoir aima-
blement mis a notre disposition l’acide ascorbique synthétique
employé au cours de ce travail.
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Les cobayes ne provenaient pas d’un élevage de laboratoire
mais avalent été vendus en méme temps par le méme fournis-
seur. Pendant quelques jours ils ont été habitués a leurs nou-
velles conditions de vie et de régime par I’administration du
régime carencé complété par des carottes et de la verdure. Pour
leur assurer une charge de base comparable au départ, chacun
a recu quotidiennement une dose unique de 50 mg d’acide
ascorbique pendant les deux jours qui ont précédé la mise en
expérience. Les animaux ont été pesés chaque semaine, et tous
au méme moment.

Résultats.

Nos résultats sont représentés sur la figure 1.

Les courbes des deux témoins ont la méme allure, avec une
légere inflexion apres les 10¢ et 50¢ semaines. Le male atteint
des poids un peu plus élevés.

Les courbes des cobayes carencés ont un autre aspect, et
présentent entre elles quelques différences. Leur période ascen-
sionnelle est moins marquée (sauf pour le cas n° 545) et présente
parfois quelques oscillations. Cette période s’arréte sur une
inflexion de la courbe (nette dans quatre cas et vers la 45¢ se-
maine a trois reprises). Trois fois 'animal a présenté une chute
de poids temporaire au début de I'expérience.

Discussion.

Les courbes de croissance de nos deux témoins ont un profil
analogue a celui des courbes que 'on obtient en utilisant les
valeurs moyennes fournies par les tables de Spector[5] (fig. 2).
Bien que le recrutement de nos animaux les rattache au groupe
« eroisements au hasard », nous ne comparons pas les poids
maxima atteints, car il serait illusoire de le faire avec des
groupes d’origine géographique aussi différente. La mise en
évidence de deux zones d’inflexion sur nos courbes de témoins
semble due & la fréquence de nos mesures; avec une échelle
différente, nous les avons d’ailleurs observées sur les courbes
correspondant aux valeurs fournies par Spector pour des
cobayes d’autre origine (race B). Cliniquement, ces animaux
témoins n’ont jamais présenté de manifestations pathologiques.
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Fig. 1.

Courbes de poids de cobayes normaux, dessinées d’apres les
tables de Spector; les valeurs portées en abscisse correspondent
au nombre de semaines écoulées depuis la naissance.

En les autopsiant nous n’avons pas observé de lésions macros-
copiquement décelables; I’aspect radiographique de leur sque-
lette et le profil électrophorétique de leur sérum [3] étaient
alors normaux.
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Bien que les courbes de croissance de nos animaux carencés
ne soient pas identiques entre elles, elles passent par un poids
maximum pour redescendre ensuite; dans trois cas ces sommets
sont contemporains et dans les deux autres ils sont plus tardifs;
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Fig. 2.
Courbes de poids de nos animaux (témoins et carence partielle);
les valeurs portées en abscisses correspondent au nombre de
semaines €coulées depuis la mise en expérience.

chez le cobaye 517, dont la croissance a été plus lente, son indi-
vidualisation est d’ailleurs beaucoup moins nette. Nous n’avons
pas pu rattacher ce sommet de la courbe a un contexte clinique
particulier, et de toute fagon les raideurs articulaires présentées
par nos animaux d’expérience apparaissaient plus précocement;
il est cependant intéressant de noter que sur les cinq animaux
carencés dont nous faisons état ici, les cobayes 545 et 559 pré-
sentaient les signes cliniques les plus discrets: quelques articu-
lations tuméfiées et douloureuses, mais pas de raideur articulaire
importante; le profil ascensionnel de leurs courbes de poids est
plus proche de celui des témoins que chez les trois auties
animaux (ceux-ci accusaient des atteintes articulaires impor-
tantes).
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La chute de poids temporaire enregistrée en début d’expé-
rience dans trois cas montre que l’adaptation aux nouvelles
conditions de régime n’est pas la méme chez tous les animaux.

Chez trois cobayes mis en expérience dans les mémes
conditions mais suivis pendant environ cinquante semaines,
les courbes présentaient un profil analogue a celui des courbes
précédentes (méme allure de la période ascensionnelle et maxi-
mum apres la 40€ semaine).

Nous présentons ici ces documents sans préjuger de la nature
des perturbations métaboliques qu’ils refletent. En adoptant
le protocole expérimental exposé précédemment, nous n’avons
pas cherché a adapter la dose quotidienne d’acide ascorbique
au poids de I'animal, ce qui d’ailleurs se serait compliqué du
fait que le besoin en vitamine C est plus grand dans I’organisme
jeune. L’introduction d’un facteur correctif sortait du cadre
que nous nous étions fixé: comparer le comportement d’ani-
maux soumis a des conditions créées arbitrairement en repro-
duisant les expériences faites antérieurement par d’autres
auteurs.

Nous retenons a ce propos les deux faits suivants:

I'existence d’éléments communs a ces courbes apparaissant
tardivement et non lcin de la période ou la croissance
se ralentit;

la dissociation apparente de ces éléments avec le contexte
clinique.

Concluston.

En ajoutant une quantité suffisante d’acide ascorbique
synthétique au régime de Mouriquand et Michel, on permet au
cobaye de prendre du poids suivant un rythme analogue a celui
de I’animal nourri normalement.

Dans les conditions ou nous nous sommes placé, la courbe
de croissance d’un cobaye soumis & une carence partielle en
acide ascorbique (0,5 mg par jour) monte plus lentement que
chez le témoin et redescend apres avoir atteint un maximum.

Institut de Pathologie de Genéve
(Prof. E. Rutishauser).
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R. Lagier. — Administration de lactose et de maltose chez
le cobaye carencé en acide ascorbique.

Au cours des expériences rapportées ici, nous avons admi-
nistré du lactose et du maltose & des cobayes soumis & un régime
scorbutigene et nous avons recherché les incidences éventuelles
de cette administration. Neus 'avons fait en évoquant certains
faits, tels que I'existence chez le cobaye scorbutique de troubles
du métabolisme hydro-carboné, avec baisse du glycogéne
hépatique [1]. Mais il s’agit uniquement d’« expériences pour
voir », entreprises sans préjuger d’aucun mécanisme.

Matéruel et technique.

Nous avons opéré sur des cobayes soumis au régime de
Mouriquand et Michel (orge moulu, foin et eau) pendant vingt
jours; cette durée a été adoptée car elle était la méme que pour
d’autres recherches poursuivies sur le scorbut expérimental [2].
Pour assurer une charge de départ comparable, chacun a recu
quotidiennement, pendant les deux jours qui ont précédé la
mise en expérience, 50 mg d’acide ascorbique per os. Les ani-
maux ont été répartis en deux groupes:
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