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Séance du 20 mars 1952.

Emile-F. Metzger et Pierre Favarger. Lestérification

du deutério-cholestérol dans Uorganisme animal.

Le role de D'estérification du cholestérol et de I’hydrolyse
des esters du cholestérol dans I'organisme animal a déja été
P'objet de nombreuses recherches. Les cholestérolestérases les
plus étudiées sont celles du pancréas, du suc pancréatique, du
foie et de I'intestin, ete. Les résultats de ces expériences furent
souvent confus et difliciles & interpréter.

Cherchant & comprendre sous quelle forme le cholestérol
traverse I'épithélium intestinal, nous avons repris une partie
de ces travaux. Nous avons comstaté que des villosités intesti-
nales de Rat, prélevées par raclage, étaient capables d’hydroly-
ser les esters du cholestérol, mais non pas d’estérifier le cho-
lestérol libre [1]. Néanmoins il n’était pas certain que la réaction
suive le méme sens in vivo.

Pour le vérifier, nous avons eu recours a des essais in vivo a
I'aide de cholestérol marqué au deutérium. Ce deutério-
cholestérol se prépare en milieu acétique par échange avec 'eau
lourde en présence de PtO, comme catalyseur [2].

Nous avons administré a des rats de I’oléate de D-cholestéryle
dissous dans de la graisse. L’intestin est prélevé trois heures
plus tard. Dans le contenu intestinal, plus du tiers du cholestérol
retrouvé est sous forme libre et dans la paroi, I’hydrolyse
atteint 60 a 709/,

L’administration de D-cholestérol libre n’a pas permis de
mettre en évidence une estérification chez le Rat et le Chien.
11 est probable que chez la plupart des animaux, au moins chez
les omnivores, I’équilibre entre le cholestérol et ses esters est
trés favorable au cholestérol libre dans la lumiére intestinale.

Récemment Chaikoff [3], en cherchant a élucider les phéno-
menes de résorption du cholestérol, trouva que le cholestérol
administré sous sa forme libre se retrouve sous la forme esté-
rifiée dans la lymphe thoracique du Rat. Cela peut s’expliquer
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par le fait que la lymphe contient, comme le plasma sanguin, un
systéme enzymatique capable d’estérifier le cholestérol.

Cette estérification du cholestérol dans le sérum sanguin fut
constatée par Sperry [4] et confirmée par plusieurs auteurs [5],
bien que Swell et coll. [6] prétendent que ce phénoméne ne se
produit que chez le Chien.

L’administration de D-cholestérol libre & des chiens et a des
sujets humains nous a permis de vérifier que le cholestérol
alimentaire se retrouve rapidement sous la forme estérifiée dans
la circulation sanguine.

Des chiens ont ingéré 1,5 g de deutério-cholestérol a 2,6
atomes pour cent de D et 18 g de graisse avec 100 g de viande
maigre. Aprés 14 ou 24 heures, le sang, le foie et divers
organes sont prélevés. I’analyse du sérum sanguin montre
que la moitié du cholestérol administré est estérifiée, alors
que la quantité d’esters préseats dans le foie est trés minime.

Le coefficient de résorption véritable du cholestérol ne peut
étre déterminé sans 'aide de cholestérol marqué, car le foie
et 'intestin en sécrétent une quantité importante qui fausse
completement le bilan. Nous avons donc examiné le contenu
du gros intestin et les selles, ce qui nous permet de calculer le
coeflicient de digestibilité vrai:

D-chol. ingéré — D-chol. excrété
D-chol. ingéré

Coefl. de digestibilité:

Pour les chiens ces chiffres sont de 539%, et de 829%,.

Pour connaitre le sort du cholestérol alimentaire chez
I’Homme, nous avons administré du D-cholestérol a des sujets
masculins en bonne santé. Des prises de sang sont faites apres 4,
8 et 24 heures, et la quantité de cholestérol marqué, soit libre,
soit estérifié, est déterminée. On retrouve le cholestérol dans
les deux fractions, ce qui prouve que chez 'Homme, comme
chez le Chien ou le Rat, le cholestérol alimentaire s’estérifie
pendant ou peu apres la résorption.

Les coefficients de digestibilité ont été différents chez les
deux sujets. Chez le premier, ou 4 g de D-cholestérol libre
dissous dans 20 g de beurre furent ingérés avec un repas pauvre



SEANCE DU 20 Mars 1952 97

en protéines, ce coefficient atteint 57%,. Dans le second cas,
le repas étant plus riche en protéines et le cholestérol étant
dissous dans I'huile d’olive, le coefficient de digestibilité fut de
75%:

Le résultat essentiel de ces recherches est de montrer que
selon toute probabilité D'estérification du cholestérol est un
phénomeéne avant tout extra-cellulaire ainsi que le veut la
théorie de Schramm et Wolf [7].

Université de Genéve.
Institut de Chimie physiologique.
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Edith Schaffhauser. Influence de variations rapides de
Paccélération de la pesanteur sur I'atmosphére terrestre.

Résumé. — L’amplitude des variations de g nécessaires a des
variations de la pression barométrique telles qu’on les a mesurées
et qui ont une période de 10 sec. 4 1 min., sont de ’ordre de 10-% g,
a 107 g,, c’est-a-dire de I'ordre des amplitudes dans les enregistre-
ments microséismiques. La différence de phase entre les variations
de g et celles de p 4 la surface du sol dépend de la période de variation
et peut avoir au maximum la valeur =/2. Elle doit étre observée
immédiatement par la comparaison des enregistrements simultanés
de ces deux phénomeénes. De tels enregistrements ont été effectués
par Probst.

Ce travail est issu d’une discussion sur les causes possibles
des variations de la pression barométrique, d’une période de
quelques secondes & quelques minutes et d’une amplitude de
Pordre de 107* a 10~ mmHg, observées indépendamment par
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