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bien est-elle die simplement au fait que le 5¢ orteil est moins
gros et moins fort que les autres ?

Etude sur le pied du Gorille: I.a microdissection du tendon
du 5¢ orteil chez le Gorille devait d’ailleurs me permettre de
confirmer ces premiéres constatations.

Il existe chez cet animal des fibres tant du tendon extenseur
que du tendon des interosseux identiques a celles que I'on
retrouve aux autres doigts.

Ici, on n'observe méme pas la réduction quantitative qui
existe chez le Chimpanzé.

En conclusion de ces recherches, nous pouvons done retenir
que les tendons des extenseurs et des interosseux ne subissent
pas chez les Singes anthropoides la réduction qu’'on a pu
observer chez I"'Homme.

Je ne peux pas préciser non plus, d’apreés ces seules recherches,
pourquoi 1l y a une réduction chez 'Homme, s’il s’agit d’une
atrophie ab inusu ou d’une disparition d’ordre génétique.

Université de Genéye.
Institut &’ Anatomie.

Jean-Aimé Baumann et René Willemin. — Origine de la
réduction tendineuse, au cinquiéme doigt du pied, chez I Homme.

L’un de nous?! a décrit cette réduction en utilisant une
technique de micro-dissection a la loupe. Normalement le ten-
don extenseur, se terminant sur les 2¢ et 3¢ phalanges, est
rejoint par les fibres superficielles des muscles interosseux (et
¢quivalents), qui, de chaque c6té, le completent pour former
I'ensemble tendineux dorsal du doigt. Ces fibres des tendons
interosseux qui semblent avoir un rdle dans la posture du
doigt, se terminent en réalité sur le tendon extenseur, en for-
mant des appareils comme la dossiére, les fibres spirales, la

1 Voir J.-A. BAuMANN, Acta Anatomica, vol. IV, fasc. 1 et 2,
p. 10-16, 1947.
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lame triangulaire; ces structures sont destinées & maintenir les
faisceaux tendineux de I'extenseur en équilibre, a la place qui
leur permet d’agir correctement pour le déroulement du doigt.

Cet appareil tendineux compliqué est le méme sur le dos de
tous les doigts de la main, comme I'un de nous I’'a montré
ailleurs. Tout au plus peut-on constater au 5¢ doigt une réduc-
tion de l'épaisseur des faisceaux tendineux. Comme on sait,
les doigts des bords de la main et du pied sont « réduits » par
rapport aux doigts centraux. En ce qui concerne I'’ensemble
tendineux qui nous occupe, tous les éléments des divers fai-
sceaux sont présents au 5¢ doigt de la main; ce n’est que la
taille de chacun qui est réduite.

Au niveau du pied, si nous exceptons le 1¢r orteil, qui est
un cas spécial comme le pouce, nous voyons que lI’anatomie
de 'ensemble tendineux dorsal des phalanges est la méme qu’a
la main. Cependant les 2¢, 3€ et 4¢ orteils montrent une réduec-
tion quantitative par rapport aux doigts correspondants de
Iextrémité antérieure: les divers faisceaux sont plus minces,
moins fournis en fibres tendineuses. Par contre au 5¢ orteil la
réduction est si aggravée qu’elle porte non seulement sur la
taille des faisceaux tendineux, mais encore sur leur nombre:
les éléments superficiels des interosseux qui devraient rejoindre
I'extenseur manquent le plus souvent, de sorte qu'on ne trouve
plus, méme par la microdissection la plus attentive, la dos-
siere, les fibres spitales, la lame triangulaire. Cette déficience
anatomique semble correspondre avec une certaine inertie du
5¢€ orteil, désormais incapable de se raidir dans les mouvements
d’extension.

Quelle est I'origine de ces réductions de taille des faisceaux
tendineux au 5¢ doigt de la main, et aux orteils, et de nombre
au 5¢ orteil ? A quel moment et de quelle fagon apparaissent-
elles ?

Nous avons étudié des coupes longitudinales sériées de pieds
et mains d’embryons humains de 12, 17, 19, 40 et 61 mm de
longueur vertex-coccyx, que nous avions colorés en masse a
I’hématoxyline cuprique de Morel et Bassal, puis a I’éosine.

Chez les embryons de 12 et 17 mm. la palette qui représente
aussi bien le membre postérieur que I'extrémité antérieure
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montre cinq rayons de condensation du mésenchyme, ébauche
du squelette futur. Hors ces condensations axiales, on ne
trouve pas encore de traces d’autres formations futures, notam-
ment de tendons.

Au niveau de la main, a 19 mm, le squelette se présente
sous la forme de baguettes précartilagineuses. On distingue
déja une lame mésenchymateuse dorsale, prétendineuse, et
aussi de chaque coté et entre les baguettes, un début de conden-
sation du mésenchyme, dont les celiules sont plus allongées et
apparaissent plus serrées que dans le reste du tissu; cette
condensation ne s’accompagne cependant pas encore de fibrilles
caractéristiques d’'un tendon. C’est pourtant la I'éhauche des
tendons interosseux. Au 5¢ doigt, I'image est la méme, mais
la condensation mésenchymateuse est déja moins marquée,
surtout du coté radial.

Les embryons de 40 et 61 mm. montrent encore plus nette-
ment au 5¢ doigt un retard de la différenciation par rapport
aux doigts médians. Les faisceaux fibrillaires, qui apparaissent
alors dans I'ébauche mésenchymateuse pour en faire un tendon,
sont plus tardifs a ce niveau, et restent plus minces et moins
denses.

Au pied on peut faire les mémes remarques en ce qui concerne
le retard de formation et I'amincissement des cordons mésen-
chymateux prétendineux, par rapport aux ébauches correspon-
dantes de la main au méme age. Déja marquée au stade de
19 mm., cette différence persistera toute la vie; elle est spéciale-
ment nette au 5¢ orteil. De plus, chez les embryons de 40 et
61 mm., la partie superficielle des tendons latéraux du 5¢ orteil
ne se différencie pas, comme dans le reste du pied, par 'appari-
tion de fibrilles, mais conserve I'aspect de tissu conjonctif lache.
C'est sans doute pourquoi nous ne pourrons pas trouver de
tendons & ce niveau en disséquant 'adulte.

Ces réductions, amincissements ou absence de ditférenciation,
semblent dépendre de facteurs génétiques, et non pas méca-
niques ou ab inusu comme on I'a prétendu parfois.

Unuversité de Genéve.
Institut d’ Anatomie.
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