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136 SEANCE DU 2 JUILLET 1936

Les fruits oleiferes reunissent les trois grands groupes
necessaires ä 1'organisme: les protides, les glycides, les lipides.

La recherche du glutathion reduit dans ces fruits oleiferes

nous parut d'autant plus interessante qu'ils contiennent des

quantites assez appreciables de glutathion reduit: quantites
variables selon les diverses especes.

Ces constatations peuvent rendre quelques services en

dietetique dans les cures de disintoxication, si toutefois 1'on

doit admettre selon de recentes recherches le role que semble

jouer le glutathion reduit dans ces cas ou dans les troubles du

metabolisme des matieres en general.

Experimentation.

Les differentes noix ont ete decortiquees, privees de leur
pellicule, broyees avec du sable puis extraites ä l'acide tri-
chloracetique ä 10 pour 100.

Le dosage du glutathion reduit a ete fait par la methode
ä l'iode en employant le reactif nickel nitro-prussiate comme
indication externe (voir note precedente).

Voici la teneur en glutathion reduit exprimee en milligrammes

pour 100 grammes de fuits peles.

Amandes Arachides Noisettes Noix Noix
du Bresil

40 mmgr 20 mmgr 25 mmgr 35 mmgr 30 mmgr

Ces chiffres sont des moyennes obtenues avec des fruits
trouves sur le marche de decembre ä avril.

Laboratoire de physiologie
et de chimie physiologique.

Don Zimmet. — Analogie biologique des acides biliaires et des

sterols. Influence des sels biliaires sur la croissance et la Morphogenese

des tetards.

Depuis les travaux d'Abderhalden et de Hartmann on a

pu demontrer 1'influence favorable qu'exercent la Cholesterine

et l'ergosterine sur le developpement des tetards.
On sait que les acides biliaires semblent provenir de la
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Cholesterine par reduction et isomerisation, aboutissant ä

1'acide cholalique; celui-ci par Oxydation fournit les principaux
acides biliaires.

Les rechercbes concernant la constitution chimique de leurs
molecules ne sont pas encore parvenues ä un resultat concluant.
Mais on sait que tous deux contiennent le meme Systeme

tetra-cyclique avec une chaine laterale assez longue. Cette
chaine laterale porte pour les acides biliaires, toujours au meme

bout, un groupe carboxyle. C'est precisement cette analogie
cbimique avec les sterols qui nous a incite ä rechercher Taction
des sels biliaires sur la croissance et la morphogenese des

tetards.
Les conditions d'experimentation furent les memes que

Celles de nos experiences effectuees precedemment1.
Nous avons utilise les taurocholates et glycocollates de Na

ä differentes concentrations.
Le resultat optimum a ete obtenu pour les tetards vivants

dans les concentrations de 0,01 gr et 0,02 gr dans 100 cc d'eau.
Les tetards eleves dans ces concentrations ont eu une

croissance beaucoup plus developpee que les temoins et de

meme une morphogenese hätee de plusieurs jours. Les courbes
de leur croissance et de leur metamorphose sont en tous points
identiques ä Celles fournies par la Cholesterine.

Selon ces resultats nous pouvons admettre qu'il existe,
outre une parente chimique entre ces corps: acides biliaires et

sterols, une action biologique commune.
De ce fait Taction de la Cholesterine et de Tergosterine ne

parait pas etre une propriete particuliere ä ces deux corps, mais

une propriete generale des sterols et des substances apparentees
ä ces corps.

Laboratoire de physiologie
et de chimie physiologique.

1 Don Zimmet, B. Ghinsberg, L. Iancu, Influence de la Padutine
(callicreine) sur la croissance et la morphogenese des tetards de Rana
temporaria. C. R. des seances Soc. Phys. et Hist. nat. Geneve,
vol. 53, p. 49, 1936.
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