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Don Zimmet. — Une réaction au nickel-nitroprussiate pour le
glutathion réduit.

Lorsque dans un liquide biologique on veut examiner s’il
existe du glutathion réduit, on emploie généralement I’'une des
méthodes au nitroprussiate de Na. o

Par ces méthodes on obtient une coloration rubis qui indique
la présence de glutathion réduit.

La réaction doit se passer en milieu d’un pH égal a4 environ
8.2L

Généralement ce pH est obtenu par I'adjonction de NaOH
ou de NH,. Mais cette alcalinité souvent trop forte rend la
coloration rubis obtenue trés fugace, et il est, de ce fait, difficile
de déceler de tres faibles quantités de glutathion. De plus on
sait que NaOH et NH; réagissent avec le nitroprussiate de Na
en donnant une coloration jaundtre, laquelle risque de masquer
la coloration rubis lorsque celle-ci est légere.

D’autre part, la coloration brune-orangée propre au nitro-
prussiate que 1’on utilise habituellement a des concentrations
de 5 a4 109, procure déja au liquide & examiner une teinte qui
risque d’étre confondue avec la coloration cherchée.

Au cours de nos recherches nous avons remarqué que des
solutions contenant le glutathion réduit, en présence de nickel
et de nitroprussiate de Na fournissent une coloration rose lilas.
Ceci nous a incité & élaborer une méthode de recherche du
glutathion réduit.

La combinaison de Ni et de nitroprussiate qui nous a fourni
les meilleurs résultats peut étre représentée par les proportions
suivantes:

Chlorure de Ni . . . Coe 5 gr
Solution de n1tropruss1ate de Na a 10% Eeow 5 ce
Eau distillée . . . . . . . . . . . . .. 100 cc

1 D. Ziumer et Ch. Jung, Différence entre les réactions au nitro-
prussiate pour le glutathion et pour acétone. Rile du pH. C R. Soc.
Phys. et Hist. nat. Geneve, vol. 49, p. 114, 1932.



226 SEANCE DU 21 ~ovEMBRE 1935

La solution de nitroprussiate de Na en présence du chlorure
de Ni, perd sa coloration brune et, la couleur du nickel prédo-
minant, on obtient un réactif d’un ton vert péle plutot opaque
en raison de la formation d’un précipité tres fin. Il est donc
recommandé d’agiter le flacon avant 'emploi.

La sensibilité maximale de ce réactif est en milieu neutre.

Lorsqu’on veut mettre en évidence, dans un liquide, le glu-
tathion réduit, méme en quantité infinitésimale, on préleve
environ 1 cc de liquide & examiner, on ajoute 1 & 2 gouttes du
réactif. Si le liquide contient du glutathion, la coloration de
vert trés clair qu’elle était en raison de la coloration propre du
réactif vire au rose pale.

Si la concentration en glutathion parait faible, par exemple
1 pour 500.000 ou 1 pour 1.000.000, il ne faut ajouter qu’une
seule goutte de réactif.

Il est préférable de regarder le liquide dans sa profondeur
et sur un fond blanc.

La coloration obtenue persiste assez longtemps.

Ce réactif est particulierement indiqué pour les recherches de
trés petites quantités de glutathion réduit.

Il évite I’emploi d’une base telle que NaOH ou NH,.

Il présente une réaction de coloration trés sensible qui se
manifeste par le virage du vert clair au rose clair.

Il ne donne pas de réaction de coloration avec I’acétone.

La réaction est visible pour des solutions de glutathion &
1 pour 1.000.000, ce qui permet d’exprimer la teneur en gluta-
thion avec plus de précision.

Le changement trées net de coloration nous permet, éven-
tuellement, d’envisager son utilisation pour un dosage quanti-
tatif.

(Laboratoire de Physiologie et de Chimie physiologique
de I’Université de Genéve.)
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