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LANMA LA VIA ! AIME LA VIE !
André Lagger, Chermignon (VS)

T’¢ résponsdblio deé ta via.
Adon, balye-li dé coloiir !
Tséquye chorréire ya chon flid.
Lache-te guidd pe lo coiir.

Grava lé bon moman hlo roc.
Ehréc 1é croué déin la chablia.
Crit, lanma, chobra pd a zoc !
T’aré lo bonofir hla tdblia.

Ajidta dé laviay j’an !

Fé de tchioiijé quié to lanme.
Quie pd deé soussi po déeman !
Va t'abérd y fontanné.

L’dbro qu’ya dé prévonte reiis,
Tchiéin lo cou déin lé j’ordzo.
Le pére quié lanmeé chon feis,
Chorvéc a traver lé j’dzo.

T’é pd oblezia de chifréc.
Cheéin, I’é ybp ehréc gndna par.
Préin lo tén d’aprésseyé ouéc.
Po régrétad yer, yé tra tar.

To chdt, a tsadn dé la nét,
Ya pd la nét, ma choreézor.
Ya la Via, le j’éinsian I’an dét,
Ya pd la mor, apré la mor.

Tu es responsable de ta vie.
Alors, donne-lui de 1a couleur !
Chaque sourire a son parfum.
Laisse-toi guider par le cceur.

Grave les bons moments sur le roc.
Ecris les mauvais dans le sable.

Crois, aime, ne reste pas sur ton perchoir !

Tu auras le bonheur sur la table.

Ajoute de la vie aux années !
Réalise des choses que tu aimes.
Ne te soucie pas déja pour demain.
Va t’abreuver aux sources.

L’arbre qui a de profondes racines,
Résiste aux orages.

Le pére qui aime son fils,

Survit a travers les ages.

Tu n’es pas obligé de souffrir.
Cela, je ne I’ai vu écrit nulle part.
Prends le temps d’apprécier ce jour.
Il est trop tard pour regretter hier.

Tu sais, au bout de la nuit,

Il n’y a pas la nuit, mais I’aube.

Il y a la Vie, les anciens 1’ont dit,
Il n’y a pas la mort, aprés la mort.

cris. Proverbe touareg

Ne sole pe de yeutchie tai djoue d’étre vétchiaint, dinche te n’otieres
pu les dtres railets. Patois de la Courtine (Franches-Montagnes)
Ne te lasse pas de crier ta joie d’€tre en vie et tu n’entendras plus d’autres
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