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Hameau de Champzabé, en patois Tsanjabé, en 1383 : champs Abbés, en
1475 : Sanjabé, en 1741 : Champsabiez. Signification : champ des Albi,
seigneurs de Granges.

Particularité : ce hameau se situe sur les territoires des 3 Communes de
Chermignon, Montana et Granges (actuellement Sierre). Dans une maison 4 la
limite des frontiéres, la cuisine est sur Chermignon et la chambre sur Sierre !

CRANS, en patois Cran, selon 1’ancienne carte des sections, 1’ortographe
était la suivante : en 1553 : Cran, en 1658 : Crang.
Ce nom de localité signifie « fossé dans les prairies ».

René Duc — « Le patois de la Louable Contrée », volume 2 — Arts graphiques
W. Schoechli (1986). Photo p. 83, J. C. Savoy.

DE PRAMAGNON A NAX

Jean-Michel Métrailler, Assens (FR), patois valaisan Nax-Vernamiége

Komen rédlidjié aun mariadze dé Comment réaliser un mariage entre la
la jéografiya avoué lo patoé ? E  géographie et le patois ? Eh bien cela
bén cheén iyé pd malégno. Lé dau n’est pas difficile. Tous deux forment
chon auna kobliye di ké joukche un couple depuis que les cartes du
méttoukche én plache la kdrta dau monde ont ét€ établies tranquille-
moundo to tsapau loua apré loua, ment,lieuapres lieu, pays apres pays.
paék apré paék. Dévan ké fauchan  Avant que fussent baptisées les rues,
batéyéye le roua, Ié mountaniyée é les montagnes et chaque endroit de
tsék’éndrék dé la térra, léj’'umén 1’univers, les €tres humains savaient
chavan toparék nomd lé tsauje. La  aussi donner un nom a toute chose.
sivilizachyon én toteé lé déssépléne La civilisation dans 1’ensemble des
kome le graviire, Ié péntiire, I'alfa- disciplines comme la gravure, la
bétizachyon é tan d’dtre chadre-fére  peinture, 1’alphabétisation et tant
noj’an pérméttouk dé dékouvrék d’autres savoir-faire nous ont permis
bramén dé zénté chorépreze. de découvrir bien des surprises.

Enchouénég-vo dé la Pierre de Ro- Souvenez-vous de la Pierre de Ro-
sette. Hlok ké-iyan chaupauk taiyé sette. Ceux qui ont su tailler cette
hla pirra é la markd én tré mode pierre et y inscrire 3 modes d’ex-
d’ekspréchyon iyan égdjya Cham- pression ont aidé Champollion a
pollion a détséfrd 1é iyéroglife dé «  déchiffrer les hi€roglyphes d’Egypte
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I’Egypte » é choretdtt a fére avanchyé
le konyécheénse é la kaultaura.

Chen fé ké wek iyé désséda dé fére
avoué vo auna vriyaye partén di
Pramagnon tanké chauk en Na.
Aun’dtro kau varé avoué vo di Na
tanké chauk é son, déjeén tankau
Mont-Noble.

Lo vélaze dé (Pramagnon) (16 biyau
grou prd) iré lo loua dé remoaze por
td hlok dé Na. Fén févri koménsémeén
dé mars, dépendén dé kondichyon
é kome iran lé vaiyé por parték ba
méttre lo fémé, adouba lé prd é baye
pékad é vatse le prégje dé I’an dévan.
Fau dére k’adon a Pramagnon iyavek
mi dé prd ké dé vénye. Stéche iran mi
daug-la dé Grandze (Granges-VS).
Lo mama a no iyénd’ avek kakye tégje
déri la gare-lé.

Dévan ké kiktd Pramagnon fau pd
aughbld dé kaukd otre daug-ld dé
Bramoé por védre lé goyié dé Pou-
tafontana pléngne dé mouchiyon
dé tsatén. Chadre-vo ké sté goyie
chon alimentéye d’évoué kliare dé
bisse dé Na ? Bd au (Crou é otre au
Bévioc chemblan a 2 grou Koyok
chon dau « emposieux actifs ») naun
poli admériye I’éntraye dwe I’ évoué
chémble tsantd. « No vo tornerén
trova bd a Poutafontana ». Ora kome
fé lo Pdre dé Tsalende a Tsalende,
hle j’évoué pachdn iyén per una
borna dau ché por fére aun cado ba
én plangne d’aun’évoue changna;
don-vo ! l6 nom dé poutafontana iyé
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et surtout 2 faire avancer les connais-
sances et la culture.

Cela dit, j’ai décidé de faire avec vous
une randonnée en partant de Prama-
gnon jusqu’a Nax. Dans une autre
occasion, j’irai avec vous de Nax
vers les sommets, disons jusqu’au
Mont-Noble.

Le village de (Pramagnon) (le beau
grand pré) €tait le lieu de remuage
pour les gens de Nax. A la fin fé-
vrier ou début mars, en fonction des
conditions et de I’état des chemins
pour descendre nettoyer et fumer
les prés, nourrir les vaches avec le
foin récolté 1’an précédent. 11 faut
préciser qu’a ce temps-1a Pramagnon
avait beaucoup plus de prés que de
vignes. Celles-ci se trouvaient plus
du c6té€ de Granges. Notre mere en
possédait quelques toises preés de la
gare de I’endroit.

Avant de quitter Pramagnon, n’ou-
blions pas de regarder du c6té de
Bramois pour voir les étangs de
Poutafontana pleins de moustiques
en €t€. Savez-vous que ces gouilles
sont alimentées par les eaux claires
des bisses de Nax ? En bas au (Crou
ou au Bevioc semblable a de gros
entonnoirs il y a deux « emposieux
actifs ») dont on peut admirer 1’en-
trée avec 1’eau qui semble chanter :
« Nous vous retrouverons 1a-bas a
Poutafontana ». Comme le Pére Noégl
a Noél, ces eaux empruntent une che-
minée dans ces rochers et régalent la
plaine d’une eau pure; n’est-ce pas ?
Le nom de Poutafontana n’est pas



pd djausto ». « No Chén no la kliara
fontanna ! »

Quant-éj-évoué vouénche dé kakire
é dtre, stéche chon bien kaptéye iyén
é kanalizachiyon ké chioujon la rota
dé Na — Lauye tank-a Chegre dwe
chon trétéye.

Nén prok parld. Iyé tén, no partén
a pya én prénjén la vyeéye vaiye
por Nda. Au lévan naun veék lo tsénd
noma la Derotchiaz ké vén ba di la
Vyéye Réche, pdchén au Beaupin é
é Jarnaye.

Aun pofii én tsantd auna é fére auna
préyaura én prénjén én meén ké
dénlotén, hlo dé NG ké mourivon a
Pramagnon oulan tozo éthre éntérrd
chauk én Nd é pd a Grogna. Chén ire
16 tradichyon énhd-én la Lauye dau
Chiel dé Na é mi pré dau Bon Djo. Lo
moh énvelopd iyén pér aun lénsoué
e deé kauerte ire énganchya chauna
louéze trénnaye pér aun maulétt, de
yaze aun bautch 6 bén auna vatse. A
aun dé priimye vérolett dé la vyéye
vaiye damou Pramagnon ire l6 Pirra
dé la Faye. Iyén én hla pirra iyé
Jjoukche tayaye la forma d’aun pya.
En otén auna botta é én méttén iyén
lo pya é en krégjen € powe dé la fdye
n’avéchén adon moén avoure a ar-
rouad én Na apre Plan Mitri (tsaugma
dég faye ) konfén awé Comaz-Zakau,
poé la Krétta dé Comaz, Tsan d’0bey,
Bevioc, Crou ¢é la Krétt.

Merci Bon Djo por sta zénta prome-
narde tanké chauk a la Lauye dau
Chiél !
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juste. «Nous sommes, nous, la claire
fontaine »

Quant aux eaux usées des WC et
autres, celles-ci sont bien captées
dans les canalisations enterrées dans
la route de Nax — Loye jusqu’a Sierre
ol elles sont traitées.

Assez parlé, il temps de partir a pied
en prenant le vieux chemin de Nax.
Au levant, on voit le torrent appelé
Dérotchaz qui descend de la Vieille
Scie, puis le Beaupin et les Jarnayes.

On peut entonner un chant et faire
une priere en gardant a 1’esprit
qu’au temps passé€, ceux de Nax qui
mouraient 2 Pramagnon, voulaient
toujours étre enterrés & Nax et pas a
Grone. C’était la tradition d’étre 1a
en-haut sur le Balcon du ciel plus prés
du Bon Dieu. Le mort était enveloppé
dans un linceul et des couvertures,
puis installé sur une luge tirée par
un mulet, parfois un beeuf ou une
vache. A1’un des premiers virages se
trouvait une pierre ot I’on avait ciselé
un trou ayant la forme d’un pied dans
lequel le passant introduisait son pied
déchaussé. On 1’appelait 1a Pierre
de la Fée, car celui qui croyait au
pouvoir de la fée ressentait beaucoup
moins de peine pour atteindre Nax.
Nous passions ensuite le Plan-Mitry
(lieu de regroupement des ovins)
confin avec Comaz-Zakau, suivi par
la Créte de Comaz, Tsan d’Obey,
Bevioc, lo Crou € la Crettaz.
Merci Bon Dieu pour cette belle
promenade jusqu’en haut au Balcon
du Ciel!



	De Pramagnon à Nax

