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DZENSANNA = GENTIANE
On droutsdre, Pierre-André Devaud, patois du Jorat (VD)

Profitso de I’doton, I’é lo fin momeint
de moda droutsi pé la montagne,
dévant que vigne la nd. Lo faut fére
quand la lena va pe lo bas (I’armana
no marque quand l’a lé doti bet veri
contr’ avau). Lo tein de trére lé ra-
cene de dzensanne 1’é quie et por
fabrequd l'aigasin, I’ ein faut on moud.
Prdo st que I’é on travau de sdcro
et ldi a a s’escormantsi po arapd
trdi satse pé dzor. Faut roilli rido
por plliantd la pequ’ a droutse eintre
le rotse, po cein que dein lé paqui
chétsd decoute lo Mont-Teindro, lé
pierre sant séndie druve et de fotre
onn’ achomdie su n’on bet de scex,
sant le bré que sé dépondant. Ne pas
eindoblyd on mandzo se ddi coup faut
tsandzi !

Ein apri, ldi a rein qu’a fére égro, por
salyt la droutse et tsaplyd la dagne
dinse que tréti lé rebiolon que sant a
’einto, cd pouant balyi on croiiyo son
a l'aigasin. Sé faut assebin tsouyi ddi
vérdro que sant poudison. La terra et
le pierre einfattdie pé lo mditein ddi
racene dussant itre doutdie dévant
d’einsatsi. On yddzo lé satset pllien
a tsavon, lé faut tserrotd tant qu’a
l’ottdé por netteyi a l’iguie cein que
reste de terra.

Leé vilyo bettavant chétsi leé droutse su
lo chold tandu on par de tein, devant
de lé brossatd. L’ire le fenne que
fasant cein !
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Proche de I’automne, ¢’est le moment
de partir arracher la gentiane avant
que vienne la neige. Il faut le faire
a la lune descendante (I’almanach
nous indique quand les bouts sont
tournés en bas). Le temps d’arracher
les racines de gentiane arrive et pour
faire 1’eau de vie, il en faut beaucoup.
Bien siir que ¢’est un travail pénible et
il y a & se tourmenter pour en arracher
trois sacs par jour. Il faut frapper fort
pour planter le pic entre les pierres,
parce que, aux paturages séchards
du c6té du Mont-Tendre, les cailloux
sont semés drus et de taper fort sur
un bout de roche, ce sont les bras
que se décrochent. Ne pas oublier un
manche de rechange !

Apres, il faut faire levier pour sortir la
racine et trancher la tige ainsi que les
rejets qui pourraient donner mauvais
goiit a1’eau de vie. Il faut aussi éviter
les vératres qui sont poison. La terre
et les pierres enfilées au milieu des
racines doivent €tre enlevées avant
I’ensachement. Une fois les sacs bien
pleins, il faut les charrier jusque chez
soi pour nettoyer a 1’eau (kircher) ce
qui reste de terre.

Les anciens mettaient sécher les ra-
cines sur le soliveau pendant quelque
temps avant de les brosser. C’étaient
les femmes qui faisaient cela !



Por avondre, faut tsaplyd lé racene
asse prin qu’on pdo et cougni la
matdire dein lo bosset. Por trétot
godzi, faut toumd de ’iguie a reindd
la tchiaffa et laissi gorgossi tandu
quauque tein. Quand la fermeinta-
chon [’a bin tsavound, faut clliofire lo
bosset et lo betd do frdi. Dinse sard
fermo prét por I’aleimbi.

Maugrdi sta corya péndblya, ldi a-te
dquie de pllie bi que d’oiire I’acide la
pequa, fiére la teppa ddo pdqui dein
lo grand sileince de la montagne yo,
solet, quauque modzon a clliotsette
rondzounant lé brosse ddo tsautein
apri la dépoye.

Gentiane jaune, drdoutse en patois de
Saviese. Pour découvrir d’autres plantes
d’altitude de la région du Sanetsch, avec
leur nom patois. Rendez-vous sur internet
a 1’adresse www.bretzheritier.ch

puis Saviese/ITmages
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Pour suivre, il faut hacher les racines
aussi fines que possible et serrer
la matiére dans le tonneau. Pour
mouiller cela, il faut verser de 1’eau
jusqu’a ras du dessus de la pulpe
et laisser barboter pendant quelque
temps. Quand la fermentation est
bien finie, il faut fermer le tonneau et
le mettre au frais. Ainsi, il sera bien
prét pour 1’alambic.

Malgré cette corvée pénible, y a-t-il
quelque chose de plus beau que d’en-
tendre 1’acier du pic frapper le gazon
du paturage dans le grand silence de
la montagne o, seules, quelques gé-
nisses a clochettes rongent les restes
de I’ét€ apres la désalpe ?

Un arracheur de gentiane dans la
région du Marchairu (Jura vaudois)

Vendredi saint, préparation des «petits
pains» pour la distribution. Chaque pas-
sant recevra son quart. Photos Bretz, 2007
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