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DICTIONNAIRE D’HEREMENCE
Alphonse Dayer, Hérémence (VS)

Sous I'impulsion d’Emile Dayer, organiste, une société de patoisants est
constituée a Hérémence en 1972. Elle se fixe pour but le maintien et le
développement du patois dans la commune. Conscients de la valeur du patois,
les membres déploient leur activité en respectant le lien essentiel qui associe
la langue du lieu et une civilisation spécifique.

Les débuts d’une recherche lexicale

Dans cette perspective, la société des patoisants €tablit une liste de sujets
définis en fonction de la réalité socioculturelle de sa région. De plus, il convient
d’étudier rapidement ces domaines, tant que les personnes qui connaissent
précis€ment ce mode de vie peuvent en témoigner. C’est ainsi que s’élaborent
des dossiers thématiques qui permettront aux générations suivantes de mieux
comprendre ce qu’est notre patois et de mieux saisir nos us et coutumes.

On répertorie les termes relatifs a un secteur d’activité ou a la météorologie ou
a la nature et on décrit le plus précisément possible les activités, les gestes, le
savoir-faire et I’environnement avec la terminologie patoise. Lors de réunions
mensuelles de la société, divers themes sont abordés.

Les métiers — les alpages — la maison — les batiments agricoles — les ustensiles
— les travaux de la campagne — les maladies des animaux — les plantes — les
oiseaux — le mulet — la forét — la culture du chanvre — le labour — le blé — le
pain —la laine — les vétements — le temps — la pluie — la neige — I’orage — I’eau
— les bisses — le feu, etc.

Les résultats des délibérations ont été soigneusement notés et mis au propre
pendant une dizaine d’années. Finalement, un grand classeur rassemble les
expressions et mots patois. Ce document représente la base de départ pour la
constitution d’un dictionnaire.

En 1989, on m’a fait cadeau du Dictionnaire du patois d’Evoléne de Madame
Marie Follonier-Quinodoz. Ce fut pour moi le déclic. Pourquoi ne pas faire
quelque chose de semblable pour Hérémence ?

La création d’un dictionnaire

La grande quantité de mots glanés lors des réunions des patoisants allait
constituer la base de mon travail. Je me suis mis a la recherche d’autres
mots. Dans cette phase, relever I’intérét de chaque mot entendu lors d’une
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discussion et I’oublier au moment de 1’intégrer dans ma documentation était
chose courante. Pour pallier cet inconvénient, je tachais d’avoir toujours un
bout de papier et un crayon dans ma poche et sur la table de nuit...

Une autre source de mots provient de
la lecture du livre Essai sur le patois
d’Hérémence, écrit par L. de Lavallaz
(ci-contre). Dans cet ouvrage, les mots
sont écrits en caracteres phonétiques, tres
difficiles a lire, mais cependant accessibles si
on y consacre beaucoup de temps. Celam’a
permis de compléter le lexique du patois.

Ensuite, j’ai transcrit en vrac, dans des
cahiers, I’ensemble des mots collectionnés.
Pour le classement, j’ai d’abord tenu compte
exclusivement de la premiere lettre du mot
patois. Ce systeme a laissé apparaitre ses
faiblesses et a di étre abandonné, lorsque

paling, mettre des échalas.

paléta, petit biton ; truelle.

paleta, planter de petits bi-
tons.

palotq, jouer aux pelotes ;
jeter des boules de neige,

pale, paille brisée des lits.

palézo, grand tas irrégulier
de paille.

panatj, panetier, 7.

payd, caillot ; mati¢re fon-
due dans un moule et qui
en a pris la forme.

para, éplucher les pommes
de terres; parer.

j’ai eu I’idée de les relever sur des fiches.

Ainsi, plus de 6’000 fiches au format A7 se

sont accumulées. Ce systeme a I’avantage de faciliter le classement par ordre
alphabétique.

Puis intervient heureusement 1’ ordinateur. Toutes ces fiches ont été saisies sur
ordinateur sur un programme tres pratique organisé par mon fils, professionnel
en la matiere. De 1a a passer sur I’internet, il y a eu un pas qui a été franchi a
I’occasion de I’anniversaire de mes huitante ans : www.wikipatois.dayer.biz

[’avantage d’internet est que I’auteur peut s’y référer en tout temps soit pour
corriger, soit pour ajouter des informations. Et surtout I’internet est accessible
a tout le monde et permet de mettre le dictionnaire du patois d’Hérémence a
la portée de chacun.

L’élaboration d’un dictionnaire fut un travail long, passionnant, mais jamais
terminé. Tout travail est certes perfectible. Des possibilités sont encore offertes.
On pourrait y ajouter les noms propres, noms de lieux-dits, y enregistrer le
son... Voila ! Je me rends compte que le sujet du dictionnaire est moins vite
épuisé que le narrateur lui-méme.
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Traduction Patois --> Frangais Tapez le mot patois |
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[ No [ Genre I Patois { Francais [ Définition o
[ emffric lproduit Iproduit des vaches alpées - fromages - sérac.
lzasv iu M. Fl'rin lfrein

’0711 }Am |fl'il‘l Imouillé : mouillé, emplatré

[oez |v frinjieu {brasser [brasser le lait lors de Ia fabrication du fromage.
fsss e [frinjiéoc brasseur outil servant a brasser le lait.

[z [ne  [frinze crevasse crevasse sur un glacier

psat  m [frinzon petit lait [

m:  wF  [fritchiore produit lensemble des produits des vaches alpées.
s jr [frite it fruits récoltés - pommes poires etc.

ess  [aos [friyin \gourmand - friant

iLt j'oujé chon friyin di gran dé bla Les oiseaux sont friants des grains de blé

Terminaisons Patois: les poétes et compositeures trouverons des idées pour leurs rimes

Tapez la terminaison zor| | rechercher |

L‘ - E;m lb'ellnzon _choffre :grand coﬁre en bois pouvant servir au {rargort du bétail.
| | | | |[Remorque
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= o [chérvazon ~ [sauvageon i ) o
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