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LAI PALATTE DE BOS

Dis, graind-mére, poquoi t’ odjoiye
encoué ¢’te véye palatte de bos po virie
lai fairainne dains lai tchaisse ? Elle
at eiisaie de chrégue quasi djlingue a
moitan, pe y me demainde aito en quoi
coli sért ces doux entchaipyes su lai
san bombée ? '

In pannou dains éne main, éne palatte
de bos dains I'atre, Boubi chét ans,
éde sai graind-mére é randgie les
aisements odjoiyis po le dénaie.
Graind-mére sait que ren ne rjippe en
lai couriosité de I’ afaint, aitaint pare
le temps d’y répondre. Elle réssue ses
mains aivo son dvaintie de tcheuséne,
bousse son relaivou a moitan de lai
tale, tot balement se siete su le bainc,
le bolieba a long, lai palatte de bés
dains éne main elle raiconte :

Cte palatte de bos at pus véye que toi
petét.

Pus véye que moi ? breiiye le botieba
tot écami !

Aiye pus véye que toi, asse véye que
ton pére.

Lai graind’ mére lésse péssaie enne
boussiatte, hichtoire de faire é durie
I’émaiyement di petét bolieba, pe
raiconte :

Tchaind ton peére, tes oncias son vni 4
monde, nitin ne pailaie de petéts potats
tcheusnés dains des mdsons étchipées
échqueprés po aipontie, tcheure des
lédjumes, biaintches tchées po les
popenats. Les méres daivaint se

= LA SPATULE DE BOIS
Marie-Louise Oberli — Lai Babouératte, La Coccinelle, Saignelégier (JU)

Dis, grand-meére pourquoi utilises-tu
encore cette vieille spatule de bois
pour tourner la farine dans la casse-
role 7 Elle est usée de biais presque
jusqu’au milieu, et je me demande
aussi & quoi servent ces deux entailles
faites sur le c6té€ bombé ?

Un essuie-services dans une main, une
spatule de bois dans 1’autre, Boubi
sept ans, aide sa grand-meére a ranger
la vaisselle utilisée pour le diner.
Grand-mere sait que rien ne résiste a
la curiosité de 1’enfant, autant pren-
dre le temps de lui répondre. Elle es-
suie ses mains avec son tablier de
cuisine, pousse son fait-tout au milieu
de la table, calmement s’assied sur le
banc, le garconnet a c6té, la spatule
de bois dans une main, elle raconte :
Cette spatule de bois est aussi vieille
que toi petit.

Aussi vieille que moi ? s’exclame le
gargonnet tout étonné !

Oui plus vieille que toi, aussi vieille
que ton pere.

La grand-mére laisse passer un instant,
histoire de faire durer 1’étonnement
du petit gargon, et raconte :

Lorsque ton pere, tes oncles sont nés,
personne ne causait de petits pots cui-
sinés dans des maisons équipées spé-
cialement pour cuire des légumes,
viandes blanches pour les poupons.
Les mamans devaient se débrouiller

12



débrouyie po baiyie es petéts 1’ afaints
éne neurréture en raippot de loiie
aidge, de loile robuchtaince, paifois
d’éne pidouse sainté. Tot cmen po le
laicé, se éne mére ne poyait aillétie
son popnat, élle daivait se raibaittre
su le laicé de vaitche, copé d’ dve. Les
aiyeutchons trap cyaile étaint neurri
a laicé de tchievre. Aiprés quéques
mois, le laicé dains lai botoiye ne
poyaint pus émondure I’ aippétit de
I'afnat, ¢’ 4t If que mai palatte de bos
frove sai pyaice dains mon hichtoire.
Cmen les petéts potats dje aiponties
n’ éxistaint pocoué, y te I aidje dit, les
méres tcheusaint de I’ otierdge, di riz,
des syétons d’ aivoine, pe aivo le briie
aidjouté a laicé, elles aipontaint les
botoiyattes es petéts.

Qué traivaiye ! mains graind-mére, les
doux entchaipyes & dos de lai palatte
de bos poquoi ?

Po ne pon aivoi é mésuraie le briie, le
laicé po éne boroiyatte, lai palatte aivo
ses doux entchaipyes tenie bin draite
dains lai tchaisse, me rensoignie su lai
quantité de litchide, premiere
entchaipye, di brile, douxieme entaiye,
di laicé; tot simpye !

Le litchide étaint pus épds, aivd éne
aidjeuye étchddée @ roudge, on
életichait le ptchu de lai
quique.

Po tai féte graind-mére,
Y veut t’eliffrit éne tote
neue palatte de bos, ¢tée-lIi dt
trap eiisée. ¢’ at dgenti Boubi,
mains y voidge mai véye, taint de
seuvenis y demouérant aiccreutchis.
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pour donner aux petits enfants une
nourriture adaptée a leur 4ge, a leur
robustesse ou, parfois, d’une santé fra-
gile. De mé€me pour le lait, si une ma-
man ne pouvait allaiter son poupon,
elle devait se rabattre sur le lait de
vache coupé d’eau. Les nouveaux-nés
affaiblis étaient nourris au lait de che-
vre. Apreés quelques mois, le lait du
biberon ne suffisait plus a calmer I’ap-
pétit de 1’enfant; c’est 1a que ma spa-
tule de bois trouve sa place dans mon
histoire.

Comme les petits pots déja préparés
n’existaient pas, je te I’ai déja dit,
nous, les mamans, cuisions de I’orge,
du riz, des flocons d’avoine et, avec
le bouillon, nous apprétions les bibe-
rons de nos petits.

Quel travail ! mais grand-mere, les
deux entailles au dos de la spatule de
bois, pourquoi ?

Pour ne pas avoir a mesurer le
bouillon, le lait pour un biberon, la
spatule de bois avec ses deux entailles,
tenue bien droite dans la casserole, me
renseignait sur la quantité de liquide.
Premiére entaille, du bouillon, deu-
xieme entaille, du lait; tout simple !
Le liquide étant plus €pais, avec une
aiguille chauffée au rouge, on agran-
dissait le trou de la tétine.

Pour ta féte, grand-mere, je
veux t’offrir une spatule de bois
toute neuve, celle-1a est trop
usée. C’est gentil, Boubi, mais
je garde ma vieille, tant de sou-
venirs y demeurent accrochés.
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