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VEc oUrOU - VIS HEUREUX
André Lagger, Ollon (VS) - Andri Laguiér

Chein quié t'a ou fén fon dou cour

Deévri che viré défoiira.
Porcoué pa mohra lo bonour ?
Dé partazie, ' d-ho oiira ?

Le zoué yé comein la chémein
Quié zerne pértot aleintor.

Cho, té fodri tenén a mein !
Chouir, féran mouén péjan lé zor.

On choréire va de valour.
Balieu-lo po rein ou vején !
Té va li ovréc gran lo cour.
Yé h'on réemiédo ou béjouén.

Po poi'tsassie lo topo,

Tsa aloma la lomiere.

La nét, can to té chein chontro,
Espira dein la préyere.

Le preéjein bit I eintchier dou tén.
Leé grave, lache-lé partéc.

T’ é retso can o fé lo bén.
Einteinchion, I'arzein pou
t'einliotéc !

Chai véivre, yé h’éhre ourou.
Chi coraziou, guié, ari bon.
T"idze I'datro can t' é zoyou.
Le via yeindreé ona tsanson !

Ce que tu as au tréfonds du coeur
Devrait se refléter a I’extérieur.
Pourquoi ne pas montrer le bonheur ?
As-tu de la peine a le partager ?

La joie est semblable a la semence
Qui germe partout alentour.

Il faudrait t’en souvenir !

Les jours seraient sirement moins
lourds.

Un sourire a de la valeur.
Donne-le gratuitement au voisin !
Tu vas lui ouvrir grand le cceur.
C’est un remede au besoin.

Pour pouvoir chasser I’obscurité,
Il suffit d’allumer la lumiére.

La nuit, quand tu te sens triste,
Espere dans la priere.

Le présent absorbe la totalité du temps.
Laisse les regrets s’en aller.

Tu es riche quand tu fais le bien.
Prends garde, I’argent peut t’engloutir !

Savoir vivre, c’est étre heureux.
Sois courageux, gai, aussi bon.

Tu aides I’autre quand tu es joyeux.
La vie deviendra une chanson !

« La seule vraie fagon de vivre est de vivre heureux »
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