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= _» Pages valaisannes

T’a lietite

Le via ye h’dn 16n voyazo,
Anvoueu t6 pou té dehdvréc.
Ahdouta bén &€ mechazo.
Coca ari dein lé jEhréc.

Déman, dé coué chare-te fét ?
Gnoén poudn lo dere ; d'acor ?
T6 chat qu'a tsabn dé la net,
T6 reincontreé lo chorezor.

T'a bén lo droue de té trompa !
To Ié trambetses fan créhré.
Le leindeman t'apartchiein pa.
Chouir, t6 pou péa lo cogniéhre.

Portan, t6 conte lo véivre !

Té fat apsseta lo prejein.

To e zor chdn pa po réiré |
Deé tén chor, mohra-té contein.

Chi t6-mimo, pa 6n atro.

Lo sans de ia via, to lo chér.
Porcoue te tsaplia ein catro ?
Déri I& nidle, vi lo pér.

Déemanda & t6 rechévre !

Deu lo bén & niye lo ma.
Désseuda lo mio, té I'aré.

TO mimo, ye to chein quie t'a !

Mér 2003 Andri Laguier

Tu as le choix

La vie est un long voyage,

Oua tu peux te découvrir.
Ecoute bien les messages.
Regarde aussi dans les Ecrits.

Demain, de quoi sera-t-il fait ?
Personne ne peut le dire ; d'accord ?
Tu sais qu’au bout de la nuit,

Tu rencontres l'aurore.

Tu as bien le droit de te tromper!
Tous les obstacles font croitre.

Le lendemain ne t'appartient pas.
Assurément, tu ne peux pas le connaitre.

Pourtant, tu dois le vivre |

Il te faut accepter le présent.

Tous les jours ne sont pas pour rire !
Montre-toi content de ton sort.

Sois toi-méme, pas un autre.

Tu choisis le sens de ta vie.
Pourquoi te fendre en quatre ?
Derriere les nuages, vois le bleu.

Demande et tu recevras !

Dis le bien et nie le mal.

Décide le mieux, tu l'auras.

Tout ce que tu as, c’est toi-méme !

Mars 2003 André Lagger

« L’homme a besoin de choisir et ; % —

non d’accepter son destin »
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L1 Conte di Mayen

D'dtre cou, quand [étdvon é mayen inveron tchinjé dzo dé forie é tchingé dzo
d’euton, chle cdje, chileu tsalet, [éron pas incoupeifia d’aféré que charvivon
pas.
Le beu d’on (a, maijon dé [dtre, fa grandze déchu, gue chovin charvivé po
dremi chu le fin.
A maijon, y avé le tsemeno ébin ouna ‘guize”. On pot po féré la polinta ébin
coueré de macaroi, ouna cachérou’s po fére le chocofat ébin le cdfé. On chéion
per alla quérn [éwe eu torrin, ouna cache, on chélon po mouédre, on cecxuilleu.
de fétuire, on eu dou gove.
Che trovd dinche é mayen, (i bétche é [i dzin déjo e mémoue té, lijon découte li
J'dtreavoué livejin, [¢ chin que fajé le bon tin di mayen. Chleu que Con vécu che
tin [¢ ne [on todzo récordo cvoud plaiji é bognue.

Quaind vegné le noué, que [évon imbouc é moué, chuto deuton, ché
rafinblavon po féré on cotchie, on cou che, on cou lé. Ché que réchévé boutdvé
on tin foua en tsemeno eu ala “quije” é la veilla couminchieve.

L1 fémale ¢ [i dolinte tseufoundvon, dé cou placavon le tseufon po dzeuillie eu
Binocle, [i croué Levvrivon (i tingueille é ij oreille po atcheutd to chin que ché
deille dé cou, ch'acuichievon chu le banc po pas lachie dé préche a Tsapérogna,
a La Matsecrotte ébin eu Follaton.

To per on cou, ouna binda dé¢ dzailla Carrevdvon, soi-disant po vie che (i
dolinte leron dzinte me, [eré po crevi dow eu tré di yue que fajevon de farche!

Lé le fon d’cit dé chileu cotchie que chleu chegognon crépoundvon le té cu vieu
Jojé apré avé racha (i étsélon dé [étchille dé la grandze.

Quand & preu tu troble, le vieu Jojé & chorté i la porta dé la grandze in panté
avoué le grou tsapé lardze é menachicvé d’acapad chla bourtio me, [¢ pas allau
(oin que (¢ tu bd d la courtene din le latché yo Ua fé dé poute chacraminté.,
L'inon prédjaéritoCeuton din tuili cotchie!

Bon tin que le tin di mayen!

LiCharvagnou
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Les Histoires des Mayens

Autrefors, quand [es gens restatent aux mayciis environ quinze jours au
printemps et quinzc jours en automne, ces “cases’, ces chalets n'étaient pas
encombrés de choses quii ne servaient pas.

L'étable d’un c6té, la cuisine de Cautre, la grange par dessus qui souvent
servait pour dormir sur le foin.

Ala cuising ily avait [itre ou la "guise”. " Une marmite pour cuire [a polenta ou
les macaronis, une cass=role pour préparer le chocolat ou le café. Un seillon
pour aller chercher Ueau au torrent, une louche, un seiffon pour traire les

vaches, une passoire pour le lait, des mouics a froinage, une ou deux seilles.

Se retrouver continz fa, aux mayens, les bétes et les gens sous {e méme toit, les
uns a c6té des autres avec les voisins, c'est ¢a qui faisait le bon temps des
mayens.

Cewx qui ont vécu ce temps-la nous Cent toujours raconté avec plaisir et
bonhez:

Lomg.ue venait [e soir, lbrsqu ‘ils avaient rentré [e 6étail et trait les vaches,
surtout en automne, ils se réunissatent pour une veillée, une fom tci une  fois [a.

Celui quirecevait mettait une  grosse biiche dans Udtre oula “guise” et laveillee
conmengatit.

Les femmes et les jeunes filles tricoicient des chaussettes, parfois elles
laissaient le tricot pour jouer au Binocle. Les enfants écarquillaient les yeiwx et
ouvraient les oreilles pour écouter tout ce qui se disait, parfois ils se serratent
fori sur le banc pour ne pas laisser de prises a “Tsapérogna”, a “La
Matsecrotte” ou au “Follaton”. (Mauvaises fées, esprit farceur)

Tout-a-coup, une bande de jeunes gens arrivait, soi-disant pour voir si les
Jeunes filles étaient aimables, mais c’était pour couvnir deux ou trois des leurs
qui faisaient des farces!

C'est pendant une dz ces veillées que ces farceurs Jetatent des pierres, d coup
redoublés, surle toit duvieux Joseph aprés avoir scié les échelons de échelle de
la grar

sznJJ [a éLé trés énervé, presque fou, le 'mew(jo&p/z est soriia [a porte de la
grange en chemise, avec son gmncf chapeau a larges bords et il menagait ces
Jjeunes de les attraper; mais il n'est pas allé bien loin, il est tombé sur [e tas de
Sumieret (a, il a juré de a pire fagon pendant un moment,

On a parlé de la farce pendant tout Cautomne dans toutes les veillées!

Bon temps que le temps des mayens! _
Li Charvagiou

Extrait “Diconte dew Planet”, d paraitre prochainement
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