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Zoué dé véivre

Le préjein yé h’dn cado.

Tsa bén lo cbca comein bo.

De yer, n'én fét I'eintérémein.
Déman yé pa néchbp, td6 comprein ?

Po n'eimpodrté quiénté quiéssion,
Ya tozd dna soleussion.

Chofitsé d'6na préyere

Po réchivré la Idmiere.

Le Bon Djid idze lo lagnia.
Coca lé bdn 2 dé la via.

Dejia lo matén, chi zoyou.
Fé-te 6n dévouér d'éhré ourou.

Comein cogniehre lo bonour ?
Pa deé héina ou fon dou cour.
Atein pa tra ; véc chéimpliamein.
Y j'atro, balieu létbramein.

T6 té chein ouéro mouén péjan
Can t6 balié 6n cou dé man.
Prou chouir, td6 charé chantefét.
Quién gran plijéc de I'ai fét.

Va coué dé tozo zémela ?
Rein, édravo te rapéla.
Ache la foue, cri ein la via.
Lé dejir, to le j'a déjia.

Mér 2001 Andri Laguier

|
b - 13 -
!

S

s Pages valaisannes

Joie de vivre

Le présent est un cadeau.

Il faut le considérer comme beau.
De hier, nous avons fait 'enterrement.
Demain n’est pas né, tu comprends ?

Pour n'importe quelles questions,
Il y a toujours une solution.

Il suffit d'une priére

Pour recevoir la lumiere.

Le Bon Dieu aide celui qui est fatigué.
Regarde les bons cotés de la vie.
Déja le matin, sois joyeux.

Fais-toi un devoir d'étre heureux.

Comment connaitre le bonheur ?
Pas de haine au fond du cceur.
Nattends pas trop ; vis simplement.
Aux autres, donne librement.

Tu te sens combien moins lourd
Quand tu donnes un coup de main.
Assurément, tu seras recompense.
Quel grand plaisir de I'avoir fait.

Que vaut-il de toujours gémir ?
Rien, je voudrais te le rappeler.
Aie la foi, crois en la vie.

Tes désirs seront comblés.

Mars 2001 André Lagger

« Tant qu'il y a de la vie,
il y a une possibilité de bonheur »
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