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Le sourire

Un sourire ne coute rien et produit beaucoup.

Il enrichit celui qui le regoit,

Sans appauvrir celui qui le donne ;

Il ne dure qu'un instant, mais son

Souvenir dure parfois jusqu'a la mort.

Un sourire donne du repos a I'étre fatigué,

Rend du courage a I'ame qui souffre,

Est une consolation pour les coeurs qui pleurent,

Un reméde que la vie garde en réserve pour toutes les peines.
Et si quelqu'un vous refuse le sourire que vous meritez,
Soyez généreux, donnez-lui le vétre.

Car nul n'a autant besoin d'un sourire

Que celui qui ne sait pas en donner.

Lo choréire

On choréiré cohé tchiouja & balié bramein.

Y einretsé hléc quié lo réchit,

Chén reindré pouro hiéc quié lo balié ;

Ihé qu'éna ouarba ,

Ma 6n ch'ein rapilé tanquié a la mor.

On choréiré yé dé répou po hléc quié yeé lagna,

Deé corazo po I'dma quié chofre,

Ona concholassion po l& cour quié pliourdn.

Ye h'én rémiédo quié le via ouardeé ein réjarva po toté Ié péine,
E che carcén vo refdjé lo choréiré quié vo meérétas,
Chidé jienérou po li balié lo vouhro.

Gndn yan mi béjouén d'én choréiré

Quié hléc quié cha pa n'ein balié.

29.03.2000 traduction Claudy des Briesses
(patois de Chermignon)
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