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Ouéc, yé péa tozo comodo.
Contén nd charé lé codo

Po poi bén nd j'einchértéc.
Fa pa zémela po rousséc.

Ou contrério, azéc, fiavo !
Atein pa d'éhré fran blidvo !
Fa efi lec dou velazo

Po contenda l'obrazo.

Afroua de bén construéire,
A I'eimpor dé tot détruéiré.
Comein té pou lo remarc3,
Va rein dé tozo creteca.

Dein stéc mondo d'évoleussion,
Zobye jieusto ta parteussion.
Patron, ovri, 6n pdc d'échiein !
Acorda-e e j'einstromein !

T'é réespdnsablio de ta via.

N4, lache-te pa amablia,

Mimo che t6 conté tréima.
Oblia pa : véivré & lanma.

Dein lo tén, iré diférein.

Le mondo avan mouén d'arzein.

Einséimblio, balién-n6 la man.
Dénche, charé mi bo déman;

Out 1998 Andri Laguiér

Quelle vie !

Aujourd’hui, tout n'est pas facile.
Nous devons nous serrer les coudes
Pour pouvoir bien nous en sortir.
Il ne faut pas gémir pour réussir.

Au conltraire, agir, bien sdr !
N'attends pas d‘avoir le teint bléme !
Il faut peut-étre partir du village
Pour continuer l'ouvrage.

Essaie de bien construire,

Au lieu de tout détruire.

Comme tu peux le remarquer,

La critique négative ne sert a rien.

Dans ce monde d'évolution,

Joue ta partition avec justesse.
Patrons, ouvriers, un peu de raison !
Accordez vos instruments !

Tu es responsable de ta vie.
Non, ne te laisse pas accabler,
Méme si tu dois trimer.
N'oublie pas : vivre et aimer.

Jadis, c'était différent.

Les gens avaient moins d‘argent.
Ensemble, donnons-nous la main.
Ainsi, sera plus beau demain.

Aolt 1998 André Lagger

A e
"Ecouter le passé, vivre le présent, VZ“*&/,/Q"

penser le futur”
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Le sourire

Un sourire ne coute rien et produit beaucoup.

Il enrichit celui qui le regoit,

Sans appauvrir celui qui le donne ;

Il ne dure qu'un instant, mais son

Souvenir dure parfois jusqu'a la mort.

Un sourire donne du repos a I'étre fatigué,

Rend du courage a I'ame qui souffre,

Est une consolation pour les coeurs qui pleurent,

Un reméde que la vie garde en réserve pour toutes les peines.
Et si quelqu'un vous refuse le sourire que vous meritez,
Soyez généreux, donnez-lui le vétre.

Car nul n'a autant besoin d'un sourire

Que celui qui ne sait pas en donner.

Lo choréire

On choréiré cohé tchiouja & balié bramein.

Y einretsé hléc quié lo réchit,

Chén reindré pouro hiéc quié lo balié ;

Ihé qu'éna ouarba ,

Ma 6n ch'ein rapilé tanquié a la mor.

On choréiré yé dé répou po hléc quié yeé lagna,

Deé corazo po I'dma quié chofre,

Ona concholassion po l& cour quié pliourdn.

Ye h'én rémiédo quié le via ouardeé ein réjarva po toté Ié péine,
E che carcén vo refdjé lo choréiré quié vo meérétas,
Chidé jienérou po li balié lo vouhro.

Gndn yan mi béjouén d'én choréiré

Quié hléc quié cha pa n'ein balié.

29.03.2000 traduction Claudy des Briesses
(patois de Chermignon)



	Pages valaisannes
	Quiénta vià ! = Quelle vie !
	Le sourire = Lo choréïrè


