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la Fête romande des patois, à Sierre, les 28 et 29 septembre 1985.
Vient le moment de la partie familière pour écouter chansons,

contes et bonnes histoires. Frank Cherpillod récite par coeur
"L'Arche de Noé", de Marc à Louis et chante une vieille chanson de

Jaques-Dalcroze. Sans oublier les crânes chansons de l'Amicale.
Le président met fin à l'assemblée vers 17 h. et nos Dames

s'empressent de servir le taillé levé que tous apprécient sans se faire
prier après cette bonne après-midi passée ensemble.

A tous les amis qui ne peuvent plus se déplacer pour venir
aux assemblées et à ceux qui sont malades chez eux ou à l'hôpital
nous leur souhaitons meilleure santé et leur disons nos voeux
chaleureux.

F.D.

La reine des prés
(Bârba dè bok)
La reine des prés, la spirée, se

trouve dans toutes les terres en
friche, dans les fossés, les terres
humides. Cette plante méprisée
est pourtant un don précieux de
la divine Providence, car ses

fleurs
1. éloignent promptement la

fièvre;
2. guérissent la diarrhée et la

paralysie des veaux;
3. préparées avec du vin et prises

en infusion, combattent l'hy-
dropisie;

4. contiennent de la salicine et
calment par conséquent toutes
les douleurs rhumatismales
(cuire les fleurs avec du vin

et prendre fréquemment cette
infusion).

5. Les feuilles guérissent les
piqûres et les coupures.

Le thé doit être préparé par
infusion. La chimie a constaté la
présence d'acide salicilique,
d'oxyde soldique, de fer, de soufre,

de calcaire.
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