Zeitschrift: L'ami du patois : trimestriel romand

Band: 7 (1979)

Heft: 2

Artikel: 12 clefs pour devenir facilement I'ami des autres
Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-239030

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte
an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fir deren Inhalte. Die Rechte liegen in der Regel bei
den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Siehe Rechtliche Hinweise.

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numeérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En régle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. Voir Informations légales.

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. See Legal natice.

Download PDF: 22.05.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-239030
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=en

J.A. 1634 La Roche

BIBLIOTHEEQUE

natiopale Suisse 194
3003 BEUNE

12 clefs pour devenir
facilement I'ami des autres

1 Ecouter sincérement autrui sans |'interrompre lui donnera envie
de vous écouter a son tour.

2 Evitez tout langage technique dG a votre spécialité profession-
nelle ou autre.

3 Soyez courtois avec le méme sexe, galant avec |'autre, la poli-
tesse c'est étre policé, c’est-a-dire pas brut.

4 Souriez, cela décrispera votre visage et celui de votre interlocu-
teur. '

5 Pénétrez-vous de ce que |'autre a de différent de vous, c’'est sur
cette différence comprise que vous attirerez |'autre, car chacun
en effet est une exception.

6 Vérifiez votre longueur d'onde par rapport a |'autre et assurez-
vous gue votre langage est compris en posant des questions ana-
logues.

7 Ne parlez jamais le premier de vos compétences personnelles,
cherchez celles de |'autre avant tout.

8 Oubliez vos richesses, pouvoirs, position sociale, et vous pénétre-
rez |'essentiel de chacun.

9 Riez de vos défauts, vous les supporterez et vous donnerez con-
fiance a ceux avec qui vous vous entretiendrez.

10 Chaque personne a quelque chose a donner. Donnez d'abord et
ne calculez pas I'échange a venir.

11 Sachez aider sans vous sentir puissant pour autant. L'aide a au-
trui est aussi naturelle que le parfum est a la rose.

12 Toute tension vous écarte d’autrui. Le faux-relax genre affranchi
compris. Etre détendu vous rend naturel et attire magnétique-
ment, sans effort.
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