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Sante:
et si on reparlait du patient?

our faire face a ce défi,
P plusieurs régions de
Suisse romande ont
importé et adapté un modele
qui a porté ses fruits outre-

atlantique, au Canada : le ré-
seau de soins coordonnés.

Le patient placé au
centre d’'un réseau

Ce modele part du principe
que tous les efforts des dif-
férents partenaires du monde
médico-social doivent con-
verger vers un point central
commun: le patient. Or, au
moment de la prise en charge
de ce dernier, les barrieres
institutionnelles sont souvent
sources de dysfonctionne-
ments (orientation inadaptée,
possibilités d’économies d’é-
chelle inexploitées, ...). Fort
de ce constat, le réseau de
soins cordonnés a été déve-
loppé dans le but d’amener
tous les acteurs du systeme
autour d'une table pour
mieux exploiter les synergies
existantes.

Le canton de Vaud a fait fi-
gure de pionnier dans ce do-
maine, notamment la région
du Nord-Vaudois qui a créé
en 2002 I'association Renova
- Réseau de soins du Nord-
Vaudois (www.renova-vd.ch).
Cette association est le fruit
d’années de collaborations
rapprochées et rassemble en
son sein les hopitaux de la
région, les centres médico-
sociaux (services de soins a
domicile), les établissements
médico-sociaux, le secteur
psychiatrique et le centre de
traitement et de réadaptation
régional.

Omnubilés par I'explosion des couats de la santé, on en arrive a
oublier la noble vocation premiére du systeme de soins, a savoir
assurer une prise en charge optimale des patients.

Avec la diminution progressive des moyens a disposition, le
monde politique et les milieux de la santé se retrouvent
confrontés a un enjeu de taille: garantir l'efficacité et la qualité
de leurs prestations sans accroitre démesurément les coits.

Les membres du réseau de
soins du Nord-Vaudois sont
aujourd’hui satisfaits des
résultats obtenus et ne pour-
raient imaginer faire marche
arriere. Ils ont notamment
créé un organe commun des-
tiné a coordonner I'orienta-
tion et la prise en charge des
patients et ont amélioré la
prise en charge des patients
nécessitant I'implémentation
d’une prothese de la hanche
et du genou.

Des perspectives
intéressantes pour
I’Arc jurassien

Le réseau de soins coordon-
nés sera-t-il un jour appliqué
dans I’Arc jurassien? Pour
I'instant, le sujet n’est pas en-
core a ’ordre du jour, méme
si les associations régionales
Jura-Bienne et Centre-Jura
ont par exemple mentionné
le principe dans leurs pro-
grammes de développement
régional.

Dans les cantons de Berne,
du Jura et de Neuchitel,
I'idée de travail en réseau
dans le monde de la santé
fait cependant son chemin et
les partenaires sont incités a
collaborer toujours plus in-
tensivement. A la Chaux-de-
Fonds, I'hopital a ainsi créé

depuis peu un poste d’infir-
mier de liaison qui assure
la coordination de la prise
en charge des patients entre
les hopitaux de la Chaux-de-
Fonds et du Locle et les ser-
vices de soins a domicile.

Dans les trois cantons, le
modele  éveille  Iintérét.
Cependant, les partenaires
de la santé soulignent qu’il
faudrait une volonté politi-

que plus affirmée pour qu’il
puisse se développer. Il est
en effet souvent déterminant
que l'impulsion vienne de
I'extérieur, ceci notamment
afin d’éviter les peurs susci-
tées par le poids différent des
acteurs concerneés.

Une idée a méditer donc
pour tous les élus politiques
de I’Arc jurassien ... 2]
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