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LES INTERETS DE NOS REGIONS

par Pierre-Alain Bassin,
co-président de I’ADIJ et président de
la Commission formation et emploi.

Pourtant, notre association se définit
comme chambre d'économie et d’utilité
publigue et la santé est bien une affaire
d'utilité publique ! Comme pour la forma-
tion, les transports ou I'économie, il s'agit
ici d'anticiper les besoins futurs et de
mettre en ceuvre les moyens permettant
de les satisfaire au moment voulu.

Trois spectacles

Le deuxiéme séminaire organisé dans le
cadre du 75éme anniversaire de notre
association était précisément consacré a
la santé. Il a réuni une cinquantaine de
personnes, le 26 avril dernier, a I'Aula de
I'Ecole secondaire des Breuleux.

2e séminaire des 75 ans de |'ADIJ

La sante
est |'affaire de tous

Considérée comme un facteur de croissance dans toutes les comparaisons
internationales, la santé est une condition préalable du bien-étre de I'étre
humain et a la satisfaction de ses autres besoins. Si I'on excepte la création
de la caisse-maladie «La Jurassienne», au sortir de la deuxiéeme guerre
mondiale, I'’ADIJ s'est peu impliquée jusqu’ici dans le domaine de la santé et

dans les nombreux débats récents qu'il a engendrés.

Pour amorcer la réflexion, les partici-
pants ont d'abord assisté a trois spec-
tacles montés par Marie-Jeanne
Liengme et interprétés par une classe de
I’école secondaire. Bien qu’a I'adoles-
cence on ne s'intéresse qu'assez peu a
ce sujet, les jeunes acteurs (qui furent
aussi les auteurs des sketches qu'ils ont
interprétés) ont fourni des pistes intéres-
santes : la médecine a deux vitesses,
vivre jusqu’a 120 ans...

Puis, une réflexion sur ces sujets s'est
déroulée par groupes autour d'une ques-
tion volontairement vague (qui s’ouvrait
vers toutes les utopies !) : quelle santé
pour demain ? Une synthése, animée par
Elisabeth Baume-Schneider, députée au
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Parlement jurassien et Pierre Broglin,
juge administratif, a permis de confronter
les opinions développées lors de cette
phase réflexive.

Grands axes de réflexion

Les discussions ont permis de faire res-
sortir quelques themes majeurs, méme si
la problématique de |'avenir de la santé
ne se résume pas a des slogans. On peut
ainsi résumer ces axes forts :

- «0n parle trop de médecine et pas
assez de santé». Selon plusieurs interve-
nants, la santé est d'abord une question
de responsabilité personnelle, d’hygiéne
de vie. La prévention est un investisse-
ment. Mais les gens sont parfois surinfor-
meés et peut-étre insuffisamment formés
(la lecture de magazines spécialisés peut
aussi rendre malade !). La santé ne fait
pas l'impasse sur le plaisir. Sinon com-
ment expliquer le comportement par rap-
port a la fumée de certains méedecins et
de membres du personnel soignant qui
en connaissent pourtant les funestes
conséquences ?

- «Vivre jusqu’a 120 ans...». Vlivre toujours
plus vieux, oui mais ! Pour reprendre les
propos de Mme Baume, il faut ajouter de
la vie aux années plutot que des années
a la vie. Dans ce sens, les contacts entre
les générations devraient s'intensifier.
Les alternatives aux placement en homes
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sont insuffisantes. A cdté de I'exercice
physique et de la consommation passive
de la télévision, la part des activités cul-
turelles devrait aussi s'accroitre dans les
homes pour personnes agées.

- «La maladie est un marché». |l y aura
toujours des conflits entre les impératifs
économiques et |'amélioration de la
santé. Les moyens techniques se déve-
loppent de facon apparemment illimitée.
lIs autorisent les réves les plus fous (clo-
ner I'homme ?). On assiste donc a une
offre foisonnante de prestations médi-
cales. Or, l'offre crée la demande. S'il y
avait moins de médecins, y aurait-il
moins de malades ? Certains sont allés
jusqu'a se demander s'il ne faudrait pas
moins d'argent pour mieux |'utiliser !

- «Davantage de reconnaissance socia-
le». Le personnel soignant ne voit pas
son travail apprécié a sa juste valeur ;
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pourtant, il oeuvre dans le but de pro-
mouvoir la santé, de prévenir les mala-
dies et de dispenser des soins dans les
hopitaux et les homes, a domicile et dans
les écoles. Le personnel soignant souhai-
te une plus grande reconnaissance de
son rdle et de ses compétences. Peut-
étre y trouverait-on le moyen d'endiguer
la pénurie de personnel soignant !

- «L’économie ne doit pas étre le seul cri-
térer. Il existe un sentiment largement
partagé selon lequel le systeme actuel
penche trop en faveur de l'intérét écono-
mique. Les pouvoirs publics ont les yeux
rivés sur la réduction des cofts. La mai-
trise des cofits de la santé est certes
nécessaire, mais |l'allocation de res-
sources pour la santé est un choix de
société. Faut-il de I'argent pour la santé
plutét que pour la culture ou pour les
routes ?

Un'séminaire qui aura des
suites...

Parler de la santé débouche inévitable-
ment sur une diversité d’opinions. Les
questions sont plus nombreuses que les
réponses. L'ADIJ se propose maintenant
de réunir des acteurs et des usagers du
systeme de santé (représentants des
milieux politiques et des caisses-mala-
die, professionnels de la santé, experts
et usagers) pour favoriser les échanges
multidisciplinaires au niveau régional et
pour susciter des partenariats entre les
personnes impliquées.

Des forums comme celui des Breuleux
sont nécessaires et doivent étre recon-
duits. Car il y a de moins en moins de
lieux pour parler et agir en tant que
citoyen. C'est peut-étre I'une des mis-
sions de I'ADIJ que de redonner le gofit
de débattre |
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