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L'adoption
à Terre des hommes
Par Hélène BREGANI, responsable des adoptions

Il y a deux manières de considérer l'adoption

internationale: du point de vue de la

réalité des enfants orphelins ou
abandonnés et du point de vue du désir des
parents adoptants.
La majorité des parents adoptants, en
Suisse, sont des couples stériles qui
recourent à l'adoption comme un moyen de
constituer la famille qu'ils ne peuvent pas
avoir par des voies biologiques. Leur désir
les porte très naturellement vers des
enfants très jeunes, des bébés, en bonne
santé. Certains parents opèrent une sélec¬

tion raciale (un enfant à la peau claire).
Certains paient des sommes fabuleuses
pour obtenir l'enfant tant désiré (de 10 000
à 30 000 dollars).
La majorité des enfants juridiquement
adoptables dans le tiers monde... n'a pas
la peau claire et est âgée de plus de
3-4 ans.
Terre des hommes considère et a toujours
considéré l'adoption internationale comme
une réponse à une situation d'enfant
orphelin ou abandonné, pour autant que les
solutions d'intégration familiale dans son
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foyer soient épuisées. Ces enfants
seraient donc voués à l'abandon, c'est-à-dire
l'orphelinat, et la rue.

Une réponse à la détresse
de l'enfant
L'abandon d'enfants n'est ni un projet de
société ni un projet individuel : il est
toujours le résultat d'une contrainte économique,

psychologique et sociale. Il est
souvent précédé de l'abandon de la mère par
le père de l'enfant. Face à cette situation,
l'adoption internationale est une réponse
valable à une solitude d'enfant, à une
détresse d'enfant, et doit être défendue
comme telle. Les enfants ont droit à une
famille qui les nourrit, les entoure, les

protège et les aime.

Avoir un enfant
ne constitue pas un droit
Avoir un enfant, que ce soit par procréation

ou par adoption, est simplement une
faculté de l'être humain : ce n'est pas un
droit.
Dans cet esprit, nous avons décidé, à

Terre des Hommes, d'un certain nombre
de conditions auxquelles nous demandons
aux parents de souscrire pour adopter par
notre intermédiaire : nous leur demandons
d'être ouverts à l'accueil d'un enfant
quelles que soient sa race et son origine.

Nous demandons aux couples stériles
d'être prêts à l'accueil d'un enfant qui
aurait de 0 à 2 ans, quel que soit son sexe,
et aux couples ayant des enfants de sang
d'être prêts à l'accueil d'un enfant de 0 à

4 ans, étant entendu que cette question se
discute en fonction de l'âge des enfants
déjà présents dans la famille. Nous leur
demandons de réfléchir à l'accueil d'un
enfant présentant un handicap, étant
entendu que l'accueil d'un tel enfant n'est
pas une condition pour adopter par Terre
des hommes.
La plupart des couples qui s'adressent à

Terre des hommes pour une adoption ne
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sont pas représentatifs de la réalité de
l'adoption internationale en Suisse. En
effet, ils ont déjà des enfants de sang et,
plutôt que de mettre un troisième,
quatrième ou cinquième enfant au monde, ils

choisissent d'offrir une famille à un enfant
sans famille.

Favoriser l'épanouissement
de l'enfant
Quelles que soient les motivations des
parents adoptifs, il nous paraît en tous les
cas nécessaire de favoriser le cheminement

des adultes, à partir de leur désir
d'enfant, vers l'enfant tel qu'il est dans sa
réalité, dans son besoin de famille.
S'il est possible de vivre une vie riche et
harmonieuse sans enfant, il n'est pas
possible à un enfant de vivre et de s'épanouir

en dehors d'une relation avec un ou
des adultes qui prennent soin de lui

comme d'un individu précieux et unique.
Si l'enfant ne meurt pas de son abandon,
quelque chose de profond, de l'ordre de la

confiance, de la tendresse pour soi-même,
meurt en lui, et il vivra privé à tout jamais
d'une part de son âme. C'est là une
mutilation très grave que l'adoption
internationale prévient et répare.
Soucieux de défendre et promouvoir
l'adoption internationale comme la rencontre

entre un enfant qui n'a pas de famille et
des parents qui souhaitent l'accueillir,
Terre des hommes a rédigé un mémoire,
intitulé «Le trafic d'enfants lié à l'adoption
internationale: étude et propositions»,
qu'il a soumis au Département fédéral de
Justice et Police et au Département fédéral

des Affaires Etrangères. Nous souhaitons

que ce texte soit largement diffusé
auprès de toutes les personnes, intéressées

de près ou de loin, à titre professionnel

ou privé, à l'adoption internationale. Un
exemplaire peut être obtenu auprès de
Terre des hommes, Service de l'adoption,
case postale 388, 1000 Lausanne 9.

H. B.
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