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Zum frithmittelalterlichen Speisezettel in Tumegl/Tomils,

Sogn Murezi

Seit 1994 werden in mehreren Etappen auf
der Flur Sogn Murezi in Tumegl/Tomils ar-
chiologische Sondierungen und Ausgrabun-
gen durchgefiihrt. Bei den freigelegten Struk-
turen handelt es sich zur Hauptsache um
eine Kirche mit verschiedenen Anbauten in
mehreren Bauphasen aus dem Frith- bis
Spatmittelalter und einige Funde und Befun-
de aus der romischen Epoche und der Spit-
bronzezeit. Vorliufige Resultate wurden in
verschiedenen Kurzberichten ausgefiihrt*s.
Einzelne Funde und Befunde eignen sich
dafiir, nach ihrer Auswertung in einem sepa-
raten Artikel vorgestellt zu werden, so ge-
schehen mit einem romerzeitlichen Rind*.
2001 wurde unter anderem ein Raum des
westlichen Anbaus der Kirche untersucht
(Abb. 98, gerasterte Fliche)°. Ein interes-
santer Knochenfundkomplex und eine
langobardische Goldmiinze bewogen den
ADG dazu, die Auswertung dieser Funde
vorzuziehen, welche hier nun vorgestellt
werden konnen. Ein solches Unternehmen
erfordert den Beizug verschiedener speziali-
sierter Fachpersonen, fiir deren Zusam-
menarbeit und Anregungen hier nochmals
gedankt sei’!.

Befund

Die Ausgrabungsarbeiten in Tumegl/To-
mils, Sogn Murezi, sind noch in Gange. Es
ist nicht Sinn dieses Artikels, die bis jetzt
bekannten Bauphasen in ihren Abfolgen er-
kldren zu wollen. Es wird nur derjenige Be-
reich gewihlt, aus dem die besprochenen
Funde stammen. Auch hier wird nur der
entsprechende Befund besprochen, die ilte-
ren, jingeren und gerade anschliessenden
Bauphasen bzw. Befunde nur soweit mitein-
bezogen, um den Zusammenhang dieser

Funde verstiandlich zu machen?2.

Die Funde stammen aus einem Raum (Abb.
98, gerasterte Fliche), der direkt westlich
an die erste nachgewiesene Kirche angebaut
ist (Abb. 98, dunkel gerasterte Mauern).
Auch wenn die Untersuchungen sidlich
dieses Raums noch nicht abgeschlossen
sind, kann jetzt schon gesagt werden, dass
dieser Raum zu einem Gebdude gehort, das
aus mindestens drei Riumen bestand®3.
Die Schicht, aus der die unten besproche-
nen Funde stammen, ist ausser dem diinnen
Bauniveau die erste Schicht, welche die
Mauern dieses Raums voraussetzt. Sie ist 2-
10 cm michtig und besteht fast nur aus
Asche und Holzkohle**. Die damit verbun-
dene Bodenbeschaffenheit (beim Betreten
des Raums stindig aufgewirbelter Russ im
Raum) und der Erhaltungszustand der
Knochen (siehe unten) lassen darauf schlies-
sen, dass diese Schicht nur fiir eine sehr
kurze Zeit nach der Errichtung dieses Ge-
biudeteils offen lag. Nach der Ablagerung
dieser Schicht wurde der eigentliche Boden
eingezogen. Er besteht im unteren Teil aus
einer diinnen, etwas unregelmassig verteil-
ten Mortelschicht und im oberen Teil aus
einer etwa 4 cm machtigen Schicht aus fest-
gepresstem rotem Lehm. Die holzkohle-
und aschehaltige Schicht darunter (im fol-
genden nur noch als Isolation bezeichnet)
diente nun als hervorragende Isolation ge-
gen die Grundfeuchtigkeit®>.

Es stellt sich die Frage, ob die hier bespro-
chene Fundschicht tberhaupt als Ablage-
rungsschicht wihrend der ersten Beniit-
zungsphase angesprochen werden kann
oder ob es sich um (dlteres) umgelagertes
Material handelt, das nur zum Zweck der
Isolation eingebracht worden ist. Wir sind
der Meinung, dass diese Schicht tatsichlich
als Isolierschicht eingebracht worden ist,
und zwar sofort nach der Fertigstellung des



Anbaus an die Kirche. Dies betrifft nicht
nur den besprochenen Raum, sondern si-
cher auch den siidlich davon gelegenen. Es
muss sich aber um Material handeln, das
sich wihrend der Errichtung des Baus ange-
sammelt hat. Denn wiirde es sich um eine
altere Schicht handeln, die bei Planierungs-
arbeiten zum Vorschein gekommen wire,
miisste die Zusammensetzung der Schicht
viel heterogener sein. Zusatzlich wiren die
Knochenfragmente zwangsliufig stirker
beansprucht. Insbesondere Jungtierkno-
chen liegen unter solchen Bedingungen
nicht mehr wie vorgefunden vollstindig
vor.

Unserer Meinung nach kommen zwei Her-
kunftsorte dieses Materials in Frage: Mog-
licherweise stammt es aus einer provisori-
schen Unterkunft, fiir die uns nicht bekann-
te und erst spiter abgebrochene westliche
Riume des ersten Steinbaus (siehe unten) in
Frage kdmen, oder der siidliche Anbau an
die Kirche war zu diesem Zeitpunkt schon
fertiggestellt. In diesem konnte in der siid-
westlichen Ecke eine grosse ebenerdige
Herdstelle’¢ gefasst werden, von der so-
wohl die Asche und die Holzkohle als auch
die Speisereste stammen konnten. In beiden
Fillen wire unserer Meinung nach der
Zeitunterschied zwischen der Speisezube-
reitung (bzw. der Entsorgung oder Zwi-
schenlagerung der Speisereste und der
Asche und der Holzkohle) und der Einbrin-
gung als Isolierschicht so gering, dass dieser
bei der gleich zu besprechenden Datie-
rungsungenauigkeit kaum eine Rolle spie-
len diirfte.

Datierung

Die Datierung des hier interessierenden Be-

funds kann eingeengt werden. Alter als die

Isolation ist ein Holzgebaude, dessen Aus-
masse und Funktion unbekannt sind. Ein
C14-Datum eines Holzbalkens ergab einen
grossen Datierungsspielraum, wobei die
Wahrscheinlichkeit in der 1. Hilfte des 5.
Jahrhunderts und um 500 n. Chr. am hoch-
sten ist (Abb. 99, ETH-22753). Dabei gilt
es auch zu beachten, dass bis zur Waldkan-
te (= Schlagjahr des Baums) eine unbekann-
te Anzahl Jahrringe fehlen, so dass diese
Probe eher zu alt datiert. Deshalb scheint
uns eine Datierung um 500 n. Chr. am
wahrscheinlichsten. Dieser Datierungsan-
satz wird von einem Dendro-Datum dieses
Balkens unterstiitzt, wobei grosse Vorsicht
geboten ist, weil es sich um ein B-Datum
(mindere Wahrscheinlichkeit) handelt’’.
Der jiingste Ring fillt auf das Jahr 484 n.
Chr. Es fehlen aber eine unbekannte Anzahl
Jahrringe bis zur Waldkante, ein Fill- bzw.
Baudatum ist frithestens um 500 n. Chr.
moglich. Wie lange dieses Gebidude stand,
bevor es abbrannte, wissen wir nicht. Nach
der Planierung des Gelindes wurde das
nichste Gebiude, von dem wir weder das
Bau- noch das Abbruchdatum kennen, aus
Stein gebaut. Wegen der Datierung des Vor-
giangerbaus aus Holz um 500 n. Chr. ist
eine Datierung des Steinbaus im Verlauf des
6. Jahrhunderts anzunehmen.

Sicher ist, dass dieses Gebdude, welches in
mehrere Riume unterteilt war, beim Bau
der ersten nachgewiesenen Kirche (Abb.
98, dunkel gerasterte Mauern) grosstenteils
niedergerissen wurde, also ilter als diese
sein muss. An diese Kirche ist der Westan-
bau gesetzt, dessen Ausrichtungsabwei-
chung gegeniiber der Kirche sich durch die
Ubernahme einer Mauer des ersten Stein-
baus erklirt. Dies lisst den wahrscheinli-
chen Schluss zu, dass die Kirche und der
Anbau kurz nacheinander entstanden sind.
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Letzter Kurzbericht in Jb
ADG DPG 2001, 106-108.
REHAZEK ANDRE/CADUFF BRU-
NO, Tieropfer oder Kadaver-
entsorgung? Ein romisches
Rinderskelett aus Tomils,
Sogn Murezi. Jb ADG DPG
1999, 53-57. Gleicher Artikel
in AS 23, 2000, 3, 123-127.
Wie Anm. 48, Abb. 101-102.
Ausser der Autorin und den
Autoren sind vor allem auch
Guido Ackermann, Amt fiir
Jagd- und Fischerei GR, Chri-
stoph Brombacher, Archdo-
botanisches Labor der Ur-
und Frithgeschichte Basel und
Hans Seifert, ortlicher Gra-
bungsleiter ADG, zu nennen.
Im Text beziehen sich die
geographischen Richtungsan-
gaben nicht nach dem effek-
tiven Norden (s. Abb. 98),
sondern nach dem ,,Gra-
bungsnorden, d. h., dass die
Apsiden im Osten liegen.
Westlich und siidlich des zu
besprechenden Raums befin-
det sich mindestens noch je
ein weiterer Raum.

Im Gegensatz dazu weisen die
in der Schicht enthaltenen
Tierknochen keine Brandspu-
ren auf (s. u.).

Dies machte sich auch wih-
rend den Ausgrabungsarbei-
ten bemerkbar. Solange diese
Schicht nicht abgebaut war,
war es sehr trocken. Nach
threm Abbau stieg die Grund-
feuchtigkeit deutlich auf.

Jb ADG DPG 1999, Abb. 79.
Dendrolabor ADG, Bericht
vom 20.02.2003. Nadelholz,
45 Jahrringe, wegen des
verkohlten Zustands kann
nicht zwischen Kern- und
Splintholz unterschieden wer-
den, Waldkante ist aber sicher
nicht vorhanden.
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Zum frithmittelalterlichen
Speisezettel in Tumegl/Tomils,

Sogn Murezi

Abb. 98: Tumegl/Tomils,
Sogn Murezi. Schematischer
Grundriss. Im Artikel bespro-
chener Raum (gerasterte
Fldche) des Anbaus an die
erste nachgewiesene Kirche
(dunkel gerasterte Mauern).
Stern: Fundstelle der lango-
bardischen Goldmiinze.

Mst. 1:500.

58 3 romische Miinzen des 4.
Jahrhunderts, 1 Denar Karls
des Grossen (768-814) aus
Pavia (Prigezeit 774-800), 1
Christiana-Religio Denar Lud-
wigs I. des Frommen (814-
840), 1 Pfennig Bischof Hein-
richs II. von Klingenberg aus
Konstanz (1293-1335), 1 lan-
gobardischer Triens (Prigezeit
s. u.) nach byzantinischen
Miinzen des Mauricius Tiberi-
us (582-602) und 1 Rechen-
pfennig Conrad Lauffers aus
Niirnberg (1637-1688).

59 Fd. Nr. TuSM 955 a. 0,458 g,

15,4/15,2 mm, 345°, keine Zir-

kulationsspuren, nicht korro-
diert (A 1/1, K 1/1). Miinze
leicht gebogen. Zu den Vorbil-
dern vgl. etwa BELLINGER AL-
FRED R., Catalogue of the By-
zantine coins in the Dumbar-

ton Oaks Collection and in the

Whittemore Collection. Bd. 1.
Washington D.C. 1966, 370,
Nr. 287 (Ravenna).
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Das wiirde bedeuten, dass die erste Beniit-
zungsphase des Anbaus nur wenig jiinger
als diejenige der ersten nachgewiesenen
Kirche wire. Aus der fundfithrenden Iso-
lation stehen als Datierungsgrundlage zwei
C14-Daten (Abb. 99, ETH-22751 und
ETH-22752) zur Verfiigung, die von zwei
Tierknochen stammen. Trotz des grossen
Datierungsbereichs liegt die hochste Wahr-
scheinlichkeit in der 2. Hilfte des 7. Jahr-
hunderts. Aus der gleichen Schicht stammt
eine langobardische Goldmiinze. Die Datie-
rung ihrer Prigezeit, ihre geringe Umlauf-
zeit und ihr sehr guter Zustand wiirden bei
aller methodischen Vorsicht von Schichtda-
tierungen durch eine Miinze diese Datie-
rung zumindest unterstiitzen (sieche unten).
Somit lasst sich die erste Beniitzungsphase
dieses Raums am wahrscheinlichsten in die
2. Hilfte des 7. Jahrhunderts datieren.
Bruno Caduff

Die langobardische Miinze

Die Ausgrabungen auf dem Areal der Kir-
che Sogn Murezi brachten bisher sieben
Minzen und einen Rechenpfennig aus dem
Zeitraum des 4. bis 17. Jahrhunderts zum
Vorschein®®. Im folgenden soll auf die
langobardische Prigung eingegangen wer-
den, die in der gleichen Schicht wie die un-
ten behandelten Knochen gefunden worden
ist (Abb. 98, Stern).

Es handelt sich um einen Triens (Goldmiin-
ze) nach- dem Vorbild der Prigungen des
byzantinischen Kaisers Mauricius Tiberius
(582-602)%°. Die Vorderseite (Abb. 100,
links) zeigt das Brustbild des Kaisers mit
Diadem nach rechts, auf der Brust ein aus
Punkten bestehendes, kreuzférmiges Mu-
ster. Die Buchstaben der Legende kénnen
wie folgt gelesen werden: DNmVI(T)-bPP-
VI fir Dominus Noster Mauricius Tiberius
Pater Patriae Augustus.

Die Riickseite (Abb. 100, rechts) zeigt die
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Fund Nr. 872, Dendro Nr. 81754:
verkohlter Balken (Fichte/Lirche):
ETH-22753: 1620 + 45 BP

Fund Nr. 919A, Knochen:
ETH-22751: 1350 £ 45 BP

Fund Nr. 919B, Knochen:

ETH-22752: 1380 + 45 BP

Viktoria nach links. In der rechten Hand
hilt sie einen Kranz, in der Linken einen
Kreuzglobus, darunter ist ein kleiner Stern
zu sehen. Die schwer zu lesende Legende
konnte als VICTORIA ACVSTORVN und
CONOB im Abschnitt gedeutet werden.
Ermanno Arslan unterscheidet in seinem
Katalog zwei verschiedene Typen von Imi-
tationen der Miinzen von Mauricius Tiberi-
us®. Typ I nimmt direkten Bezug auf die
byzantinischen Vorbilder, wenn auch schon
Tendenzen zu stilistischer Vereinfachung
erkennbar sind. Das Durschnittsgewicht
liegt etwa bei 1,5 g. Typ Il nimmt Bezug auf
Typ I und nicht mehr auf das urspriingliche
Vorbild. Die Darstellung wurde noch wei-
ter stilisiert. Das Durchschnittsgewicht liegt
etwa bei 1,3-1,4 g. Die Schrotlinge sind
aber breiter, so dass ein breiter, ungepragter
Rand das Miinzbild umschliesst.

Bei der Miinze aus Sogn Murezi scheint es
sich um ein seltenes Exemplar einer Imitati-
on zu handeln, die zwischen dem ersten
und dem zweiten Typ liegt. Die Darstellung
ist starker stilisiert als bei Typ I, der Schrot-
ling aber kleiner als bei Typ II. Es fillt so-
fort das geringe Gewicht auf, welches mit
0,5 g deutlich unter den 1,3-1,5 g liegt.
Hinzu kommt, dass die Miinze nur einen

diinnen Goldiiberzug aufweist, der Kern
hingegen aus unedlem Metall besteht: Es
handelt sich also um eine sog. subaerate
Prigung. Bisher sind subaerate Miinzen
dieser Zeitstellung fast nicht bekannt, was
angesicht der sparlichen Materialgrundlage
weiter nicht erstaunt. Die in Sammlungen
befindlichen Stiicke stammen oft aus
Schatzfunden und wurden aufgrund ihres
hohen Gewichtes auf die Seite gelegt. Wir
konnen deshalb nicht beantworten, ob es
sich beim Exemplar aus Sogn Murezi um
eine offizielle langobardische Prigung oder
um eine zeitgenossische Filschung handelt.
Die sorgfiltige und eng an das byzantini-
sche  Vorbild
spricht eher gegen letzteres.

angelehnte  Ausfithrung

Es kann nur vermutet werden, dass sich die
Miinzstitte in Norditalien befunden hat.
Der Zeitpunkt der Priagung kann gemiss
Arslan in der zweiten Hilfte des 7. Jahr-
hunderts angesetzt werden. Seiner Meinung
nach wurde Typ I bis Mitte des 7. Jahrhun-
derts, spatestens bis 660/665 und Typ II bis
um 690 geprigt, so dass wir unsere Uber-
gangspragung in den Zeitraum 650/670 le-
gen konnen.®! Spitestens mit der Miinzre-
form Kuniperts (688-700) verschwinden
diese Miinzen aus dem Umlauf®?. Es ist an-

Zum frithmittelalterlichen
Speisezettel in Tumegl/Tomils,

Sogn Murezi

Abb. 99: Tumegl/Tomils,
Sogn Murezi. Die kalibrier-
ten C14-Daten.

60 ARSLAN ERMANNO A., Le mo-
nete di Ostrogoti, Longobardi
e Vandali. Catalogo delle
Civiche Raccolte Numis-
matiche di Milano, Mailand
1978. Typ I: 55-56, Nr. 4-12,
Typ II: 57-58, Nr. 13-21.
Freundliche Mitteilung Er-
manno A. Arslan, Mailand.
62 Zur Miinzreform Kuniperts
ARSLAN ERMANNO A., San
Michele: un Arcangelo per i
Longobardi. Numismatica e
Antichita Classiche XXX,
2001, 273-293; ARSLAN ER-
MANNO A., Una riforma mon-
etaria di Cuniperto, re dei
Longobardi (688-700). Nu-
mismatica e Antichita Clas-
siche XV, 1986, 249-275.
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63 Diaz TABERNERO JOSE, Die
Fundmiinzen vom Ochsenberg
(SG). In: PRIMAS MARGARITA/
SCHINDLER MARTIN P./ROTH-
Rusl KATRIN/DIAZ TABERNERO
JOSE/GRUNINGER SEBASTIAN,
Wartau - Ur- und frithge-
schichtliche Siedlungen und
Brandopferplatz im Alpen-
raum (Kanton St. Gallen,
Schweiz). I. Frithmittelalter
und rémische Epoche. Univer-
sititsforschungen zur prihi-
storischen Archiologie 75,
Bonn 2001, 99-103, bes. 100
(Kat. Nr. 188 und 226) (zwei
Trienten Liutprands, Sied-
lungsfunde); ZAcH BENEDIKT,
Kanton St. Gallen I. Mittelal-
terliche und neuzeitliche
Miinzfunde. Inventar der
Fundmiinzen der Schweiz 6,
Bern 2001, 139, mit unsicherer
Fundortangabe Berneck SG
(Halbsiliqua, Imitation nach
Tustinus II. oder Iustinianus L.);
RAGETH JURG, Die romische
Mutatio von Riom (Oberhalb-
stein, Graubiinden). In: Die
Romer in den Alpen. Histori-
kertagung in Salzburg 13.-15.
XI. 1986. Bozen 1986, 155-
166, bes. 162 (Silbermiinze des
6./7. Jarhundert, langobar-
disch?); MULLER Is0, Die Friih-
zeit des Klosters Disentis.
Biindner Monatsblatt 1/2,
1986, 1-45, bes. 18 (Triens des
Liutprand?, Grabzusammen-
hang nicht gesichert); GEIGER
HaNs-ULRICH, Die merowingi-
schen Miinzen der Schweiz.
Schweizerische Numismatische
Rundschau 58, 1979, 83-178,
bes. 130-131, Nr. 246 (Tarasp
GR, Triens im Namen Mauri-
cius Tiberius‘), Nr. 247 (Ru-
schein GR, Triens im Namen
Mauricius Tiberius®), Nr. 248
(Sagogn/Schiedberg GR, Triens
Kuniperts). Hinzu kommen
Nr. 245 (Arbedo-Castione TI,
Triens im Namen Mauricius
Tiberius‘) und Nr. 249 (Stein
am Rhein SH, Triens Kuni-
perts als Fibel gefasst); BERNA-
REGGI ERNESTO, I tremissi lon-
gobardi e carolingi del riposti-
glio di Ilanz, nei Grigoni. Nu-
mismatica e Antichita Classi-
che VI, 1977, 341-364, bes.
342-246 (3 Trienten Liut-
prands und 40 Trienten aus
der Zeit von Desiderius).
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zunehmen, dass die geringe Anzahl erhalte-
ner Imitationen nach Typen des Mauricius
Tiberius mit der Tatsache zusammenhingt,
dass diese Minzen mit der Minzreform
eingezogen wurden. In einem ersten Schritt
gab Kunipert im Zeitraum von ca. 688 bis
692/693 pseudoimperiale Priagungen mit
der Darstellung der Viktoria heraus, die sei-
nen Namen und die Titulatur REX sowohl
auf der Vorder- wie auch auf der Riickseite
aufweisen. Im Jahre 692/693 wurden neue
Trienten mit dem HI. Michael und der Le-
gende SCS MIHAHIL anstelle der Viktoria
geprigt. Mit diesem Schritt findet im lango-
bardischen Miinzwesen nicht nur eine klare
Abgrenzung gegeniiber Byzanz statt, son-
dern er bedeutet auch den Beginn einer ei-
genstdndigen Miinzpragung.

Aus dem churridtischen Raum sind uns eine
Reihe von Miinzen langobardischer Zeit
bekannt®3. Von den 50 oder 51 Exemplaren
stammen 43 aus dem Schatzfund von Ilanz
(1904)%4. Zwei in Tarasp und Ruschein ge-
fundene Exemplare sind bisher, neben dem
Beispiel aus Sogn Murezi, die einzigen Imi-
tationen nach Pragungen des Mauricius Ti-
berius aus diesem Gebiet. Beide gehoren
zum spiteren Typ II%. Die iibrigen Miinzen
wurden unter Kunipert, Liutprand oder

Abb. 100: Tumegl/Tomils, Sogn Murezi. Langobar-
dische Goldmiinze. Links: Vorderseite, rechts:
Riickseite. Mst. 3:1.

Desiderius gepragt, deren Prigungen zeit-
lich nach diesen Imitationen anzusetzen
sind.

Die langobardische Miinze ist ein Beleg fiir
die Kontakte zwischen der Region Grau-
biinden und dem Siiden. Handel und Ver-
kehr fanden tiber die Biindner Pisse statt.

José Diaz Tabernero
Die frithmittelalterlichen Speisereste
Einleitung

Die Analyse von Speiseresten aus frithmit-
telalterlichen Grabungen ist in der schwei-
zerischen Archiobiologie ein noch immer
seltenes Ereignis. Der drastische Riickgang
archiologischer Quellen nach der Romer-
zeit fihrt auch auf der Ebene der sonst so
zahlreich geborgenen Tierknochen noch
immer zu “Mangelsituationen”. Das be-
trifft in ungleich stirkerem Masse Kno-
chen, die mit dem blossen Auge auf den

Grabungen schwer zu erkennen sind. Diese



Reste, die nur tiber das Schlimmen von
Erdproben erhiltlich sind, konnen zwar er-
hebliche Informationen tber Nahrung,
Kultur und Wirtschaftsweise bergen, doch
gehoren sie leider noch nicht immer in das
standardisierte Bergungsrepertoire archio-
logischer Grabungen. So liegen uns bislang
die fast ausschliesslich in den Schlimmpro-
ben geborgenen Kleintierreste nur aus der
Siedlung Lausen BL® und dem Kloster St.
Johann in Miistair®” vor. Herkémmlich ge-
borgene Reste grosserer Tiere kommen dar-
iiber hinaus aus Schleitheim®, Berslingen
und Merishausen SH®’ sowie dem Reischa-
cherhof BS7°.

Es ist darum um so erfreulicher, dass der
ADG mit der Bergung von Knochenmateri-
al aus dem Bereich einer frihmittelalterli-
chen Kirche die Voraussetzung geschaffen
hat, unsere Wissensliicken in Bezug auf
Erndhrung, Wirtschaft und Kultur in dieser
Zeit zu verkleinern.

Material und Methode

Das Material wurde der Archidobiologi-
schen Abteilung der Universitit Basel im
Sommer 2002 in einer Grob- und Feinfrak-
tion tbergeben. Insgesamt handelt es sich
um gut 4500 Knochenfragmente mit einem
Gewicht von knapp 5 kg. Von ihnen
gehoren 1033 Fragmente der grossen Frak-
tion an. Das durchschnittliche Gewicht die-
ser Knochenfragmente liegt — je nach Tier-
art — zwischen 2 gund 17 g.

Mit knapp 3500 Resten aus der Feinfrakti-
on stellt der weitaus grosste Teil aber ent-
weder hoch fragmentiertes Material mit ei-
nem durchschnittlichen Gewicht von 0,3 g
oder aber annihernd vollstindig erhaltene
Reste von Kleintieren dar. lhr Durch-
schnittsgewicht liegt zwischen 0,1 g und

0,5 g. Diese Zahlen mogen verdeutlichen,
wie klein die Skelettelemente sind und wie
schwierig bis unmoglich ihr Auffinden bei
“normaler Grabungstitigkeit” ist. So fan-
den sich Fischreste ausschliesslich in dieser
Fraktion, die Reste von Vogeln waren zu
70% hier zu finden. Auch die wenigen
Maiuse-, Amphibien- und Schneckenreste
wurden aus der Feinfraktion bestimmt.
Alle Tierreste sind gut erhalten. Die Kno-
chenoberflichen sind glatt und splittern
nicht auf. Auch die Skelettelemente der
Jungtiere sind von der Bodenchemie nicht
negativ beeintrichtigt worden. Entspre-
chend der hohen Fragmentierung liegt der
Bestimmungsgrad in der Feinfraktion aber
lediglich bei rund 30%, wihrend aus der
grossen Fraktion 60% der Fragmente be-
stimmt werden konnten. Diese Anteile lie-
gen im bekannten Rahmen fiir mittelalterli-
ches Fundmaterial.

Keine der Tierreste zeigten Brandspuren.
Auch Spuren, die darauf schliessen lassen,
dass einzelne Knochen einen Verdauungs-
trakt passiert haben, fanden sich nicht.
Ebensowenig sind die Fragmente durch
Hundeverbiss verandert. Diese Negativbe-
funde lassen darauf schliessen, dass hier
Speisereste relativ rasch entsorgt bzw. ein-
gebettet wurden oder aber fiir “Sekundar-
nutzer”, wie z. B. Hunde, nicht zuganglich
waren. Andernfalls hitten diese Spuren
hinterlassen.

Die ersten Ergebnisse der im folgenden aus-
gefithrten Analysen veranlassten uns im
Herbst 2002, das Angebot des ADG anzu-
nehmen, zusitzliche Bodenproben aus der
gleichen Schicht zu nehmen. Besonders das
Fehlen ganzer Fundgruppen, die hier er-
wartet werden durften, waren Gegenstand
der Uberpriifung von einzelnen Schlimm-
fraktionen (1 mm und 0,35 mm).
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Fiir frithmittelalterliche Funde
aus dem italienischen Raum und
dem Kanton Tessin ist auf ein
Verzeichnis von Ermanno A.
Arslan hinzuweisen: “Saggio di
repertorio dei ritrovamenti di
moneta Vandala, Ostrogota,
Bizantina, Longobarda in Italia,
Sardegna e Canton Ticino (con
Pesclusione della Sicilia)”, das
unter folgenden e-mail-Adressen
bezogen und erginzt werden
kann: erarslan@tin.it oder CiI-
SAM@ CisAM.org.

GEIGER HANS-ULRICH, wie Anm.
63,131, Nr. 246 (Tarasp GR,
Schloss, 1,40 g) und Nr. 247
(Ruschein GR, Grabfund Kirche
St. Gieri, 1,43 g).

HUSTER PLOGMANN HEIDE/VESZE-
LI MARCEL, Zwischenbericht zur
Bearbeitung der Knochenfunde
aus Lausen-Bettenach (unpubl.).
HUSTER PLOGMANN HEIDE,
Schlimmfunde aus dem Kloster
St. Johann in Miistair (GR) (un-
publ.).

REHAZEK ANDRE, Archiozoolo-
gische Auswertung der Tierkno-
chen. In: BURZLER ANKE ET AL.,
Das frithmittelalterliche Schleit-
heim - Siedlung, Griberfeld und
Kirche, Schaffhausener Archiolo-
gie 5, Schaffhausen 2002, 42-47.
REHAZEK ANDRE, Wirtschaft und
Umwelt von Berslingen — Aus-
wertung der Tierknochen, In:
BANTELI KURT ET AL., Berslin-
gen — ein verschwundenes Dorf
bei Schaffhausen, Schaffhausener
Archiologie 3, Schaffhausen
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Abb. 101: Tumegl/Tomils,

Sogn Murezi. Haustiere.

Relative Anteile der Arten

(Basis Knochenzahl).

Abb. 102: Tumegl/Tomils,

Sogn Murezi. Haustiere.

Relative Anteile der Arten

(Basis Knochengewicht).

71 HUSTER PLOGMANN HEIDE/JOR-
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DAN P./REHAZEK ANDRE/SCHI-
BLER JORG/VESZELI MARCEL,
Mittelalterliche Erndhrungs-
wirtschaft, Haustierhaltung
und Jagd. Eine archdozoolo-
gische Untersuchung aus-
gewihlter Fundensembles aus
der Schweiz und dem angren-
zenden Ausland. Beitrige zur
Mittelalterarchiologie in
Osterreich 15, 1999, 223-240.
Reischacherhof (MOREL, wie
Anm. 70); verschiedene Fund-
stitten in Schaffhausen (RE-
HAZEK, wie Anm. 69 und
Anm. 68); Lausen (HUSTER
PLOGMANN/VESZELIL, wie Anm.
66).
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Ergebnisse

Die vertretenen Tierarten

Unter den domestizierten Siugetieren fin-
den sich im Material Speisereste von
Hausrind, Schaf/Ziege und Hausschwein.
Die Wiederkduer unter ihnen leisteten Ar-
beit, lieferten Sekundirprodukte wie
Milch, Wolle und Dung und dienten der Be-
volkerung schliesslich der Erndhrung. Das
Hausschwein dagegen wurde ausschliess-
lich als Fleischlieferant gehalten und kann
demnach haufig als Indikator fiir einen ge-
wissen Wohlstand angesehen werden’!. In
zeitgleichen Siedlungen machen die Reste
der Haussdugetiere insgesamt mehr als
90% der aufgefundenen Tierreste aus’2. Im
vorliegenden Fall erreichen die Anteile
dieser Speisereste lediglich 40%. Selbst
wenn die Speisereste aus der Kleinfraktion
nicht eingerechnet werden, iibersteigt der
Anteil der Haussidugetiere die 70%-Marke

nur wenig. Darauf wird noch einzugehen
sein.

Der Hintergrund fiir diesen vergleichsweise
geringen Gebrauch von Rind-, Schaf/Zie-
gen- und Schweinefleisch liegt in dem ho-
hen Anteil von Hausgefliigel, das offenbar
in der Erndhrung der Bewohner in Tu-
megl/Tomils einen grossen Stellenwert hat-
te. Rund 40% des Gesamtmaterials bzw.
27% der Grossfraktion stammen von Hiih-
nern oder Ginsen. In den Vergleichsstatio-
nen spielt der Verzehr von Hausgefligel
keine nennenswerte Rolle (Schaffhausen
SH, Reischacherhof BS), in sozial besser ge-
stellten Siedlungen werden Werte von ma-
ximal 5% erreicht (Lausen BL).

10 Skelettelemente verweisen auf den Ver-
zehr von Tauben (Columba sp.), wobei
nicht sicher festgestellt werden kann, ob es
sich hier um Haus- oder Wildtauben han-
delt. Ebenso kann bei vier Rohrenknochen-
fragmenten der Grosse von Hithnern oder
Ginsen nicht entschieden werden, ob es
sich um Reste von Haus- oder Wildgefliigel
handelt. Eindeutig als Wildtiere kénnen da-
gegen je ein Rest eines Fasans (Phasianus
colchicus) und eines Rebhuhns (Perdix per-
dix) eingestuft werden. In die Gruppe der
verspeisten Wildtiere fallen ebenfalls 317
Fischreste.

Abgesehen von diesen Speiseresten fanden
sich im Material drei Reste von Kleinsiu-
gern. Bei den zwei Schienbeinen und einem
oberen Schneidezahn diirfte es sich um Reste
von Haus- (Mus musculus) oder Feldmiusen
(Arvicola terrestris) handeln, die anhand die-
ser Skelettelemente nur schwer voneinander
zu trennen sind. Die Uberpriifung der zu-
satzlichen Schlimmreste (vgl. oben) konnte
sicherstellen, dass es sich bei den identifizier-
ten Miuseknochen vorrangig um Hausméu-
se handeln diirfte. Ferner fanden sich vier



Tierart n n% n-Sch/Ei  n%-Sch/Ei n(g) D-Gew.
(Anzahl) (Anzahl %) (Anzahl (Anzahl % (Gewicht) (Durch-
ohne ohne schnittsge-
Schuppen  Schuppen wicht pro
und Eier- und Eier- Knochen-
schalen) schalen) fragment)
Bos taurus (Hausrind) 48 2,8 48 3,1 835 17,4
Ovis/Capra (Schaf/Ziege) 284 16,7 284 18,4 978,1 3,4
Sus domesticus (Hausschwein) 341 20,0 341 22,1 841,6 2.5
Gallus gallus (Huhn) 679 39,9 639 41,3 341,5 0,5
Vogel Grosse Huhn-Gans 4 0,2 4 0,3 1,2 0,3
Anser anser (Gans) 7 0,4 7 0,5 12 1,7
Total Haustiere 1363 80,1 1323 85,6 3009,4
Kleinsduger 3 0,2 3 0,2
Phasianus colchicus (Fasan) 1 0,1 1 0,1
Perdix perdix (Rebhuhn) 1 0,1 1 0,1
Columba spec. (Taube) 10 0,6 10 0,6 2 0,2
Total Vogel 12 0,8 12 0,8 2
Pisces indet (unbestimmbare Fische) 35 2,1 35 2,3 4,9 0,1
Esox lucius (Hecht) 28 1,6 28 1,8 6,5 0,2
Perca fluviatilis (Egli) 21 12 0 0,0
Anguilla anguilla (Aal) 20 1,2 20 1,3 1,4 0,1
Leuciscus cephalus (Alet) 1 0,1 1 0,1 0,5
Cyprinidae (Karpfenartige) 55 32 7 0,5 1,4 0,2
Salmo trutta f. fario (Bachforelle) 13 0,8 13 0,8 0,7 0,1
Salmos trutta f. lacustris (Seeforelle) 98 5,8 98 6,3 23,1 0,2
Thymallus thymallus (Asche) 46 2,7 0 0,0
Total Fische 317 18,7 202 13,0 38,5
Gastropoda (Schnecken) 2 0,1 2 0,1
Amphibia (Amphibien) -4 0,2 4 0,3
indet (unbestimmt) grosse Fraktion 411 1056,3 2,6
indet (unbestimmt) kleine Fraktion 2433 861,3 0,3
Total bestimmte 1701 99,9 1546 100 3049,9

Reste von Froschen oder Kroten sowie zwei
kleine Gehause von Landschnecken. Die ge-
nannten Arten waren im Mittelalter iberall
prasent und sind dementsprechend regel-
massig im Fundgut vertreten.

Die Haustiere

Betrachten wir die Zahl der gefundenen
Knochenreste, so machen unter den Resten

der Haustiere die Gefliigelknochen (n=639
ohne Eierschalen) mit 42% den grossten
Anteil der Speisereste aus. Dabei ist festzu-
halten, dass es sich fast ausschliesslich um
Reste von Hiihnern handelt, lediglich sie-
ben Elemente waren Ginsen zuzuordnen.
Den Gefliigelresten folgen die Reste von
Schweinen (22%), Schafen oder Ziegen
(18%) und Rindern (3%) (Abb. 101; Abb.
103). Auch wenn dieser Betrachtung nur
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Abb. 103: Tumegl/Tomils,
Sogn Murezi. Nachgewiese-

ne Tierarten.
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Os cornu

Cranium 17 6 18 5,3 6 0,9

Dentes sup. 21 62 1

Dentes inf. 8 47 16,5 18 5.3

Dentes sup./inf. 2 0,7 4 1,2

Mandibula 3 8 2,8 2 0,6 7 1,1

Hyoid 1 N 1,8

Total Kopf 15 31,3 79 27,8 63 18 13 2

Epistropheus

Vert. cerv. 2 13 4,6 2 0,6 45 7

Vert. thor. 17 6 6 1,8 50 7,8

Vert. lumb. 6 13 4,6 24 7

Vert. sacrum 1 0,3 17 2,7

Vert. cand. 15 5,3 3 0,9 10 1,6

Vert. ind. 1 17 6 16 4,7 13 2

Total Wirbel 9 18,8 76 26,8 52 15,2 135 21,1

Costae 11 54 19 121 35,5 99 15,5

Sternum 1 0,3 46 752

Clavicula 26 4,1 1

Coracoid 31 4,9 S

Total Rumpf 11 22.9 54 19 122 35,8 202 31,6 6

Scapula 1 5 1,8 32 N 2

Humerus 2 6 2.1 1 0,3 14 2.2

Radius 2 7 2.5 1 0,3 32 5

Ulna 1 2 0,7 1 0,3 21 3,3

Radius+Ulna

Carpale 3 1,1

Metacarpus 1 1 -4 8 2,3 27 4,2

Phalanges ant. 16 2.5

Total Vorderextremit 7 14,6 24 8,5 11 3,2 142 222

Pelvis 4 10 3,5 5 1,5 32 S

Femur 5 1,8 5 1,5 37 5,8

Patella 3 1,1 2 0,6

Tibia 2 S 1,8 2 34 53

Fibula 4 12 14 22

Astragalus 5 1,8 1 0,3

Calcaneus 6 2,1 1 0,3

Tarsus 2 0,7 17 5 0,6

Metatarsus 3 0,9 1 0,2

Phalanges post.

Total Hinterextremit 6 12,5 36 12,7 38 11,1 122 19,1

Carpale/Tarsale

Metapodia 3 1,1 17 5

Phalanges 12 4,2 38 11,1

Sesamoid

indet (unbestimmit) 25 3:9

Gesamttotal 48 100 284 100 341 100 3 639 100
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Abb. 104: Tumegl/Tomils, Sogn Murezi. Verteilung
der Skelettelemente (ohne Fische).

die Grossfraktion zugrunde gelegt wird,
bleibt die Verteilung aussergewohnlich.
Hier entfallen 27% auf die Reste von Ge-
fligel, 34% auf jene vom Hausschwein,
33% stammen von Schafen oder Ziegen
und schliesslich sind 6% Hausrindern zu-
zuordnen. In den Vergleichssiedlungen do-
minieren Hausschweine (um 40%), es fol-
gen Rinder, Schafe bzw. Ziegen und in wei-
tem Abstand, mit Werten zwischen 1% und
5%, das Hausgefliigel.

Wird die verbrauchte Fleischmenge zugrun-
de gelegt, die sich im Knochengewicht spie-
gelt, so sind die Haussdugetiere etwa zu glei-
chen Anteilen um 30% vertreten, die extrem
leichten Knochen des Hausgefliigels machen
aber auch bei dieser Betrachtung noch rund
10% aus (Abb. 102; Abb. 103). In den Ver-
gleichssiedlungen dominieren auf der Basis
des Knochengewichtes grundsitzlich die Re-
ste von Rindern mit mehr als 50%.
Insgesamt ist damit nach den Artenanteilen
festzuhalten, dass dem Hausgefliigel in der
Erndhrung die grosste, dem Rind dagegen
eine nachgeordnete Rolle zukommt. Die
ungewohnliche Prisenz des Hausgefliigels
wird auch durch die zusitzlich tiberpriiften
Schlammproben deutlich. Eine systemati-
sche Aufnahme aller Eierschalenfragmente
aus der 1-mm-Fraktion ergab eine Dichte
von knapp 11000 Fragmenten pro Liter Se-
diment. Derartige Werte wurden bislang
weder aus romischen noch aus mittelalterli-
chen Proben erreicht. (Zum Vergleich: Die
Dichte der Knochenfunde aus der gleichen
Probe liegt bei bekannten 400 Fragmenten
pro Liter).

Diese Befunde stehen im Gegensatz zu allen
anderen bislang bekannten Fundstellen. Be-
sonders der Verzehr von Hithnerfleisch gilt
im gesamten Mittelalter als ausgesproche-
ner Luxus, Rinder waren dagegen preiswer-
ter zu haben und wurden meistens erst im
hohen Alter nach dem Einsatz als Arbeits-
tiere zum Verzehr freigegeben. Demnach
spricht die Artenverteilung im Material von
Tumegl/Tomils fiir Konsumenten von er-
heblichem wirtschaftlichem Einfluss.

Ein Blick auf die Skelettelementverteilung
zeigt weitere Auffilligkeiten (Abb. 104):
Die Korperregionen der Haussiugetiere
sind nicht gleichmaissig vertreten. Doch do-
minieren nicht - wie erwartet - die Knochen
aus dem oberen Extremititenbereich. Diese
liefern die grossten Muskelpakete und
gleichzeitig hochwertiges Fleisch. Von aus-
gewachsenen Tieren finden sich iiberpro-
portional viele Rippen und Wirbel. Dane-
ben sind von Schwein, Schaf und Ziege
Schidelelemente und Zihne, vom Schwein
dariiber hinaus auch die Fussspitzen gut
vertreten. Besonders die Rippen, aber auch
einige Wirbel zeigen Hack- und Schnittspu-
ren, die auf eine Portionierung der Fleisch-
stiicke schliessen lassen. So liegen viele Rip-
pen in 10 cm bis 20 cm grossen Abschnitten
vor. Demnach wire denkbar, dass zumin-
dest ausgewachsene Tiere nicht vollstidndig,
sondern bereits portionierte Fleischstiicke
verarbeitet wurden. In Frage kdmen hier
Schaf- bzw. Schweineriicken und -lende,
Rippchen, aber auch Hirn und Schweinsfiis-
se. Das Fehlen der Extremitdtenknochen
kann auf ausgeloste Fleischportionen wei-
sen, doch ist nicht auszuschliessen, dass
Fleisch mitsamt den Knochen zerhackt und

verarbeitet wurde. Diese Praxis ist aus spat-

~ mittelalterlichen =~ Zusammenhingen be-

kannt”® und wiirde das hochfragmentierte
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73 RIPPMANN DOROTHEE, Das
tagliche Brot und der Fest-
braten. In: FRIEDRICH ANNA
C. (Red.), Nah dran, weit
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Bauern und Herren. Das Mit-
telalter. Liestal 2001, 71-82.
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Abb. 105: Tumegl/Tomils,

Sogn Murezi. Huhn. Vertre-
tung der Skelettbereiche.
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unbestimmte Material zwanglos erkldren.

Jungtiere scheinen vollstindig verarbeitet
worden zu sein, denn hier finden sich Ske-
lettelemente aus allen Kérperbereichen.

Mit einer Einschrinkung gilt dies auch fir
die verzehrten Hiithner (Abb. 105). Alle
Korperbereiche sind sehr gleichmassig im
Fundgut vertreten. Dariiber hinaus wird
deutlich, dass die Tiere “pfannenfertig”
eingehandelt wurden. So fehlen simtliche
Fussknochen. Eine Ausnahme bildet ein
Tarsometatarsus eines sehr jungen Tieres.
Unter den 639 Skelettelementen finden sich
ferner lediglich sechs Hiihnerschidel. Of-
fensichtlich bereitete man also Hiithnchen
ohne Kopf und Fuisse zu.

Bei der Betrachtung der Altersverteilung ist
festzuhalten, dass unter den Rinderresten
keine Knochenreste junger Tiere festzustel-
len waren. Allerdings ist die statistische
Grundlage mit 48 Fragmenten zu klein, um

einen Zufall ausschalten zu konnen.

Eine Einschitzung des Alters der konsu-
mierten Vogel ist insofern problematisch,
als die bei Siugetieren angewandten Krite-
rien hier nicht anwendbar sind. So existie-
ren bei Vogeln z.B. an Langknochen keine
Gelenkenden, die systematisch mit den
Knochenschiften verwachsen, und es feh-
len die fiir die detaillierte Altersanalyse so
wichtigen Zihne. Es kann lediglich anhand
der Knochenstruktur und der Grosse der
Knochen in “nicht ausgewachsen” und
“ausgewachsen” unterschieden werden.
Nach diesen sehr groben Kriterien wird al-
lerdings deutlich, dass unter den verzehrten
Hithnern 10% der Knochen auf Jungtiere
verweisen. Unter ihnen durften sich nach
der Linge der Extremitdtenknochen auch
Tiere in eher juvenilem Stadium befinden.
Sie mogen mit den heute angebotenen sog.
“Stubenkiiken” vergleichbar sein, die etwa
der Grosse einer Wachtel entsprechen.

Die Analyse der Schweineknochen zeigt
den Verzehr von Tieren, die wenige Wo-
chen alt waren bis zu ausgewachsenen Ex-
emplaren, die mindestens ein Alter von
zweli Jahren erreicht haben diirften. Die An-
teile der einzelnen Altersstadien bezeugen
eine ausgepragte kulinarische Qualitdt des
verzehrten Fleisches, denn 40% der ver-
speisten Tiere waren nicht ausgewachsen
(Abb. 106). Unter ihnen machen Schweine
in einem Alter zwischen 8 Wochen und 6
Monaten allein 20% aus. Ein Vergleich mit
der Altersverteilung der Schweine aus der
Siedlung Lausen zeigt, dass Tiere dieses Al-
tersstadiums generell selten verzehrt wur-
den. Insgesamt liegt der Anteil der ge-
schlachteten Jungtiere um 20% niedriger
als in Tumegl/Tomils.

Noch deutlicher wird der hohe Anspruch
an die Fleischqualitdt bei der Betrachtung
der Altersverteilung des verwandten Schaf-



bzw. Ziegenfleisches (Abb. 107). Es stammt
zu mehr als 50% von Tieren unter 2 Jah-
ren. Die Altersgruppe zwischen 4 Wochen
und 4 Monaten umfasst allein 33% der
nachgewiesenen Tiere. Im Vergleich dazu
wurden die Tiere in Lausen nur zu 10%
jiinger als 2 Jahre geschlachtet.

Insgesamt wird anhand der Haustierkno-
chen also deutlich, dass es sich bei den
Konsumenten der in Tumegl/Tomils gebor-
genen Speisereste keinesfalls um gewohnli-
che Bewohner der Siedlung handeln kann.
Die Artenzusammensetzung, die Altersver-
teilung und auch die Skelettzusammenset-
zung sind fiir bislang bekannte, frithmittel-
alterliche Verhiltnisse aussergewohnlich.
Die Ergebnisse deuten auf eine gehobene
Gesellschaftsschicht, die mit portionierten,
ausgewihlten Fleischwaren versorgt wur-

den.
Fische

Unter den 317 geborgenen Fischresten
konnten 335 keiner Art und keiner Familie
zugeordnet werden. Bei diesen Elementen
handelt es sich in erster Linie um hoch frag-
mentierte Skelettelemente sowie um Frag-
mente von Flossenstrahlen und Rippen.
Unter den verbleibenden Resten finden sich
115 Schuppen. Auch wenn sie artspezifisch
sind und damit fiir Artnachweise Verwen-
dung finden kénnen, sind sie aufgrund ih-
rer recht unterschiedlichen Festigkeit und
der unterschiedlichen Prisenz an den ein-
zelnen Arten fiir quantitative Vergleiche
nicht geeignet.

Wenn wir also die verbleibenden 167 Ske-
lettelemente Arten oder doch Familien zu-
ordnen, so wird deutlich, dass der iiberwie-
gende Teil der Fischreste von Seeforellen

(Salmo trutta f. lacustris) stammt (n=98;
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Abb. 108). Ihr Fleisch ist, wie das aller Ar-
ten aus der Familie der Lachsartigen (Sal-
monidae), ausgesprochen geschmackvoll.
Dementsprechend sind sie als Speisefische
sehr geschatzt.

Die Seeforelle ist nahe verwandt mit der
Meerforelle (Salmo trutta trutta) und dem-
entsprechend nur schwer von ihr zu unter-
scheiden. Heute bei uns ausgestorben, war
die Meerforelle frither im Rheinbecken ver-
breitet und wanderte zur Laichzeit bis zum
Rheinfall, ihrer nattrlichen Verbreitungs-
grenze. Der Lebensraum der Seeforelle sind
die tiefen und kiihlen Seen der Alpenregion.
Ab August wandern die bis zu 1 m lang
werdenden Tiere weit in die Zufliisse der
Seen aufwirts, um zwischen Oktober und
Dezember zu laichen. Die Jungfische blei-
ben 1-3 Jahre im Geburtsgewisser, bevor
sie abwiirts in die Seen wandern. Oberhalb

von Chur waren die Tiere bis vor kurzem

" nur noch selten anzutreffen, da nach dem

Bau des Kraftwerkes Reichenau im Jahr
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Abb. 106: Tumegl/Tomils,

Sogn Murezi. Hausschwein.

Relative Anteile verschiede-

ner Altersgruppen.

Abb. 107: Tumegl/Tomils,
Sogn Murezi. Schaf/Ziege.

Relative Anteile verschiede-

ner Altersgruppen.
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Abb. 108: Tumegl/

70+
Tomils, Sogn Murezi.
" . . 60
Fische. Relative Anteile
z 50
der nachgewiesenen
40|

Arten (ohne Schuppen).

Hecht

Aal

Karpfenartige

Egli

Asche

Bachforelle
Seeforelle

74 Freundliche Mitteilung Guido
Ackermann, Amt fiir Jagd-
und Fischerei GR.

75 Wie Anm. 74.
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1962 fiur die Bodensee-Seeforelle (Rhein-
lanke) der Zugang zu den wichtigen Laich-
pliatzen im Vorder- und Hinterrhein unter-
brochen war. Der Bestand drohte auszu-
sterben. Im Jahr 2000 konnte schliesslich
eine Fischpassanlage beim Kraftwerk er-
richtet und somit die freie Fischwanderung
wieder hergestellt werden”.

Im Frihmittelalter ist mit grosseren Bestan-
den in Vorder- und Hinterrhein zu rechnen,
so dass die Fische in unmittelbarer Umge-
bung der Siedlung gefangen werden konn-
ten. Die Reste der Seeforellen aus Tu-
megl/Tomils stammen von Tieren der Gros-
se von 40 cm bis 75 cm (Abb. 110). Aller-
dings weist der grosste Teil der Fische
(n=47) eine Linge von etwa 55 cm auf und
diirfte damit rund 2 kg gewogen haben.
Unter den Skelettresten iiberwiegt die Zahl
der Wirbel bei weitem (vgl. Abb. 109). Dar-
aus mag geschlossen werden, dass wir es
hier mit vorbereiteten Fleischportionen zu
tun haben. D.h., die Fische wurden ausge-
nommen und ohne Kopf verarbeitet. Doch
finden sich auch eine Reihe von Kopfkno-
chen. Beriicksichtigen wir die extrem fragi-
le Struktur und die damit verbundene
schnelle Verginglichkeit dieser Knochen bei

der Seeforelle, so wird wahrscheinlich, dass
regelmissig sogar ganze Tiere aufgetischt
wurden.

Ein weiterer nachgewiesener Fisch aus der
Familie der Lachsartigen (Salmonidae) ist
die Bachforelle (Salmo trutta f. fario, Abb.
108). Dieser territoriale Standfisch findet
sich vorrangig in kiihlen, sauerstoffreichen
Bichen in den obersten Fliessgewisserab-
schnitten. Er ist auch heute noch im Fund-
gebiet weit verbreitet. Unter den wenigen
Resten (n=13) finden sich Wirbel, aber
auch ein Kopfknochen (Dentale, Abb.
109). Die nachgewiesenen Grossen liegen
bei etwa 20 cm (n=2), 30 cm (n=4) und 40
cm (n=7) (Abb. 110). Sie dokumentieren ei-
nen Fang in Gewissern mit giinstigen Um-
weltbedingungen, denn produktionsarme
Bergbiche liefern hiufig nur Zwergformen
mit 20-25 cm Linge.

Aus der gleichen Ordnung ist die Asche
(Thymallus thymallus) im vorliegenden
Material nur durch 46 Schuppen belegt.
Die sehr harten und widerstandsfihigen
Kammschuppen dieser Art stellen im ar-
chiologischen Fundgut hiufig den einzigen
Nachweis von Aschen dar. Der typische Le-
bensraum der Asche sind schnellfliessende
Fliisse mit ausreichender Wassertiefe und
kiesigem Substrat. Der Lebensraum der
Asche diirfte frither den Unterlauf von Vor-
der- und Hinterrhein und im besonderen
den Alpenrhein (ab Zusammenfluss von
Vorder- und Hinterrhein in Reichenau) um-
fasst haben”. Die nachgewiesenen Aschen
aus Tumegl/Tomils konnten also aus der
niheren Umgebung des Fundortes stam-
men. Damit im Einklang stehen die gleich-
missig in allen Stichproben vertretenen
Schuppen aus der zusitzlich bearbeiteten
Schlimmprobe. Sie legen nahe, dass Aschen

regelmissig, wenn auch nicht in grosser
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Zahl, an der Herdstelle zubereitet wurden.
Kurze Wege zwischen Fang- und Zuberei-
tungsort sind empfehlenswert, da Aschen
moglichst lebend transportiert werden soll-
ten. Ihr festes, weisses Fleisch verliert schon
kurz nach ihrem Tod den charakteristi-
schen Wohlgeschmack nach Thymian, der
fiir den wissenschaftlichen Namen “Thym-
allus” verantwortlich ist. Ein “Gaumenkit-
zel” ist das Fleisch der Aschen also nur eine
kurze Zeit. Unter den 56 Resten von Fi-
schen aus der Familie der Karpfenartigen
(Cyprinidae) finden sich grosstenteils art-
lich nicht zuzuordnende Schuppen (n=48).
Nur eines der wenigen Skelettelemente ist

bis zur Art zu bestimmen. Das Basioccipita-
le stammt vom Alet (Leuciscus cephalus).
Obgleich die meisten Cypriniden in Stillge-
wissern heimisch sind, ist der Alet mit sei-
nem fast drehrunden Korper gut an starke
Stromungen angepasst. Er bewohnt das
gleiche Habitat wie die Asche (vgl. oben)
und diirfte damit dhnlich haufig (oder sel-
ten) wie diese Art den Speisezettel in Tu-
megl/Tomils bereichert haben.

Das Egli (Perca fluviatilis) wird von seinen
Habitatsanspriichen her in unmittelbarer
Nihe der Siedlung nicht in grosseren Men-
gen angetroffen worden sein. Ideale Wohn-

gewisser sind fiir das Egli vegetationsreiche
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Sogn Murezi
Abb. 109: Tumegl/Tomils,

Sogn Murezi. Fische. Vertei-

lung der Skelettelemente.
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Abb. 110: Tumegl/Tomils,
Sogn Murezi. Fische. Vertei-
lung der ermittelten Fisch-

grossen.

Abb. 111: Tumegl/Tomils,

Sogn Murezi. Fische. Verhalt-
nis von Kopf- und Rumpfbe-
reich im Vergleich zu rezen-

ten Arten.
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Fischgrosse AL 22 S8 2
20 cm 2
30 cm 4
35 cm
40 cm 8 1 7 16
50 cm 6 2
55 cm 47
60 cm 17 6
70 cm 8
75 cm 10
80 cm 3 7
Total 28 20 13 83

Zonen in Seen und langsam fliessenden
Fliissen. Der Fisch ist im Fundgut von Tu-
megl/Tomils ausschliesslich durch 21 seiner
stabilen Kammschuppen nachgewiesen. Wie
Asche und Alet wird auch das Egli nicht
héufig zum Speiserepertoire der Konsumen-
ten in Tumegl/Tomils gehort haben.

Der Aal ist ein katadromer Wanderfisch, d.
h. er verbringt den grossten Teil seiner Ju-
gendzeit im Susswasser und wandert zur
Fortpflanzung ins Sargassomeer. Die Jung-
aale erreichen nach dreijahriger Reise
durch den Atlantik die europiischen Kii-
sten und steigen dann in die Binnengewas-
ser auf. Im Altrhein werden heute die hoch-
sten Vorkommen bei Landquart festgestellt.
Das Fundgut aus Tumegl/Tomils enthalt 18

Kopf Rumpf

% rezent Fisch % Tumegl/Tomils

Wirbel und zwei Kopfknochen (Abb. 109),
die den Verzehr dieser Art belegen. Dabei
handelt es sich kaum um Zufallsfunde, die
Skelettelemente belegen verschiedene Indi-
viduen in der Grosse zwischen 40 cm und
80 cm (Abb. 110) und gehoren zu den drei
am hdufigsten nachgewiesenen Fischen in
Tumegl/Tomils. Neben der Seeforelle und
dem Aal gehort der Hecht (Esox lucius) zu
den bevorzugt verspeisten Fischen in Tu-
megl/Tomils. Sein natiirliches Verbreitungs-
gebiet umfasst zwar anndhernd die gesamte
Nordhemisphire, doch besiedelt die Art in
der Schweiz (ausgenommen Besatzmass-
nahmen) nur tiefer gelegene Seen und lang-
sam fliessende Fliisse. Im Frithmittelalter ist
der zu der Zeit sehr populire Speisefisch in
der weiteren Umgebung von Tumegl/Tomils
moglicherweise im Churer Rheinthal hei-
misch gewesen. In der niheren Umgebung
von Tumegl/Tomils dagegen waren Hechte
kaum zu erwarten. Die 40 cm bis 80 cm
grossen Hechte (Abb. 110) aus dem Fund-
gut sind demnach mit grosser Wahrschein-
lichkeit als Delikatessen eingefiihrt worden.
Insgesamt zeigt der Fischkonsum im friih-
mittelalterlichen Tumegl/Tomils ein Uber-
wiegen von vor Ort vorhandenen Seeforel-
len. Dabei zeichnet sich eine Vorliebe fiir
den Verzehr von etwa 50 cm grossen Tieren
ab. Unter-den verbleibenden nachgewiese-
nen Arten sind nur noch der Hecht und der
Aal von grosserer Bedeutung. Beide konn-
ten vermutlich nicht in Siedlungsnihe ge-
fangen werden. Die nédchsten natiirlichen
Habitate der Fische liegen 30-60 km von
Tumegl/Tomils entfernt. Seltener nachge-
wiesene Arten wie der Alet, das Egli und
die Asche sind moglicherweise in kleinerer
Zahl im Domleschg vorgekommen. Er-
staunlich ist die geringe Reprisentanz der

tberall gegenwirtigen Bachforelle, wie



auch das Fehlen sehr kleiner Fische. Ganz
besonders ist in diesem Zusammenhang die
Groppe (Cottus gobio) zu erwihnen, die in
nahezu jeder mittelalterlichen Fundstelle
nachweisbar ist und sicher in der Umge-
bung Tumegl/Tomils heimisch war (bzw.
heute noch ist). Das Auftreten dieser Art,
wie auch das einer Mischung verschiedener
Jungfische ist fir alle bislang bekannten
mittelalterlichen Fundzusammenhinge kenn-
zeichnend (Lausen BL, Frith-, aber auch
Hoch- und Spéatmittelalter; Winterthur ZH,
Basel BS, Schaffhausen SH, Miistair). Spa-
teren schriftlichen Quellen ist zu entneh-
men, dass der Verzehr kleiner Fische als ge-
sund und nahrhaft galt’®. Auch nach Durch-
sicht der zusitzlich genommenen Schlimm-
proben deutet alles darauf hin, dass dieses
Ergebnis nicht methodisch bedingt ist und
damit reale Essgewohnheiten widerspiegelt.
In keiner Stichprobe fanden sich Reste der
Groppe oder von Kleinfischen unter 10 cm
Gesamtlinge. Die geringe Reprisentanz der
Bachforelle kann bestitigt werden.

Wahrend Indizien dafiir vorliegen, dass die-
se kleinen Fische “mit Haut und Schuppe”
verzehrt wurden, zeigen die Speisereste
grosserer Arten von etwa 30 cm und mehr
meistens ein eingeschrinktes Skeletteilspek-
trum. Das deutliche Uberwiegen von Ske-
lettelementen aus dem Rumpfbereich weist
auf eine Abtrennung und getrennte Entsor-
gung (oder anderweitige Verwendung) des
Fischkopfes. Eine derartige Praxis, die na-
tirlich die Verarbeitung portionierter gros-
ser Fische mit einschliesst, ist auch an den
Fischresten von Tumegl/Tomils nachvoll-
ziehbar (Abb. 99). Vergleichen wir die pro-
zentualen Anteile der Knochen aus dem
Kopfbereich mit denen aus dem Rumpfbe-
reich, so dokumentieren rezente Fische ei-
nen hohen Anteil der Kopfknochen. Rund

80% aller Knochen eines Fisches sind hier
lokalisiert. Im Fundgut von Tumegl/Tomils
machen die Kopfknochen jedoch nur 30%
aller identifizierten Skelettelemente aus.
Selbst wenn eingerechnet wird, dass diese
Fischreste fragil sind und dementsprechend
leicht vergehen, weist die krasse Unterre-
prasentanz doch auf eine selektive Verwen-
dung der fleischreichen Korperbereiche der
Fische.

Diskussion

Fragen zur Okonomie und Okologie, zur
Kultur des Essens und zu verschiedenen ge-
sellschaftlichen Bediirfnissen im Frithmit-
telalter sind auch heute noch aufgrund ei-
ner sehr schmalen Datenbasis nur schwer
zu beantworten. Im Gegenteil, jede neue
Grabung wirft auch neue Fragen auf. Das
ist keinesfalls verwunderlich, haben wir es
doch in dieser Zeit mit einer vielschichtigen
Gesellschaft zu tun, die sich nur langsam
iiber ihre “Hinterlassenschaften”, also
ihren Abfall aus Haus und Hof, erschlies-
sen lasst. Wir sind noch darauf angewiesen,
“Denkmodelle” zu entwickeln, die uns hel-
fen, erstaunlich komplexe Strukturen zu
verstehen, die z. B. auf so banale Lebens-
vorginge wie die Nahrungsaufnahme ein-
wirken. So konnen Produktion und Konsu-
mation am gleichen Ort stattgefunden ha-
ben, sie miissen es aber nicht. Die im heuti-
gen Sinne qualitativ beste (Fleisch-)nahrung
mag im Frihmittelalter dhnlich eingestuft
und kiuflich gewesen sein. Es gibt aber
auch Hinweise darauf, dass sich das gesell-
schaftliche “Ansehen” einiger Nahrungs-
mittel in den letzten tausend Jahren grund-
legend wandelte. “Modetrends” in der Er-
nihrung sind wohl kaum eine Errungen-
schaft der Neuzeit. Prinzipiell dhnlich diirf-
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76 Tacuinum sanitatis, 14. Jahr-
hundert: “Fische aus Wasser
mit steinigem Grund, mit
diinner Haut und klein sind
geeignet, den Leib fett zu ma-
chen”. Zitiert in: POIRION DA-
NIEL/THOMASSET CLAUDE,

L'art de vivre au moyen
Paris 199S.

age.

111



Zum frithmittelalterlichen

Speisezettel in Tumegl/Tomils,

Sogn Murezi

77

78

79

80

81

HUSTER PLOGMANN ET AL.,
wie Anm. 71.

Schleitheim, Berslingen, Me-
rishausen SH; Reischacherhof
BS, Lausen-Bettenach BL, Klo-
ster St. Johann in Miistair
GR, Colletiére in Charavines
(E).

HUSTER PLOGMANN HEIDE,
Fische und Fasten. In: Ripp-
MANN DOROTHEE/NEUMEIS-
TER-TARONI BRIGITTA (Hrsg.),
Gesellschaft und Erndhrung
um 1000. Eine Archiologie
des Essens. Vevey 2000, 239-
255.

HUSTER PLOGMANN HEIDE,
,Fische — aufgetafelt oder
aufgetischt?“ Vortrag Me-
dieval Europe Basel 2002
(MEBS 2002).

BRUHL CARLRICHARD, Capitu-
lare de villis. Dokumente zur
deutschen Geschichte in Fak-
similes I. (Stuttgart 1971).
Zit. in: AMACHER URS,
Ziircher Fischerei im Spatmit-
telalter. Ziirich 1996, 87.

112

te allerdings der Umstand sein, dass es sich

nur Teile der Gesellschaft leisten konnten,
solchen Trends zu folgen. Betrachten wir
vor diesem Hintergrund die Qualitdt der
Erndhrung im Mittelalter im Allgemeinen
und im Besonderen:

Die bislang untersuchten lindlichen Sied-
lungen zeigen — in Anlehnung an romerzeit-
liche bzw. hochmittelalterliche Strukturen —
eine Bevorzugung des Verzehrs von Jungtie-
ren. Dariiber hinaus zeigen Korrespondenz-
analysen mittelalterlicher Tierknochenkom-
plexe einen klaren Zusammenhang zwi-
schen dem Auftreten der Reste von Haus-
schwein bzw. Huhn und Siedlungsstruktu-
ren, die vom Adel bewohnt wurden”’.
Bislang zur Verfiigung stehende Daten zu
Fischresten frithmittelalterlicher Fundstel-
len aus der Schweiz und dem angrenzenden
Ausland”® forderten keine oder nur wenige
Fischreste zutage. Diese wenigen Reste be-
zeugen fast ausschliesslich Kleinfische, de-
ren Artenzusammensetzung sich nach den
okologischen Gegebenheiten der jeweiligen
Umgebung richtet”. Erst ab dem 11./12.
Jahrhundert wurde mit einiger Wahrschein-
lichkeit mehr Fisch gegessen. Zu den heimi-
schen Kleinfischen gesellen sich nun teure
Frischfische aus der Familie der Lachsarti-
gen wie auch Hecht und Aal. Hinzu kom-
men konservierte Importfische, niamlich
Heringe, aus dem Norden. Nun fallen in
diese Zeit eine Reihe von Neuerungen und
Verdnderungen, die von Klimaverbesserung
tiber Stadtentwicklung bis zum Beginn der
Kreuzzige reichen. Alle werden in irgendei-
ner Form auf Gesellschaft und Erndhrung
Einfluss genommen haben. Doch es gab
auch politische Entwicklungen, die mogli-
cherweise relativ deutlich auf das System
der Erndhrung durchgeschlagen haben. Mit
dem “Gang nach Canossa” durch Heinrich

IV kommt es nach 1077 zu einem Machtzu-
wachs des Papstes, der letztlich die Kirche
zu einer einflussreichen gesellschaftlichen
Institution macht®’. Damit kann dem Fisch
als Fastenspeise fiir die Oberschicht, also
Adel, Angehorige reicher Kloster und das
aufkommende Biirgertum, ein wachsender
Stellenwert als Statussymbol zugekommen
sein.

Betrachten wir unter diesem Blickwinkel
die Knochenfunde aus Tumegl/Tomils, so
stellt sich zunichst in Anbetracht der unge-
wohnlichen Arten- und Altersverteilung der
verzehrten Haustierarten die Frage, wer die
Konsumenten der luxuriosen Nahrungs-
mittel waren. Die grosse Zahl bratfertiger
Hiihnchen, Fleischportionen junger Schwei-
ne und Schafe bzw. Ziegen lisst an Perso-
nenkreise wie Adel und/oder Kleriker den-
ken. Diese Einschdtzung kann durch die ge-
borgenen Fischreste gestiitzt werden. Zwar
fehlen die typischen Kleinfische, und die
hohen Anteile wertvoller Speisefische schei-
nen der Zeit vorauszueilen. Innerhalb von
Kirche und Adel mag es aber Vorreiter fiir
die hoch- und spitmittelalterlichen Gepflo-
genheiten in der Erndhrung gegeben haben.
Schliesslich ordnete Karl der Grosse 794/95
an, dass auf jedem Konigshof Fischweiher
angelegt werden sollen, um die Versorgung
mit Frischfisch bei einem etwaigen Besuch
des Kaisers und seines Hofstaates zu ge-
wihrleisten®!. So koénnten in Tumegl/To-
mils die heimischen Seeforellen und einge-
handelte Aale das Bild einer luxuriésen
Kiiche fiir verwohnte Gaumen abrunden.
Es stellt bislang ein einzigartiges Zeugnis ei-
nes friuhmittelalterlichen, exklusiven Le-
bensstandards dar.

Sehr schwer zu interpretieren ist bislang das
weitgehende Fehlen einer ganzen Fund-

gruppe, der Reste von Vegetabilien. Einzig



ein Pflaumenstein (Prunus insititia) und aus
den zusitzlich untersuchten Stichproben
eine Linse (Lens culinaris) sowie einzelne
nicht ndher zu bestimmende pflanzliche
Makrorestfragmente und Krusten zeugen
vom Verzehr von Obst und Gemiise. Nach
dem Zustand der erhaltenen Holzkohle zu
urteilen, ist dieser Mangel nicht auf un-
geniigende Erhaltungsbedingungen zuriick-
zufiithren®2. Er hinterlisst Fragen, die das
tigliche Leben und die gesellschaftliche
Einordnung der Konsumenten der luxurio-
sen Fleisch- und Fischkiiche noch ritselhaf-
ter erscheinen lassen.

Heide Hiister Plogmann

Uberlegungen zu einer Interpretation

Die oben vorgelegten Funde wecken natiir-
lich den Wunsch nach einer Interpretation
der frithmittelalterlichen Kirchenanlage
von Sogn Murezi und ihre Einbettung in
den historischen Rahmen. Die laufenden
Ausgrabungen und Untersuchungen zeigen
aber, dass die Erkenntnisse gerade der friith-
mittelalterlichen Befunde und z. T. der Fun-
de noch stark zunehmen werden. Erst die
Aus- und Bewertung aller Befunde und
Funde des Frithmittelalters werden zeigen,
ob es moglich ist, diese Kirchenanlage mit
den wenigen schriftlichen Zeugnissen aus
dieser Zeit in unserem Gebiet in Verbin-
dung zu bringen.

Wie weiter oben schon erwihnt, ist der
nachgewiesene Fleischspeiseplan fiir das
Frithmittelalter eher einer hoheren Gesell-
schaftsschicht zuzuordnen und ldsst somit
an Adel und/oder Kleriker denken. Die be-
kannteste (bzw. einzige bekannte) Familie
aus der frithmittelalterlichen Fiihrungs-
schicht in Churritien ist diejenige der Zac-
conen (Viktoriden).

Von hier aus dringt sich die Frage auf, ob
und inwieweit der Gebiudekomplex von
Sogn Murezi mit diesem Geschlecht, das im
7. und 8. Jahrhundert die weltlichen
Machthaber (praesides) sowie die Churer
Bischofe stellte und somit eine “familiale
Samtherrschaft”®? ausiibte, in Verbindung
gebracht werden kann. Die Familie der
Zacconen verfiigte iiber (wahrscheinlich er-
heblichen) Besitz im Domleschg (Tumilas-
ca, Tumiliasca, Tumuliasca), das im 9. Jahr-
hundert eines der zehn Ministerien (Ver-
waltungseinheiten) Churritiens bildete (Tu-
milasca ministerium).8* Dies ist zum einen
durch die quellenmissig gut abgestiitzte
Tatsache belegt, dass Bischof Viktor II. von
Chur aus dem Geschlecht der Zacconen,
der um die Wende vom 7. zum 8. Jahrhun-
dert amtierte, das Frauenkloster Cazis
griindete®S, das allem Anschein nach der
standesgemissen Versorgung von weibli-
chen Mitgliedern seiner adligen Familie
diente (eine Schwester Viktors, Vespula,
war dort Abtissin, eine weitere Schwester
Viktors, Ursicina, war Mitglied des Kon-
vents®®)., Zum zweiten wird es durch die
heute verschollene Griindungsurkunde von
Cazis bezeugt, die der deutsche Gelehrte
Gaspar Brusch (1518-1557) auf seiner Rei-
se durch Ritien im Jahre 1548 noch einse-
hen konnte, und aus der er berichtet, Bi-
schof Paschalis (2. Hilfte/Ende 7. Jahrhun-
derts) von Chur habe seinem legitimen
Sohn Viktor, der damals noch Priester ge-
wesen sei (tunc adhuc presbyter), zum Er-
ben seines gesamten Besitzes im Domleschg
(haeres omnium bonorum suorum in Tumi-
liasca) und anderer Liegenschaften am
Rhein eingesetzt.8” Dazu konnten (oder
diirften) auch Besitzungen in Tumegl/To-
mils gehort haben. Ist diese Uberlegung zu-
treffend, dann konnte es sich bei Sogn Mu-
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rezi um eine Kirchenstiftung oder Eigenkir-
che®® der Zacconen handeln.

Dass die Giiter im Domleschg nicht unbe-
dingt zu den Stammgiitern der Zacconen
gehort haben miissen, hat schon Otto P.
Clavadetscher angedeutet. In seiner Ab-
handlung zur Fuhrungsschicht im frithmit-
telalterlichen Ritien macht er darauf auf-
merksam, dass man ausser iiber das fithren-
de Geschlecht der Zacconen kaum etwas
iiber die iibrige Fiihrungsschicht weiss®.
Nur in einem Fall wagt er eine vorsichtige
Aussage, welche fiir das Domleschg und so-
mit auch fiir Tumegl/Tomils von grosser Be-
deutung sein konnte. Weil Esopeia, die Gat-
tin von Paschalis, und ihr Sohn (Bischof
Viktor II.) zusammen als eigentliche Stifter
des Klosters Cazis erscheinen, zieht er den
durchaus plausiblen Schluss, dass Esopeia
einem im Domleschg begiiterten Geschlecht
angehort haben diirfte, welches ebenfalls
zur rdtischen Fihrungsschicht zu zidhlen
ist?. Somit konnten iiber ihre Verbindung
mit Paschalis Giiter im Domleschg in den
Besitz der Zacconen gekommen sein.

Ein weiterer, allerdings recht vager Hinweis

konnte sich aus der Vita des heiligen Viktor

von Tumegl/Tomils ergeben®'. Die Lebens-
beschreibung dieses Heiligen, der erst seit
dem 17. Jahrhundert nach einer Erhebung
seiner Gebeine am 28. Mai 1496 durch den
Churer Bischof Heinrich VI. von Hewen
und einer zweiten Offnung seines Grabes in
Cazis am 24. November 1639 durch Bi-
schof Johann VI. Flugi von Aspermont im
Domleschg verehrt wird, findet sich erst-
mals in dem von Johann VI Flugi heraus-
gegebenen Churer Proprium von 1646 un-
ter dem 28. Mai®2. Hans Lieb hat iiberzeu-
gend aufgezeigt, dass der Heilige nach Ab-
zug aller legendarisch ausschmiickenden
Elemente darin Ziige tragt, die auf den Bi-

schof Viktor von Chur passen und wohl
von diesem auf den bis dahin unbekannten
heiligen Viktor von Tumegl/Tomils ibertra-
gen wurden®?: Beide sind Priester, beide er-
ben von ihrem Vater (der Bischof dessen
ganzen Besitz im Domleschg, der Heilige
ein Landgut in Tumegl/Tomils), beide ha-
ben zwei leibliche Schwestern im Kloster
Cazis (der Bischof Vespula und Ursicina,
der Heilige Aurora und Eulalia), beide fin-
den ihr Grab im Kloster Cazis. Von dem
Heiligen heisst es in seiner Lebensbeschrei-
bung, er sei als Seelsorger an die Marienkir-
che in Tumegl/Tomils berufen worden. Das
ist jedoch ein Anachronismus, da die erst-
mals 1486 als Pfarrkirche bezeugte Marien-
kirche in dieser Funktion Sogn Murezi ab-
l6ste. Er erklirt sich aber daraus, dass das
Proprium von 1646 nichts mehr von der 4l-
teren Kirche Sogn Murezi wusste.”* Wenn
nun der Verfasser der Lebensbeschreibung
des heiligen Viktor auch diesen Zug von
seiner priesterlichen Tatigkeit in Tumegl/
Tomils von Bischof Viktor auf den Heiligen
ubertragen hitte, dann wire jener vor sei-
ner Einsetzung zum Bischof von Chur als
Priester in Tumegl/Tomils an Sogn Murezi
titig gewesen. Schliissig beweisen lasst sich
dies allerdings nicht.

Vorerst noch offen ist die Bestimmung der
Funktion, die der frithmittelalterliche Kir-
chenkomplex von Sogn Murezi hatte. Der
frither formulierte Gedanke, es konnte sich
bei dieser Kirchenanlage um eine Frithform
eines Klosters, einen Wallfahrtsort oder um
ein Hospiz handeln®’, kann nun also um
die Moglichkeit einer adligen Kirchenstif-
tung erweitert werden.

Wenn man die oben besprochenen frithmit-
telalterlichen Speisereste als reprisentativ
fiir den Speisezettel der Bewohner des
Komplexes ansehen darf, dann scheidet we-



gen der Luxuriositit der Speisen und wegen
des Vorkommens von Schwein und Rind
ein klosterliches Ambiente mit hoher Wahr-
scheinlichkeit aus. Denn eine Durchsicht
der frithen monastischen Texte (die hier
nicht ausfiihrlich dokumentiert werden
kann) zeigt, dass die Monche in aller Regel
Getreideprodukte, Gemiise, Obst und Fisch
assen, selten und nur im Notfall Gefliigel,
wihrend sie sich des Fleisches, das zu essen
nur den Kranken gestattet war, allgemein
enthielten. Auch fiir ein Hospiz oder Xeno-
dochium diirften die Speisen wohl allzu lu-
xurios und exklusiv gewesen sein. Gleiches
gilt ebenso fiir einen Wallfahrtsort. Hohe
Wahrscheinlichkeit hat dagegen die Annah-
me einer Kirchenstiftung durch eine Adels-

familie wie diejenige der Zacconen fiir sich,

an der moglicherweise sogar ein Familien-
mitglied als Priester seinen Dienst versah.
Inwieweit eine solche Kirchenstiftung zu-
gleich auch die Funktion einer Pfarrkirche
hatte, muss offenbleiben.
Wegen der Exklusivitit der Fleischspeisen
die Moglichkeit eines frithen Klosters, eines
Wallfahrtsortes oder Hospizes ginzlich aus-
schliessen zu wollen, wire allerdings ver-
fritht, da man nicht vergessen darf, dass
dieser Speiseplan bisher nur fiir eine kurze
Zeit in der Geschichte der frithmittelalterli-
chen Kirchenanlage bezeugt ist. Funktions-
wechsel oder Funktionskombinationen in-
nerhalb des Frithmittelalters sind weiterhin
nicht auszuschliessen.

Michael Durst/Bruno Caduff
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