Zeitschrift: Jahresbericht / Akademischer Alpen-Club Zirich
Herausgeber: Akademischer Alpen-Club Zirich

Band: 116-117 (2011-2012)

Artikel: Bikebesteigung des Barrhorns
Autor: Giger, Thomas

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-583064

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 11.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-583064
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

BIKEBESTEIGUNG DES BARRHORNS

Mit einer Hand klammern wir uns an das
Fixseil, mit der anderen balancieren wir
die Mountainbikes auf den Schultern.
Konzentriert kampfen wir die steile Fel-
spassage hoch und hintersinnen unser
Vorhaben. Wir miihen uns eine Art Klet-
tersteig hoch — und miissen denselbigen
spater auch in der Abfahrt meistern. Sar-
kastisch kommentiert Thomas Frisch-
knecht: «Dies wird bestimmt eine tolle
Abfahrt!» Dabei ist es nicht das erste Mal,
dass wir die Bikes gemeinsam einen Berg
hochschleppen. Frischi ist ein passionier-
ter Bergsteiger und als ehemaliger Rad-
quer-Weltmeister das Tragen von Fahr-
radern schon von berufswegen gewohnt.
Es lag deshalb nahe, dass ich ihn vor we-
nigen Wochen in meine Pliane einweihte:
mit dem Bike auf das Barrhorn. Der Gip-
fel ganz hinten im Turtmanntal gilt mit
seinen 3610 Metern uber Meer als der
hochste Punkt der Alpen, der ohne Klet-
ter- oder Gletscherpassagen erreichbar
ist — theoretisch also auch fiir eine Moun-
tainbike-Tour geeignet sein konnte. Fri-
schi braucht man fir solche Abenteuer
nicht lange zu tiberzeugen.

ALLES EIN BISSCHEN ANDERS

Spatabends sind wir gestern im Turt-
manntal angekommen. Wahrend das ge-
meine Bergsteigervolk im Tageslicht zur
Hiitte aufstieg, taten wir dies im Licht-
kegel unserer Halogenscheinwerfer. Ein
sternenklarer Nachthimmel, die vom
Mond mattweiss beschienenen Gletscher,
die ganzlich ungestorte Ruhe, das Fun-
keln der Lichter der Turtmannhiitte: Allei-
ne der nachtliche Hiittenaufstieg war uns
eine Bestitigung, mit unserem unkon-
ventiellen Stil durchaus richtig zu liegen.
Und nun kdmpfen wir uns dieses Fels-
stiick hoch. Das passt zwar zu unserem

Drang nach Unkonventionellem, doch
fir ein paar Minuten hintersinnen wir
uns selber. Wo andere mit weichen Knie
durch die Felsen tappeln, da wollen wir
eine Bike-Route gefunden haben? Unbe-
irrt klettern wir weiter und stehen plotz-
lich auf einer breiten Morane. Mittenhin-
durch fiihrt ein gut fahrbarer Singletrail,
links die steilen Schotterflanken des Bar-
rhorns, rechts das schneeweise Bishorn.
Just in diesem Moment durchbricht die
Morgensonne die Dammerung und be-
leuchtet die massigen Gletscherformatio-
nen Uber uns. Und mitten drin, klein und
unscheinbar, wir zwei Mountainbiker.
Frischi ist nun fiir ein ldngeres Stiick wie-
der fahrend unterwegs, wiahrend ich mei-
ne sparlicheren Kréfte schone und wei-
terhin zu Fuss hochsteige. Am Ende der
Morane wird der Weg schliesslich so steil,
dass auch Frischknecht sein Rad schul-
tert. Von den Schneeresten des Kilteein-
bruchs wahrend der letzten Woche lassen
wir uns nicht beeindrucken. Wir haben
unterdessen  die  3000er-Hohenmar-
ke tberschritten, und in dieser Lage ist
selbst im Hochsommer ein Kélteeinbruch
nichts Aussergewohnliches. Der Bergweg
zum Barrhorn ist gliicklicherweise an den
meisten Stellen bereits wieder schneefrei.
Fast drei Stunden sind wir schliesslich
unterwegs, als wir kurzen Atems das
Gipfelkreuz erreichen. Das Augenmerk
gilt sofort dem GPS-Gerat. 3615 Meter
tber Meer zeigt es an. Hoher kommt man
in den Alpen ohne Steigeisen oder Klet-
tergurt nicht. Und schon gar nicht mit
Mountainbikes.

Erst jetzt nehmen wir die Szenerie so
richtig wahr mit all den imposanten Gip-
feln der Berner, Walliser und Waadtlander
Hochalpen. Direkt vor uns fallt das Bar-
rhorn senkrecht ins Mattertal ab. Gegen-
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Auf dem Vorgipfel des Barrhorns (Foto: A. Buschor)

Eing derSchliisselstellen bei.der Turtmannhiitte (Foto: A. Buschom)




Uber macht das glitzernde Weisshorn sei-
nem Namen alle Ehre, und dahinter zeigt
sich sogar die Spitze des Matterhorns. Wir
zwei Mountainbiker wirken hier oben
wie Fremdkorper. Und genau darum be-
kommt unser Gipfelgliick eine ausserge-
wohnliche Note.

FAST GANZLICH FAHRBAR

Die Knieschoner sind tbergestreift, die
Bremsen kontrolliert und die Federung
und der Reifendruck ebenfalls. Der Weg
ist anfanglich so steil, dass wir auf ein-
wandfreies Material zdahlen missen. Im-
mer wieder rutschen wir tber Schnee-
passagen, konnen das Bike auf dem
gerolligen Untergrund aber wieder auf-
fangen, zirkeln in die ndchste Serpen-
tine und suchen laufend nach der Ide-
allinie. Die Route konnte spektakulérer
nicht sein, gefdhrlich ist sie mit einer gu-
ten Fahrtechnik aber nicht — bis zur Passa-
ge Uber eine karstahnliche Felsformation.
Nun hat die Wahl der Ideallinie mehr mit
Gliick als mit Kénnen zu tun, und verein-
zelt missen jetzt hohe Absdtze zu Fuss
bewaltigt werden.

Nur wenige Minuten spater wird der Weg
wieder ruhiger und unser Tempo héher.
Ein solch flissiger Trail inmitten dieser
Kulisse ist flir Mountainbiker Fahrspass
oberster Giiteklasse. Hier begegnen wir
den ersten Wanderern, die uns unglau-
big beobachten. Fiir sie ist es unvorstell-
bar, in dieser hochalpinen Welt mit einem
Fahrrad unterwegs zu sein. Dass wir aber
bei weitem nicht die ersten Mountainbi-
ker hier oben sind, erfahren wir spater bei
Kaffee und Kuchen in der Turtmannhiitte.
Das Barrhorn hat sich lingst in einschla-
gigen Mountainbike-Kreisen als ausser-
gewohnliche aber attraktive Mountain-
bike-Route herumgesprochen.

Das wire es mit dem Barrhorn-Abenteu-
er nun bereits gewesen, denken wir spa-
ter, als wir das kleine Bergstrasschen im
Turtmanntal erreichen. Wir rollen gemiit-
lich aber unspektakuldr talauswirts. Bis
rechts ein Wanderweg abzweigt. Aus dem
ruppigen Steinboden in der Gipfelregion
ist nun ein aalglatter Waldteppich gewor-
den, durchsetzt mit Wurzelpartien, klei-
nen Absatzen und Serpentinen. Es kann
uns nicht schnell genug gehen. In kurzen
Gegenanstiegen gewinnt Frischi etwas
Abstand, mit einer riskanten Linienwahl
in der Abfahrt mache ich diesen wieder
wett. Wir fliegen dem Rhonetal férmlich
entgegen. Nach dem rauen Hochgebirgs-
klima auf dem Barrhorn fiithrt die Ab-
fahrt nun durch trockene Fohrenwdlder,
schliesslich durch Weinreben, und sie en-
det erst bei den ersten Hausern des Dorf-
chen Turtmanns.

Das hatten wir nicht erwartet. Neben dem
hochsten, fir Mountainbiker erreichbaren
Gipfel, haben wir auch eine der ldngsten
Singletrail-Abfahrten der Alpen entdeckt.
Fast 3000 Hohenmeter liegen zwischen
uns und dem Barrhorn. Frischi strahlt vor
Freude uber beide Ohren, ich tue es ihm
gleich. Das Barrhorn ist eine Art Superla-
tive unter den Bike-Touren. Alles ist ext-
rem: die Hohe, die Lange, die Kulisse, die
Anstrengung — aber vor allem auch die
Freude nach geschaffter Abfahrt.

Thomas Giger

Thomas Frischknecht ist einer der
erfolgreichsten und beriilhmtesten
Mountainbike-Rennfahrer aller Zeiten.
Er gilt als Tkone dieser Sportart.
Thomas Giger ist Herausgeber des
Mountainbike-Magazins Ride und
bekannter Touren-Autor der Schweiz.
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Thomas Frischknecht und Thomas Giger auf dem Barrhorn (Foto: A. Buschor)
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