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II. SYSTEMATISCHER TEIL

Als phylogenetisches System zur Einordnung der 625 hier aufgeführten
Pflanzenspezien wurde dasjenige von J. Hutchinson gewählt6. Dabei wurden
die wenigen Pteridophytenfamilien den Samenpflanzen vorangestellt. Nur bei
der Familie der Loganiaceae wurde dieses neue phylogenetische System nicht
genau befolgt, und zwar in Anlehnung an das 1960 erschienene Teilheft der
Flora of Tropical East Africa, Loganiaceae.

6 The Families of Flowering Plants by J. Hutchinson, Vol. I and II, 2nd
ed. 1959, Oxford University Press.





Systematische Übersicht der Spezien Nr. 1-625

PTERIDOPHYTA Nr.

I. Polypydiaceae 1— 12

II. Ophioglossaceae 13

Proteales

XXI. Proteaceae 140

III. Equisetaceae 14 Capparidales

PHANEROGAMAE
XXII. Capparidaceae

XXIII. Moringaceae
141-
150

-149

ANGIOSPERMAE

Dicotylédones

Annonales

Violales

XXIV. Vialaceae 151--153

IV. Annonaceae 15-- 24 Polygalales
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XXV. Polygalaceae 154--156

V. Lauraceae 25 Loasales
VI. Hernandiaceae 26

XXVI. Turneraceae 157

Dilleniales

VII. Dilleniaceae 27 Passiflorales
VIII. Connaraceae 28-- 29 XXVII. Passifloraceae 158--160

Rosales

IX. Rosaceae 30-- 32
Cucurbitales

X. Chailletiaceae 33 XXVIII. Cucurbitaceae 161--173

Leguminales
XXIX. Begoniaceae
XXX. Garicaccae

174
175

XI. Caesalpiniaceae 34-- 48

XII. Mimosaceae 49-- 61 Tiliales
XIII. Papilionaceae 62--115

XXXI. Tiliaceae 176--179
Araliates XXXII. Sterculiaceae 180--186

XIV. Araliaceae 116 XXXIII. Bombacaceae 187--188

Urticales Malvales

XV. Ulmaceae 117 XXXIV. Malvaceae 189--194

XVI. Moraceae 118--127
XVII. Urticaceae 128--129 Malpighiales

Bixales

VIII. Flacourtiaceae 130--135

XXXV. Malpighiaceae
XXXVI. Linaceae

XXXVII. Erythroxylaceae

195

196-199
200

Thgmelaeales

XIX. Thymelaeaceae 136--138 Euphorbiales

XX. Nyctaginaceae 139 XXXVIII. Euphorbiaceae 201--233
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Ochnales Rubiales

XXXIX Ochnaceae

Guttifcrales

234--237 LXV. Rubiaceae

Bignoniales

355--400

XL Hypericaceae 238--240 LXVI. Bignoniaceae 401--404

LXVII. Pedaliaceae 405--406

XLI
Mgrtalcs
Myrtaceae 241--242 Verbenales

XLII Combrctaceae 243--251 LXVIII Ehretiaceae 407--408
XLIII Melastomataceae

Celastrales
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Ranales

409--420

XLIV
XLV
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Hippocrateaceae

Olacales

255-
258-

-257
-260

LXX
LXXI

Ranunculaceae
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421

422--423

XLVI
XLVII

Olacaceae
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261-
263

-262 LXXII Menispermaceae

Aristolochiales

424--431

Santalales LXXIII Aristolochiaceae 432
XLVIII Loranthaceae 264--268

Rhamnales

XLIX. Rhamnaceae 269-272
L. Ampelidaceae 273—285

Ebenales

LI. Ebenaceae 286-288
LH. Sapotaceae 289-292

Rutales

LUI. Rutaceae 293-297
LIV. Simarubaceae 298-299
LV. Burseraccae 300-302

Meliales

LVI. Meliaceae 303-308

Sapindales

LVII. Melianthaceae 309

LVIII. Sapindaceae 310-318
LIX. Anacardiaceae 319—324

Loganiales

LX. Loganiaceae 325-328
LXI. Oleaceae 329-332

Apocynales

LXII. Apocynaceae 333—344

LXIII. Periplocaceae 345-349
LXIV. Asclepiadaceae 350—354

Piperales

LXXIV. Piperaceae

Caryophyllales

CaryophyllaceaeLXXV.
LXXVI.

LXXVII
LXXVIII

LXXIX
LXXX.

Porlulacaceae

Chenopodiales

Phytolaccaceae
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Lythrales
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Primulales

LXXXI. Plumbaginaceae

Saxifragales

LXXXII. Crassulaceae

433

434
435-436

437
438-441

442
443

444

445

Podostemales

LXXXIII. Hydrostachyaceae446

Umbcllales

LXXXIV. Umbellifere 447-449

Campanales

LXXXV. Campanulaceac 450
LXXXVI. Lobeliaceae 451
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Asterales

LXXXVII. Compositae

Solanales

LXXXVIII. Solanaceae
LXXXIX. Convolvulaceae

452-491

492-499
500-506

Personales

XC. Scrophulariaceae
XCI. Acanthaceae

Geranialcs

XCII. Oxalidaceae
XCIII. Balsaminaceae

Boraginales

XCIV. Boraginaceae

Lamiales

XCV. Labiatae

507-513
514-527

528-530
531

532-533

534-549

Monocotyledones

Commelinalcs

XCVI. Commelinaceae 550—554

XCVII. Flagellariaceae 555

Zingiberales

XCVIII. Musaceae 556—557

XCIX. Zingiberaceae 558—563
C. Marantaceae 564

Gl
CIL

cm.

Lilialcs
Liliaceae
Tecophilaeaceae
Smilacaceae

Aralcs

CIV. Araceae

Amaryllidales
CV. Amaryllidaceae

Iridales
CVI. Iridaceae

Dioscoreales

CVII. Dioscoreaceae

CVIII

CIX

CX
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Agavaceae
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Palmaceae

Pandanales
Pandanaceae

Orchidales
Orchidaceae
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CXII. Cyperaceae
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565-572
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576-579

580-583

584-586

587-590

591-593

594

595

596-600

601-612

613-625

Abkürzungen und Symbole

äff. affinis F.C.B. s. Zahlenschlüssel der
Alk. Alkaloide Literaturangaben, 9

B: die Botanik betreffende ff. und nachfolgende
Literaturangaben Fig. Figura, Bild

b/ bei franz. französisch
betr. betrifft F.T.A. s. Zahlenschlüssel der
Bl: Blühzeit Literaturangaben, 12

C: die Chemie betreffende F.T.E.A. s. Zahlenschlüssel der
Literaturangaben Literaturangaben, 13

cf. vergleiche F.W.T.A. s. Zahlenschlüssel der
ChR: chemische Reaktionen Literaturangaben, 14

engl. englisch H: Habitus
F: Fundorte Herb: Ilerbariumnummer des
f. filius oder forma Verfassers
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incl. einschließlich Ref.
ISt: Inhaltsstoffe gemäß S.

Literatur s.

LH: Literaturangaben Spec. 1

Lit A: die Verwendung der spec, f
Species betreffende St:
Literaturangaben Syn:

LitB: die Botanik betreffende tägl.
Literaturangaben T.T.C.L

LUC: die Chemie betreffende
Literaturangaben V:

Med: medizinische Verwendung
durch die Eingeborenen

var.
N. Niederschlag vgl.
Nr. Nummer +
p.p. pro parte + +
R. lieagens —

Referenzen
Seite
siehe
Species (Singular, Plural

als Spezien)
Standort
Synonyma
täglich
s. Zahlenschlüssel der

Literaturangaben, 5

vernacular, Name der
Pflanze in
Eingeborenensprachen

Varietas
vergleiche
Reaktion positiv
Reaktion stark positiv
Reaktion negativ



PTERIDOPHYTA (Gefäßkryptogamen)

/. Polypodiaceae:

Adunatimi philippense L.; Syn: Adiantiini lunulatum Burm. f.; Herb: 482/0;
V: lussiru (Kisagara)
F: 1) oberhalb Kiberege. 2) Nakatimbo b/Ifakara; St: Hügelwald; H: Farn,
30 cm hoch; Bl: März (sporentragend)
Med: Saft der Wedel gegen Herzkrämpfe trinken.
Lit A: 24 (S. 1084, zwei andere Spezien) - B: 10 (S. 39) - C: 24 (S. 1084)

ChR: Mavers R.: —

Ampeiopteris prolifera (Retz.) Copel.; Syn: Hemionitis prolifera Retz., Go-

niopteris prolifera (Retz.) Presi, Dryopteris prolifera (Retz.) C. Chr., Cyclo-
sorus proliferus (Retz.) Tard.; Herb: 612/0; V: lussiru (Kisagara)
F: oberhalb Kiberege; St: zwischen Felsen in einem Wasserfall; H:
schlingender Farn; Bl:
Med: Blättersaft zusammen mit jenem von Nr. 517 gegen Meningitis/Encephalitis

trinken.

LitB: 10 (S. 63)

ChR: Mavers R.:-

Asplenium gemmiferum Schrad.; Herb: 571/0; V: lunyamusitu (Kihehe)

F: 1) Itula b/Ifakara, 2) Mangula b/Kisawasawa; St: in schattigen Plätzen im
Dickicht der Hügel und des Hügelfußes; H: hirschzungenartiger Farn, 1 m
hoch; Bl: Juli-Okt. (fertile Wedel)
Med: Rhizomgeraspel bei alten infizierten Wunden am Rande aufstreuen als
Wundmittel und mit Blättern von 575 zubinden; nach drei Tagen nur noch
Rhizomgeraspel verwenden.

Lit A: 24 (S. 1084/6, andere Spezien) - B: 10 (S. 56)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

Cyelosorus elatus (Mett.) Alston vel spec, äff.; Syn: Aspidium elatum Mett. ex
Kuhn, Cyelosorus venulosus (Hook.) Tard., Dryopteris elata (Mett.) C. Chr.,
Nephrodium venulosum Hook.; Herb: 465/0; V: muyovuwe (Kividunda)

F: oberhalb Kiberege; St: nahe bei Wasser im Hügelabfall; H: Farn; Bl: März
(sporentragend)
Med: a) Zusammen mit Nr. 9 Krautbrei auf Schwellungen auftragen und
Krautsaft trinken gegen Oedème jeder Genese, b) Krautsaft bei Malaria
tropica-Anfall trinken (sog. Gehirnmalaria, Malariakrämpfe, meist bei
Kleinkindern).

LitB: 10 (S. 63)

ChR: Mavers R.:-

1
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Cyelosorus gongyloides (Schkuhr) Link; Syn: Aspidium gongylodes Schkuhr,
Dryopteris gongylodes (Schkuhr) 0. Kuntze, Polypodium unitum L.; Herb:
540/0; V: lussiru (Kisagara)
F: Itundufula oberhalb Kiberege; St: in Sumpfgelände der Hügel; H: Farn
mit 1,5 m langen Wedeln; BI: Juni/Juli (fertil)
Med: Blättersaft zusammen mit jenem von Nr. 606 trinken sowie damit den
Körper abwaschen gegen Oedème.

LitB: 10 (S.62)

ChR: Mayers R.:-

Cyclosorus spec; Herb: 589/0; V: lussiru (Kisagara)

F: Maganga/Mangula b/Kisawasawa; St: in Dickichten am Hügelfuß; H: Farn,
ca. 1 m hoch; Bl: Aug./Sept. (fertil)
Med: Blättersaft Geistesgestörten zur Beruhigung eingeben.

Lit: keine

ChR: Mayers R.:-

Nephrolepis undulata (Afzel. ex Sw.) J. Sm.; Syn: Aspidium undulatum Afzel.
ex Sw., Nephrolepis cordifolia of Hook., pp., not of Presi, N. filipes Christ;
Herb: 495/0; V: lussiru (Kisagara)

F: Itundufula b/Kiberege; St: im Hügelwald zwischen Felsen; II: Farn, 50 bis
100 cm hoch; Bl: Mai/Juni (fertil)
Med: Ganze Wedel plus Rhizom zerstampfen und abkochen; Absud trinken
oder Wurzelknollen zerstampfen und Preßsaft trinken gegen Husten/Katarrh.

LitB: 10 (S. 50)

ChR: Mayers R.:-

Pellaea viridis (Forsk.) Prantl; Syn: Adiantum hastatum L., Allosorus hasta-
tus Presi, Cheilanthes hastata Kze., Ch. hastata var. stenophylla Kze., Ch.
hastaefolia Kze., Ch. viridis Sw., Pellaea hastata Link, Pteris auriculata
Thunb., P. hastata Sw., P. viridis Forsk.; Herb: 532/0; V: lussiru (Kihehe)
F: Itundufula b/Kiberege; St: im Hügelwald am Fuße von Felsen; H: Farn,
30-40 cm hoch; Bl: Mai-Juli (fertil)
Med: Ganzes Kraut incl. Wurzel mit wenig Wasser zerstampfen und Saft
trinken gegen Herzschmerzen und -krämpfe.
LH A: 16 (table 14), 24 (S. 1089)

ChR: Mayers R.:-
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Phymatodcs scolopendria (Burm.) Ghing.; Syn: Polypodium scolopendria
Burm.; Herb: 464/0; V: mtambala (Kividunda), livandama (Kimbunga)
F: 1) oberhalb Kiberege, 2) Kwiro; St: auf Felsen; H: Farn mit eng dem Fels
anliegendem Rhizom, Wedel 50 cm hoch; Bl: März

Med: a) Zusammen mit Nr. 4 Krautbrei auf Schwellungen auftragen und
Krautsaft trinken gegen Oedème, b) Kraut veraschen und Asche mit Rizinusöl
vermischt in Skarifizierungen einreiben gegen Lungenentzündung, c) Stengel-
geraspel in Skarifizierungen einreiben bei erweiterter Milz.

LitB: 10 (S. 48)

ChR: Mayers R.:-

Platycerium angolense Welw. ex Hook.; Syn: Alicornium angolense (Bak.)
Underw., Platycerium elephantotis Schweinf.; Herb: 475/0; V: lidegedege
(Kihehe)

F: an der Straße Mahenge-Ruaha; St: in feuchtem Hügelwald, Hügelabfall; \Q
H: Epiphyt; Bl: Juli
Med: Ausgepreßter Saft der grünen Farnblätter Kleinkindern zu trinken geben
gegen Malaria tropica (Malariakrämpfe).
LH B: 10 (S. 46)

ChR: Mayers R.:-

Pteridium aquilinum (L.) Kuhn; Syn: Pteridium aquilinum subsp. typicum
Tryon, Pteris aquilina L., P. lanuginosa Bory ex Willd.; Herb: 474/0; V:
missiru (Kihehe), lusulua (Kipogoro)
F: 1) an der Straße Ruaha-Mahenge, 2) Itula b/Ifakara; St: an feuchten Stellen
des Hügelwaldes; H: Farn, 3 m hoch; Bl: Mai/Juni
Med: a) Getrocknetes Pulver der Farnwedel auf alte Wunden streuen als 11
Wundmittel, b) Als Aphrodisiakum Wurzel zusammen mit dem Rhizom von
Nr. 563 zerstampfen und Saft trinken, c) Siehe Nr. 621, Bestandteil eines
Rezeptes zur Beruhigung von Irrsinnigen.
LHA: 24 (S. 1089-92) - B: 10 (S. 33) - C: 24 (S. 1092/3)

ChR: Mayers R.:-
ISt: Tannin, Saponin Pteridin (Wurzelstock), Enzym Aneurinase (Thiaminase)

Pteris quadriaurita Retz. sensu lato; Syn: Pteris biaurita L., P. cataptera Ktze.;
Herb: 521/0; V: muwanghala (Kipogoro)
F: 1) Ujiji b/Mahenge, 2) Mbangliau b/Mahenge; St: im Dickicht von
Hügelwäldern; H: Farn, 1,5—2 m hoch; Bl: Mai/Juni (fertil)
Med: Blättersaft zusammen mit jenem von Nr. 180 trinken gegen Herzschmerzen

und -krämpfe.
LH: keine

ChR: Mayers R.:-

12
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//. Ophioglossaceae:

Ophioglossum reticulatum L.; Syn: Ophioglossum vulgatum var. reticulatum
(L.) Luerss.; Herb: 483/0; V: kikutujandessi (Kisagara)
F: 1) oberhalb Kiberege, 2) Kilama b/Ifakara; St: in offenen Stellen zwischen
Gras; H: Farn, 10 cm hoch; BI: Febr./März (fertil)

13 Med: Blättersaft bei Herzkrämpfen trinken.

Lit A: 24 (S. 1087, verwandte Spezien) - B: 10 (S. 19)

ChR: Mayers R.: ++, Dragendorffsches R.: +, etwas saponinhaltig, FeCI3-R.:
braune Färbung

///. Equisetaceae:

Equisctum ramossissimum Desf.; Herb: 557/0; V: mihangwe (Kihehe), ki-
sungwa (Kihehe)

F: Luhombero; St: an sumpfigen Stellen des Tales und in den Hügeln; H:
Schachtelhalm, bis 1 m hoch; Bl: Juni/Juli (sporentragend)

1 A Med: Halme mit Wasser zerstoßen, leicht anwärmen und Brei in Skarifizie¬
rungen an den Schläfen einreiben gegen Kopfschmerzen.

LitA: 16 (table 14), 24 (S. 1082/3) - B: 24 (S. 1083, Bild) - C: 24 (S. 1084),
3 (S. 138 + 935, andere Spezien)

ChR: Mayers R.:-



PHANEROGAMAE (Samenpflanzen)

Angiospermae

Dicotylédones

IV. Annonaceae:

Annona chrysophylla Boj.; Syn: Annona senegalensis Pers., A. senegalensis
var. latifolia Oliv., A. senegalensis var. chrysophylla (Boj.) Sillans, A.
senegalensis var. porpetac (Boiv. ex Baili.) Diels, A. chrysophylla var. porpetac
(Boiv. ex Baili.) Robyns & Ghesq., A. porpetac Boiv. ex Baili.; Herb: 148/0; i e
V: mdopeta (Kimbunga, Kipogoro), mudomongo (Kihehe)
F: 1) Kihogosi b/Ifakara, 2) Nanganji b/Ifakara, 3) Katindiuka/Ifakara; St:
Baumsavanne des Tales; H: Baum ca. 5 m hoch; Bl: Okt./Nov.

Med: a) Wurzelabsud als Expektorans trinken zusammen mit Nr. 246. b) Wurzel

und Blätter zerstampfen; Brei auf eitrige Geschwülste als Emolliens
auftragen, c) Blättersaft als Antidiarrhoikum trinken.
LH A: 1 (Nr. 4), 7 (S.2), 16 (table 14), 6 (S. 395, Kibena-Name: mtopi), 24

(S. 56-58) - B: 5 (S. 40), 8 (S. 16 + Fig.), 9 (II, S. 273), 15 (I, parti, S. 141),
19 (S. 32/34 + Fig.) - C: 24 (S. 58)

ChR: Mayers R.: —, stark schleimhaltig

Annona squamosa L., engl.: Sweet-sop, Sugar-apple, franz.: pomme cannelle;
Herb: 156/0; V: mastaferi (Kiswahili)
F: Ifakara; St: Indergarten, angepflanzt; H: Busch bis Baum, 5 m hoch; Bl:
Sept./Okt. 16
Med: Blätterabsud alle 3 Tage höchstens eine Y.; Tasse trinken gegen Diabetes.

LHA: 7 (S. 3), 16 (table 14), 24 (S. 60) - B: 5 (S.40), 15 (I, parti, S. 145) -
C: 25 (S. 340) + Erg.band S. 17), 17 (S. 317-319), 24 (S. 60), 3 (S. 262, Anonain)

ChR: Mayers R.: +

Artabotrys monteiroae Oliv.; Syn: Artabotrys nitidus Engl.*; Herb: 410/0 A2;
V: kalifunbula (Kimbunga)
F: Mwaya b/Ifakara; St: im Hügelwald; H: schlingender Strauch; Bl:
wahrscheinlich Jan./Febr., nur Früchte gefunden
Med. a) Wurzclabsud als Aphrodisiakum trinken, b) Mit Blättersaft Körper
abwaschen sowie Wurzel- und Rindenabsud trinken gegen Malaria.
LHA: 16 (table 15, andere Spezien), 24 (S. 62) - B: 5 (S.40), 9 (H, S. 311), 15

(I, part 1, S. 132), 19 (S. 34) - C: 17 (S. 317, andere Spezien)

ChR: Mayers R.:-

17

* Nr. 17 und Nr. 21 sind morphologisch recht ähnlich. Es kam deshalb in
meinem Herbarium vorerst zu einer Vermischung dieser zwei Spezien.
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38 Dicotylédones

Lcttowianthus stcllatus Diels; Herb: 221/0; V: moniswahili (Kihehe, Kisagara),
nachwehiti (Kimbunga), muyunduyundu (Kindamba)
F: 1) Itundufula b/Kiberege, 2) Funga b/Ifakara; St: Galerienwald der Hügel
und des Tales; H: Baum, 8 m hoch; Bl: Okt.
Med: a) Wurzelabsud bei Malaria trinken, b) Wurzelabsud bei eitrigem,
verhärtetem Abszeß trinken.
LitB: 5 (S. 42)

ChR: Mayers R.:-

Monodora spec, entweder Monodora junodii Engl. & Diels oder M. minor Engl.
& Diels; Herb: 501/0; V: mwende (Kimbunga)
F: Funga b/Ifakara; St: im Dickicht des Alluvialwaldes; H: kleines Bäumchen,
2—4 m hoch, mit höckerigen Früchten; Bl: Febr. (keine Blüten gefunden)
Med: Blätter zerstampfen und aufbinden sowie Wurzel- und Rindenabsud

1" trinken bei einem Kopfausschlag; wahrscheinlich eine Hautmykose, bewirkt
durch Microsporum- oder Trychophyton-species (Tinea capitis).
LH A: 16 (table 14, Congo-Spec), 7 (S. 5/6, andere Spezien), 22 (table II & S. 72,
andere westafrikanischen Spezien) — B: 5 (S. 42/43), 15 (I, part 1, S. 148/9)

ChR: Mayers R.: + + Dragendorffsches R.: + +

Popowia buchananii (Engl.) Engl. & Diels; Syn: Unona buchananii Engl.,
Popowia djurensis Schweinf. ex Engl. & Diels; Herb: 219/0; V: milegeselegese
(Kihehe), mugoweko (Kisagara)

F: 1) oberhalb Kiberege, 2) Nanganji b/Ifakara; St: nahe beim Wasser im
Dickicht der Hügel; H: aufsteigender Strauch, der als Schlinger weiterwächst,
4—5m lang; Bl: Dez./Jan.

2Q Med: a) Wurzelabsud bei eitrigem, verhärtetem Abszeß trinken, b) Wurzel¬
absud gegen Malaria trinken.
LHA: 1 (Nr. 5 & 6, andere Spezien), 24 (S. 62, andere Spezien) - B: 5 (S. 43),
15 (I, parti, S. 128), 19 (S. 37/8)

ChR: Mayers R.: +

Toussaintia spec, nova vel genus äff.*; Herb: 410/0 Al; V: kalifunbula
(Kimbunga)

F: Funga b/Ifakara; St: im Dickicht des Alluvialwaldes; H: Strauch bis Baum,
schlingend und mit hängenden Ästen; Bl: August

Med: a) Wurzelabsud als Aphrodisiakum trinken, b) Mit Blättersaft den Körper

ab
21 Nr. 17)

LitB: 9 (II, S.278)

ChR: Mayers R.: +
* a) Toussaintia ist bis jetzt monotypisch und nur aus dem früheren Belgischen

Kongo bekannt, b) Nr. 17 und Nr. 21 sind morphologisch recht ähnlich.
Es kam deshalb in meinem Herbarium vorerst zu einer Vermischung dieser
zwei Spezien.
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Uvaria acuminata Oliv.; Syn: Uvaria holstii Engl., U. leptocladon var. holstii
(Engl.) Engl. & Diels; Herb: 410/0 B; V: mporoto (Kimbunga)
F: Mangula b/Kisawasawa; St: im Dickicht des Hügelfußes; H: Busch bis
Baum, 4 m hoch; Bl: Dez./Jan.

Med: a) Wurzelabsud als Aphrodisiakum trinken, b) Mit dem Blättersaft den
Körper abwaschen sowie Wurzel- und Rindenabsud trinken gegen Malaria.

LHA: 1 (Nr. 8), 24 (S.62), 22 (table II, andere Spezien) - B: 5 (S.45), 15

(I, part 1, S. 112), 19 (S. 39)

ChR: Mayers R.:-

Uvaria lucida Boj. ex Benth.; Syn: Uvaria dielsii R.E.Fries; Herb: 137/0; V:
muwembajiwa (Kihehe)

F: Mchombe; St: in offenem Hügelwald; H: Schlinger, 5 m lang, verholzt; Bl:
Jan.

Med: Wurzelabsud und Blältersaft gegen Hakenwurm (Ankylostomiasis) trinken.

LH A: 7 (S. 7, andere Spezien) - B: 19 (S. 39, unter U. dielsii)
ChR: Mavers R.: +

Xylopia holtzii Engl.; Syn: Xylopia antunesii var. shirensis Engl. & Diels;
Herb: 214/0; V: muporota (Kihehe), mporoto (Kimbunga), mporota (Kisagara)

F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Funga b/Ifakara, 3) Nanganji b/Ifakara,
4) Mangula b/Kisawasawa; St: im Hügelwald und Alluvialwald des Tales; H:
Baum, 20-25 m hoch; Bl: SeptVOkt.

Med: a) Wurzelabsud, Blätter- und Rindensaft gegen Malaria trinken, b)
Wurzelabsud als Spasmolylicum trinken, e) Droge der Behandlungsmethode von n a

Geisteskrankheit, s. S. 17 ff.
LHA: 7 (S. 8/9, andere Spezien), 24 (S.62, andere Spezien), 22 (table II & S. 90,
andere Spezien) - B: 5 (S. 47), 15 (I, part 1, S. 138), 19 (S. 42) - C: 17 (S. 317,
andere Spezien), 3 (S. 265, Xylopin in anderer Spec. & S. 330 ff., vier Proto-
berberin-Alk. in anderer Spec)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

V. Lauraceae:

Cassytha filiformis L.; Syn: Cassytha senegalensis A. Chev., C. filiformis L.
var. guineensis (Schumach. & Thonn.) De Wild.; Herb: 488/0; V: ngalikitepo
(Kimbunga)
F: Nanganji b/Ifakara; St: trockener Wald am Hügelfuß; H: schlingendes pa- cyr
rasilisches Kraut mit grünen Stengeln und ohne Blätter; Bl: April "-

Med: a) Krautsaft gegen Malaria trinken, b) Ebenfalls gegen Hakenwurm
(Ankylostomiasis) trinken.
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Lit A: 7 (S. 10), 16 (table 14), 1 (Nr. 11), 24 (S. 529), 22 (table II, Nr. 77 & S. 54)

-B: 9 (II, S. 442), 14 (I, S. 58) - C: 25 (S. 368 & Erg.band S. 43), 17 (S. 320/1),
24 (S. 529)

ChR: Mayers R.:-
ISt: Alkaloid Laurotetanine 0,1%

VI. Hernandiaceae:

Illigera spec; Herb: 625/0; V: kayuni (Kipogoro)
F: Mbagula b/Kwiro; St: im Grasland des Hochlandplateaus; H: über Sträucher

schlingendes Kraut; Bl: keine Blüten gefunden
Med: Zusammen mit Nr. 178 und 542 Wurzeln abkochen und Absud gegen
Malaria trinken.
LHC: 17 (S. 319)

ChR: Mayers R.:-

VII. Dilleniaceae:

Tctraccra litoralis Gilg; Herb: 262/0; V: kiwondoshafuno (Kihehe), malembo
(Kipogoro)

F: 1) Ilingera, in den Iringahügeln, eine Tagereise von Ifakara. 2) Funga b/Ifakara,

3) Mangula b/Kisawasawa; St: im Dickicht des Hügelwaldes; H: großer
Baumschlinger; Bl: Jan./Febr.

Med: a) Wurzelgeraspel auf Wunden auflegen als Wundheilmittel, b) Blättersaft

oder Blätterabsud gegen Malaria trinken, c) Zusammen mit Nr. 342
Wurzelabsud trinken als Roborans nach Malaria.

LHA: 7 (S. 44/45), 16 (table 15, andere Spezien), 22 (table II & S. 87/8, andere
Spec) - B: 5 (S. 182), 19 (S. 171) - C: 22 (S. 88, andere Spec)

ChR: Mayers R.:-

VIII. Connaraceae:

Byrsocarpus orientalis (Baili.) Baker; Syn: Byrsocarpus baillonianus Gilg ex
Schellenb., B. ovalifoliolata (Gilg) Schellenb., B. tomentosus Schellenb., B.
usambaricus Schellenb., Rourea macrantha Gilg, R. orientalis Baili., R.
ovalifoliolata Gilg; Herb: 177/0; V: kanemera (Kimbunga), ilendelende (Kihehe)

F: 1) oberhalb Kilama b/Ifakara, 2) Mchombe, 3) Kibaoni b/Ifakara; St: Hü-
28 gelwald und Baumsavanne; H: Strauch, bis 3 m hoch; Bl: Dez.

Med: a) Wurzelabsud trinken sowie Blattrachis kauen als Stimulans, b)
Blättersaft gegen Malaria trinken, c) Wurzelmazerat, Wurzelabsud oder Blättersaft

gegen Gonorrhoea trinken, dl Blättersaft als Antidiarrhoikum trinken.

LHA: 7 (S. 343, andere Spec) - B: 5 (S. 167). 13/10 (S. 17), 19 (S. 166)

ChR: Mavers R.:-
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Cnestis confertiflora Gilg; Syn: Cnestis riparia Gilg, C. confertiflora Gilg forma
macrophylla Schellenb.; Herb: 514/0; V: namlenda (Kimbunga)

F: Funga b/Ifakara; St: in Dickichten des Alluvialwaldes; H: Busch bis Baum,
3 m hoch; Bl: April/Mai
Med: a) Wurzelabsud bei Askaridenbefall als Vermifugum trinken, b) Blättersaft

trinken und damit den Körper einreiben gegen Malaria.

LHA: 22 (table II & S. 55, andere Spezien) - B: 5 (S. 168), 13/10 (S. 4 & Fig.)

ChR: Mayers R.:-

IX. Rosaceae:

Hirtella zanzibarica Oliv.; Syn: Acioa goetzeana Engl., Hirtella zanzibarica
Oliv. var. cryptadenia Brenan; Herb: 333/0; V: mugurukaguruka (Kimbunga)
F: 1) Funga b/Ifakara, 2) Kilama b/Ifakara; St: in der Nähe des Wassers im
Hügel- und Talwald; H: Baum, 15-20 m hoch; Bl: Juni—August

Med: Wurzel- und Rindenabsud sowie Blältersaft gegen Malaria trinken.
LHB: 5 (S. 475), 13/27 (S. 54 & Fig.), 19 (S. 403)

ChR: Mayers R.: -

Parinari curatellifolia Planch, ex Benth.; Syn: Parinari curatellifolia Benth.
sensu stricto; Herb: 300/0 A; V: msaula (Kimbunga, Kihehe), mvula
(Kimbunga), mgama (Kimbunga)
F: Machipi b/Ifakara; St: Baumsavanne; H: Baum, 12 m hoch; Bl: Okt.

Med: a) Rinde zusammen mit der Erde von Termitennestern (Kimbunga: chi-
kula) sowie deren «Pilzgärten» essen gegen die Hakenwurmkrankheit (An- QI
kylostomiasis). b) Droge der Behandlungsmethode von Geisteskrankheit,
s. S. 17 ff.
LHA: 7 (S. 168), 24 (S. 890) - B: 5 (S.476), 8 (S. 333 & Fig.), 13/27 (S. 49-51),
9 (III, S. 66), 19 (S. 403 & Fig.)
ChR: Mayers R.: —, FeCl3-R.: N.^, wäßriger salzsaurer Auszug: orange.
Pilzgärten: Mavers R.: —

Parinari excelsa Sabine subspec. holstii (Engl.) R. Grah.; Syn: Parinarium
excelsum, Parinari excelsa Sabine var. fulvescens Engl., P. holstii Engl., P.
mildbraedii Engl., P. salicifolia Engl., non Miq., P. holstii Engl. var. longi-
folium Engl, ex De Wild, et Th. Dur., P. nalaense De Wild.; Herb: 300 OB;
V: vgl. Nr. 31, msaula (Kimbunga, Kihehe), mvula (Kimbunga), mgama (Kim- 32
bunga)

F: 1) Itula b/Ifakara, 2) Itundufula b/Kiberege; St: Hügelwald; H: 30 m hoher
Baum; Bl: August
Med: a) Vgl. Nr. 31, Rinde zusammen mit der Erde von Termitennestern
(Kimbunga: chikula) sowie deren «Pilzgärten» essen gegen die Hakenwurmkrank-
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heit (Ankylostomiasis), b) Droge der Behandlungsmethode von Geisteskrankheit,
s. S. 17 ff.

LHA: 7 (S. 168), 16 (table 14), 24 (S. 891) - B: 5 (S.476), 8 (S.333), 13/27
(S. 49-51), 9 (III, S. 59)

ChR: Mayers R.: —, FeCI3-R.: N. -f, Auszug: orange

X. Chailletiaceae (Dichapetalaceae):

Dichapetalum stuhlmannii Engl.; Herb: 579/0; V: mukugua (Kihehe), mkum-
bangubi (Kisagara), mumeme (Kibena)

F: 1) Mangula b/Kisawasawa, 2) Taweta; St: im Dickicht des Hügelwaldes,
bzw. am Hügelfuß; H: Baum, 3—5 m hoch; Bl: Juli/August

33 Med: a) Veraschte Blätter in Skarifizierungen der Stirne und Schläfe einrei¬
ben gegen Kopfschmerzen, b) Als Wehenmittel (Uterinum) zerstampfte Blätter
in die Vagina einführen, c) Giftpflanze; wenn Ziegen Blüten und Früchte essen,
soll Tod eintreten.

LHA: 7 (S. 171/2, unter D. toxicarium), 16 (table 13), 1 (Nr. 105 & 106), 24

(S. 383) - B: 5 (S. 130) - C: 24 (S. 379-382)

ChR: Mayers R.:-
ISt: Monofluoressigsäure

A7. Caesalpiniaceae:

Afzelia cuanzensis Welw., engl.: Lucky Bean Tree, Mahogany Bean Tree; Syn:
Afzelia cuanzensis Oliv., A. quanzensis Welw. (Druckfehler!); Herb: 152/0;
V: mkongo, mbambakofi (Kiswahili), mbarikiwa, mpande (Kimbunga), mupo-
lopondwa (Kihehe)

F: 1) Nanganji b/Ifakara, 2) Borna Ulanga; St: Hügel- und Talwald; H: Baum,
34 bis 25 m hoch; Bl: Okt.

Med: a) Im Rindenmazerat durch Malaria geschwächte Kinder baden, b) Bei
Lungenentzündung Rindenabsud trinken, c) Mit Rindenabsud baden sowie
Blättersaft trinken gegen Malaria.

LHA: 7 (S. 172/3, andere Spezien), 24 (S. 553) - B: 5 (S. 87), 9 (III, S.354), 19

(S. 96 & Fig. S. 95)

ChR: Mayers R.: +

Brachystegia boehmii Taub.; Syn: Brachystegia filiformis Hutch. & Burtt
Davy, B. flagristipulata Taub., B. ferruginea De Wild., B. ferruginea var. an-

35 gustifoliolata De Wild., B. ferruginea var. interrupta De Wild., B. ferruginea
var. Quarrei De Wild., B. ferruginea var. Robynsii De Wild., B. malengensis
De Wild., B. velutina, auct. non De Wild, p.p.; Herb: 622/0; V: myombo
(Kiswahili), muhani (Kihehe)
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F: 1) Kiberege, 2) Machipi b/Ifakara; St: in myombo-Wald des Tales; H:
Baum, 10-15 m hoch; BI: Okt./Nov.

Med: a) Rindenabsud bis zur Salbenkonsistenz einkochen und Salbe als Wundmittel

gebrauchen, b) Rindenabsud gegen Malaria trinken, c) Blättersaft bei
Schwindelanfällen trinken.

LHB: 5 (S. 93), 9 (III, S. 474 & Fig.)

ChR: Mayers R.:-

Brachystegia spiciformis Benth.; Syn: Brachystegia appendiculata Benth., auct.
non De Wild., B.bargeaei Harms, B. edulis Hutch. & Burtt Davy, B. euryphylla
Harms, B. hockii De Wild. & varietates, B. itoliensis Taub., B. mpalensis
Micheli & varietates, B. oliveri Taub., B. randii Baker f., B. taubertiana Hutch.
& Burtt Davy, B. trijuga R. E. Fr., B. venosa Hutch. & Burtt Davy; Herb: 619/0;
V: myombo (Kiswahili), muhani (Kihehe)

F: Nakatimbo b/Ifakara; St: im lichten myombo-Wald des Tales; H: Baum,
15 m hoch; Bl: Okt./Nov. 36
Med: a) Rindenabsud bis zur Salbenkonsistenz einkochen und Salbe als Wundmittel

verwenden, b) Wurzelabsud und Blättersaft gegen Malaria trinken, c)

Rindensaft oder Rindenmehl einnehmen gegen Menorrhagien, d) Wurzelabsud
gegen die Hakenwurmkrankheit (Ankylostomiasis) trinken, e) Rindensaft
gegen Bilharziosis trinken.

LHA: 24 (S. 562, sowohl unter B. hockii wie B. spiciformis) - B: 5 (S. 92),
9 (III, S. 452 & Fig.), 19 (S. 97 & Fig. S. 98) - C: 24 (S. 562)

ChR: Mayers R.: —, FeCl3-R.: starker schmutziger N.

Burkea africana Hook.; Herb: 360/0; V: mkarati (Kiswahili), mpuga
(Kimbunga)

F: 1) Matalawe b/Ifakara, 2) Borna Ulanga, 3) Taweta, 4) Nanganji b/Ifakara;
St: im lichten Wald des Tales; H: Baum, bis 20 m hoch; Bl: Nov.

Med: a) Rindensaft sowie Wurzelabsud trinken gegen eitrigen, verhärteten
Abszeß (Phlegmone etc.). b) Rindenmazerat oder Rindenabsud gegen Husten/
Katarrh trinken, c) Zusammen mit den Wurzeln von Nr. 335 und Nr. 251 mit
dieser Rinde einen Infus herstellen und diesen gegen Gonorrhoea und Syphilis
trinken.

LHA 7 (S. 177), 16 (table 13), 24 (S.562), 22 (table II, Nr. 59) - B: 5 (S. 94),
14 (II, S. 483), 9 (III, S. 238)

ChR: Mayers R.:—, saponinhaltig
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Cassia abbreviata Oliv, subspec. beareana (Holmes) Brenan; Syn: Cassia bea-
reana Holmes;Herb: 157/0; V: mteteleka, munyenye (Kimbunga), mtagalala
(Kipogoro), mlewelewe (Kingoni)
F: 1) Borna Ulanga, 2) Ifakara, 3) Mbasa b/Ifakara, 4) oberhalb Kiberege;
St: Baumsavanne des Tales; H: Baum, 5—6 m hoch (s. Abb. 4) ; Bl: Okt.—Dez.

Med: a) Als Vermifugum und Karminativum des Magens bittern Wurzelabsud
trinken, b) Zerstampfte Früchte sind ein Fischgift, c) Gegen Malaria Wurzel-
und Rindenabsud trinken sowie geraspelte Wurzel essen.

LHA: 16 (table 14), 1 (Nr. 110), 24 (S. 569) - B: 5 (S. 98), 19 (S. 100)

ChR: Mayers R.: +

Cassia burttii Baker f.; Herb: 429/0; V: mteteleka (Kimbunga), mukundekunde
(Kirufiji)
F: Funga b/Ifakara; St: in Dickichten des lichten Talwaldes; H: Baum, 5 m
hoch; Bl: Dez./Jan.

Med: a) Wurzelgeraspel essen sowie Wurzelabsud trinken als Vermifugum
gegen Askariden, b) Bei eitrigem, verhärtetem Abszeß zerstampfte Blätter
erwärmen und aufbinden sowie Wurzel in Mehlbrei auskochen und essen.

LHA: 24 (S. 566-574, andere Spezien) - B: 5 (S. 96)

ChR: Mayers R.:-

Cassia grandi Oliv.; Herb: 109/0; V: mterawamlungu (Kimbunga), nakahanga
(Kihanga)

F: Machipi/Michenga b/Ifakara; St: offene Baumsavanne; H: niedriges Sträuch-
chen, 20 cm hoch; Bl: Sept., direkt nach dem Abbrennen des Grases

Med: Bei Abortgefahr Wurzelabsud trinken; weilcrfahren mit Nr. 249.

Lit A: 24 (S. 566-574, andere Spezien)

ChR: Mavers R.: +, Dragendorffsches R.: +

Cassia petersiana Bolle; Herb: 68/62; V: mpambaduma (Kihehe), mteteleka
(Kimbunga), mpumbunyama (Kimbunga. Kipogoro)
F: 1) Ifakara, 2) Funga b/Ifakara, 3) Kwiro; St: Baumsavanne des Tales und
der Hügel; H: Strauch, 1,5—4m hoch; Bl: Mai—August
Med: a) Als Laxans und Vermifugum Wurzelabsud und Blättersaft trinken.
b) Mit Rindenabsud den Mund spülen, um lockere Zähne wieder zu festigen.
c) Wurzelabsud und Blättersaft bei eitrigem, verhärtetem Abszeß trinken
(zusammen mit Nr. 76). d) Blättersaft gegen Lungenentzündung trinken, e)

Wurzelabsud und Blättersaft gegen Wassersucht (Oedème) trinken, f)
Wurzelrindenabsud einkochen bis zur Salbenkonsistenz und diesen Rückstand auf
alte Wunden aufstreichen als Wundmittel.
LHA: 16 (table 14, andere Spezien), 24 (S. 573) - B: 5 (S. 97), 8 (S. 60), 9

(III, S. 508), 19 (S. 102) - C: 24 (S. 573)

ChR: Mayers R.: +
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Cassia singueana Del.; Syn: Cassia goratensis Fres., C. Kethulleana De Wild.,
C. Mututu De Wild., C. goratensis Fres. var. Kethulleana, C. singueana Del.
var. Kethulleana; Herb: 546/0; V: nakapalassi (Kipogoro)
F: Mbagula b/Kwiro; St: im Grasland des Hochlandes; H: Baum, 3-4 m hoch;
BI: Juli
Med: a) Zusammen mit Nr. 126 Blättersaft in Syphilisgeschwüre einträufeln
sowie Blattpulver aufstreuen, b) Wurzeln von 432 und 297 sowie Blätter dieser

Droge zerstampfen (mit Wasser) und Saft trinken bei Schlangenbiß, c)
Blättersaft gegen Malaria trinken.
LHA: 7 (S. 180), 1 (Nr. 113), 24 (S. 574) - B: 5 (S.98), 8 (S. 60), 14 (II, S. 453),
9 (III, S.509), 19 (S. 102)

ChR: Mayers R.: +

Cassia spec, äff. Cassia wittei Ghesq. ?; Syn: Cassia kirkii, auet. non Oliv.;
Herb: 493/0; V: kihanihani (Kisagara)

F: oberhalb Kiberege; St: Grasland der Hügel; H: Kraut, 40 cm hoch, etwas
kriechend; Bl: April
Med: Leicht erwärmlen Blattbrei bei eitrigem, verhärtetem Abszeß aufbinden.

LHA: 24 (S. 566-574, andere Spezien) - B: 5 (S. 96), 9 (III, S. 521)

ChR: Mayers R.:-

Dialium holtzii Harms; Herb: 323/0; V: minono, mpande (Kihehe), munyunyu
(Kibena), mjajamu (Kimbunga), vibandamlomo, viudelendere (Kindamba)
F: 1) Gajengwa b/Mchombe, 2) Taweta, 3) Funga b/Ifakara; St: im Dickicht
des Hügel- und Talwaldes; H: Baum, 15-20 m hoch; Bl: April/Mai
Med: a) Wurzelabsud als Aphrodisiakum trinken, b) Blättersaft als Antidysen- AA
tericum trinken, c) Blättersaft gegen Malaria trinken, d) Rindenabsud gegen
Husten/Katarrh trinken.
LHA: 24 (S. 594, andere Spezien), 22 (table II, Nr. 126, andere Spezien) - B:
5 (S. 102)

ChR: Mayers R.:-

Erythrophlcum guincen.se G.Don, engl.: Ordeal Tree, Red Water Tree; Syn:
Erythrophleum micranthum, auct. non Harms; Herb: 146/0; V: muahi
(Kimbunga), muafu (Kihehe)
F: 1) Mchombe, 2) Nanganji b/Ifakara; St: in Galerienwäldern nahe dem
Wasser; H: Baum, 20-25 m hoch; Bl: Okt.
Med: a) Bei Malaria Rindenabsud in kleinen Portionen trinken, da stark 45
giftig, b) Als Fischgift zerstampfte Blätter ins Wasser legen.

LHA: 7 (S. 192), 16 (table 13), 1 (Nr. 132), 24 (S. 602-606), 22 (table II, Nr. 150

6 S.62) - B: 5 (S. 103), 8 (S. 66), 14 (II, S. 484), 9 (III, S. 243 & Fig.), 19

(S. 104) - C: 7 (S. 193), 21 (S. 414 & 922), 25 (S. 496), 17 (S. 725), 24 (S. 604-606),
3 (S. 4 ff., fünf Alk.)
ChR: Mayers R.: ++, Dragendorffsches R.: + +
ISt: Alkaloid Erythrophleine (Digitalis-artig), Tannin, Zucker, unlösliches Harz
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Piliostigma thonningii (Schum.) Milne-Redh.; Syn: Bauhinia thonningii
Schum., B. reticulata Oliv., non DC, B. tomentosa auct. non L.; Herb: 12/67;
V: msegesi (Kimbunga, Kipogoro)
F: 1) Ifakara, 2) Ndololo b/Kwiro; St: Baumsavanne des Tales und des
Hochlandes; H: Baum, 7—8 m hoch; BI: April—Juni
Med: a )Rindenabsud als Hustenmittel trinken, b) Blättersaft als Antidiarrhoi-
kum trinken, c) Rindenabsud gegen Lungenentzündung trinken, d) Rindenabsud

bis zur Salbenkonsistenz einkochen und auf frische Wunden streichen
als Wundmittel, e) Zusammen mit dem Rindenabsud von Nr. 77, 323, 419 und
dem Wurzelabsud von Nr. 65 Dampfbäder machen bei schlechter Blutzirkulation

in den Extremitäten, f) Wurzelabsud und Blättersaft zusammen mit Nr. 84

bei drohendem Abortus trinken.
LHA: 7 (S. 174), 6 (Nr. 107), 24 (S. 640), 22 (table II, Nr. 267 & S. 78) - B: 5

(S. 88 & 650), 8 (S. 67 & Fig.), 14 (II, S. 444), 9 (III, S. 275), 19 (S. 107 & Fig.)

- C: 22 (S. 78)

ChR: Mayers R.: -, FeCl3-R.: +

Tamarindus indica L., Tamarindenbaum; Syn: Tamarindus officinalis Hook. *;
Herb: 3/15; V: mkwaju (Kiswahili)
F: 1) Ifakara, 2) Michenga b/Ifakara; St: Baumsavanne, auf Termitenhügeln;
H: Baum, 5-10 m ; BI: Nov./Dez.

Med: a) Blättersaft als Antidiarrhoikum trinken, b) Bei Herzschmerzen
Wurzelabsud und Blättersaft trinken, c) Wurzelabsud oder Blättersaft zusammen

47 mit Nr. 60 gegen Hakenwurm trinken (Ankylostomiasis), d) Zusammen mit
Nr. 404 Wurzel- und Rindenabsud gegen Lepra trinken.

LHA: 7 (S.200), 1 (Nr. 116), 16 (table 13), 24 (S. 651-653), 22 (table I, Nr. 86 &
S. 87) - B: 5 (S. 106/7), 14 (II, S. 477), 9 (III, S. 436/7), 19 (S. 109 & Fig.) -
C: 21 (S. 1010), 25 (S. 501), 24 (S. 651-653)

ChR: Mayers R.:-
* Es ist dies die Stammpflanze von Pulpa Tamarindi cruda Ph. H. V.

Tyloscma fassoglensis (Kotschy) Torre & Hillcoat; Syn: Bauhinia fassoglensis
Kotschy, B. Bequaerti De Wild.; Herb: 421/0; V: mgombangohe (Kingindo)
F: 1) Luhombero, 2) Signal b/Solulu; St: Baumbuschsteppe; H: krautiger
Schlinger, viele Meter lang; BI: Jan.

4ö Med: Bei schwierigem Heilvorgang von infizierten Beschneidungswunden
Wurzelknollen zerstampfen und Pulver daraus herstellen; dieses Pulver wird
in Brei vermengt eingenommen.

LHA: 24 (S. 560) - B: 5 (S. 87), 9 (III, S. 272) - C: 24 (S. 560)

ChR: Mayers R.:-



Caesalpiniaceae, Mimosaceae 47

XII. Mimosaceae:

Acacia hockii De Wild.; Syn: Acacia atacorensis Aubrév. & Pellegr., A. bo-
boensis Aubrév., A. chariensis A. Chev, A. flava (Forsk.) Schweinf. var.
atacorensis (Aubrév. & Pellegr.) Aubrév., A. holstii Taub., A. seyal Del. var. multi-
juga [Schweinf. ex] Bak. f., A. stenocarpa of F.T.A., auct. non [Höchst, ex]
A. Rich., A. stenocarpa var. boboensis Aubrév., A. stenocarpa [Höchst, ex]
A. Rich. var. chariensis (A. Chev.) Aubrév.; Herb: 553/0; V: mukengessa
(Kihehe), msondodume (Kimbunga)
F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Segemaganga b/Kiberege; St: lichter Hügelwald;
II: dorniger Strauch, 2 m hoch; Bl: Mai/Juni 49
Med: a) Wurzelabsud und Blättersaft bei eitrigem, verhärtetem Abszeß trinken,

b) Wurzelabsud und Blättersaft gegen Malaria trinken, c) Wurzelabsud
gegen die Hakenwurmkrankheit (Ankylostomiasis) trinken.

LHB: 5 (S. 337/8), 14 (II, S. 500), 13/25 (S. 104/5 & Fig.), 8 (S. 213 mit farbigem
Bild), 19 (S.289 & Fig. Frucht, S. 280). - C: 25 (S. 486 und A. seyal var.
multijuga)
ChR: Mayers R.: -, FeCI3-R.: +
ISt: Arabisches Gummi, Hauptbestandteil: hochpolymere Kohlenhydrate, sog.
Arabinsäure

Acacia latistipulata Harms; Herb: 502/0; V: lutono (Kimbunga), lusega
(Kipogoro)

F: 1) Funga b/Ifakara, 2) Mbangliau b/Mahenge; St: in Dickichten; H:
verholzter Baumschlinger; Bl: April CA

Med: a) Blättersaft, Wurzel- oder Rindenabsud gegen Gonorrhoea trinken.
b) Rindenabsud gegen Tuberkulose trinken.

LitB: 5 (S. 332), 13/25 (S. 97/8 & Fig.) - C: 27 (1961, S. 189)

ChR: Mayers R.: + + Dragendorffsches R.: ++

Acacia polyacantha Willd. subspec. campylacantha ([Höchst, ex] A. Rieh.)
Brenan; Syn: Acacia campylacantha [Höchst, ex] A. Rich., A. caffra (Thunb.)
Willd. var. campylacantha ([Höchst, ex] A. Rieh.) Aubrév., A. catechu (L. f.)
Willd. subspec. suma (Roxb.) Roberty var. campylacantha ([Höchst, ex] A.

Rich.) Roberty; Herb: 441/0; V: mutalula (Kihehe, Kisagara)
F: 1) Solulu, 2) Kwiro, 3) Luhombero; St: Baumsavanne; H: Baum, 10 m hoch;
Bl: Febr. 51
Med: a) Wurzelabsud bei eitrigem, verhärtetem Abszeß trinken, b) Wurzelabsud

gegen Malaria trinken.
LHA: 7 (S. 205), 16 (table 14), 24 (S. 549), 22 (table I, Nr. 3 & S. 43) - B: 5

(S. 331), 8 (S. 207), 13/25 (S. 88 & Fig.), 19 (S. 293 & Fig. Frucht, S. 281)

ChR: Mayers R.:—, etwas saponinhaltig
ISt: produziert Gummi von minderwertiger Qualität
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Acacia sieberiana DC. var. sieberiana; Syn: Acacia purpurascens Vafke, A.

verugera Schweinf.; Herb: 23/69; V: msondomiba (Kimbunga)
F: 1) Ifakara, 2) Segemaganga b/Kiberege; St: Baumsavanne; H: Baum,
10-15 m hoch; Bl: Juni/Juli
Sied: a) Wurzelabsud bei Drüsenschwellung von Kindern (Skrofulöse) trinken
lassen, b) Bei Nierenschmerzen frische Rinde auflegen.

LHA: 7 (S.209), 16 (table 14), 1 (Nr. 118), 24 (S.550), 22 (table II, Nr. 4) -
B: 5 (S. 335), 8 (S. 214), 14 (II, S. 499), 13/25 (S. 127 & Fig.), 19 (S. 295) -
C: 25 (S. 486, unter A. verugera)
ChR: Mayers R.:-
ISt: produziert Gummi

Albizia adianthifolia (Schumach.) W.F.Wright; Syn: Mimosa adianthifolia
K. Schum., Zygia fastigiata E. Mey., Albizzia fastigiata (E. Mey.) Oliv.; Herb:
404/0; V: mitanga (Kibena, Kihehe)

F: 1) Taweta, 2) Ilingera im Iringahochland, eine Tagereise von Ifakara, 3)
unterhalb Mbangliau b/Mahenge; St: in Hügelwäldern; H: Baum, 12 m hoch;
Bl: Okt./Nov.

Med: Innere Schichten der Rinde zerstampfen und gegen Krätze (Scabies)
aufstreichen.

LHA: IG (table 14), 24 (S.553), 22 (table II, Nr. 18) - B: 14 (II, S. 502 & Fig.),
13/25 (S. 160 & Fig. 21 und 22), 19 (S. 298 & Fig.), 8 (S. 217) - C: 28 (1958,
S. 252, Aminosäuren in anderer Spec), 29 (1959, S. 19, Triterpen-Sapogenin
in anderer Spec)
ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.: +, saponinhaltig

Albizia gummifera (Gmel.) C.A.Sm. var. gummifera; Syn: Sassa gummifera
J. F. Gmel., Inga Sassa Willd., Albizzia sassa (Willd.) Chiov., A. mearnsi De

Wild., A. laevicorticata Zimm.; Herb: 209/0; V: mutangakalala (Kihehe)

CA F: 1) Itundufula b/Kiberege, 2) Sanje b/Kisawasawa, 3) Mangula b/Kisawa-
sawa; St: im feuchteren Wald des Hügelabfalls; H: Baum, 10 m hoch; Bi: Sept.

Med: Rinde zerstampfen und bei Scabies aufbinden.

Lit A: 7 (S. 211), 24 (S. 556) - B: 14 (II, S. 503), 13/25 (S. 157 & Fig. 21 und 22),
19 (S. 300 & Fig., Photo 51 & Farbtafel 19)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

Albizia petersiana (Bolle) Oliv.; Syn: Albizzia brachycalyx Oliv., Zygia peter-
siana Bolle; Herb: 295/0; V: mkalala (Kisagara). msosofi (Kihehe)

F: oberhalb Kiberege; St: Hügelwald; H: Baum, 5—10 m hoch; Bl: Jan.

Med: Rinde zerstampfen und bei Scabies aufbinden.

LHA: 16 (table 14), 24 (S. 555, unter A. brachycalyx Oliv.) - B: 5 (S. 340),
13/25 (S. 162/4), 8 (S. 217), 19 (S. 301 & Fig.)

ChR: Mavers R.:-
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Albizia versicolor [Welw. ex] Oliv.; Herb: 57/45; V: mkofu, mkofugo
(Kimbunga), mofu (Kihehe), mkongoa (Kipogoro)
F: 1) Ifakara, 2) Sanje b/Kisawasawa; St: Baumsavanne; H: Baum, 10—15 m
hoch; Bl: Nov./Dez.

Med: a) Rinden- und Wurzelabsud bei Skrofulöse trinken, b) Als Hustenmittel
Rindenmazerat zu Schaum schlagen und essen (2mal täglich), c) Bei Fremdkörper

im Auge Rinde mit wenig Wasser im Mörser zerstampfen und Flüssigkeit

ins Auge tropfen, d) Zusammen mit Nr. 400 Wurzelmazerat gegen Gonorrhoe

trinken.
LHA: 16 (table 13), 1 (Nr. 127), 24 (S. 557/8) - B: 5 (S. 343), 8 (S. 222), 13/25

(S. 146), 19 (S. 301 & Fig.)
ChR: Mayers R.:+, saponinhaltig

Dichrostachys cinerea (L.) Wight & Arn.; Syn: Mimosa cinerea L., M. glo-
merata Forsk., M. nutans Pers., Dichrostachys nutans (Pers.) Benth., D. platy-
carpa [Welw. ex] Oliv., D. nutans (Pers.) Benth. var. grandifolia Lanza, D.

glomerata (Forsk.) Chiov., D. glomerata (Forsk.) Chiov. var. grandifolia (Lanza)
Baker, D. glomerata (Forsk.) Chiov. subspec. glomerata*; Herb: 71/93; V:
kingungata (Kimbunga), kingunguti (Kipogoro), mjenjeza (Kipogoro)
F: 1) Katindiuka b/Ifakara, 2) Mbasa b/Ifakara, 3) Kiberege; St: in sumpfigen
Plätzen im Tal und in den Hügeln; H: Strauch bis Bäumchen, bis 4 m hoch;
Bl: Okt./Nov.
Med: a) Früchte und Blätter veraschen und Asche mit Öl einreiben gegen
Lepra, b) Ebenfalls Blätlersaft trinken gegen Lepra, c) Blättersafl bei
Lungenentzündung trinken sowie Wurzelgeraspel in Skarifizierungen auf der Brust
einreiben.
LHA: 7 (S. 215), 16 (table 14), 1 (Nr. 128), 24 (S. 594/5), 22 (table II, Nr. 128) -
B: 5 (S. 344), 8 (S. 224), 13/25 (S. 36 & Fig. S.38), 14 (II, S. 494 & Fig.), 19

(S.302)
ChR: Mayers R.:-, FeCl3-R.: grün

* Gemäß einer Mitteilung der Royal Botanic Gardens, Kew, England, soll es

sich bei meiner Species um eine Zwischenform von Subspec. cinerea und
Subspec. nyassana (Taub.) Brenan handeln.

Entada abyssinica [Steud. ex] A. Rieh.; Syn: Entadopsis abyssinica ([Steud. ex]
A. Rieh.) Gilbert et Boutique, Pursaetha abyssinica ([Steud. ex] A. Rieh.) O.

Ktze; Herb: 442/0; V: mbilinge (Kividunda), mlengelenge (Kingindo), kisegesse
(Kimbunga)
F: 1) oberhalb Kiberege, 2) an der Straße Itete-Iragua, 3) Limandola b/Igota;
St: lichte Wälder, auch Baumsavanne; H: Baum, 7—8 m hoch, ohne Dornen;
BI: Febr.
Med: a) Wurzelabsud gegen Husten und Katarrh trinken, b) Blättersaft oder
Wurzelabsud gegen Malaria trinken, c) Blättersaft gegen Bauchschmerzen als
Antispasticum trinken.
LHA: 7 (S.215), 16 (table 14), 1 (Nr. 129), 24 (S. 597/8), 22 (table II, Nr. 145 &
S. 62) - B: 5 (S. 344), 8 (S. 225), 9 (III, S. 208 & Fig.), 14 (S. 491), 13/25 (S. 13 &

Fig.), 19 (S.303) - C: 24 (S. 597)

ChR: Mayers R.:—, Dragendorffsches R.: +, saponinhaltig
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Entada pursaetha DC; Syn: Entada phaseoloides sensu T.T.C.L., non (L.)
Merr., Adenanthera gogò Blanco, Entada gogo (Blanco) I. M. Johnst.; Herb:
616/0; V: livute (Kihehe)
F: 1) Ilingera in den Iringahügeln, eine Tagereise von Ifakara, 2) Itula b/Ifakara;

St: im Dickicht des Hügelwaldes; H: verbolzter, sehr großer Baum-
59 schlinger, Früchte bis 1 m lang; Bl: Okt.

Med: Rinden- oder Wurzelsaft in Skarifizierungen auf der Milzgegend einreiben

bei erweiterter Milz.

LHA: 7 (S. 216, andere Spezien), 16 (table 14, andere Spezien), 1 (Nr. 130), 24
(S. 598-600, andere Spezien) - B: 5 (S. 344, Synonyma falsch!), 14 (II, S. 490),
13/25 (S. 12)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

Mimosa pigra L.; Syn: Mimosa asperata L.; Herb: 18/65; V: msaisai
(Kimbunga), mkandikandi (Kipogoro), losai (Kimbunga), kipatamamba (Kipogoro)
F: Katindiuka b/Ifakara; St: in sumpfigen Muldenlagen; H: Stauden bis Sträucher,

bis 2 m hoch; Bl: Juli—Sept.

Med: a) Bei drohendem Abortus Blättersaft und Wurzelabsud rinken. b) Gegen

f.r\ Tuberkulose 2mal täglich Wurzelabsud trinken, c) Absud gegen Gonorrhoe
trinken; soll diuretisch wirken, d) Blättersaft als Antidiarrhoikum trinken;
Dosis: 2 Löffel, e) Wurzelabsud zusammen mit Nr. 47 sowie mit Erde gewisser
Termitennester (chikula) gegen Hakenwurm trinken (vgl. auch Nr. 31 und 32).
f) Wurzelabsud gegen .Schwindelanfälle trinken, gl Zusammen mit Nr. 608
oder 612 Wurzelabsud gegen Dysmenorrhoe trinken.

LHA: 7 (S. 217), 16 (table 14), 1 (Nr. 133), 6 (S. 394 & 396, Kibena-Name: lisai),
24 (S. 631) - B: 5 (S.346), 9 (III, S.230), 13/25 (S. 43 & Fig.), 19 (S. 303)

ChR: Mavers IL: -(?), FeCl3-R.: +

Parkia filicoïdea [Welw. ex] Oliv.; Syn: Parkia bussei Harms. P. hildebrandtii
Harms; Herb: 205/0; V: mukunde (Kihehe)

F: 1) Itundufula b/Kiberege, 2) Kiberege, 3) Kisawasawa; St: im feuchteren
61 Hügelwald; H: Baum, 25 m hoch; Bl: Sept./Okt.

Med: a) Rindenabsud als Laktagogum trinken, b) Rindenabsud gegen Malaria
trinken, c) Droge der Behandlungsmethode von Geisteskrankheit, s. S. 17 ff.

LHA: 7 (S. 218-220), 24 (S. 637/8), 22 (table II. andere Spezien) - B: 5 (S.346),
8 (S. 227 & Fig.), 14 (S.487), 13/25 (S. 7-9 & Fig.), 19 (S. 305) - C: 25 (S. 495)

ChR: Mavers R.:-

XIII. Papilionaceae:

Abrus precatorius L., engl.: Jequirity, Indian liquorice, Samen: Crab's eyes,
rcy Prayer beads; deutsch: Paternostererbse; Herb: 41/24; V: mesa ya fishuka

(Kimbunga), macho ya mlungu (Kiswahili). nakaliere (Kipogoro)
F: Ifakara; St: auf Termitenhügeln in der Baumbuschsteppe; H: Schlingpflanze,

krautig; Bl: März—Mai
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Med: a) Rlättersaft und Wurzelmazerat als Antiemeticum trinken; Dosis: 2

Löffel voll, b) Blättersaft gegen Gonorrhoe trinken, c) Blättersaft und Wurzelabsud

gegen Bilharziosis trinken, d) Wurzelabsud zusammen mit jenem von
Nr. 424 als Bandwurmmittel trinken.
LHA: 7 (S. 224), 16 (table 13), 1 (Nr. 134), 24 (S. 535/6), 22 (table I & II, S. 42
& Fig.) - B: 5 (S. 404), 14 (II, S. 574), 9 (VI, S. 85) - C: 21 (S. 2), 25 (S. 570/1 &

Erg.band S. 2), 17 (S. 484), 24 (S. 535/6), 3 (S. 478)

ChR: Mayers R.: +, FeCl3-R.: +
ISt: Toxalbumin Abrin (Samen), L-Abrine (N-Methyltryptophan), Glycyrrhizin
(Blatt und Wurzel)

Aeschynomene nyassana Taub.; Herb: 176/0; V: nakahani (Kimbunga)
F: 1) Lisomba b/Ifakara, 2) an der Straße Kibaoni-Nanganji b/Ifakara; St: in
nassen Muldenlagen der Baumsavanne; H: Kraut, 70 cm hoch; Bl: Nov./Dez.

Med: a) Wurzelabsud und Blättersaft als Aphrodisiakum trinken, b) Wurzeln /ro
mit Wasser mazerieren und Wasser abdampfen; es resultiert ein weißes Pulver,

das mit Eingeborenenbier ebenfalls als Aphrodisiakum getrunken wird.
c) Wurzelabsud als Expektorans gegen Husten und Katarrh trinken.
LHB: 5 (S. 406), 9 (V, S. 292)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, stark saponinhaltig

Aeschynomene sensitiva Sw.; Herb: 353/0; V: mlenda (Kiswahili), lilendilendi
(Kihehe), nakahanga (Kimbunga)
F: Nanganji b/Ifakara; St: an Bachufern; II: Kraut, 50—100 cm hoch; Bl:
OktVNov.
Med: a) Blättersaft als wehenförderndes Mittel (Uterinum) trinken, b) Als 64
Haemorrhoidalmittel gerollte Blätter in den Anus einführen, c) Blättersaft
und Wurzelsaft gegen Malaria trinken.
LitB: 9 (V, S. 258/9), 14 (II, S. 580)

ChR: Mayers R.: +

Afrormosia angolensis (Baker) Harms; Syn: Afrormosia Bequaertii De Wild.,
A. angolensis (Bak.) Harms var. Brasseuriana (De Wild.) J. Louis, Ormosia
angolensis Baker. O. Brasseuriana De Wild.; Herb: 172/0; V: mwanga, mu-
wanga (Kimbunga, Kipogoro, Kihehe)
F: 1) Kibaoni b/Ifakara, 2) Michenga b/Ifakara, 3) Mbasa b/Ifakara; St:
Baumbuschsteppe des Tales; H: Baum, 15 m hoch; Bl: Nov./Dez.
Med: a) Blättersaft und Früchtesaft bei Spülwürmern als Vermifugum trinken,

b) Rindenmazerat als Antidiarrhoikum trinken, c) Wurzelabsud mit Mehl 65
trinken gegen Hodenwasserbruch (Ilydrozele) ; desgleichen zusammen mit
Nr. 335 und Nr. 223 den Wurzel- und Rindenabsud zum Baden der Schwellung
verwenden, d) Zusammen mit dem Rindenabsud von Nr. 46, 77, 323 und 419
Wurzelabsud dieser Species zu Dampfbädern bei schlechter Blutzirkulation
in den Extremitäten verwenden.
LH A: 7 (S. 226, andere Spec), 24 (S. 552), 22 (table II, Nr. 15 & S. 44 betr.
A. laxiflora) - B: 5 (S. 407), 9 (IV, S. 41)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, saponinhaltig



66

67

52 Dicotylédones

Alysicarpus glumaceus (Vahl) DC; Syn: Alysicarpus rugosus auct. non (Willd.)
DC, A. violaceus of Schindl., Hedysarum glumaceum Vahl, H. violaceum of
Forsk.; Herb: 87/86; V: nasawa (Kimbunga), luseisei (Kipogoro), lunyamoto
(Kisagara)

F: Ifakara; St: in Eingeborenenfeldern; H: Kraut, bis 1,5 m hoch; Bl: Juni
Med: a) Wurzelabsud als Hustenmittel Irinken. b) Wurzelabsud und Blätter-
safl als Antidiarrhoikum trinken, c) Bei Abortgefahr Wurzelabsud und
Blättersaft trinken, d) Getrocknetes Blattpulver in alte Wunden streuen als Wundmittel,

e) Dito bei Brandwunden verwenden.

LHA: 16 (table 14), 1 (Nr. 135), 24 (S. 558) - B: 9 (V, S. 231/2), 14 (II, S. 587)

ChR: Mayers R.: +, saponinhaltig

Alysicarpus zeyheri Harv. et Sond.; Herb: 190/0; V: kiteteleka (Kimbunga)

F: Mbasa b/Ifakara; St: in Eingeborenenfeldern und in der Baumbuschsteppe;
H: Kraut, 50-80 cm hoch; Bl: Dez./Jan.

Med: Blättersaft und Wurzelabsud trinken sowie rohe Wurzel kauen als
Hustenmittel.

LHA: 16 (table 14), 24 (S. 558) - B: 9 (V, S. 228), 14 (II, S. 587)

ChR: Mayers R.: +

Baphia spec, nova, äff. Baphia macrocalyx Harms; Herb: 335/0; V: nakalihenya
(Kimbunga)
F: Funga b/Ifakara; St: Alluvialwald des Tales; II: Baum, 3-7 m hoch; Bl:
Aug./Sept.

Med: Wurzel- und Bindenabsud gegen Lungenentzündung trinken.
LH A: 24 (S. 559, andere Spec), 22 (table I & II & S. 49, andere Spezien) -
B: 5 (S. 409, betr. B. macrocalyx), — C: 21 (S. 118, Baphiin aus westafrikanischer

Species)

ChR: Mavers R.:-

Canavalia gladiata (Jacq.) DC; Syn: Canavalia obtusifolia (Lain.) DC f. macrophylla

De Wild., C. ensiformis auct. non DC, C. incourva auct. non Thou.;
Herb: 317/0; V: muhunguta (Kisagara)

Ò9 F: 1) Mangula b/Kisawasawa, 2) Kwiro; St: in alten Eingeborenenfeldern;
H: großer krautiger Schlinger; BI: Aug./Sept.

Med: Wurzelabsud gegen Tuberkulose trinken.
LH A: 7 (S. 234/5, unter C. ensiformis), 24 (S.565)-B: 14 (II, S. 573, Synonyma
falsch!), 9 (VI, S. 144, s. auch unter C. ensiformis DC.) - C: 21 (S. 202, L-Cana-
vanine aus verwandter Species), 3 (S. 53/55 & 939, Betonicin, ein Pyrrolidin-
Alk. aus anderer Species)

ChR: Mayers R.: +
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Crotalaria mucronata Desv.; Syn: Crotalaria Brownei (Bert.) DC, C falcata
auct. non Vahl ex DC, C. fertilis Delile, C. pisiformis Guill. et Perr., C. striata
DC, C. striata DC. f. latifoliolata De Wild., C pallida Klotzsch; Herb: 139/0;
V: mzekezeke (Kihehe)

F: 1) Mchombe, 2) Machipi b/Ifakara; St: Baumsavanne; H: Staude, 2 m hoch;
Bl: Juli-Okt. 70
Med: Bei Kopfschmerzen und Fieber (Malariaanfall) Kraut veraschen und
Asche in Skarifizierungen der Schläfe und Stime einreiben.

LH A: 7 (S. 237), C. striata DC), 16 (table 13 & 14, andere Spezien), 24 (S. 589)

- B: 14 (11, S. 550), 9 (IV, S. 270) - C: 7 (S. 237), 24 (S. 589)

ChR: Mayers IL: +

Crotalaria natalitia Meissn.; Syn: Crotalaria kilimandscbarica Taubert; Herb:
22/22; V: mawele ya wahinja, mawere ya wahinja (Kimbunga), mjekejeke
(Kindamba), mzekezeke (Kihehe)

F: 1) Ifakara, 2) Itundufula b/Kiberege; St: Grassavanne bis Baumbuschsteppe;
H: Kraut, 1—1,5 m hoch; Bl: Juli/Aug., bis Nov./Dez. in den Hügeln
Med: a) Zur Wundbehandlung zerriebene Blätter aufstreuen, später mit ge-
trockenetem Blattpulver weiterfahren, b) Bei Schlangenbiß Wurzeigeraspel
einreiben sowie Blättersaft und Wurzelabsud trinken (lmal tägl. 1 Tasse).
c) Wurzelabsud und Blättersaft gegen Malaria tropica (Malariakrämpfe) der
Kinder trinken lassen, d) Die Samen sind giftig (an Hühnern beobachtet).
LH A: 7 (S. 235-237), 16 (table 13 & 14, andere Spezien), 24 (S. 589) - B: 5

(S. 413), 9 (IV, S. 122/3), 30 (XLII, S. 410) - C: 17 (S. 601 ff., andere Spezien),
3 (S. 86 ff., Pyrrolizidin-Alk. in anderer Species)

ChR: Mayers IL: +, Dragendorffsches R.: +
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Crotalaria recta [Steud. ex] A.Rich.; Syn: Crotalaria beniensis De Wild., C.

crepitans Hutch.; Herb: 105/0; V: muwelewele, muwerewere (Kimbunga), mu-
sekere (Kihehe, Kisagara), naliongero (Kipogoro)
F: 1) Mbasa b/Ifakara (angepflanzt), 2) oberhalb Kiberege, 3) Kwiro; St: Gras-
savanne der Hügel; H: Kraut, 2—3 m hoch; Bl: Juli/Aug.
Med: a) Blättersaft und Wurzelabsud bei Malaria von Kindern
(Malariakrämpfe) trinken lassen, b) Wurzelspäne bei Ohren- und Zahnschmerzen als ^2
Analgeticum auflegen, c) Gegen Herzkrämpfe Blättersaft und Wurzelabsud
trinken.
LH A: 7 (S. 235-237), 16 (table 13 & 14, andere Spezien), 24 (S. 578-590, andere
Spezien) - B: 5 (S.416), 14 (II, S. 550), 9 (IV, S. 153 & Fig.) - C: 17 (S. 601,
andere Spezien), 3 (S. 86ff., Pyrrolizidin-Alk. in anderer Species), 31 (13 [1961],
S. 365, andere Spec.)

ChR: Mayers R.:+, saponinhaltig
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Crotalaria vasculosa Benth.; Syn: Crotalaria pseudoerisema Vatke; Herb: 544/0;
V: lumotomoto (Kisagara)
F: Kiberege; St: Grassavanne der Hügel; H: am Roden liegendes aufsteigendes
Kraut; Bl: Mai/Juni
Med: Blättersaft und Wurzelabsud trinken bei kleiner Hernia (Analgeticum
LH A: 24 (S. 578-590 andere Speziell) - B: 30 (XLII, S. 279)

ChR: Mayers R.:-

Dalbergia boehmiiTaub.; Syn: Dalbergia elata Harms, D.Harmsiana De Wild.;
Herb: 306/0; V: msuati (Kihehe, Kipogoro)
F: 1) Nanganji b/Ifakara, 2) Nakatimbo b/Ifakara, 3) oberhalb Kiberege; St:
Hügelwald; H: Baum, bis 20 m hoch; Bl: Okt./Nov.

Med: Wurzelabsud gegen Malaria trinken; Rindenabsud auch in Kombination
mit Nr. 404.

LH B: 5 (S. 417), 14 (II, S. 516), 9 (VI, S. 56)

ChR: Mayers R.: +

Dalbergia fischeri Taub.; Herb: 142/0; V: msarabalasi (Kihehe)

F: Mchombe; St: im lichten Hügelwald; H: verholzter Schlinger; Bl: Nov./Dez.

*<5 Med: Wurzelabsud und Blättersaft als Vermifugum trinken.
LH B: 5 (S.417)

ChR: Mayers IL:+, saponinhaltig

Dalbergia lactea Vatke; Syn: Dalbergia ruwenzoriensis De Wild., 1). preussi
Harms; Herb: 298/0; V: tambalangwenzi (Kihehe, Kisagara), mgungu (Kihehe)

F: 1) oberhalb Kiberege, 2) Gajengwa b/Mchombe; St: Hügelwald; H: Baum-
schlinger, 5—6 m lang; BI: Sept.

Med: a) Wurzelabsud als Vermifugum bei Askaridenbefall trinken, b) Wurzel-
76 absud zusammen mit jenem von Nr. 41 gegen eitrigen, verhärteten Abszeß

trinken, c) Stengel von Nr. 621 veraschen und Asche zusammen mit dem Ge-

raspel eines Büffelknochens sowie dem Wurzelgeraspel dieser Species in
Skarifizierungen der Hüfte einreiben gegen Ischias oder Lumbago

LH B: 5 (S.417), 14 (II, S. 516), 9 (VI, S.64), 19 (S. 362)

ChR: Mayers R.:—, Dragendorffsches IL: +, FeCI3-R.: N. ^, Auszug: dunkelrot
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Dalbergia melanoxylon Guill. et Perr., engl.: African Ebony, African Blackwood,

deutsch: afrikanisches Ebenholz; Herb: 4/60; V: mpìngu, mpingo
(Kiswahili, Kimbunga, Kipogoro)
F: 1) Ifakara, 2) Solulu; St: Baumbuschsteppe; H: Baum, 5—7 m hoch, dornig;
Bl: Okt./Nov.

Med: a) Blättersaft bei Rachen- und Halsentzündungen (Angina) trinken, b)
Wurzelabsud bei drohendem Abortus trinken, c) Nach der Behandlung mit
Nr. 206 Blattpulver zusammen mit jenem von Nr. 246 bei Syphilis- und
Gonorrhoegeschwüren aufstreuen, d) Bei Gonorrhoe auch Wurzelabsud trinken.
e) Zusammen mit Nr. 310 Blättersaft gegen Herzschmerzen und Tachykardie / I

trinken, f) Rindenabsud zusammen mit jenen von Nr. 46, 323 und 419 sowie
dem Wurzelabsud von Nr. 65 bei schlechter Blutzirkulation in den Extremitäten

zu Dampfbädern verwenden, g) Blättersaft zusammen mit jenen von
Nr. 206 und 575 gegen Amoebendysenterie trinken.
LH A: 7 (S. 237), 16 (table 14), 1 (Nr. 141), 22 ^table II, Nr. 122) - B: 5 (S. 418),
8 (S. 300 mit Photo 50 & Fig.), 14 (II, S. 515), 9 (VI, S. 54), 19 (S. 362 & Fig.) -
C: 26 (II, S. 1745)

ChR: Mayers IL: +

Dalbergia nitidula Welw. ex Baker; Syn: Dalbergia Bequaertii De Wild., D.
luluensis Harms, I). medicinalis De Wild., D. mossambicensis Harms,
Pterocarpus elisabethvillensis De Wild.; Herb: 307/0; V: mulengwe, mlengwe
(Kihehe)

F: 1) Nanganji b/Ifakara, 2) Ketakata b/I.uhombero, 3) Kamhonga b/Iragua;
St: im lichten myombo >-Wald (Brachystegia-spec.) des Tales; H: Baum, 4m
hoch; Bl: Sept./Okt.

Med: a) Wurzelspäne auf Wunden binden als Wundheilmittel, b) Wurzelabsud
gegen Malaria trinken.

LitB: 5 (S.417), 9 (VI. S. 65), 8 (S. 300)

ChR: Mayers IL: +

78

Dalbergiella nyasae Bak. f.; Herb: 113/70; V: mhalanjahi (Kimbunga), mson-
gapewa, kimwewe (Kihehe), msese (Kipogoro)
F: 1) Kihogosi b/Ifakara, 2) Nanganji b/Ifakara, 3) Machipi b/Ifakara, 4) am
Weg Ifakara-Itula; St: lichte Hügelwälder und am Fuße des Hügelabfalls; H:
Baum, 8 m hoch; Bl: August
Med: a) Wurzelabsud bei Askaridiasis als Vermifugum trinken; Dosis: nur je
2 Löffel, da sonst gefährlich, b) Wurzelabsud als Drasticum trinken, c) Mit '"
Rindenmazerat Wunden auswaschen und Rindenpulver aufstreuen als Wundmittel,

d) Zusammen mit Nr. 251 und 207 Wurzelabsud bei Nierenschmerzen
während eines Malariaanfalles in der Lendengegend einreiben.

LHA: 7 (S. 238, andere Spec), 24 (S. 593) - B: 32 (S. 535)

Chlî: Mayers R.:-
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Desmodium adscendens (Sw.) DC. var. robustum Schubert; Syn: Desmodium
incanum auct. non (Sw.) DC, D. hirtum auct. non Guill. et Perr.; Herb: 407/0;
V: yenyemangogo (Kihehe), yamangogo (Kisagara). nakabangala (Kipogoro)
F: 1) Taweta, 2) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara in den Iringahügeln, 3)

Itundufula b/Kiberege, 4) Kwiro; H: Bodenschlingpflanze; Bl: Dez./Jan.

oU Med: a) Bei Husten und Katarrh getrocknete Blätter rauchen, b) Blättersaft
aufträufeln und getrocknetes Blattpulver aufstreuen bei Framboesie-Exanthem.

LH A: 16 (table 14, betr. nur die Species), 22 (table II, Nr. 124) - B: 5 (S. 419),
14 (II, S. 585), 9 (V, S. 189/190) - C: 24 (S. 594, andere Spec)

ChR: Mayers R.:-

Desmodium salicifolium (Poir.) DC.; Syn: Desmodium paleaceum Guill. el
Perr., Hedysarum salicifolium Poir.; Herb: 111/0; V: mgumba (Kimbunga),
muweleka (Kihehe)

F: 1) Ndumbuli/Ifakara, 2) Kihogosi b/Ifakara; St: in feuchten Muldenlagen;
g2 H: Kraut, kriechend/aufsteigend, 1 m hoch; Bl: Aug./Sept.

Med: a) Blättersaft und Wurzelabsud gegen Nierenschmerzen trinken, b) Als
Abführmittel Blätter- und Wurzelabsud trinken.
LH B: 9 (V, S. 198 & Fig.), 14 (II, S. 584)

ChR: Mayers R.:—, Dragendorffsches R.: +. saponinhaltig

Desmodium spec; Herb: 163/0; V: kalimatika (Kimbunga, Kipogoro), mupu-
pulu (Kingoni)
F: 1) Ndumbuli/Ifakara. 2) Mchombe, 3) Ifakara; St: in Eingeborenenfeldern;
H: Kraut, 1-2 m hoch; Bl: Jan./Febr.

Med: a) Bei Husten und Katarrh Wurzelabsud trinken; ebenfalls Wurzelmehl
unter die Speisen mischen oder Blätterasche mit Wasser trinken, b) Bei
Bauchkrämpfen Blättersaft als Antispastikum trinken.
LHA: 24 (S. 594)

ChR: Mayers IL: +, saponinhaltig

82

Dolichos axillaris E. Mey. var. glabra E. Mey.; Syn: Dolichos biflorus auct.
non L.; Herb: 154/0; V: nambungulua (Kimbunga), lulengambali (Kividunda)
F: 1) Katindiuka b/Ifakara, 2) oberhalb Kiberege; St: nahe beim Wasser oder
in Muldenlagen, im Tal wie in den Hügeln; H: krautige Bodenschlingpflanze;

oo Bl: April—Juli
Med: a) Bei Dysmenorrhoe Blättersaft trinken, b) Blättersaft gegen Schwindelanfälle

trinken.
LH A: 24 (S. 595/6, andere Spezien) - B: 9 (VI, S. 321), 14 (II, S. 571)

ChR: Mayers R.: +, saponinhaltig
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Eriosema psoraleoides (Lam.) G. Don; Syn: Crotalaria psoraioides Lam., Erio-
sema arganteum A. Chev., E. sericeum A. Chev. p.p., E. cajanoides (Guill. et
Perr.) Hook, f., Rhynchosia cajanoides Guill. et Perr.; Herb: 20/1; V: kipangi-
pangi (Kimbunga), kipuswa (Kimbunga), lupangipangi (Kipogoro), lunganya
(Kihehe), mpigingi (Kibena)

F: 1) Ifakara, 2) Nakatimbo b/Ifakara, 3) Kwiro, 4) Taweta; St: Grassavanne;
H: Kraut, 1-2 m hoch; Bl: Juli-Sept. und Jan./Febr.

Med: a) Bei drohendem Abortus Wurzelabsud und Blättersaft trinken zusammen

mit Nr. 46. b) Wurzelabsud und Blättersaft gegen Gonorrhoe trinken.
c) Wurzelabsud bei Malaria tropica trinken, d) Zusammen mit Nr. 107 Wur- t)4
zclabsud gegen Bilharzia trinken, e) Blättersaft oder Wurzelabsud gegen
Blasenentzündung trinken; sie ist möglicherweise mit einer Filariosis, Tuber-
kulosis, Bilharziosis oder einer Schmulzinfektion verbunden, f) Wurzelge-
raspel auflegen und Wurzelabsud trinken gegen Angina und Mandelabszeß.

LH A: 7 (S. 241), 16 (table 14), 24 (S. 600), 22 (table II, Nr. 146) - B: 5 (S. 423),
14 (II, S. 557 & Fig.), 9 (VI, S. 206 & Fig.)

ChR: Mavers R.:-

Erythrhia sacleuxii Hua; Herb: 607/0; V: muhemi (Kihehe), mtungulugoma
(Kipogoro), muwongolomo (Kimbunga)
F: Mbagula/Kwiro; St: auf Felsen und im Grasland des Hochlandes; H: Baum,
3-10 m hoch (s. Abb. 5) ; BI: Sept., am blattlosen Baum

Med: Wurzelabsud zusammen mit jenem von Nr. 389 während Monaten gegen 85
Lepra trinken.
LH A: 24 (S. 601/2, andere Spezien), 22 (table II, Nr. 148 & S.62, andere
Spezien) - B: 5 (S. 424), 19 (S. 365) - C: 21 (S. 413, Erythroidine), 17 (S. 386 ff.,
Erythrina-Alk. aus anderen Spezien), 3 (S. 383 ff. & 479, andere Spezien)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, etwas saponinhaltig

Erythrina spec, nova, äff. Erythrina warneckii Baker f.; Herb: 305/0; V:
muhemi (Kihehe), muwongolomo (Kimbunga)
F: 1) Nanganji b/Ifakara, 2) Kiberege, 3) Solulu, 4) Machipi b/Ifakara, 5) Msitu
Nambiga zwischen Iragua und Itete; St: in lichtem «myombo»-Wald am
Hügelfuße; H: kleines Bäumchen, bis 4 m hoch; Bl: Okt./Nov. (am blattlosen
Baum)

Med: a) Bei Fettstuh] (Zeichen einer Leberaffektion) Wurzelabsud trinken. g6
b) Rinde zerstampfen und einreiben gegen Pneumonie.

LH A: 24 (S. 601/2), 22 (table II, Nr. 148 & S. 62, andere Spezien) - B: 5 (S. 424,
E. warneckii) - C: 21 (S. 413, Erythroidine), 17 (S. 386 ff., Erythrina-Alk. aus
anderen Spezien), 24 (S. 601), 3 (S. 383 ff. & 479, Erythrina-Alk. anderer
Spezien)

ChR: Mayers R.: +
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Indigofera arrecta Höchst, ex A. Rich., engl.: Java-Indigo, Natal-Indigo; Syn:
Indigofera tinctoria of Chev., auct. non L., p.p., I. tinctoria var. arrecta Berhaut,
I. kisantuensis De Wild, et Th. Dur., I. scopa De Wild, et Th. Dur., I. um-
bonata Welw. ex Bak.; Herb: 88/6; V: kichapichapi (Kimbunga), myengayenga
(Kihehe)

F: 1) Rumeno/Ifakara, 2) Itula b/Ifakara; St: in alten Eingeborenenfeldern;
H: aufsteigendes Kraut, bis 2 m hoch; Bl: Juni/Juli
Med: a) Wurzelabsud und Blättersaft als Vermifugum gegen Spulwürmer
trinken, b) Wurzelabsud und Blättersaft gegen Gonorrhoe trinken.
LH A: 7 (S. 244/5), 16 (table 14), 1 (Nr. 146), 24 (S. 611/2), 22 (table II, Nr. 184)

- B: 5 (S. 428), 14 (II, S. 541), 9 (V, S. 163/4 & Fig.), 18 (Addit. Series I, 1958,
S. 105) - C: 21 (S. 553), 25 (S. 535)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +
ISt: Indikan-Glycosid

Indigofera colutea (Burm. f.) Merrill var. colutea; Syn: Indigofera consanguinea

Klotzsch, I. glutinosa Perr. ex DC, non Vahl, nec Schum., I. junodii N.E.Br.,
I. multifoliolata De Wild., I. seticulosa Harv., I. viscosa Lam., L viscosa Lam.
var. brachycarpa Bak. f., L zenkeri Harms ex Bak. f,, I. zenkeri var. brevifolio-
lata De Wild.; Herb: 245/0; V: lunganmyanga (Kihehe), gamyanga (Kisagara)

88 F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Katindiuka b/Ifakara, 3) Kihogosi
b/Ifakara; St: in Eingeboreuenfeldern; H: Kraut, am Boden kriechend; Bi: Juni

Med: Kraut gegen Krätze (Scabies) auf den befallenen Stellen einreiben.

LH A: 7 (S. 244/5, andere Spezien), 24 (S. 612/3, andere Spezien) - B: 14 (II,
S. 540), 9 (V, S. 144, unter I. viscosa), 18 (Addit. Series I, 1958, S. 65)

ChR: Mayers R.:-

Indigofera congesta Welw. ex Baker; Syn: Indigofera terminalis of Chev.,
auct. non Baker; Herb: 377/0; V: namuhunga (Kindamba)
F: Merera; St: Grassavanne; H: Kraut, 50 cm hoch; Bl: Juli/Aug.
Med: Blättersaft als Antidysentericum trinken.
LH A: 24 (S. 612/3, andere Spezien) - B: 14 (II, S. 538), 5 (S. 426), 18 (Addit.
Series I, 1958, S. 29)

ChR: Mayers R.
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Indigofera paniculata Vahl ex Pers. subspec paniculata; Syn: Indigofera pro-
cera Schumach. & Thonn.; Herb: 576/0; V: kiteteleka (Kimbunga)
F: Mbasa b/Ifakara; St: Grassavanne; II: Kraut, 1,5 m hoch; Bl: Juni—Aug.
Med: Wurzelabsud gegen Husten und Katarrh trinken.
LH A: 24 (S. 612/3, andere Spezien) - B: 14 (11, S. 538), 9 (V, S. 126 & Fig.),
18 (Addit. Series I, 1958, S. 27)

ChR: Mayers R.:-
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Indigofera rhynchocarpa Welw. ex Baker*; Herb: 459/0; V: mchangwe-
changwe (Kividunda)
F: oberhalb Kiberege; St: offenes Gelände des Tales, zwischen Gras; H: Staude,
1,5 m hoch; Bl: März

Med: Wurzelabsud bei Askaridenbefall als Vermifugum trinken.
LH A: 24 (S. 612/3 andere Spezien) - B: 5 (S.429), 9 (V, S. 136), 18 (Addit.
Series I, 1958, S. 94/5)

ChR: Mayers R.:-
* In der neuesten Revision des Genus Indigofera wird diese Species in drei
Varietäten unterteilt.

Indigofera spicata Forsk.; Syn: Indigofera anceps Vahl ex Poir., I. bolusii
N.E.Br., I. endecaphylla Jacq. (Druckfehler!), I. endecaphylla var. acutifolia
Chiov., I. endecaphylla var. anguslifolia A. Rieh., I. endecaphylla var. angustata
Harv,. I. endecaphylla var. major Bak. f., I. endecaphylla var. parvula Chiov.,
I. hendecaphylla Jacq., I. kleinii Wight & Arn., I. neglecta N. E. Br., I. ono-
brychoides Boiv. ex Baili., I. parkeri Bak., I. parvula Del., sensu Höchst ex
A. Rieh., auct. non Del., I. pedinata Bak., I. Schimperi, auct. non Jaub. et

Spach.; Herb: 64/95; V: nakabewa (Kimbunga), kalembeka (Kipogoro) Ç2
F: 1) Ifakara, 2) Ketaketa b/Luhombero; St: an Straßenrändern und auf Öd-

plätzen; II: Kraut, eng am Boden liegend; BI: Aug./Sept.

Med: a) Als Expektorans Wurzelabsud trinken gegen Husten und Katarrh.
b) Wurzelsaft gegen Bilharziosis trinken.
LH A: 7 (S.246, unter I. endecaphylla), 24 (S. 612/3, andere Spezien) - B: 14

(II, S. 542), 9 (V, S. 149, unter I. endecaphylla), 18 (Addit. Series I, 1958, S. 119)

ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.: +, saponinhaltig

Indigofera swaziensis Bolus var. perplexa (N.E.Br.) Gillett; Syn: Indigofera
perplexa N.E.Br.; Herb: 518/0; V: mjekijeki (Kihehe)
F: Itula b/Ifakara; St: im Dickicht des Hügelwaldes; H: Staude, 2 m hoch;
Bl: April/Mai nq
Med: Blättersaft und Wurzelabsud gegen Malaria trinken.
LH A: 24 (S. 612/3, andere Spezien) - B: 18 (Addit. Series I, 1958, S. 97)

ChR: Mayers R.:—, saponinhaltig

Indigofera trita L. f. subspec. subulata (Vahl ex Poir.) Ali var. scabra (Roth)
Ali; Syn: Indigofera coronilloides Jaub. et Spach., non Mart, I. flaccida Koenig.
ex Roxb., I. jamaicensis Spreng., I. mucronata Spreng, ex DC, non Lam., I.
quartiniana A. Rich, p.p., I. retroflexa Baili., I. rutshuruensis De Wild., I. t}^
scabra Roth. I. spachii Bak.. I. subulata of F.T.A., p.p., I. subulata var. scabra
(Roth) Meikle, I. umbraticola Vatke; Herb: 547/0; V: nakaliagi (Kipogoro)
F: Mbagula/Kwiro; St: im Hochland zwischen Gras; H: kriechendes und
aufsteigendes Kraut; Bl: Juni/Juli
Med: Blättersaft auf den Brüsten einreiben als Laktagogum.
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Lit A: 24 (S. 612/3, andere Spezien) - B: 14 (II, S. 541), 18 (Addit. Series I,
1958, S. 100, beide unter I. subulata var. scabra), 33 (1958, Fase 3, S. 553 ff.)
ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, saponinhaltig

Lonchocarpus capassa Rolfe; Syn: Derris violacea (Klotzsch) Harms, Loncho-
carpus violaceus Oliv.; Herb: 58/0; V: mufungulo (Kipogoro, Kihehe), mufun-
guto (Kimbunga), mfulufulu (Kimbunga), njengere (Kipogoro)
F: 1) Katindiuka b/Ifakara, 2) Borna Ulanga; St: Baumbuschsteppe; H: Baum,
5-10 m hoch; Bl: Okt./Nov.

Med: a) Asche der Blätter, Rinde und Früchte mit Öl vermischt gegen Lepra
einreiben, b) Bei Geistesgestörtheit Rindenmazerat zu trinken geben, c) Als

95 Antidiarrhoikum 3mal täglich 1 Löffel Blättermehl einnehmen, d) Wurzel-
und Rindenabsud als Laxativum trinken, e) Wurzeigeraspel zusammen mit
einem Eiklar bei gonorrhoischer Gonitis auf das geschwollene Knie auftragen.
f) Blättersaft und Wurzelabsud als Roborans trinken, g) Wurzelabsud als

Antispasticum trinken.
LH A: 24 (S. 624), 22 (table II & S. 70, andere Spezien) - B: 5 (S. 430), 9 (VI,
S. 11)

ChR: Mavers R.: +

Millettia elongatistyla Gillett*; Herb: 183/0; V: mhavi (Kihehe), mkungu
(Kimbunga), mkungugu (Kimbunga)

F: 1) Nanganji b/Ifakara, 2) Funga b/Ifakara, 3) Itundufula oberhalb Kiberege,
4) Cheeta b/Merera, 5) Mangula b/Kiberege; St: entlang Wasserläufen; H: bis
15 m hoher Baum; Bl: Nov./Dez.

Med: a) Wurzelabsud gegen Bilharzia trinken, b) Wurzelabsud als Diureticum
trinken, c) Wurzelabsud und Blättersaft bei Malaria trinken.
LH A: 16 (table 14, andere Spezien), 24 (S. 631, andere Spezien) - B: 18 (1961,

Nr. 1, S.30)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffseches IL: +, saponinhaltig

* Es handelt sich um eine neue Millettia-Species, deren Beschreibung erst im
Laufe des Jahres 1961 im Kew Bulletin veröffentlicht worden ist.
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Mucuna coreacea Baker; Herb: 567/0; V: wahe (Kihehe)

F: 1) Mahenge, 2) Itundufula oberhalb Kiberege; St: Grasland der Hügel; H:
krautiger Schlinger; Bl: Juni/Juli
Med: a) Wurzelabsud als Stypticum trinken bei verlängerter Menstruation.

Q7 b) Wurzelabsud gegen Gonorrhoe trinken, c) Blättersaft zusammen mit jenem
von Nr. 533 trinken und einreiben bei einem trockenen Ekzem (allergische
oder Fungusgrundlage).
LH A: 24 (S. 631/2) - B: 5 (S. 433), 9 (VI, S. 131) - C: 3 (S. 138, Nikotin S. 477
& 939, Serotonin und verschiedene Alk. in anderer Spec.)

ChR: Mayers R.:-



98

99

Papilionaceae 61

Mucuna gigantea (Willd.) DC; Syn: Mucuna quadrialata Baker; Herb: 516/0;
V: ugengelema (Kihehe), mikengwai (Kimbunga), kengewage (Kingindo)
F: Lupanga, an der Straße Ruaha-Mahenge; St: im Dickicht eines Galerienwaldes;

II: große, krautige Liane über Bäume; Bl: April/Mai
Med: a) Wurzelabsud gegen Gonorrhoe trinken, b) Wurzelabsud gegen
Bilharziosis trinken.
LH A: 24 (S. 634) - B: 5 (S. 434) - C: 24 (S. 632-634, andere Spezien)

ChR: Mayers IL: -

Mucuna poggei Taub.; Syn: Mucuna rubroaurantiaca De Wild.; Herb: 534/0;
V: lijenjewage (Kipogoro), ligengewage (Kimbunga), libumu (Kihehe), mikes-
sere (Kibena)

F: 1) Kongua/Kwiro, 2) Mbangliau b/Mahenge, 3) Taweta; St: in Dickichten
über Bäume; H: große Schlingpflanze; Bl: Mai/Juni
Med: a) Wurzelabsud trinken sowie Wurzeigeraspel aufbinden bei eitrigem,
verhärtetem Abszeß, b) Wurzelabsud gegen Malaria trinken, c) Wurzelge-
raspel bei Zahnweh als Analgeticum auflegen, d) Wurzelabsud zusammen mit
jenen von Nr. 212, 333, 431 und 449 gegen Bilharziosis und Gonorrhoe trinken.
LH A: 24 (S. 632) - B: 5 (S.433), 9 (VI, S. 134)

ChR: Mayers R.:-

Ncorautanenia pseudopaehyrhiza (Harms) Milne-Readhead; Syn: Dolichos
pseudopaehyrhizus Harms, D. pseudopaehyrhizus var. subintegrifolia Harms;
Herb: 118/17; V: liduha (Kimbunga, Kihehe)

F: 1) llingera, eine Tagereise von Ifakara in den Iringahügeln, 2) oberhalb
Kilama b/Ifakara, 3) Matalawe b/Ifakara; St: lichter «myombo»- und Ilügel-
wald; H: krautiger Schlinger, lm hoch, Rhizom fleischig, 40cm zu 40cm,
kegelförmig; Bl: Dez./Jan.

Med: a) Gekochtes Kraut und gekochtes Rhizom bei Scabies aufbinden, b)
Zerstampfter Wurzelstock und zerstampfte Blätter ins Wasser von Bächen
einlegen als Fischgift, c) Gegen Sandflöhe zerstampfte Blätter auflegen.
LH A: 7 (S. 240), 1 (Nr. 143), 24 (S. 596, unter Dolichos pseudopaehyrhizus) -
C: 14 (II, S. 563), 9 (VI, S. 288)

ChR: Mayers R.:—, saponinhaltig

Ormocarpum aromaticum Bak. f.; Herb: 603/0; V: kaseka (Kipogoro)
F: Ketaketa b/Luhombero; St: Baumsavanne; H: Bäumchen, 2—3 m hoch;
Bl: Juli/Aug. 101
Med: Blättersaft
LH B: 5 (S. 434)

ChR: Mayers R.:-
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Ostryoderris stuhlmannii (Taub.) Dunn, ex Baker f.; Syn: Deguelia stuhl-
mannii Taub., Ostryoderris chevalieri Dunn., Lonchocarpus argantea A. Chev.,
Xeroderris chevalieri (Dunn.) G. Roberty; Herb: 59/56; V: mlindimira
(Kimbunga), mkangaleiunde (Kipogoro)
F: 1) Katindiuka b/Ifakara, 2) Machipi b/Ifakara; St: Baumsavanne; H: Baum,
10-20 m hoch; Bl: Nov./Dez.

102 Med: Wurzel- und Rindenabsud zusammen mit «kundehati», einer Gemüse¬

pflanze und Bohnenart (angepflanzt Vigna unguiculata [L.] Walp.) gegen
Muskel- und Gelenkrheumatismus trinken *.

LH A: 1 (Nr. 151), 16 (table 15), 24 (S. 637) - B: 5 (S. 435), 14 (II, S. 522), 9

(VI, S. 51), betr. Vigna unguiculata: 9 (VI, S. 387) - C: 17 (S. 781, unter O.

chevalieri)
ChR: Mayers R.:-
* Synonyma für Vigna unguiculata (L.) siehe unter Nr. 136
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Pseudarthria hookeri Wight & Arn; Syn: Desmodium lasiocarpum, auct. non
DC, Pseudarthria alba A. Chev.; Herb: 224/0; V: kalimatika (Kimbunga)

F: Katindiuka b/Ifakara; St: Grassavanne; H: Kraut, 1,5—2 m hoch; Bl: März

Med: Bei Husten und Katarrh Wurzelabsud trinken.
LH B: 5 (S. 436), 14 (II, S. 586), 9 (V, S. 235)

ChR: Mayers R.:-

Psophocarpus palustris Desv.; Syn: Psophocarpus longepedunculatus Hassk.;
Herb: 44/0; V: mbungulu (Kimbunga)
F: Ifakara; St: über Ufergebüsche am Wasser; H: krautiger Scchlinger; Bl:
Juni/Juli

104 Med: a) Blätter- und Wurzelabsud zur Waschung der Brüste verwenden, um
überschießende Laktation zurückzudämmen (Lactifugum). b) Als Kräftigungsmittel

zu Bädern für Kleinkinder verwenden.
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LH A: 7 (S. 256) - B: 9 (VI, S. 283)

ChR: Mayers IL: +, saponinhaltig

Pterocarpus angolensis DC; Syn: Pterocarpus bussei Harms, P. Dekindtianus
Harms, P. Dekindtianus Harms var. latifoliolatus De Wild., P. erinaceus, auct.
non Poir.; Herb: 128/0; V: mtumbati (Kimbunga, Kipogoro), muninga (Kihehe),
mkarati (Kingindo), muwembadanda

F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Itula b/Ifakara; St: Baumsavanne und lichte
Hügelwälder; H: Baum, bis 20m hoch, mit blutrotem Saft*; Bl: Okt./Nov.

Med: a) Wurzelabsud gegen Menorrhagien trinken, b) Äußeres Rindenmehl als
Antidysentericum essen, c) Dito als Analgeticum gegen Kopfschmerzen, d) Bei
Husten und Katarrh Früchte verbrennen und Asche mit Honig vermischt ein-

Der blutrote Harzsaft der Rinde bildet eine Art Kino.
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nehmen als Expektorans. e) Rindensaft zusammen mit jenem von Nr. 323

gegen Amoebendysenterie trinken (Dosis: 3X tägl. 1 Löffel).
Lit A: 7 (S. 256), andere Spezien), 16 (table 14), 1 (Nr. 153), 6 (S. 395 & 397),
24 (S. 642), 22 (table II & S. 80) - B: 5 (S. 437), 9 (VI, S. 25) - C: 25 (S. 552),
22 (table II & S. 80, westafrikanische Pterocarpusspezien), 27 (1959, S. 2679)

ChR: Mayers R.:—, Dragendorffsches R.: ++, etwas saponinhaltig, Auszug: rot.

ISt: Stilbenderivate

Rhynehosia luteola (Hiern) K. Schum.; Herb: 376/0; V: mjengapetawi (Kin-
damba), nakalandala (Kipogoro)
F: 1) Merera, 2) Itundufula oberhalb Kiberege, 3) Nakatimbo b/Ifakara, 4)

Mbagula b/Kwiro; St: Grasland des Tales und der Hügel; H: Kraut, am Boden
schlingend, stark drüsig behaart; Bl: Juni/Juli
Med: a) Wurzelsaft als Vermifugum trinken, b) Wurzelabsud und Blättersaft
als Tonicum nach Malaria trinken, c) Zur Austreibung der Nachgeburt
Wurzelabsud oder Blättersaft zusammen mit Nr. 317 trinken.

Lit B: 9 (VI, S. 158/9)

ChR: Mayers R.: -
Rhynehosia minima (L.) DC var. prostrata (Harv.) Meikle*; Syn: Rhynehosia
memnonia var. prostrata Harv., R. minima of FW.T.A., ed. 1, p.p.; Herb: 19/3;
V: kinamwasi (Kimbunga)
F: Mbasa b/Ifakara; St: Grassavanne; II: niederliegendes, am Boden kriechendes

Kraut; Bl: Mai—Juli

Med: a) Blättersaft bei Herzkrämpfen und -schmerzen einmassieren, b)
Wurzelabsud als Tonicum Schwerkranken verabreichen, c) Zusammen mit Nr. 84

Wurzeln abkochen und Absud gegen Bilharzia trinken.
LH. B: 14 (II, S. 555), 9 (VI, S. 164-168)

ChR: Mayers R.: —, Auszug: hellrot

* Die «Flora of West Tropical Africa» und die «Flore du Congo Belge- stimmen

in der Bearbeitung dieses Genus nicht ganz miteinander überein.
Rhynehosia Hockii De Wild, der F.C.B. ist sicher sehr nahe bei dieser Species zu
plazieren, wenn nicht sogar Synonymitäl herrscht.

Rhynehosia spec, äff. R. memnonia (Del.) DC; Syn: Rhynehosia caribaea, auct.
non (Jacq.) DC, R. minima (L.) DC. var. memnonia (Del.) Cooke, Dolichos
memnonia Del.; Herb: 566/0; V: chinamoto (Kipogoro), kinamwasi
(Kimbunga)

F: Mbagula b/Kwiro; St: Grasland des Hochlandes; H: krautiger, am Boden
liegender Schlinger; Bl: Juni/Juli 108
Med: a) Getrocknetes Blattpulver auf Brandwunden aufstreuen, b) Wurzelabsud

zusammen mit Reis kochen und essen sowie Blättersaft trinken gegen
Prolaps des Mastdarmes, c) Wurzelabsud gegen Bilharzia trinken.
LH B: 9 (VI, S. 168), 14 (II, S. 555)

ChR: Mayers R.:-
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Rhynehosia sublobata (Schum. & Thonn.) Meikle; Syn: Glycine sublobata
Schum. & Thonn., Rhynehosia caribaea, auct. non (Jacq.) DC, R. macinaca
A. Chev., IL katangensis De Wild., IL flavissima, auct. non Höchst, ex Baker;
Herb: 233/0; V: muguluka (Kimbunga), kapungo (Kihehe, Kisagara)

F: 1) Mbasa b/Ifakara, 2) Kiberege; St: auf Termitenhügeln; II: kriechendes
109 und aufsteigendes Kraut; Bl: Sept. und Febr.

Med: a) Wurzelabsud und Blättersaft gegen Herzbeschwerden (Tachykardie)
trinken, b) Wurzelabsud und Blättersaft gegen Gallenaffektionen bei Kindern
trinken lassen.

LH A: 7 (S. 259), 16 (table 14?) - B: 14 (II, S. 555), 9 (VI, S. 155 & Fig.), 18

(1951, S. 176 & Fig.)

ChR: Mayers R.:-

Sesbania sesban (L.) Merrill; Syn: Aeschynomene sesban L., Sesbania aegyptiaca

(Poir.) Pers., S. punctata DC; Herb: 45/37; V: milimbilikiti (Kimbunga)

F: Ndumbuli b/Ifakara; St: im Sumpfgelände des Talbodens; H: Stauden, bis
4 m hoch; Bl: August

110
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Med: a) Bei Schwindelanfällen Wurzelabsud trinken, b) Wurzelabsud als
Vermifugum trinken; Dosis: lmal tägl., 1—3 Tage lang.

LH A: 7 (S. 260), 16 (table 15), 24 (S. 646/7 - B: 5 (S.441), 14 (II, S.532), 9

(V, S. 76 & Fig.), 8 (S. 311), 19 (S. 376) - C: 17 (S. 118, andere Spec mit Lu-
panine-ähnlichem Alk.), 25 (Erg.band S. 187), 24 (S. 647)

ChR: Mayers IL: +, saponinhaltig

ISt: Blätter: Saponine

Swartzia madagascariensis (Taub.) Desv.; Syn: Swartzia Sapini De Wild.; Herb:
69/0; V: munyenye (Kimbunga), mtagalala (Kipogoro), mungenge (Kihehe)

F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Kibaoni b/Ifakara; St: Baumsavanne und «my-
ombo»-Wald; H: Baum, bis 10 m hoch; Bl: Nov./Dez.

Med: a) Wurzelabsud als Vermifugum trinken, b) Wurzelabsud trinken sowie
Wurzeigeraspel auf der Bißstelle einreiben gegen Schlangenbiß, c) Als Fischgift

Früchte zerstampfen und ins Wasser einlegen, d) Bei Mittelohrentzündung
geraspelte Früchte sowie Fruchtsaft ins Ohr einführen.

LH A: 7 (S.263), 16 (table 13), 24 (S. 649/650), 22 (table II, Nr. 324 & S. 86) -
B: 9 (III, S. 551, unter Caesalpiniaceae), 14 (II, S. 446 & Fig., unter Caesal-
piniaceae), 5 (S. 444) - C: 25 (S. 511), 24 (S. 650), 22 (S. 86)

ChR: Mayers R.: +, stark saponinhaltig, FeCl3-R.: dunkel-weinrot
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Tephrosia villosa (L.) Pers. var. incana (Roxb.) Bak.; Syn: der Species: Cracca
villosa L., Galega villosa L., Tephrosia Appolinea Klotzsch, T. argantea Pers.,
T. Ehrenbergiana Schweinf.; der Varietät: Galega argantea Lam., G. Barba-
jovis Burm. f., G. colutea Willd., G. incana Roxb., Tephrosia incana Graham
ex Taub.; Herb: 82/0; V: kiduha (Kimbunga), liduha (Kipogoro)
F: Ndumbuli b/Ifakara; St: in Eingeborenenfeldern; II: Kraut, Im hoch; Bl: [12
Juli—Sept.

Med: Blätter- und Wurzelabsud gegen Würmer als Vermifugum trinken.
LH A: 24 (S. 653-663) - B: 9 (V, S. 100, betr. nur Spec.)

ChR: Mayers R.:—, etwas saponinhaltig

Tephrosia vogelii Hook, f.; Syn: Tephrosia inebrians Welw., T. megalantha
Micheli, T. periculosa Bak., T. villosa, auct. non (L.) Pers.; Herb: 99/0; V:
kiduha (Kimbunga), liduha (Kipogoro)

F: Michenga b/Ifakara; St: Baumsavanne, auch Eingeborenenfelder; H: Busch,
2-3 m hoch; Bl: Aug./Sept.

Med: a) Als Fischgift zerstampftes Kraut ins Wasser geben, b) Bei Rheumatis- Ilo
mus Wurzelasche zusammen mit Öl in Skarifizierungen einreiben, c) Bei Scabies

Blättersaft einreiben, nachdem zuvor die befallenen Stellen gut gewaschen
wurden, d) Bei Ohrenschmerzen zerriebene Blätter und Blättersaft ins Ohr
einführen.
LH A: 7 (S. 264), 1 (Nr. 154), 16 (table 13), 6 (S. 398, Kibena-Name: muchamba),
24 (S. 657-663), 22 (table II, Nr. 331 & S. 87 - B: 5 (S. 447), 9 (V, S. 108 & Fig.),
14 (II, S. 530), 19 (S. 378) - C: 21 (S. 1016), 25 (S. 547 & Erg.band S. 201), 24

(S. 657-663)

ChR: Mayers R.:—, saponinhaltig
ISt: Blatt: Tephrosin (Hydroxydeguelin, Toxicarol), Tephrosal, Rotenon

Teramnus stolzii Baker f.; Herb: 548/0; V: kigoi (Kipogoro)
F: Ukwama b/Kwiro; St: im Hochland nahe dem Wasser; H: krautiges
Schlinggewächs; Bl: Juni/Juli 114
Med: Wurzelabsud und Blättersaft bei drohendem Abortus trinken.
LH: keine

ChR: Mayers R.:-

Vigna reticulata Hook, f.; Syn: Vigna andongensis, auct. non Bak., V. lineari-
folia Hook, f.; Herb: 86/0; V: nakalandala (Kimbunga)
F: Ndumbuli b/Ifakara; St: in Eingeborenenfeldern; H: Bodenschlingpflanze;
Bl: Aug./Sept.

Med: Als Antidiarrhoikum Blättersaft und Wurzelabsud trinken. 115
LH B: 14 (II, S. 568), 9 (VI, S. 382)

ChR: Mayers R.:-
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XIV. Araliaceae:

Cussonia zimmermannii Harms*; Herb: 220/0; V: msopola (Kihehe, Kisagara),
mtumbitumbi (Kingindo), mutolondo (Kipogoro)
F: 1) Kiberege, 2) Ndololo b/Mahenge; St: im Dickicht des Hügelabfalles; H:
Busch bis Baum, bis 10 m hoch; Bl: Okt./Nov.

Med: a) Wurzelabsud gegen Malaria trinken, b) Mark des Stammes und der
Äste essen zusammen mit Nr. 529 gegen Epilepsie, c) Als Wehenmittel (Uterinum)

Rindenabsud trinken.

ji/: LH A: 16 (table 14, andere Spezien), 1 (Nr. 219), 24 (S. 116) - B: 5 (S. 59), 8

(S. 32/3, für C. arborea), 19 (S. 52/54)

ChR: Mayers R.:-

* Bei Nachprüfung der botanischen Bestimmungen durch Royal Botanic
Gardens, Kew (England), wurde festgestellt, daß das gesammelte Material
nicht nur Cussonia zimmermannii angehört, sondern daß sich darunter auch
solches von Cussonia arborea Höchst, ex A. Rieh, befindet. Bis zur genaueren
Abklärung im Felde muß deshalb auch diese zweite Species als Stammpflanze
dieser Heildroge angenommen werden.

XV. Ulmaceae:

Trema guineensis (Schum. & Thonn.) Ficalho; Syn: Trema guineensis (Schum.
& Thonn.) Ficalho f. strigosa Büttn., T. affinis Blume, T. nitens Blume, Celtis

117 guineensis Schum. et Thonn.; Herb: 239/0; V: mubefu (Kihehe)

F: 1) Kiberege, 2) Itula b/Ifakara; St: in Dickichten des Hügelwaldes; H:
Baum, 8-10 m hoch; Bl: Okt.

Med: Wurzelabsud und Blättersaft als Stärkungsmittel nach Malaria trinken.
LH A: 7 (S. 272/3), 16 (table 14), 1 (Nr. 159), 24 (S. 1032), 22 (II, Nr. 343 & S. 89)

- B: 5 (S. 625), 8 (S. 438), 14 (II, S. 592/3), 9 (I, S. 48 & Fig.), 19 (S. 577) - C:
22 (S. 89), 3 (S. 957, Tremin aus anderer Spec.)

ChR: Mayers R.:-

XVI. Moraceae:

Antiaris usambarensis Engl. *; Syn: Antiaris africana Engl., A. kerstingii Engl.,
A. toxicaria (Rumph. ex Pers.) Lesch. var. africana Sc. Elliot, A. toxicaria
(Rumph. ex Pers.) Lesch.; Herb: 299/0; V: mbira (Kihehe, Kisagara)
F: 1) oberhalb Kiberege, 2) Mangula b/Kisawasawa; St: in feuchterem Wald
des Hügelabfalles und des Hügelfußes; H: Baum, 20—30 m hoch; Bl: Sept., am
blattlosen Baum

Med: Wurzelabsud gegen Malaria trinken.
LH A: 7 (S. 273), 16 (table 13, andere Spec), 22 (table II, Nr. 37 & S. 46 -
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B: 5 (S.349), 8 (S. 233), 14 (II, S. 612), 9 (I, S. 94), 19 (S. 308) - C: 21 (S. 86,
betr. A. toxicaria, eine asiatische Spec), 22 (S. 46)

ChR: Mayers R.: +

* Es ist nicht sicher, ob die asiatische A. toxicaria wirklich mit A. usambarensis

identisch ist (vgl. T.T.C.L. S. 350). Bezeichnung und Synonyma dieser
Species sind in der neueren botanischen Literatur deshalb nicht einheitlich.

Cardiogyne africana Bureau; Herb: 359/0; V: julupuke (Kimbunga)
F: 1) Borna Ulanga, 2) Kilama b/Ifakara; St: in Dickichten; H: Baumschlinger,
diözisch; Bl: April/Mai
Med: Wurzelabsud trinken, Holzgeraspel essen sowie mit dem Rindenmazerat
den Körper abwaschen gegen Malaria.

LH A: 1 (Nr. 160), 24 (S. 772) - B: 5 (S. 351), 19 (S. 309)

ChR: Mayers R.: +

Chlorophora excelsa (Welw.) Benth. & Hook, f., engl.: African oak, African
teak; Syn: Morus excelsa Welw., Chlorophora alba A. Chev.; Herb: 356/0; V:
mvule (Kiswahili), myanji (Kipogoro, Kimbunga)
F: 1) Nanganji b/Ifakara, 2) Mangula b/Kisawasawa, 3) Ketaketa b/Luhom-
bero; St: am Fuße des Hügelabfalles an feuchteren Orten; H: Baum, 40 m
und mehr hoch, diözisch; Bl: OkL/Nov.

Med: a) Wurzel- und Rindenabsud als Aphrodisiakum trinken, b) Framboesie-
Exanthem mit heißem Wasser waschen und Milchsaft aufstreichen, c) Wurzelabsud

zusammen mit Nr. 188 und 304 gegen Malaria trinken.
LH A: 7 (S.274), 16 (table 14), 24 (S. 772/3), 22 (table II, Nr. 83 & S. 54) -
B: 5 (S. 351), 8 (S. 234, Fig. & Photo 41), 9 (I, S. 56), 14 (II, S. 595), 19 (S. 309,
Fig. & Photo 53) - C: 24 (S. 772)

ChR: Mayers R.: +

Cratcrogyne kameruniana (Engl.) Lanjouw; Syn: Dorstenia kameruniana
Engl., D. amoena A. Chev., Trymatococcus kamerunianus (Engl.) Engl., T.
gilletii De Wild., T. usambarensis Engl.; Herb: 324/0; V: mbiya (Kihehe)

F: Sanje b/Kisawasawa; St: im Hügelwald nahe beim Wasser; H: Strauch,
1,5-3 m hoch; Bl: Sept./Okt. 121
Med: Wurzelabsud als Laktagogum trinken.
LH B: 5 (S. 351), 14 (II, S. 599), 9 (I, S. 81), 19 (S. 311)

ChR: Mayers IL: +
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Dorstenia alta Engl.; Herb: 572/0; V: ligeyageya (Kihehe)

F: Itula b/Ifakara; St: im Dickicht des Hügelwaldes; H: Strauch, 1,5 m hoch;
Bl: August
Med: a) Wurzelrinde raspeln und bei Stomatitis einreiben, b) Dito bei
Tonsillitis auftragen, c) Wurzeln gegen Husten und Katarrh kauen, d) Wurzel-

1ZZ absud gegen die Hakenwurmkrankheit (Ankylostomiasis) trinken, e) Wurzel¬
rindenpulver in Mehlbrei einnehmen als Aphrodisiakum.
LH B: 5 (S.352)

ChR: Mayers R. :+ + Dragendorffsches R.: + +

Dorstenia psilurus Welw.; Syn: Dorstenia bicornis Schweinf., D. lukafuensis
De Wild., D. psiluroides Engl.; Herb: 490/0; V: mfumbafumba (Kihehe)

F: 1) Kilama b/Ifakara, 2) Itula b/Ifakara; St: auf Termitenhügeln im Tale
und im Hügelwald; H: Kraut, 50 cm hoch; Bl: März—Mai

Med: Rhizom zerstampfen und in Wasser mazerieren lassen; dieses Mazerat
Kindern bei Malaria tropica zu trinken geben bzw. den Körper damit
abwaschen.

LH A: 24 (S. 773) - B: 9 (I, S. 69)

ChR: Mayers R.: -r, Dragendorffsches R.: +
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Ficus dekdekena (Miq.) A. Rieh.; Syn: Ficus Bequaerti De Wild., F. persici-
folia Welw. ex Warb. & varietates, F. crassipedicellata De Wild. & varietas
& formae, F. iteophylla Miq., Urostigma dekdekena Miq.; Herb: 1/44; V:
mdamba, mtamba, mwanga, muyegeya (Kimbunga)

F: Ifakara; St: Eingeborenenfelder; H: Schlingpflanze bis Baum, vielfach epi-
19/1 phytisch; Bl: Nov./Dez.

Med: a) Wurzel- und Rindenabsud zur Wundreinigung verwenden; Rinden-
mehl als Wundheilmittel aufstreuen, b) Blättersaft und Wurzelabsud gegen
Husten und Katarrh trinken, c) Blättersaft zusammen mit jenem von Nr. 364

gegen Syphilis trinken.
LHA: 6 (S. 397, Kibena-Name: mudamba), 24 (S. 779) - B: 5 (S.361), 14 (II,
S. 610), 9 (I, S. 151/2), 19 (S.316), 8 (S. 247)

ChR: Mayers R.:-

Ficus mueuso Welw. ex Ficalho; Syn: Ficus corylifolia Warb, ex De Wild. &
Th. Dur., F. sidifolia Welw. ex Hiern; Herb: 24/0; V: mkuyu (Kiswahili) *

F: 1) Mbasa b/Ifakara, 2) Kisawasawa; St: Baumsavanne; II: Baum, 15 m
hoch; Bl: Juni/Juli beim Blattausbruch

lZo Med: a) Als Antidiarroikum Blätter- und Rindenabsud trinken oder getrock¬
netes Rindenmehl einnehmen, b) Bei Dysmenorrhoe Rindenabsud oderRinden-
mehl einnehmen, c) Rinden- oder Wurzelmazerat als Blutbildungsmittel nach
Krankheiten trinken, d) Droge der Behandlungsmethode von Geisteskrankheit,
s. S. 17 ff.
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Lit A: 7 (S. 276 & 280) - B: 5 (S. 355), 8 (S. 253 & Photo 42), 14 (S. 606), 9

(I, S. 114), 19 (S. 318)

ChR: Mayers R.:-

* Es laufen viele Ficus-species unter diesem Namen.

Ficus spec, äff. Ficus capraefolia Del.; Herb: 27/68; V: mshasha (Kimbunga,
Kipogoro)
F: 1) Kihogosi b/Ifakara, 2) Rumeno/Ifakara; St: Galerienwald entlang
Flußläufen; H: Busch bis Baum, 2—5 m hoch; Bl: Juni/Juli
Med: a) Wurzelabsud und Blättersaft gegen Bilharziosis trinken, b) Zusammen

mit Nr. 42 Blättersaft sowie Blattpulver auf Syphilisgeschwüre bringen.
LH: A: 7 (S. 278, F. capraefolia), 24 (S. 775), 22 (table II, andere Spezien) -
B: 14 (II, S. 605), 9 (I, S. 126), 5 (S. 353, alle F. capraefolia), 19 (S.315), 8

(S. 243)

ChR: Mayers R.:-

Treculia africana Decne., engl.: African Breadfruit Tree; Syn: Treculia africana
Decne. var. Engleriana (De Wild. & Th. Dur.) Engl., T. Engleriana De Wild &
Th. Dur., T. Dewevrei De Wild. & Th. Dur.; Herb: 210/0; V: mwaya (Kihehe,
Kipogoro. Kimbunga)
F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Kisawasawa, 3) Kihogosi b/Ifakara, 127
4) Ilingera in den Iringahügeln; St: am Fuße des Hügelabfalles und in feuchten

Hügelwäldern; H: Baum, 20—25 m hoch, diözisch; BI: Juni/Juli
Med: a) Wurzel- und Rindenabsud trinken gegen Malaria, b) Wurzel- und
Rindenabsud sowie Blättersaft als Laktagogum trinken.
Lit A: 7 (S. 286) - B: 5 (S. 363), 14 (IL S. 613), 9 (I, S. 90), 8 (S. 265)

ChR: Mavers R.:-

XVII. Urticaceae:

Elatostcma welwitschü Engl.; Syn: Elatostema sessile De Wild.; Herb: 560/0;
V: nakasangu (Kipogoro)
F: Ujiji b/Kwiro; St: am Bachufer in Dickichten; H: Kraut, 40—50 cm hoch;
Bl: Juli/Aug. 128
Med: Blätter zerschneiden und gegen Oxyuriasis zusammen mit einer Gemüsepflanze,

dem Taro (Colocasia esculentum [L.] Schott. [Araceae] libehe, mhimbi
[Kipigoro]) kochen und essen.

LH A: betr. Colocasia, 24 (S. 113-115) - B: 14 (II, S. 620), 9 (I, S. 206) - C: betr.
Colocasia, 24 (S. 114/5)

ChR: Mayers R.:-
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Fleurya aestuans (L.) Miq. oder Gaud. (?); Syn: Fleurya aestuans (L.) Gaud.
var. Linnaeana Wedd., F. interrupta Schlecht., Urtica aestuans L.; Herb:
478/0; V: lugeni (Kihehe)
F: 1) Itula b/Ifakara, 2) Machipi b/Ifakara; St: in alten Eingeborenenfeldern,
an feuchten Stellen; H: Kraut, bis 1,2 m hoch; Bl: März/April

VZy Med: a) Getrocknetes Krautpulver in Skarifizierungen der Schläfe einreiben
gegen Kopfschmerzen, b) Bei syphilitischer Framboesie Krautpulver ebenfalls
in Skarifizierungen einreiben.

LH A: 7 (S. 287), 16 (table 15, andere Spezien), 24 (S. 1043, andere Spezien) -
B: 14 (II, S. 619), 9 (I, S. 188)

ChR: Mayers R.: +

XVIII. Flacourtiaceae:

Buchnerodendron lasiocalyx (Oliv.) Gilg; Syn: Oncoba lasiocalyx Oliv., O.
eximia Gilg; Herb: 512/0; V: muponono (Kisagara)

F: 1) oberhalb Kiberege, 2) Mangula b/Kisawasawa; St: in Dickichten des

Hügelwaldes; H: Kraut, 70 cm hoch; Bl: April/Mai
Med: a) Blattpulver bei syphilitischer Framboesie aufstreuen, b) Wurzeigeraspel

auf alte Wunden aufstreuen als Wundheilmittel.
LH B: 5 (S. 230), 15 (I, parti, S. 267)

ChR: Mayers R.:-

130

Caloncoba welwitschü (Oliv.) Gilg; Syn: Caloncoba cauliflora Sleumer, Oncoba
welwitschii Oliv.; Herb: 401/0; V: mutire (Kibena)

F: 1) Taweta, 2) Funga b/Ifakara; St: in Dickichten des Hügel- und Alluvialwaldes;

H: Bäumchen, 3—5 m hoch, Blüten cauliflor; Bl: DezVJan.

131 Med: Kürbissamen (Cucurbita pepo L. [Cucurbitaceae]) rösten, zerstampfen
und zusammen mit dieser Wurzel Absud herstellen und trinken gegen
Epilepsie.

LH A: 7 (S. 46, unter C echinata), 16 (table 14), betr. Cucurbita pepo: 7

(S. 58), 24 (S. 357/8) - B: 5 (S. 230), 14 (I, S. 188), 15 (I, parti, S. 270) -
C: 25 (S. 801 & Erg.band S. 35), betr. Cucurbita pepo: 24 (S. 339 & 357/8)

ChR: Mayers R.:-

Dovyalis xanthocarpa Bullock; Herb: 135/0; V: mgola (Kimbunga), muwam-
bandusi (Kisagara)

F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Mangula b/ Kisawasawa; St: in Dickich-
loZ ten; H: Strauch bis Baum, bis 10 m hoch, diözisch; BI: Nov./Dez.

Med: Wurzelabsud und Blättersaft bei eitrigem, verhärtetem Abszeß trinken.
LH A: 24 (S. 440-443, andere Spezien) - B: 5 (S. 231)

ChR: Mayers R.: +
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Flacourtia indica (Burm. f.) Merr.; Syn: Flacourtia hirtiuscula Oliv., F. kirkii
Burtt Davy, F. ramontchi L'Hérit., Gmelina indica Burm. f.; Herb: 185/0;
V: mgola, muwanganjuki, mdawadawa (alle Kimbunga), mgogola (Kihehe)

F: 1) Mchombe, 2) Machipi b/Ifakara, 3) Itundufula oberhalb Kiberege, 4) Ma-
talawe b/Ifakara, 5) Taweta; St: in lichten Tal- und Hügelwäldern; H: Strauch
bis Baum, 4 m hoch, diözisch; Bl: Nov.—Jan.

Med: a) Wurzelabsud und Blättersaft gegen Bilharziosis trinken, b) Wurzel- 133
absud und Blättersaft gegen Malaria trinken, c) Blättersaft als Antidiarrhoi-
kum trinken, d) Wurzelabsud trinken sowie gekochte Wurzel essen gegen
Hydrozele.
LH A: 6 (S. 395), 24 (S. 444) - B: 5 (S. 231), 8 (S. 148), 15 (I, parti, S. 286),
19 (S. 225/6)

ChR: Mayers IL :-

Oncoba spinosa Forsk.; Herb: 326/0; V: msassi (Kihehe), mzengezenge
(Kimbunga)

F: Gajengwa b/Mchombe; St: am Fuße des Hügelabfalles, in Dickichten des
Hügelwaldes; H: Baum, 5—6 m hoch; Bl: Nov./Dez. lo4
Med: a) Blättersaft und Wurzelabsud gegen Schwindelanfälle trinken, teils
zusammen mit Nr. 332. b) Blättersaft gegen Malaria trinken.
LH A: 7 (S. 47/8), 16 (table 14), 24 (S. 446/7 & Fig.) - B: 5 (S. 234), 14 (I, S. 188),
15 (I, part 1, S. 275 & Fig.), 19 (S. 227) - C: 25 (S. 801)

ChR: Mayers R.:-

Xylotheca tettensis (Klotzsch) Gilg var. kirkii (Oliv.) Wild.; Syn: Xylotheca
kirkii (Oliv.) Gilg, Oncoba kirkii Oliv.; Herb: 312/0; V: kimakassa (Kisagara)

F: Mangula b/Kisawasawa; St: Dickicht des Waldes am Fuße des Hügelabfalles;

H: kleiner Baum, 4 m hoch; Bl: Okt./Nov. 135
Med: Wurzelgeraspel um Wunden herum streuen als Wundmittel.
LH B: 5 (S. 236/7), 15 (I, parti, S. 274/5), 19 (S. 229)

ChR: Mayers R.:-

XIX. Thymelaeaceae:

Arthrosolen chrysanthus Solms-Laub.; Syn: betr. Vigna unguiculata (s. Med:):
Dolichos Mungo, auct. non L., D. sinensis L., D. unguiculatus L., Librechtsia
scabra De Wild., Vigna baoulensis A. Chev., V. Catjang Walp., V. scabra De
Wild., V. sinensis (L.) Endl. ex Hassk., V. triloba, auct. non Baker; Herb: 136
436/0; V: dangiri (Kirufiji), mulegeleke (Kimbunga), kihanihani (Kihehe)
F: oberhalb Kilama b/Ifakara; St: an feuchten, offenen Stellen des
Hügelabfalles; H: Kraut, 30 cm hoch; Bl: Febr.
Med: a) Wurzelabsud trinken und mit Blättersaft den Körper abwaschen
gegen Malaria, b) Wurzeln, zusammen mit den Samen von «kundehati», einer
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Gemüsepflanze und Bohnenart Vigna unguiculata [L.] Walp., Papiliona-
ceae), abkochen und Absud gegen Rheumatismus trinken.
LH A: 16 (table 15, andere Spec), 24 (S. 1022, andere Spezien) - B: 14 (I,
S. 176), betr. Vigna unguiculata: 9 (VI, S. 387/8 + Fig.), 14 (II, S. 569) -
C: betr. Vigna unguiculata: 25 (S. 581 & Erg.band S. 212)

ChR: Mayers R.:-

Synaptolepis longiflora Gilg > myombo»-Form (vgl. Nr. 138) *; Herb: 438/0;
V: mdessa (Kirufiji), bungala (Kimbunga)

F: 1) Matalawe b/Ifakara, 2) Kilama b/Ifakara; St: in lichten Wäldern
(«myombo»-Wald) des Hügelfußes; H: Kraut, 40—50 cm hoch; Bl: Febr.—April

Med: a) Wurzeln sowie Wurzelmazerat und Wurzelmehl mit Wasser einneh-
AO I men als Drasticum. b) Gegen Hakenwurm Wurzeln zerstampfen und Wurzel¬

mehl mit Wasser trinken.
LH A: 24 (S. 1026, andere Spec) - B: 5 (S. 612)

ChR: Mayers R.:-
* Nr. 137 und 138 haben einen völlig verschiedenen Habitus und Habitat, doch
konnten sie bis jetzt taxonomisch nicht voneinander unterschieden werden.

Synaptolepis longiflora Gilg «Flußufer»-Form (vgl. Nr. 137) *; Herb: 206/0;
V: bungala (Kihehe, Kimbunga), lingumba (Kimbunga), mdessa (Kihehe)

F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Funga b/Ifakara; St: Dickichte am
Flußufer; H: aufsteigender, schlingender Strauch, bis 6 m hoch; Bl: Juni—Aug.

Med: a) Wurzel, Wurzelmazerat und Wurzelmehl einnehmen als Drasticum.
b) Gegen Hakenwurm Wurzeln zerstampfen und Wurzelmehl mit Wasser
trinken, c) Blättersaft gegen Tuberkulose trinken.
LH A: 24 (S. 1022-1026, andere Genera und Spezien) - B: 5 (S. 612), 19 (S. 558)

ChR: Mayers R.:-

138

139

* siehe oben Nr. 137.

XX. Nyctaginaceae:

Boerhavia erecta L.; Herb: 8/51; V: milemerambongo (Kimbunga), nakanyen-
bera (Kingindo)
F: Ifakara; St: in Eingeborenenfeldern; H: Kraut, 50 cm hoch; Bl: Juni—Aug.

Med: a) Pflanze veraschen und Asche mit öl einreiben gegen Rheumatismus.
b) Dito gegen Scabies einreiben, c) Getrocknetes Wurzelpulver als Aphrodisiakum

in Negerbier trinken, d) Blättersaft in die Augen einträufeln gegen
Bindehautentzündung.
LH A: 7 (S. 43, andere Spezien), 22 (table I, Nr. 15 & Nr. 49, andere Spec.)

- B: 14 (I, S. 177) - C: 17 (S. 772, andere Spec.)

ChR: Mayers R.:—, saponinhaltig
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XXI. Proteaceae:

Protea madiensis Oliv. f. pilosa Engl.; Syn: Protea madiensis Oliv. var. pilosa
(Engl.) Hauman; Herb: 602/0; V: nteruki (Kipogoro), msese (Kipogoro)

F: Ketaketa b/Luhombero; St: in lichtem Wald auf trockenem Hügelrücken;
H: kleiner Baum, 3-4 m hoch; Bl: Aug./Sept. 140
Med: a) Gegen Fieber (Malaria) und Kopfschmerzen Wurzelabsud und Blättersaft

trinken, b) Stammrinde mit Wasser zerstampfen und Preßsaft trinken als

Antidysentericum.
LHA: 24 (S.875) - B: 5 (S.463),9 (I, S. 245/6), 8 (S.322 & Photo 51), 19 (S. 386/7,
betr. nur Spec)
ChR: Mayers R.: -, FeCl3-R.: N. ^

XXII. Capparidaceae:

Boscia salicifolia Oliv.; Syn: Boscia powellii Sprague & M.L.Green; Herb:
35/0 A + B; V: mpotolo (Kipogoro), mlilabunjo (Kimbunga), mulindindo (Kin-
gindo), kimwaganga (Kimbunga)
F: 1) Kihogosi b/Ifakara, 2) Michenga b/Ifakara, 3) Borna Ulanga, 4) Luhombero;

St: in lichten Wäldern des Tales, Baumsavanne; H: Baum, 5—6 m hoch,
BI: Sept./Okt.
Med: a) Wurzel- und Rindenabsud als Aphrodisiakum trinken, b) Wurzelabsud
trinken sowie zerstampfte Blätter auflegen bei eitrigem, verhärtetem Abszeß.
c) Desgleichen bei Drüsenschwellung (Skrofulöse) und Furunkeln, d) Blättersaft

auf frische Wunden träufeln als Wundmittel, e) Rinde zerstampfen und
damit einen Infus herstellen; es werden damit die Augen ausgewaschen sowie
Dampfbäder gemacht gegen Bindehautentzündung.
LH A: 7 (S. 18), 1 (Nr. 23), 24 (S. 160) - B: 5 (S. 109/110), 8 (S. 72), 14 (I, S. 93),
9 (II, S. 510), 15 (I, parti, S. 233), 19 (S. 114)

ChR: Mayers R.: ++, Dragendorffsches R.' +

Capparis erythrocarpos Isert var. rosea Klotzsch; Syn der Spezies: Capparis
afzelii DC, auct. non Pax, C Bequaertii De Wild., C. erythrocarpa Isert, C.

warneckei Gilg et Benedict; —der Varietät: Capparis carvalhoana Gilg, C rosea
(Klotzsch) Oliv., G. acutissima Gilg et Benedict, Petersia rosea Klotzsch; Herb:
332/0; V: lutono (Kimbunga)
F: 1) Funga b/Ifakara, 2) Borna Ulanga; St: Dickichte des Alluvialwaldes;
H: schlingender Strauch, 2—3 m hoch, sehr dornig; Bl: Aug./Sept.

Med: a) Wurzelrinde zerstampfen und Wurzelrindenbrei bei eitrigem, verhärtetem

Abszeß aufbinden, b) Wurzelrinde zerstampfen und 'Dämpfe» in die
Augen steigen lassen gegen Bindehautentzündung, c) Diese Species soll sehr
giftig sein.

LH A: 7 (S. 20) - B: 5 (S. 112, Varietas unter C acutissima), 9 (II, S. 468/9,
nur Spec), 14 (I, S. 89, nur Spec), 15 (I, parti, S. 239/240, Varietät aïs C.

rosea & Fig. S. 241), 19 (S. 119, C. rosea)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, saponinhaltig

141
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Capparis persicifolia A. Rich. *; Syn: Capparis volkensii Gilg; Herb: 400/0 B;
V: lutono (Kimbunga)
F: Mangula b/Kisawasawa; St: in Dickichten am Fuße des Hügelabfalles;
H: Baumschlinger; Bl: Dez./Jan.

Med: a) Wurzclrinde zerstampfen und gegen eitrigen, verhärteten Abszeß auf-
14o binden, b) Wurzelrinde zerstampfen, etwas heißes Wasser zusetzen und

Dämpfe in die Augen steigen lassen gegen Bindehautentzündung.
LH A: 7 (S. 20, s. unter C. tomentosa), 16 (table 14, andere Spezien), 1 (Nr. 26)

- B: 5 (S. 113), 9 (II, S. 461, Anmerkung!)
ChR: Mayers R.:—, Dragendorffsches R.: ++, etwas saponinhaltig

* Vgl. nahe verwandte Species Nr. 144.

Capparis tomentosa Lam.*; Syn: Boscia tomentosa sensu O. B. Mill., Capparis
puberula DC, C. Verdickii De Wild., C. persicifolia Gilg, non A.Rich.; Herb:
400/0 A; V: lutono (Kimbunga)
F: Borna Ulanga; St: Alluvialwald des Tales; H: holziger Baumschlinger; Bl:
Okt./Nov.

Med: a) Wurzelrinde zerstampfen und aufbinden bei eitrigem, verhärtetem
14)4 Abszeß, b) Wurzelrinde zerstampfen, etwas heißes Wasser zusetzen und

Dämpfe in die Augen steigen lassen gegen Bindehautentzündung.
LH A: 7 (S. 20), 16 (table 14), 24 (S. 161/2) - B: 5 (S. 114), 14 (I, S.90), 9 (II,
S. 460/1 & Fig.), 15 (I, part 1, S. 236), 19 (S. 120) - C: 24 (S. 162), 3 (S. 52, 54,

Stachydrin)
ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: —, etwas saponinhaltig
ISt: Stachydrin, ein Pyrrolidin-Alkaloid

* Vgl. auch nahe verwandte Species Nr. 143.

Capparis viminea Hook. f. & Thompson ex Oliv.; Syn: Capparis holliensis
A. Chev., Cwelwitschii Pax & Gilg, C lilacina Gilg; Herb: 344/0; V: musefu
(Kisagara), lutonasimba (Kisagara)
F: 1) Kiberege, 2) Solulu; St: in Dickichten am Fuße des Hügelabfalles; H:
schlingender Strauch, 1,5 m hoch; BI: Okt.

145 Med: a) Rinde zerstampfen, aufkochen und abkühlen lassen; diesen Rinden¬
brei als Kataplasma bei eitrigem, verhärtetem Abszeß aufbinden, b) Blättersaft

gegen Epilepsie trinken.
LH A: 16 (table 14, andere Spezien) - B: 14 (I, S. 89), 9 (II, S. 467 als
Cwelwitschii Gilg), 5 (S. 112), 15 (I, part 1, S. 239, in beiden als C lilacina), 19

(S. 120)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, etwas saponinhaltig
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Gynandropsis gynandra (L.) Briq.; Syn: Cleome gynandraL., C pentaphylla L.,
Gynandropsis pentaphylla DC, Pedicellaria pentaphylla (L.) Schrank; Herb:
43/83; V: namwangi, namgangi (Kimbunga, Kipogoro), nyaganga (Kihehe)

F: Ifakara; St: in Eingeborenenfeldern; H: Kraut, 1,5 m hoch, Bl: April-Juli
Med: a) Blättersaft in entzündete Augen träufeln, b) Bei Nieren- und
Leberschmerzen Blätterbrei erwärmen und auflegen.

LH A: 7 (S. 21), 16 (table 15), 1 (Nr. 27), 24 (S. 164/5), 22 (table II, Nr. 172 &
S. 66) - B: 14 (I, S. 87/88), 9 (II, S. 519/520), 15 (I, parti, S. 205/6) - C: 25

(S. 391), 24 (S. 165)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +
ISt: scharfes aetherisches 01

Maerua angolensis DC. ; Syn: Maerua arenicola sensu Eyles, M. schinzii sensu
O. B. Mill.; Herb: 159/0; V: mlilambunjo (Kimbunga), mpotolo (Kipogoro)

F: 1) Maumau b/Ifakara, 2) Kihogosi b/Ifakara; St: Baumsavanne; H: Baum,
5 m hoch; Bl: Okt./Nov.

Med: a) Zerstampfte Blätter können als Fischgift verwendet werden, b) Wur- 147
zel- und Rindenabsud als Aphrodisiakum trinken, c) Bei eitrigem, verhärtetem
Abszeß zerstampfte Blätter auflegen sowie Wurzelabsud trinken, d) Blättersaft
als Wundmittel in frische Wunden träufeln.

LH A: 7 (S. 22), 16 (table 13), 24 (S. 165) - B: 5 (S. 118), 8 (S. 75 & Fig.), 14

(I, S. 88), 9 (II, S. 487), 15 (I, parti, S. 228/9), 19 (S. 125 & Fig.)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, saponinhaltig

Ritchiea capparoides (Andr.) Britten; Syn: Crateva capparoides Andrews, C
fragrans Sims, Ritchiea fragrans (Sims) R. Br., p.p., R. insculpta Gilg &

Benedict, R. insignis (Pax) Gilg, R. bussei Gilg, Maerua insignis Pax; Herb:
343/0; V: msissina (Kisagara), muwanzi (Kibena)

F: 1) Mangula b/Kisawasawa, 2) Taweta; St: in Dickichten des Hügelwaldes;
H: großer Baumschlinger; Bl: Okt. 1 4,ß
Med: a) Blättersaft und Wurzelabsud gegen Gonorrhoe trinken, b) Wurzelabsud

bei eitrigem, verhärtetem Abszeß trinken, c) WTurzelgeraspel mit Wasser

ins Ohr bringen gegen Ohrenschmerzen, d) Gegen Bauchschmerzen (Spas-
molyticum) 1 Löffel Wurzelrindenpulver in Mehlbrei einnehmen.

LH A: 7 (S. 22, unter R. fragrans) - B: 14 (I, S. 92), 5 (S. 120, unter R. insculpta,
R. insignis und R. bussei), 19 (S. 128), 15 (I, part 1, S. 242-244 & Fig., unter
R. insignis)
ChR: Mayers R.: ++, Dragendorffsches R.: + + saponinhaltig
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Thylachium africanum Lour.*; Syn: Thylacium africanum Lour., Th. ovali-
folium Juss., Th. querimbense Klotzsch, Th. verrucosum Klotzsch; Herb: 201/0;
V: mpunjuhu (Kimbunga), gunyakiguru (Kihehe)

F: Michenga b/Ifakara; St: Termitenhügel der Baumsavanne; H: Kraut bis
Busch, 70 cm hoch; Bl: Okt.-Dez.
Med: a) Blättersaft gegen Malaria trinken, b) Wurzelabsud bei eitrigem, ver-

149 härtetem Abszeß trinken, c) Wurzelabsud gegen Bauchschmerzen (Spasmoly-
ticum) trinken, d) Bei Schlangenbiß Wurzelgeraspel in Skarifizierungen der
Bißstelle einreiben.

LH A: 24 (S. 167) - B: 5 (S. 120), 15 (I, part 1, S. 213 & Fig), 19 (S. 128)

ChR: Mayers R.: +

* In Flora Zambesiacum fuguriert diese Species unter dem Namen «Thylacium».

XXIII. Moringaceae:

Moringa oleifera Lam., engl.: Horse-radish Tree; Syn: Moringa pterygosperma
Gaertn.; Herb: 106/0; V: mlonge (Kiswahili)
F: Ifakara; St: verwildert um alte Siedlungsplätze; H: Baum, 5 m hoch; Bl:
Sept./Okt.
Med: Gegen Rheumatismus leicht gekochten Blätter-, Rinden- und Wurzelbrei
auflegen (Rubefaziens).

LH A: 7 (S. 23), 16 (table 14), 24 (S. 781/2), 22 (table II, Nr. 235 & S. 72/3) -
B: 5 (S. 364), 14 (I, S. 96), 9 (S. 547), 19 (S. 326) - C: 25 (S. 418), 17 (S. 635, unter
M. pterygosperma), 24 (S. 781/2), 3 (S. 14, Moringin, Benzylamin)
ChR: Mayers R.: +
ISt: Samen mit fettem öl (Behenöl), Spuren scharf schmeckender Alkaloide,
Benzylamin (Moringin)

150

XXIV. Violaceae:

Rinorea dentata (P. Beauv.) O. Kuntze; Syn: Alsodeia dentata (P. Beauv.) Oliv.,
Ceranthera dentata P. Beauv., Rinorea bipindensis Engl.; Herb: 432/0; V:
mulindapole (Kirufiji)
F: Funga b/Ifakara; St: Dickichte des Alluvialwaldes; H: Strauch, 1,5 m hoch;

151 Bl: Dez./Jan.

Med: Wurzelgeraspel zusammen mit jenem von Nr. 393 essen sowie damit den
Körper einreiben gegen Malaria.
LH A: 7 (S.25) - B: 5 (S. 646), 14 (I, S. 104), 8 (S. 446)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, FeCl3-R.: braun
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Rinorea elliptica (Oliv.) O. Kuntze; Syn: Alsodeia elliptica Oliv.; Herb: 358/0;
V: mulendeke (Kimbunga)
F: Borna Ulanga; St: Dickicht des Alluvialwaldes; H: kleiner Baum, 3 m hoch;
Bl: Okt./Nov.

Med: Blättersaft trinken sowie Wurzel- und Stammrinde zerstampfen und
warm auflegen gegen Lungenentzündung.
LH A: 16 (table 15, andere Spec) - B: 5 (S.645), 15 (I, part 1, S. 248), 19

(S. 599)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

Rinorea spec; Herb: 591/0; V: mnosa (Kihehe)

F: 1) Itula b/Ifakara, 2) Itundufula oberhalb Kiberege; St: Dickicht des
Galerienwaldes in den Hügeln; H: Baum, bis 7 m hoch; Bl: Sept.

Med: a) Rindenpulver in Eingeborenenbier geben und trinken als Aphrodisiakum.

b) Rindenpulver in dünnem Mehlbrei als Antiemeticum trinken.

Lit: keine

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

XXV. Polygalaceae:

Polygala arenaria Willd.; Herb: 336/0; V: kavuedega, kafuedega (Kihehe)

F: Nakatimbo b/Ifakara; St: in Eingeborenenfeldern; H: Kraut, 10 cm hoch;
Bl: Sept.

Med: Kraut veraschen und Asche mit Rizinusöl vermischt einreiben und essen
gegen den Biß der Puffotter (Bitis arietans arietans [Merrem]).
LH A: 7 (S. 26), 16 (table 14), 24 (S. 852), 22 (table II, Nr. 274) - B: 14 (I, S. 112
& Fig.), 9 (VII, S. 248/9), 15 (I, parti, S. 320)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

Polygala macrostigma Chod.; Syn: Polygala gomesiana, auct. non Welw.;
Herb: 564/0; V: lumbilango (Kipogoro)
F: 1) Mbagula/Kwiro, 2) Ketaketa b/Luhombero, 3) Taweta; St: Grasland des
Hochlandes und des Tales; H: Stauden, bis 3 m hoch; Bl: Juli—Sept.

Med: a) Wurzelabsud trinken lassen sowie damit Kompressen machen bei 155
Schädeleinstülpung von Kleinkindern (Exsikkose), b) Wurzelabsud als Vermifugum

gegen Askariden trinken.
LH A: 24 (S. 851-853, andere Spezien) - B: 5 (S. 455), 9 (VII, S. 260), 15 (I,
part 1, S. 319)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, saponinhaltig
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Polygala persicariifolia DC; Syn: Polygala persicariifolia var. densiflora
Chod., P. persicariifolia var. latifolia Oliv.; Herb: 550/0; V: lumbilango (Kipogoro)

F: Kipangililo/Kwiro; St: in Eingeborenenfeldern des Hochlandes; H: Kraut,
60 cm hoch; Bl: Mai/Juni

li>0 Med: Kraut zerstampfen und zusammen mit Nr. 529 mazerieren lassen; mit
dem Mazerat den Körper abwaschen sowie davon trinken gegen Malaria
tropica.
LH A: 24 (S. 851-853. andere Spezien) - B: 9 (VII, S. 254), 15 (I, part 1, S. 322)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

XXVI. Turneraceae:

Wormskioldia longepedunculata Mast.; Syn: Wormskioldia longipedunculata
var. integrifolia Urb., W. longipedunculata var. bussei Urb.; Herb: 371/0; V:
kihani (Kisagara)

F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Nakatimbo b/Ifakara; St: Grasland des
Tales und der Hügel; II: Kraut, 40—50 cm hoch, mit roten Blüten; Bl: Nov./Dez.

Med: a) Wurzeln zusammen mit dem Rhizom des Ingwer, Nr. 563, als Hustenmittel

kauen, b) 7 Blüten dieser Species sowie 7 Früchte von Citrus auranti-
folia Swingle (engl.: lime, kiswahili: ndimu) und 7 kleine Cowry-Muscheln
in Wasser an der Sonne mazerieren lassen und trinken gegen Gonorrhoe.
LH A: 16 (table 15), 24 (S. 1031), betr. C. aurantifolia: 24 (S. 914) - B: 13/8
(S.14)

ChR: Mayers R.:-

157
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XXVII. Passifloraceae:

Adenia gummifera (Harv.) Harms; Syn: Modecca gummifera Harv., Ophio-
caulon gummifer Mast.; Herb: 42/0; V: lubungu (Kipogoro), lungumbu (Kipogoro,

Kimbunga), ligori, nami (Kihehe), ngoleko (Kisagara)
F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Kiberege, 3) Kisawasawa, 4) Cheeta b/Merera,
5) Ilingera, in den Iringahügeln; St: im Dickicht der Hügel und des
Hügelabfalls; II: großer Schlinger über Bäume, diözisch; Bl: Nov./Dez.

Med: a) Blatfbrei auf Knochenbruch aufbinden, b) Wurzelabsud als Diureti-
cum trinken, c) Blättersaft (Dosis: 1—2 Löffel) bei Leibschmerzen als Anti-
spasticum trinken, d) Absud der inneren Wurzelrinde bei Hodenschwellung
(Hydrozele oder Filariosis) trinken, e) Rindenasche mit Rizinusöl vermischt
gegen Scabies einreiben.

LH A: 1 (Nr. 50), 7 (S. 50, andere Spezien), 24 (S. 828) - B: 5 (S. 447) - C: 25

(S. 806)

ChR: Mayers R.:-
ISt: Blätter mit Blausäure 0,0
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Schlechterina mitostemmatoides Harms var. holtzii Harms; Herb: 331/0; V:
mulendeke (Kimbunga)
F: Funga b/Ifakara; St: in Alluvialwald; H: gekrümmte Ruten, 2 m lang,
Heterophyllie der Blätter; Bl: Dez.

Med: a) Wurzelabsud als Aphrodisiakum trinken, b) Wurzelabsud und Blättersaft

gegen Malaria trinken.
Lit B: 5 (S. 448)

ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.: +

Tryphostemina pilosum Harris; Herb: 385/0; V: lulimilwasenga (Kihehe)

F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Itula b/Ifakara; St: in Ufergebüschen; H: schlingende

Krautpflanze, 3—4 m hoch; Bl: Nov./Dez.

Med: a) Gegen Herzkrämpfe Blättersaft trinken, b) In der Nachgeburtsperiode,
bei Abortus und bei Menorrhagien Blättersaft trinken als Stypticum.
LH A: 24 (S. 830, andere Spec)

ChR: Mayers R.:

159
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XXVIII. Cucurbitaceae:

Adenopus spec; Herb: 466/0; V: mungayawa (Kingindo)
F: Luhombero; St: im Dickicht des Galerienwaldes; H: krautiger Schlinger
über Büsche; Bl: keine Blüten gefunden 161
Med: Wurzelabsud gegen Bilharziosis trinken.
LH A: 7 (S. 53), 16 (table 14), 24 (S. 345)

ChR: Mayers R.:-

Citrullus lanatus (Thunb.) Mansf., Wassermelone; Syn: Citrullus amarus
Schrad., C caffer Schrad., C. caffrorum Schrad., C. chodospermus Fai. et
Dunal, C edulis Spach., C fistulosus Stocks, C. Pasteca Dageret, C vulgaris
Schrad., Colocynthis amarissima Schrad., C. citrullus O. Ktze., Cucumis ama-
rissimus Schrad., C. citrullus Ser., C. dissectus Decne., Cucurbita caffa Eckl.
et Zeyh., C. citrullus L., Momordica lanata Thunb.; Herb: 49/43; V: mitikiti
(Kimbunga, Kipogoro)
F: Ndumbuli/Ifakara; St: in Eingeborenenfeldern; H: kriechendes Kraut; Bl: AbZ
Aug.-Okt.
Med: a) Blättersaft gegen Fieber (Malaria) trinken, b) Gegen Panaritium
zerquetschte Blätter aufbinden.

Lit A: 7 (S. 54) 24 (S. 346-349, unter Colocynthis citrullus) - B: 34 (88 IV.
275 IL, 1924, S. 102), 14 (I, S. 213) - C: 35 (XXXII, 1910, S. 360), 21 (S. 1104),
25 (S. 1197 & Erg.band S. 50), 24 (S. 336-344 & S. 346-349)

ChR: Mayers R.:-
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Coccinia adoënsis (Höchst, ex. A. Rich.) Cogn.; Syn: Bryonia convolvuloides
A. Rieh., Cucumis striatus A.Rich., Momordica adoënsis Höchst, ex A. Rich.;
Herb: 563/0; V: lutetere (Kisagara)

163 F: 1) Kiberege, 2) Mahenge; St: Talsohlen im Hügelland; H: Bodenschling¬
gewächs; BI: Sept./Okt.
Med: Mit Wurzelabsud und Blättersaft den Mund spülen gegen Zahnabszeß.

LH A: 24 (S. 345, andere Spezien) - C: 24 (S. 337 & 343)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

164
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Coccinia grandiflora Gilg; Herb: 617/0; V: mudesselema (Kihehe)

F: 1) Itula b/Ifakara, 2) Ilingera, in den Iringahügeln, eine Tagreise von
Ifakara; St: im Dickicht der Hügel, über Felsen und in alten Feldern; H:
krautiger Schlinger, diözisch; Bl: Okt./Nov.

Med: a) Blättersaft als geburtsförderndes Mittel (Uterinum) trinken, b)
Wurzelabsud als Vermifugum bei Askaridiasis.

Lit A: (S. 345, andere Spezien)

ChR: Mayers IL: +, Dragendorffsches R.: +

Cucumis hirsuta Sond.; Herb: 392/0; V: mitangatanga (Kihehe)

F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Ndumbuli/Ifakara, 3) Itundufula oberhalb
Kiberege; St: an sandigen Orten des Tales und der Hügel; H: Bodenschlingpflanze;

Bl: Jan.—April
Med: a) Krautasche zusammen mit Rizinusöl in Skarifizierungen auf den
befallenen Stellen einreiben gegen tuberkuloide Fleckenlepra, b) Krautasche mit
Rizinusöl auch bei trockenem Ekzem, das eine allergische oder Fungusgrundlage

hat, in Skarifizierungen einreiben.

LH A: 16 (table 14), 24 (S. 352) - C: 24 (S. 338, unter C. hirsutus)
ChR: Mayers R.:-

Cucumis sacleuxii Paill. et Bris.; Herb: 381/0; V: mitangalanga (Kihehe),
mitanga (Kibena)

F: 1) Taweta, 2) Ilingera in den Iringahügeln, 3) Kihogosi b/Ifakara; St: an
feuchten Stellen des Tales; H: Bodenschlinggewächs; Bl: Okt./Nov.

166 Med: Ganzes Kraut veraschen und Asche in Skarifizierungen einreiben gegen
Lepra.

Lit A: 24 (S. 350-356, andere Spezien)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +



Cucurbitaceae 81

Lagenaria sphaerica (Sond.) E. Mey. ex Naud.; Syn: Lagenaria mascarena
Naud., L. sphaerocarpa Arn., Luffa sphaerica Sond., Sphaerosicyos Meyeri
Hook, f., S. sphaericus (E. Mey.) Hook, f.; Herb: 285/0; V: litunguluwele
(Kihehe), linderendere (Kimbunga), lipukuyi (Kipogoro)
F: 1) Ilingera in den Iringahügeln, 2) Rumeno/Ifakara, 3) Kiberege; St:
Ufergebüsche, sumpfige Stellen; H: krautige Schlingpflanze, diözisch; Bl: Juni/Juli 167
Med: a) Wurzelabsud als Vermifugum gegen Oxyuriasis trinken, b) Bei
Milzschwellung und Milzschmerzen Saft der Fruchtschale in Skarifizierungen der
Lendengegend einreiben sowie Wurzelabsud trinken, c) Blättersaft gegen
Malaria trinken.
LH A: 24 (S. 359, unter Lagenaria mascarena) - C: 24 (S. 339 & 344, unter
Lagenaria mascarena)

ChR: Mayers R.: +

Luffa cylindrica (L.) M. J. Roem.: Syn: Luffa aegyptiaca Mill., L. pentandra
Roxb., L. scabra Schum. et Thonn., Momordica cylindrica L., M. luffa L.;
Herb: 48/0; V: mihambatanga (Kimbunga)
F: Rumeno/Ifakara; St: Ufergebüsche und Baumbuschsteppe; H: krautiger
Schlinger; Bl: Juni—Aug.

Med: Bei drohendem Abortus Wurzelabsud und Blättersaft trinken. 168
LH A: 7 (S. 61), 16 (table 14), 24 (S. 360/1), 22 (table II & S. 70) - B: 14 (I,
S. 207), 18 (Vol. 15, 1962, S. 337-371) - C: 21 (S. 618, andere Spec, Luffanine,
Luffein), 25 (S. 1195 & Erg.band S. 121), 24 (S. 361), 36 (35, S. 480 (1958), Bitterstoff

Cucurbitacin B in anderer Spec)

ChR: Mayers R.:-
ISt: Frucht: Saponin und Schleim, Blätter: Harnstoff

Momordica foetida Schum. & Thonn.; Syn: Momordica mannii Hook, f., M.
morkorra A. Rieh.; Herb: 98/0; V: kindelendere (Kimbunga), nisoyue (Kihehe),
libwetamtuyi (Kipogoro)
F: 1) Ichonde b/Kisawasawa, 2) Kwiro, 3) Ilingera in den Iringahügeln, 4)

Mchombe; St: in Dickichten des Tales und der Hügel; H: krautiger Schlinger
über Büsche; Bl: Mai—Aug.

Med: a) Als Kräftigungsmittel bei Malaria mit Blätterabsud Kleinkind und
Brüste der Mutler abwaschen, b) Blättersaft trinken gegen Schlangenbiß.
c) Blättersaft bei Nasenbluten und schweren Kopfschmerzen (wahrscheinlich
zu hoher Blutdruck) trinken.
LH A: 7 (S.63), 1 (Nr. 51), 16 (table 14), 24 (S. 364) - B: 14 (I, S. 212/3) -
C: 21 (S.688, andere Spec, Momordicin), 17 (S. 781, andere Spec)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +
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Mukia maderaspatana (L.) Roem.; Syn: Cucumis maderaspatanus L., Melothria
maderaspatana (L.) Cogn., Mukia scabrella (L. f.) Arn.; Herb: 51/41; V: mi-
tangatanga (Kimbunga), kibogaboga (Kimbunga), lunyawahe (Kihehe)
F: 1) Ifakara, 2) Nakatimbo b/Ifakara; St: in Eingeborenenfeldern; H: Boden-
schlingpflanze; Bl: April—Aug.

170 Med: a) Als Wundmittel Blättersaft auf Wunden träufeln, b) Blättermehl wie
auch Blättersaft für Brandwunden verwenden, c) Krautasche mit Rizinusöl in
Skarifizierungen der Schläfen einreiben gegen Kopfschmerzen, d) Getrocknetes

Blattpulver bei Scabies aufstreuen, e) Blättersaft Kleinkinder trinken lassen

gegen Amoebiasis.

LH A: 7 (S.62), 16 (table 15), 24 (S. 345, unter Melothria maderaspatana) -
B: 14 (I, S. 209)

ChR: Mayers IL:—, Auszug: milchig trübe

Oreosyce africana Hook, f.; Herb: 559/0; V: kitangatanga (Kipogoro)
F: 1) Mbagala/Kwiro, 2) Ilingera, in den Iringahügeln, 3) Ujiji b/Mahenge;
St: im Hochland in der Nähe von Wasser; H: schlingendes Kraut; Bl: Juli

171 Med: a) Kraut zusammen mit Nr. 519 abkochen und Gemüsebrei als geburts-
förderndes Mittel (Uterinum) essen, b) Blätter gegen Trichophytia (Scherpilzflechte)

einreiben.

LH B: 14 (I, S.210)

ChR: Mayers IL: +, Dragendorffsches R.: +

Peponium vogelii (Hook, f.) Engl.; Syn: Cucurbita cuculiala Hook, f., Peponia
bojeri Cogn., P. bracteata Cogn., P. braeteata var. hirsuta Cogn., P. cuculiata
(Hook, f.) Jex-BIake, P. grandiflora Cogn., P. kilimandscharica Cogn. +
varietates holstii und subintegrifolia Cogn., P. lagenarioïdes Hook, f., P. ma-
croura Gilg, P. rufotomentosa Gilg, P. urticoides Gilg, P. usambarensis Engl.,
P. vogelii Hook. f. + var. cuculiata (Hook, f.) Cogn., Peponium adpressipilo-
sum A. Zimm., P. bojeri (Cogn.) Engl., P. bracteatum (Cogn.) Cogn. + var.
hirsutum (Cogn.) Cogn., P. grandiflorum (Cogn.) Cogn., P. kilimandscharicum

172 (Cogn.) Engl. + varietates holstii et subintegrifolia (Cogn.) Cogn., P. lagena¬
rioïdes (Hook, f.) Cogn., P. macroura (Gilg) A. Zimm., P. rectipilosum A. Zimm.,
P. rufotomentosum (Gilg) A. Zimm., P. urticoides (Gilg) Cogn., P. vogelii
(Hook, f.) Engl. var. cucullatum (Hook, f.) Cogn., P. usambarense (Engl.)
Engl.; Herb: 626/0; V: mitanga (Kihehe)

F: Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland; St: im Dickicht
der Hügel und in alten Eingeborenenfeldern; II: krautiger Schlinger; Bl:
Mai—Juli

Med: Getrocknetes Blattpulver in Skarifizierungen gegen Lepra einreiben.
LH A: 24 (S. 364) - B: 18 (Vol. 15, 1962, S. 359, Synonymenliste)
ChR: Mayers R.: +
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Telfaria pedata (Smith ex Sims) Hook, f., Talerkürbis; Syn: Ampelosicyos
scandens Touars, Feuillaea pedata Sm. ex Sims, Jolliffia africana Bojer ex
Del., Telfairia pedata (Smith ex Sims) Hook, f.; Herb: 225/0; V: mkweme
(Kiswahili)
F: 1) Ifakara, 2) Kisawasawa; St: meist angepflanzt bei Ansiedlungen; H:
großer, verholzter Baumschlinger; Bl: März/April 173
Med: a) Wurzelabsud bei Wasserbruch (Hydrozele) trinken, b) Blättersaft
trinken sowie damit die Brüste abwaschen als Laktagogum.
LH A: 7 (S.63), 16 (table 14), 1 (Nr. 55), 24 (S. 367/8 & Fig. & Photo) - B: 5

(S. 176) - C: 25 (S. 1200), 24 (S. 367/8)

ChR: Mayers R.: +
ISt: Samen fetthaltig

XXIX. Begoniaceae:

Begonia wakefieldii Gilg; Herb: 461/0; V: mchera (Kividunda)

F: oberhalb Kiberege; St: zwischen Steinen an schattigen und feuchten Stellen
des Hügellandes; H: 10—20 cm hohes fleischiges Kraut; Bl: Febr./März

Med: Kraut zerstampfen und Saft trinken sowie mit dem Krautmazerat
Waschungen vornehmen gegen Malaria tropica (Malariakrämpfe) von
Kleinkindern.

LH A: 24 (S. 142)

ChR: Mayers R.:-

XXX. Caricaceae:

Cyclomorpha parviflora Urb.; Syn: Cyclomorpha parviflora Urb. var. brachy-
loba Urb.; Herb: 561/0; V: mlindimira (Kihehe)

F: 1) Ujiji b/Mahenge, 2) Itundufula, 3) Mbangliau b/Mahenge; St: im Hoch-
Iandwald zwischen Felsen; H: Baum, 20 m hoch, innen hohl, mit Ast- und
Stammdornen und weißem Latex; Bl: Juli
Med: a) Getrocknetes Pulver der inneren Rinde Brei beigeben gegen Geistes-
gestörtheit. b) Rinden- und Wurzelabsud gegen Bilharziosis trinken, c) Mit
Rinden- und Wurzelabsud Mundspülungen vornehmen gegen Zahnschmerzen.
d) Rinden- und Wurzelabsud gegen cardiale Oedème trinken, e) Droge der
Behandlungsmethode von Geisteskrankheit, s. S. 17 ff.
LH A: 5 (S. 121) - B: 13/21 (S. 2 & Fig.), 19 (S. 128-130 & Fig.)
ChR: Mayers R.:-
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XXXI. Tiliaceae:

Grewia forbesii Harv. ex Mast.; Herb: 230/0; V: msipani (Kimbunga, Kin-
gindo), makumbuso (Kihehe) *

F: 1) Nanganji b/Ifakara, 2) Luhombero; St: im Dickicht der Hügel und des
Hügelfußes; H: Busch bis Baum; Bl: Jan.

Med: a) Wurzelabsud als Vermifugum bei Askaridenbefall trinken, b) Wurzel-
176 absud und Blättersaft als Aphrodisiakum trinken, c) Blättersaft trinken sowie

damit den Körper einreiben gegen Malaria.
LH A: 16 (table 14), 1 (Nr. 66), 24 (S. 1027), 22 (table II, andere Spezien) -
B: 5 (S. 618), 19 (S. 565 & Fig. 103, f 3) - C: 37 (14, 1956, S. 348, Grewiin, ein
Glykosid in anderer Spec)

ChR: Mayers R.:-

* Es laufen auch noch andere Grewia-Spezien unter diesen Eingeborenennamen

und mit diesen Indikationen.

Grewia trichocarpa Höchst, ex A. Rieh.; Syn: Grewia mollis Juss. var. tricho-
carpa (Höchst, ex A. Rieh.) Burret; Herb: 422/0; V: mgalangala (Kingindo),
msipani (Kimbunga)
F: 1) Mangula b/Kisawasawa, 2) Luhombero; St: im Dickicht der Hügel; H:

177 Baum, 6 m hoch, überhängende Aste; Bl: Dez./Jan.

Med: a) Wurzelabsud als Vermifugum gegen Askariden trinken, b) Blättersaft
gegen Husten und Katarrh (Erkältungskrankheiten) trinken, c) Blättersaft bei
eitrigem, verhärtetem Abszeß trinken.
LH A: 16 (table 14, andere Spezien), 24 (S. 1027-1029, andere Spezien), 22

(table II, andere Spezien) - B: 5 (S. 620), 8 (S. 428), 19 (S. 570 & Fig. 103, f 10)

ChR: Mayers R.:-

Triumfetta rhomboidca Jacq.; Herb: 511/0; V: miswawi (Kihehe), mifufu
(Kimbunga), jikundujagalu (Kipogoro)
F: 1) Mangula b/Kisawasawa, 2) Funga b/Ifakara, 3) oberhalb Kiberege, 4)

Mbagula/Kwiro; St: in alten Eingeborenenfeldern; II: Strauch, bis 2 m hoch;
Bl: April/Mai
Med: a) Getrocknetes Blattpulver zusammen mit Rizinusöl einstreichen bei
einem Ekzem unbekannter Genese (allergische oder Fungus-Grundlage), b)
Zusammen mit Nr. 542 und 26 Wurzelabsud herstellen und gegen Malaria trinken.
Lit A: 7 (S. 100), 16 (table 14) 1 (Nr. 68), 24 (S. 1029) - B: 5 (S. 623), 14 (II,
S. 309), 19 (S. 572/3) - C: 25 (Erg.band S. 208)

ChR: Mayers R.:-
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Leptonychia usambarensis K. Schum.; Herb: 598/0; V: nanjete (Kipogoro)
F: Kongua/Kwiro; St: im Dickicht des Hochlandes zwischen Felsen; II: Baum,
8-10 m hoch; Bl: Aug./Sept.

Med: Wurzelabsud gegen Nierenschmerzen trinken; Dosierung: 1 Löffel voll
morgens, mittags und abends.

LH B: 5 (S. 600), 19 (S. 549)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +
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Triumfetta tomentosa Boj.; Herb: 573/0; V: miswawi (Kihehe)
F: Ilingera, eine Tagesreise von Ifakara in den Iringahügeln; St: in Einge-
borenenfeidern; H: Kraut, bis 2 m hoch; Bl: Juli/Aug.
Med: Getrocknetes Blattpulver zusammen mit Rizinusöl auf frisch gewaschene
Scabies einreiben.

LH A: 24 (S. 1029, andere Spezien) - B: 5 (S. 622), 14 (II, S. 309), 19 (S. 573)

ChR: Mavers R.:-

XXXII. Sterculiaceae:

Dombeya amaniensis Engl.; Herb: 520/0; V: muwanghala (Kipogoro), likiwi
(Kihehe), mukihu (Kimbunga)
F: 1) Ujiji b/Mahenge, 2) Mwaya b/Ifakara; St: in Dickichten des Hoch- und
Hügellandes; H: Stauden, 3 m hoch; Bl: Mai/Juni
Med: a) Blättersaft bei Herzkrämpfen und Herzschmerzen zusammen mit
Nr. 12 trinken, b) Wurzelabsud gegen Filariosis (Symptom: durch Lymphe
weißlicher Harn) trinken, c) Trockenes Blütenpulver zusammen mit dem
Früchtepulver von Nr. 189 mit Öl auf trockenes Ekzem unbekannter Genese

(allergische oder Fungus-Grundlage) auftragen.
LH A: 24 (S. 1013, andere Spezien) - B: 5 (S. 595)

ChR: Mayers R.: —, schleimhaltig

Dombeya shupangae K. Schum., corr. Sprague; Syn: Dombeya mupangae K.
Schum., D. spectabilis sensu Sim., non Boj.; Herb: 291/0; V: motowo (Kihehe,
Kisagara), mfukululu (Kipogoro) 181
F: 1) oberhalb Kiberege, 2) Mbagula/Kwiro; St: an WTaldrändern des
Hügelabfalles und im Hochland; H: Baum, bis 6 m hoch; BI: Juli
Med: a) Getrocknetes Blattpulver in Wunden streuen als Wundmittel, b)
Blättersaft gegen drohenden Abortus trinken.
LH A: 24 (S. 1013, andere Spezien) - B: 5 (S. 597), 15 (I, part 2, S. 526)

ChR: Mayers R.:—, FeCl3: starke Verfärbung, Niederschlag
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Sterculia appendiculata K. Schum.; Herb: 91/33; V: mgudi (Kimbunga,
Kipogoro), mgude (Kihehe)
F: 1) Kiberege, 2) Chotomaji, 3) Kisawasawa; St: am Hügelfuße und in
Talsohlen; H: Baum, 30—40 m hoch, gelbbeiger Stamm, astlos (s. Abb. 3) ; Bl:
Mai/Juni
Med: a) Wurzelabsud gegen die Hakenwurmkrankheit (Ankylostomiasis) trinken,

b) Rindenabsud zusammen mit Rindenmazerat von Nr. 184 zu
Kräftigungsbädern bei Kindern nach einem Malariaanfall verwenden, c) Gegen
Schlangenbiß Rindenabsud trinken sowie trockenes Rindenmehl oder Blättersaft

auf die Bißstelle bringen, d) Droge der Behandlungsmethode von
Geisteskrankheit, s. S. 17 ff.
LH A: 16 (table 14), 1 (Nr. 70), 24 (S. 1015) - B: 5 (S. 602), 15 (I, part 2, S. 554
& Fig. Frucht und Same), 19 (S. 551 & Photo 75) - C: 25 (S. 768 & Erg.band
S. 196)

ChR: Mayers R.:—, stark schleimhaltig

Sterculia quinqueloba (Garcke) K. Schum.; Syn: Cola quinqueloba Garcke,
Sterculia livingstoneana Engl., S. quinqueloba Sim; Herb: 151/0; V: mha-
lanjahi (Kimbunga), mkomanbende (Kimbunga), mhuya (Kimbunga), mlussa
(Kihehe)

1 Q/t F; 1) Nanganji b/Ifakara, 2) Itundufula oberhalb Kiberege; St: in Hügelwäl¬
dern und am Hügelfuße; H: Baum, 20 m hoch, sparrigästig; Bl: August

Med: a) Zusammen mit dem Rindenabsud von Nr. 183 Rindenmazerat zu
Kräftigungsbädern bei Kindern nach einem Malariaanfall verwenden, b) Rlät-
ter- und Wurzelabsud gegen Malaria trinken.
LH A: 24 (S. 1015-1017, andere Spezien) - B: 5 (S. 602), 15 (I, part 2, S. 555
& Fig. Frucht und Same)

ChR: Mayers R.: —, Auszug: orange

Sterculia rhynchocarpa K. Schum.; Herb: 169/0; V: mkomanbende (Kimbunga)

lor F: Michenga b/Ifakara; St: Baumsavanne; H: Baum, 15 m hoch; Bl: Nov./Dez.

Med: Gegen Malaria Wurzel- und Rindenabsud trinken sowie damit den Körper

abwaschen.

LH A: 24 (S. 1017) - B: 5 (S. 603), 8 (S. 423), 19 (S. 551)

ChR: Mayers R.:—, FeCl3: starker brauner Niederschlag

Waltheria indica L.; Syn: Waltheria americana L-, W. americana var. indica
(L.) K. Schum., W. americana var. subspicata K. Schum., W. wildii Suesseng.;
Herb: 599/0; V: kalimatika (Kipogoro)
F: Ketaketa b/Luhombero; St: Grasland des Tales; H: Kraut, 1,5 m hoch;
Bl: Aug./Sept.

Med: Wurzelabsud und Blättersaft gegen Syphilis trinken.

Lit A: 7 (S. 112), 6 (S. 394, Kibena-Name: kitalufufu), 24 (S. 1017), 22 (table II,
Nr. 357) - B: 5 (S. 604), 14 (II, S. 319), 15 (I, part 2, S. 536 & Fig.)

ChR: Mayers R.:-

186



Sterculiaceae, Bombacaceae, Malvaceae 87

XXXIII. Bombacaceae:

Adansonia digitata L., Baobab-Baum; Syn: Adansonia sphaerocarpa A. Chev.;
Herb: 419/0; V: mbuyu (Kiswahili), nonji (Kingindo)
F: Luhombero; St: Baumbuschsteppe des Tales; II: Baum, mit unförmigem
Stamm, in dieser Gegend jedoch nicht typischen Anblick bietend; Bl: Aug./Sept.

Med: a) Mit Rindenabsud Mund spülen gegen Zahnschmerzen, b) Bei Malaria
getrocknetes Rindenpulver Breizubereitungen beifügen und essen, c) Droge der lö7
Behandlungsmethode von Geisteskrankheit, s. S. 17 ff.
LH A: 7 (S. 112-115), 16 (table 14), 1 (Nr. 71), 24 (S. 144-147), 22 (table II,
Nr. 8 & S. 43) - B: 5 (S. 74), 14 (II, S. 334), 15 (I, part 2, S. 512), 19 (S. 66/7) -
C: 21 (S. 20), 25 (S. 765)

ChR: Mayers R.: —

ISt: Adansonin

Bombax rhodognapholon K. Schum.; Herb: 242/0; V: limwalimwali (Kisagara),
msufi (Kiswahili), muhuma (Kingindo), mwale (Kipogoro)
F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Taweta, 3) Ketaketa b/Luhombero;
St: im Hügelwald; H: 25 m hoher Baum; Bl: Aug./Sept.

Med: a) Als Laktagogum Wurzel und Rinde zusammen abkochen und Absud loö
trinken, b) Gegen Malaria Rinden- und Wurzelabsud trinken sowie getrocknetes

Rindenpulver im Brei kochen, c) Droge der Behandlungsmethode von
Geisteskrankheit, s. S. 17 ff.
LH A: 7 (S. 115-118, andere Bombax-spec.) - B: 5 (S. 74), 15 (I, part 2, S. 513
& Fig.), 19 (S. 67)

ChR: Mayers R.:-

XXXIV. Malvaceae:

Abutilon mauritianum (Jacq.) Medic; Syn: Sida mauritiana Jacq., Abutilon
zanzibaricum Boj. ex Mast., A. indicum of F.T.A., p.p.; Herb: 538/0; V: kiswawi
(Kisagara), miswawi (Kimbunga)
F: 1) Kiberege, 2) Ifakara; St: in alten Eingeborenenfeldern; H: Strauch, 2,5 m
hoch; Bl: Mai/Juni 189
Med: a) Blättersaft gegen Husten/Katarrh trinken, b) Blättersaft gegen Malaria
trinken, c) Früchtepulver zusammen mit Blütenpulver von Nr. 180 bei trockenem

Ekzem unbekannter Genese (allergischer oder Fungus-Grundlage)
aufstreuen.

LH A: 7 (S. 122), 16 (table 15), 1 (Nr. 72, andere Spec), 24 (S. 733/4, andere
Spezien) - B: 5 (S. 298/9), 14 (II, S. 337), 15 (I, part 2, S. 493)

ChR: Mayers R.:-



190

88 Dicotylédones

Hibiscus fuscus Garcke; Syn: Hibiscus gossj'pinus sensu Harv., H. ferrugineus
sensu Hochr. pp.; Herb: 562/0; V: likwessere, mikwessere (Kihehe)

F: 1) Mahenge, 2) Ilingera, 3) Itundufula oberhalb Kiberege; St: im Grasland
der Hügel und des Hochlandes; H: Staude, 2,5 m hoch; Bl: Juni/Juli
Med: Getrockenetes Blattpulver in Skarifizierungen bei tuberkuloider Fleckenlepra

einreiben.

LH A: 16 (table 14), 1 (Nr. 73), 24 (S. 737) - B: 5 (S. 301), 15 (I, part 2, S. 449)

ChR: Mayers R.: +, FeCl3-R.: dunkelbraune Färbung

Hibiscus surattensis L.; Syn: Hibiscus surattensis var. genuinus Hochr., H.
surattensis var. villosus Hochr.; Herb: 110/85; V: nantonangi (Kimbunga)

F: Kihogosi b/Ifakara; St: in alten Eingeborenenfeldern; H: kriechendes und
aufsteigendes Kraut; Bl: Aug./Sept.

lyi Med: a) Blättersaft bei drohendem Abortus trinken, b) Blättersaft ebenfalls
gegen .Schwindelanfälle trinken, c) Wurzelabsud als Laxans trinken, d) Trockenes

Krautpulver auf Brandwunden aufstreuen sowie als allgemeines Wundmittel

Blätter auflegen.

Lit A: 7 (S. 130), 24 (S. 739) - B: 14 (II, S. 346), 15 (I, part 2, S. 438)

ChR: Mayers Ré¬

sida acuta Burm. f.; Syn: Sida carpinifolia sensu Mast., S. vogelii Hook, f.;
Herb: 36/20; V: lusukwa (Kimbunga), nambele (Kimbunga)

F: Ifakara; St: an Wegrändern und in alten Eingeborenenfeldern; H: Kraut,
50 cm hoch, teils niederliegend; Bl: Juli/Aug.
Med: a) Als Emolliens zerstampftes Kraut bei Umlauf (Panaritium) aufbinden,

b) Zerstampfte Blätter auflegen sowie Wurzelabsud trinken als Lakti-
fugum.
LH A: 7 (S. 131), 24 (S. 741-743, andere Spezien) - B: 14 (II, S. 339), 15 (I,
part 2, S. 477) - C: 25 (S. 1323)

ChR: Mayers R.:—, stark schleimhaltig

192

Sida veronicifolia Lam.; Syn: Sida humilis Cav.; Herb: 551/0; V: kigonjampala
(Kipogoro)
F: Kwiro; St: zwischen Gras im Hochland; H: Rodenschlinggewächs; Bl: Juni

lyo Med: Blättersaft bei drohendem Abortus trinken.
LH A: 24 (S. 741-743, andere Spezien) - B: 14 (II, S. 338), 15 (I, part 2, S. 476)
— C: 3 (S. 19, andere Spec, mit 1-Ephedrin)
ChR: Mayers R.:-
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Wissadula periplocifolia (L.) Presi ex Thwaites; Syn: Abutilon laxiflorum
Guill. et Perr., A. periplocifolium Don, Sida heterosperma Höchst., S. peri-
plocifolium L., S. rostrata Schum. et Thonn., Wissadula amplissima (L.) R. E.
Fries var. rostrata (Schum. et Thonn.) R. E. Fries, W. hernandioides (L'Hérit.)
Garcke var. rostrata (Schum.) R. E. Fr., W. heterosperma Höchst., W.
periplocifolia of Chev., W. rostrata (Schum.) Hook, f.; Herb: 537/0; V: muuleule
(Kihehe) 194
F: Itundufula oberhalb Kiberege; St: im Hügelwald an offenen Stellen; H:
Kraut, 1,5 m hoch; Bl: Mai/Juni
Med: Blättersaft oder Wurzelabsud gegen Brustfellentzündung trinken.
LH A: 7 (S. 133) - B: 5 (S. 308), 14 (II, S. 336), 15 (I, part 2, S. 499 & Fig.)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

XXXV. Malpighiaceae:

Acridocarpus alopecurus Sprague; Herb: 447/0; V: mwendanjia (Kirufiji)
F: Funga b/Ifakara; St: in Dickichten des Alluvialwaldes; H: Stauden, bis
1,5 m hoch, mit gelben Blütentrauben; BI: Febr.—Mai

Med: Wurzelrinde in Breizubereitungen auskochen oder Wurzelspäne roh 1QÇ
essen, sowie mit dem Blättermazerat den Körper abwaschen gegen
Herzbeschwerden (Herzarhythmien, Tachykardie).
LH A: 7 (S.134), 16 (table 14, in beiden andere Spezien), 24 (S. 733, andere
Spec) - B: 5 (S. 295), 9 (VII, S. 234)

ChR: Mayers R.:—, etwas gerbstoffhaltig

XXXVI. Linaceae:

Hugonia arborescens Mildbr.; Herb: 253/0 B; V: mkwaladumbili (Kingindo),
tuhike (Kingindo)
F: Luhombero; St: lichter Wald des Tales; H:Baum, bis 3 m hoch; Bl: Dez./Jan.

Med: a) Wurzelabsud und Blättersaft als Antispasticum trinken, b) Wurzelabsud

und Blättersaft gegen Malaria trinken, c) Wurzel raspeln und in
Skarifizierungen einreiben sowie Wurzelabsud trinken gegen Schlangenbiß.
LH B: 5 (S. 266)

ChR: Mayers R.:-

Hugonia castaneifolia Engl.; Syn: Hugonia holtzii Engl.; Herb: 253/0 A;
V: lubungo (Kimbunga), mpulupulu (Kibena), mkoka (Kirufiji)
F: 1) Funga b/Ifakara, 2) Namuhanga, an der Straße Igota—Iragua; St: in
Dickichten von Alluvial- und Primärwald; H: Strauch, aufsteigend und sich
ausbreitend; Bl: Dez./Jan.

196
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Med: a) Wurzelabsud und Rlättersaft als Antispasticum trinken, b) Rei
Hüftschmerzen Wurzelabsud als Antirheumaticum trinken, c) Wurzelabsud und
Blättersaft als Vermifugum gegen Askariden trinken.
LH B: 5 (S. 266), 19 (S. 245)

ChR: Mavers R.: +

Hugonia spec Gillmann 1426 (East African Herbarium, Nairobi) ; Herb:
569/0; V: malumbula (Kihehe)

F: Ifuli, am Fußweg zwischen Kihogosi und Ilingera; St: in Dickichten des

Hügelwaldes; H: kleiner Baum, bis 2 m hoch; Bl: Aug./Sept. (keine Blüten
gefunden)

Med: a) Bei Schlangenbiß Wurzelgeraspel in Skarifizierungen einreiben, b) Als
Antidot des Pfeilgiftes ebenfalls Wurzelgeraspel oder Stammrinde in
Skarifizierungen einreiben.

LH: keine

ChR: Mayers R.:-

Ochthocosmus Lemairianus De Wild, et Th. Dur. var. candidus (Engl. & Gilg)
R.Wilczek; Syn: Phyllocosmus candidus Engl. & Gilg, Ochthocosmus Lemairianus,

auct. non De Wild, et Th. Dur.; Herb: 578/0; V: mwahamu (Kimbunga),
mwasamu (Kihehe)

199 F- Nanganji b/Ifakara; St: lichter Wald am Hügelfuße; H: kleiner Baum,
3—4 m hoch; Bl: August
Med: a) Mit dem Rindenabsud Wunden auswaschen und getrocknetes Rindenpulver

aufstreuen als Wundmittel, b) Blättersaft und Wurzelabsud gegen
Malaria trinken.
LH A: 24 (S. 727, andere Spec?) - B: 9 (VII, S. 33)

ChR: Mayers R.:-

XXXVII. Erythroxylaceae:

Nectaropetalum kaessneri Engl.; Herb: 515/0; V: msolodume (Kimbunga),
lukwambi (Kipogoro)
F: 1) Funga b/Ifakara, 2) Mbangliau b/Mahenge; St: in Ufergebüschen; H:
Busch bis Baum, 4 m hoch; Bl: Mai

200 Med: a) Blättersaft als Antidysentericum trinken, b) Wurzelabsud gegen
Husten und Katarrh trinken, c) Mit dem Wurzelabsud Reis kochen und als
Vermifugum gegen Oxyuriasis essen.

LH B: 5 (S. 195, unter Erythroxylum spec. nov. Nr. 7), 19 (S. 245), 18 (1954,
S. 35)

ChR.: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.: +, FeCl3-R.: grüne Verfärbung
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XXXVIII. Euphorbiaceae:

Acalypha chirindica Sp. Moore; Herb: 440/0; V: mseka (Kirufiji)
F: 1) Mwaya b/Ifakara, 2) Mchombe; St: in Dickichten des Hügelwaldes;
H: Stauden, 2 m hoch; Bl: Febr.

Med: a) Blättersaft bei Schwindelanfällen trinken, b) Wurzelabsud bei Nie- 201
renschmerzen trinken.
Lit B: 5 (S. 196)

ChR: Mayers R.:—, gerbstoffhaltig

Acalypha glomerata Hutch.; Herb: 454/0; V: lusawa (Kingoni)
F: Machipi b/Ifakara; St: in Talsenken in der Nähe des Wassers; H: Kraut,
50 cm hoch; BI: Febr.

Med: Blätter zerstampfen, trocknen und zu Pulver zermahlen; dieses Pulver
mit Rizinusöl vermischt bei Scabies einreiben.

LH A: 16 (table 14, andere Spezien), 24 (S. 394/5, andere Spezien)

ChR: Mayers R.:-

Acalypha ornata Höchst, ex A. Rieh.; Herb: 420/0; V: njiga (Kingindo), sungu-
lusi (Kihehe)

F: 1) Luhombero, 2) Itundufula oberhalb Kiberege, 3) Ilingera, eine Tagereise
von Ifakara in Iringahügelland; St: an Flußufern wie auch im Hügelland;
H: Kraut, 1,5 m hoch; Bl: Jan.—März

Med: Blattpulver zusammen mit dem Pulver der Blütenstände von Nr. 239

zur Heilung von Beschneidungswunden aufstreuen.

LH A: 16 (table 14, andere Spezien) - B: 5 (S. 196), 14 (II, S. 409)

ChR: Mayers R.:-

Acalypha senensis Klotzsch; Herb: 412/0; V: matambale (Kingindo)

F: Luhombero; St: in alten Eingeborenenfeldern; H: Kraut, 60 cm hoch; Bl:
Jan.

Med: Wurzelabsud als Hustenmittel trinken.
LH A: 24 (S. 395), 22 (table I & S. 43, andere Spezien) - B: 5 (S. 197), 14 (II, 204
S. 409)

ChR: Mayers R.:—, gerbstoffhaltig

Antidesma membranaceum Müll. Arg.; Syn: Antidesma meiocarpum J.Léo¬
nard; Herb: 476/0; V: munyamasa (Kihehe)

F: Mbangliau b/Mahenge; St: Regenwald des Plateauabfalles; H: Baum mit
hängenden Ästen, 8 m hoch; BI: Okt.—Dez. (keine Blüten gefunden)
Med: Rindenpulver als Wundmittel bei Wunden aufstreuen.

LH A: 7 (S. 136) - B: 5 (S. 199), 8 (S. 116), 14 (II, S. 375), 19 (S. 184)

ChR: Mayers R.:-
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Antidesma venosum E. Mey. ex Tub; Herb: 61/91; V: mkandikandi
(Kimbunga), mtagatira (Kibena), munyamasa (Kihehe)

F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Borna Ulanga, 3) Taweta, 4) Kihogosi b/Ifakara;
St: Baumbuschsteppe; H: Busch bis Baum, 2—10 m hoch, diözisch; Bl: Okt./Nov.

Med: a) Bei Syphilis- und Gonorrhoeexanthem mit Wurzel- und
Rindenmazerat Waschungen vornehmen und hierauf getrocknetes Blättermehl von

206 Nr. 77 und 246 aufstreuen, b) Gegen Gonorrhoe auch Wurzelabsud trinken.
c) Als Antidiarrhoikum Blättersaft zusammen mit jenem von Nr. 60 trinken.
d) Wurzeln im Brei auskochen und essen gegen Scabies, e) Rindenpulver bei
Wunden als Wundheilmittel aufstreuen, f) Blättersaft zusammen mit Blättersäften

von Nr. 77 und 575 gegen Amoebendysenterie trinken.
LH A: 7 (S. 136/7), 16 (table 14), 1 (Nr. 77), 24 (S. 397) - B: 5 (S. 200), 14 (II,
S.375), 19 (S. 185)

ChR: Mayers R.:—, FeCl3-R.: brauner N.

Bridelia cathartica Bertol. f. subspec. melanthesoides (Klotzsch) J. Léonard;
Syn: Bridelia melanthesoides Klotzsch, B. fischeri Pax; Herb: 399/0; V: kim-
waganga (Kimbunga), kisalila (Kirufiji), mvindikangutu (Kipogoro), kibe-
nanga (Kibena)
F: 1) Mbasa b/Ifakara, 2) Kiberege; St: Baumsavanne des Tales, lichte Wälder;

H: Baum, 3—4 m hoch; Bl: Febr./März
Med: a) Wurzelrindensaft gegen Amoebendysenterie trinken, b) Wurzelrindenpulver

gegen Haemorrhoiden durch Röhrchen anal einblasen, c) Wurzelabsud
zusammen mit jenen von Nr. 79 und 251 einmassieren gegen Nierenschmerzen.
LH A: 24 (S. 397), nur Spec, nicht Subspec. betreffend) - B: 5 (S. 201), 19

(S. 187)

ChR: Mayers R.:—, etwas gerbstoffhaltig
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Bridelia micrantha (Höchst.) Baili.; Syn: Candelabria micrantha Höchst.,
Bridelia speciosa of Chev., B. mollis of Chev., IL tenuifolia of Chev., B.
abyssinica Pax + var. Roseni, + var. dcnsiflora Gehrm., B. ferruginea var. gambi-
cola Hiern. B. Mildbraedii Gehrm., B. speciosa var. trichoclada Müll. Arg., B.
zanzibarensis Vatke et Pax + var. typica, + var. sericea Gehrm.; Herb: 145/38;
V: mwija (Kimbunga, Kipogoro, Kihehe)
F: 1) Mchombe, 2) Machipi b/Ifakara, 3) Kihogosi b/Ifakara, 4) Nanganji
b/Ifakara, 5) Matalawe b/Ifakara; St: am Flußufer und im Sumpfgelände;
H: Baum, 10 m hoch; Bl: Dez./Jan.

Med: Wurzelabsud, Blättersaft und Rindenmazerat als Antidysentericum
trinken.
LH A: 7 (S. 137), 16 (table 14), 1 (Nr. 78), 6 (S. 394, Kibena-Name: mhapi), 24

(S. 397) - B: 5 (S. 201), 14 (II, S. 370 & Fig.), 8 (S. 117), 12 (VI [1], S. 620), 19
(S. 185)

ChR: Mayers R.:—, Auszug: weinrot (Färbedroge!), saponinhaltig, FeCl3-R.:
N. sJ,
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Euphorbia candelabra Trém. ex Kotschy; Syn: Euphorbia calycina N.E.Br.,
E. bilocularis N.E.Br.; Herb: 526/0; V: lipangapanga (Kipogoro)
F: Kongua/Kwiro; St: im Hochland auf Felsen; H: Kandelaber-Euphorbia mit
viergeflügelten Segmenten, 6—7 m hoch, davon 3 m Stamm, mit viel Latex;
Bl: Mai

Med: a) Der Milchsaft ist ein starkes Gift, das die Schleimhäute angreift. 209
b) Zwei Tropfen des Milchsaftes einem Mehlbrei beigegeben wirken als
Drasticum.
LH A: 16 (table 14), 24 (S. 404/5 & Fig.) - B: 8 (S. 126 & Photo 18), 5 (S. 213,
unter E. bilocularis), 19 (S. 196) - C: 25 (S. 699)

ChR: Mayers R.: +, gerbstoffhaltig
ISt: Milchsaft 20% Gummi enthaltend, Candeuphorbon, Euphorboresin

Euphorbia cyparissioides Pax; Syn: Euphorbia ericifolia Pax, E. genistoides
Hiern, auct. non Berg., E. huillensis Pax; Herb: 375/0; V: gamhungira (Kin-
damba)

F: Merera; St: Baumsavanne; H: Kraut, 40—50 cm hoch; Bl: Nov.

Med: Als Drasticum Wurzelpulver Breizubereitungen beifügen und einnehmen.

LH A: 7 (S. 142—146, andere Spezien), 16 (table 14, andere Spezien), 1 (Nr. 84

bis 88, andere Spezien), 24 (S. 401-417, andere Spezien) - B: 12 (VI [1], S. 542)
— C: 24 (S. 401—404, allgemein über Euphorbia-spec.)

ChR: Mayers IL: -

Euphorbia hirta L.; Syn: Euphorbia pilulifera of Chev.; Herb: 102/0; V:
namuhanga (Kimbunga), muwa (Kipogoro), nakaweli, mbulumbi

F: Ndumbuli/Ifakara; St: in alten Eingeborenenfeldern; H: niederliegendes
Kraut mit weißem Milchsaft; Bl: Aug./Sept., auch Januar

Med: a) Krautsaft gegen Gonorrhoe trinken, b) Mit Blättersaft bei Angina
gurgeln, c) Krautabsud trinken sowie damit die Brüste der Mutter abwaschen
als Laktagogum (2—3 Tage lang), d) Kraut zerstampfen und Krautsaft
auspressen und in die Augen einträufeln gegen Bindehautentzündung, e) Krautsaft

zusammen mit jenem von Nr. 581 trinken als Aphrodisiakum.
LH A: 7 (S. 143), 16 (table 14, unter E. pilulifera), 1 (Nr. 85), 6 (S. 395-397,
Kibena-Name: kitamisugu), 24 (S. 408-411), 22 )table I, Nr. 48 & S. 63) -
B: 14 (II, S. 419) - C: 21 (S. 440, unter Euphorbia), 25 (S. 699), 24 (S. 408-411)

ChR: Mayers R.:—, Dragendorffsches R.: +
ISt: Gallussäure, Quercetin, Alkaloide in Spuren
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Euphorbia tirucalli L.; Syn: Euphorbia media N.E.Br. var. bagshawei
N.E.Br.; Herb: 388/0; V: mgofu (Kihehe, Kibena)
F: 1) oberhalb Kihogosi, 2) oberhalb Kiberege; St: am Fuße des Hügelabfalles;
H: Busch bis Baum, 4 m hoch; Bl: Jan./Febr.

Med: Zusammen mit Nr. 99, 333, 431 und 449 Wurzelabsud gegen Bilharzia
ZLZ und Gonorrhoe trinken.

LH A: 16 (table 13), 1 (Nr. 89), 24 (S. 415-417 & 2 Photos), 22 (table II, Nr. 151

& S. 64) - B: 5 (S. 211), 8 (S. 128), 19 (S. 201) - C: 25 (S. 698)

ChR: Mayers R.:-
ISt: im Milchsaft Euphorbon, eine Guttapercha-artige Substanz mit ca. 20%

Harz

Hymenocardia acida Tub; Herb: 73/11; V: chotawatwa (Kimbunga), mota-
watwa (Kibena), kigongonobaranga (Kingindo), musangulanguta (Kihehe)

F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Kihogosi b/Ifakara, 3) Matalawe b/Ifakara, 4)

Taweta; St: Baumbuschsteppe und lichte Wälder; II: kleiner Baum, 3—5 m
hoch, diözisch; BI: Dez./Jan.

Med: a) Wurzelabsud und Blättersaft zur Verhinderung eines Abortus trin-
213 ken, zusammen mit Nr. 250. b) Rindenpulver und Kupferstaub (geraspelte

Geldstücke) auf Syphiliswunden aufstreuen, c) Blätter mit Wasser zerstampfen,

Saft trinken sowie geraspelte Wurzelrinde im Mehlbrei essen gegen
Malaria, d) Wurzelabsud und Blättersaft gegen Amoebenruhr trinken.
LH A: 7 (S. 146), 16 (table 14), 24 (S. 420) - B: 5 (S. 216), S (S. 130 & Fig.),
14 (II, S. 377 & Fig.), 19 (S. 204 & Fig.)
ChR: Mayers R.:-, FeCl3-R.:N.^

Mallotus oppositifolius (Geiseler) Müll. Arg.; Syn: Croton oppositifolius Geisel.,
Mallotus beillei A. Chev.; Herb: 499/0; V: kabongoya (Kisagara)

F: oberhalb Kiberege; St: in Dickichten des Hügelwaldes; H: Stauden, 1,5 m

91 A hoch, diözisch; BI: April
Med: Blättersaft und Wurzelabsud gegen Pneumonie trinken.
LH A: 7 (S. 150), 16 (table 14), 22 (table I & II & S. 70) - B: 5 (S. 218), 14

(II, S. 402), 19 (S. 210)

ChR: Mayers R.:—, gerbstoffhaltig

Maprounea africana Müll. Arg.; Syn: Maprounea obtusa Pax. M. africana var.
obtusa (Pax) Pax; Herb: 200/0; V: kitamulicho (Kimbunga), tafuta (Kingindo)
F: 1) Funga b/Ifakara, 2) Matalawe b/Ifakara; 3) Kibaoni b/Ifakara; St: Baum-
buschsteppe und Baumsavanne; H: Strauch bis Baum, bis 6 m hoch; Bl:

215 Nov./Dez.
Med: Wurzelrinde trocknen, zerstampfen und wenig Pulver Mehlbrei
beigeben als Drasticum (zu hohe Dosierung wirkt tödlich).
LH A: 24 (S. 424) - B: 5 (S. 219), 14 (II, S. 416)

ChR: Mayers R.:-
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Phyllanthus discoideus (Baili.) Müll. Arg., «Myomboform» *; Syn: Cicca dis-
coidea Baili., Flueggea bailloniana (Müll. Arg.) Pax, F. nitida Pax, F. klaineana
Pierre ex A. Chev., F. obovata var. luxurians Beule; Herb: 196/0; V: kipalapala
(Kimbunga), kipalanganga (Kihehe, Kimbunga)
F: 1) Funga b/Ifakara, 2) Nanganji b/Ifakara; St: Baumbuschsteppe und
lichte Wälder («myombo»); H: Strauch bis Baum, bis 4 m hoch, diözisch; Bl:
Dez./Jan.

Med: Wurzelabsud gegen Bilharziosis und Gonorrhoe trinken.
LH A: 7 (S. 157), 16 (table 14), 1 (Nr. 93), 24 (S. 426) - B: 5 (S. 223), 8 (S. 136), 216
14 (II, S. 387), 19 (S. 212 & Fig.) - C: 37 (16, 1958, S. 148, Phyllochrysin)
ChR: Mayers IL: +, Dragendorffsches R.: +
ISt: Phyllochrysin C13H15OäN

* Obwohl Nr. 216 und 217 bis jetzt systematisch nicht zu unterscheiden sind,
habe ich trotzdem eine «Myomboform» und eine «Bergwaldform» unterschieden,

da Habitus und Habitat dieser beiden Formen stark verschieden sind.

Phyllanthus discoideus (Baili.) Müll. Arg., «Bergwaldform» *; Syn: Cicca dis-
coidea Baili., Flueggea bailloniana (Müll. Arg.) Pax, F. nitida Pax, F.
klaineana Pierre ex A. Chev., F. obovata var. luxurians Beule; Herb: 615/0; V:
mupalananga (Kihehe), msolananga (Kisagara), muyoya (Kihehe)

F: Itula b/Ifakara; St: im Hügelwald; H: Baum, 20 m hoch, diözisch; BI: Okt.,
am blattlosen Baum

Med: a) Wurzelabsud gegen eitrigen, verhärteten Abszeß trinken, b) Wurzelabsud

und Blättersaft gegen Malaria trinken.
LH A: 7 (S. 197), 16 (table 14), 1 (Nr. 93), 24 (S. 426), 22 (table II, Nr. 263 &
S. 77) - B: 5 (S. 223), 8 (S. 136), 14 (II, S. 387), 19 (S. 212 & Fig.) - C: 37 (16,
1958, S. 148, Phyllochrysin)
ChR: Mayers IL: +, Dragendorffsches R.: +
ISt: Phyllochrysin C13H1502N

* siehe oben Nr. 216.

217

Phyllanthus guineense Pax; Herb: 605/0; V: lusangula (Kipogoro)
F: Mbagula/Kwiro; St: zwischen Felsen; H: Strauch, sich ausbreitend, 2—3 m
hoch; Bl: Sept.

Med: Blättersaft zusammen mit Blättersäften von Nr. 11, 227, 459, 461, 558, 218
575, 581 und 621 mischen und trinken lassen zur Beruhigung von Irrsinnigen.
LH A: 24 (S. 426-428, andere Spezien) - B: 5 (S. 222), 19 (S. 212/4)

ChR: Mayers R.:—, gerbstoffhaltig
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Phyllanthus muellerianus (O. Kuntze) Exell; Syn: Diasperus muellerianus O.

Kuntze, Kirganelia floribunda Baili., Phyllanthus floribundus (Baili.) Müll.
Arg.; Herb: 237/0; V: lilehege, lilegesi (Kihehe), mkwambamaji (Kisagara)

F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Itula b/Ifakara, 3) Mchombe; St: in
Dickichten des Hügelabfalles; H: Strauch bis verholzter Schlinger; Bl: Aug.

219 bis Okt.

Med: a) Wurzelabsud gegen eitrigen, verhärteten Abszeß trinken, b) Als
Wundheilmittel getrocknetes Wurzel- oder Rindenpulver aufstreuen.

LH A: 7 (S. 157), 16 (table 14), 24 (S. 427), 22 (table II, Nr. 263 & S. 76) -
B: 5 (S. 322), 8 (S. 137), 14 (II, S. 385). 19 (S. 215)

ChR: Mayers R.:—, Auszug: orange/braun, FeCl3-R.: N.4-

Phyllanthus niruroides Müll. Arg.; Herb: 93/9; V: kinanale (Kimbunga), kitis-
samukwe (Kihehe)

F: 1) Kisawasawa, 2) Itula b/Ifakara; St: in Eingeborenenfeldern; H: Kraut,
20-80 cm hoch; Bl: Juli/Aug.
Med: a) Blättersaft der zerriebenen Blätter bei Stomatitis einreiben, b) Blättersaft

zusammen mit Nr. 221 gegen Hakenwurm (Ankylostomiasis) trinken.
LH A: 22 (table II, Nr. 263 & S. 77) - B: 14 (II, S. 387)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, stark gerbstoffhaltig

220

Phyllanthus nummulariifolius Poir.; Herb: 477/0; V: mulungulungu (Kihehe)

F: 1) Itula b/Ifakara, 2) Machipi b/Ifakara; St: in alten Eingeborenenfeldern;
H: Kraut, 50 cm hoch; Bl: Febr./März

221 Med: Blätter zusammen mit jenen von 220 zerstampfen und Saft gegen die
Hakenwurmkrankheit (Ankylostomiasis) trinken.
LH B: 5 (S. 223)

ChR: Mayers R.:-

Phyllanthus reticulatus Poir.; Syn: Phyllanthus prieurianus Müll. Arg.; Herb:
469/0; V: mnengamaji, mlengamaji (Kingindo), mkwambikwambi
(Kimbunga), lilegesi (Kihehe, Kisagara)
F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Kihogosi b/Ifakara, 3) Ilonga b/Luhombero, 4j
Kiberege; St: Baumbuschsteppe und Baumsavanne; H: Strauch, 3 m hoch, sich

222 ausbreitend; Bl: Febr./März und Sept./Okt.

Med: a) Wurzelabsud und Blättersaft als Antispasticum trinken, b) Blätterbrei
bei Malaria einreiben, c) Wurzelabsud gegen Dysmenorrhoe trinken, d)
Wurzelabsud gegen eitrigen, verhärteten Abszeß trinken.
LH A: 7 (S. 158), 24 (S. 427) - B: 5 (S. 222), 14 (II, S. 387), 19 (S. 215)

ChR: Mayers R.:-, gerbstoffhaltig
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Pscudolachnostylis maprouneifolia Pax; Herb: 74/0; V: msolo, mholo
(Kimbunga, Kipogoro)
F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Kihogosi b/Ifakara; St: in lichtem Brachystegia-
Wald («myombo»); H: Baum, 10 m hoch, diözisch; Bl: Okt.

Med: a) Zur Erleichterung der Harnabgabe bei Gonorrhoe Rindenmazerat und
Rindenabsud trinken, b) Blättersaft bei Augenleiden einträufeln, c) Als
Antidiarrhoikum Rindenmehl in Speisen mitkochen und essen sowie Blättersaft

trinken, d) Wurzelabsud bei Amenorrhoe trinken, e) Zusammen mit Nr. 65 ZZo
und 335 Wurzel- und Rindenabsud zum Baden der Schwellung bei
Hodenwasserbruch (Hydrozele) verwenden, f) Rindenabsud gegen Tuberkulose
trinken.

Lit A: 24 (S. 428) - B: 5 (S. 224)

ChR: Mayers R.:—, Dragendorffsches R.: +, stark gerbstoffhaltig

Ricinodcndron tomentellum Hutch, et E.A.Bruce*; wahrscheinliche Syn:
Ricinodendron heudelotii (Baili.) Pierre ex Pax, R. africanum Müll. Arg.;
Herb: 367/0; V: lìponono (Kihehe), msololo (Kipogoro)

F: 1) oberhalb Solulu, 2) Cheeta b/Merera, 3) Mbangliau b/Mahenge; St: am
Fuße des Hügelabfalles; H: Baum, 25 m hoch, diözisch; Bl: Nov.

Med: a) Wurzel und Rinde zusammen abkochen und Absud gegen Hakenwurm
(Ankylostomiasis) trinken, b) Mit Rindenabsud Inhalationen machen gegen
Angina.
LH A: 7 (S. 159), 16 (table 14, betr. verwandte Spec), 24 (S. 428, andere
Spezien), 22 (table II, Nr. 287) - B: 18 (1931, S. 270), 8 (S. 138 & Fig. & Photo 22),
19 (S. 218 & Fig.), 14 (II, S. 393 & Fig.), letztere drei Ref. unter R. heudelotii
ChR: Mayers IL:-

224

* Ursprünglich als Ricinodendron heudelotii bestimmt, wurde später diese
Species durch die Royal Botanical Gardens, Kew, mit dem Namen Ricinodendron

tomentellum belegt. Diese Art wurde aus Kenya beschrieben. Im Werk
von Dale und Greenway «Kenya Trees & Shrubs» (1961) wird die Unterscheidung

zwischen R. heudelotii und IL tomentellum nicht mehr gemacht, und
es wird angegeben, daß die 1931 erfolgte Speciesbeschreibung von R. tomentellum

anhand von ungenügendem Material erfolgt sei. Es ist deshalb
wahrscheinlich, daß eigentlich R. heudelotii die richtige Speciesbezeichnung ist.

Ricinus communis L.; Herb: 158/0; V: nyonyo (Kiswahili), mbarika
(Kimbunga), nakavalika (Kipogoro)
F: Ifakara; St: angepflanzt, und vielfach verwildert am Wegrand und in alten
Eingeborenenfeldern; H: Stauden, bis 3 m hoch; BI: Aug.—Okt.
Med: Saft frisch gebrochener Zweige und Früchte auf frische Wunden träufeln

als Wundheilmittel. 225
LH A: 7 (S. 160-163), 16 (table 12), 1 (Nr. 99), 24 (S. 428-434 & Fig.) - B: 5

(S. 225), 14 (II, S. 410) - C: 21 (S. 907), 25 (S. 674 & Erg.band S. 176), 17 (S. 5-7),
24 (S. 430-435), 3 (S. 9, Agmatin & S. 129 ff., S. 159 & 970, Ricinin)
ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +
ISt: Blätter: Ricidin oder Ricinin (C8H80,N,), Agmatin
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Sapium ellipticum (Höchst.) Pax; Syn: Sapium mannianum (Müll. Arg.) Benth.
ex Pax, S. abyssinicum (Müll. Arg.) Benth., Sclerocroton elliptieus Höchst.,
Excoecaria manniana Müll. Arg.; Herb: 315/0; V: mugulukaziwa (Kihehe,
Kisagara)

F: Mangula b/Kisawasawa; St: am Rande von Sekundärwald des Tales; H:
226 Baum, 15 m hoch; Bl: Juli/Aug.

Med: Wurzelabsud gegen Malaria trinken.
LH A: 7 (S. 163), 16 (table 15), 1 (Nr. 100), 24 (S. 435) - B: 5 (S. 226), 8

(S. 140 & Fig. & Photo 23), 14 (II, S. 415), 19 (S. 218 & Fig.) - C: 3 (S. 936,
Alk. Sapinin in anderer Spec)

ChR: Mayers R.:—, Dragendorffsches R.:+, gerbstoffhaltig

Securinega virosa (Roxb. ex Willd.) Pax et K. Hoffm.; Syn: Flueggea virosa
(Roxb. ex Willd.) Baili., F. microcarpa Blume, F. obovata Buch.-Ham., Phyllanthus

virosus Roxb. ex Willd., Securinega microcarpa (Blume) Pax et K. Hoffm.;
Herb: 107/16; V: mkwambikwambi, lukwambikwambi (Kimbunga)

F: 1) Ndumbuli/Ifakara, 2) Katindiuka/Ifakara, 3) Nanganji b/Ifakara; St: in
Eingeborenenfeldern und in der Baumbuschsteppe; H: Strauch, bis 3 m hoch,
diözisch; Bl: Nov./Dez.

Med: a) Wurzelabsud zusammen mit jenen von Nr. 246, 239 und 417 gegen
Syphilis trinken, b) Wurzelabsud auch gegen Dysmenorrhoe trinken, c)
Blättersaft als Antiepileptikum trinken, d) Zusammen mit acht weiteren Drogen
(s. Nr. 621) Blättersaft zur Beruhigung von Irrsinnigen oral verabreichen.
e) Zusammen mit Nr. 478 Wurzelabsud bei Oedemen trinken.
LH A: 7 (S. 146), 16 (table 13 & 14), 1 (Nr. 90), 24 (S.417, unter F. virosa),
22 (table II, Nr. 298 & S. 82) - B: 5 (S. 215), 14 (IL S. 389), 19 (S. 220) - C: 24
S.417, unter F. virosa), 37 (13, 1955, S. 249), 3 (S. 936, Flüggein)
ChR: Mayers R.:—, Dragendorffsches R.:+, gerbstoffhaltig
ISt: Flüggein C10H15ON

227

Spirostachys africana Sond.; Syn: Spirostachys synandra (Pax) Pax; Herb:
164/0; V: msalaka (Kimbunga)
F: Michenga b/Ifakara; St: Baumsavanne, am Fuße von Termitenhügeln;
H: Baum, bis 10 m hoch; Bl: Juli

228 Med: a) Als Vermifugum Rindenmehl in Mehlbrei oder Rindenabsud mit
Reis einnehmen; soll stark und gefährlich sein, b) Diese Droge ist zugleich
ein Drasticum.
LH A: 24 (S. 436) - B: 5 (S. 226), 19 (S. 220) - C: 24 (436/7)

ChR: Mayers R.: +
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Suregada zanzibariensis Baili.; Syn: Gelonium zanzibarense (Baili.) Müll.
Arg.; Herb: 592/0; V: mundimu (Kimbunga)
F: Funga b/Ifakara; St: Alluvialwald des Tales; H: Baum, 5—6 m hoch; Bl:
Juni/Juli
Med: Wurzel- und Rindenabsud sowie Blättersafl gegen die Hakenwurmkrankheit

(Ankylostomiasis) trinken.
LH A: 24 (S. 419, unter G. zanzibarense) - B: 5 (S. 215), 19 (S. 221)

ChR: Mayers R.: + + Dragendorffsches R.: ++, FeCI3-R.: dunkelbraune
Färbung

Synadcnium glaucescens Pax; Herb: 580/0; V: mgofu (Kibena), lissibo (Kisagara)

F: 1) Kajeje b/Taweta, 2) Mangula b/Kisawasawa; St: in Dickichten der
Talsohle; H: Baum, 7—8 m hoch, xerophytisch; Bl: Juli
Med: Milchsaft Erdnüßchen beigeben und eintrocknen lassen; 1 bis 2 Nüß-
chen als Drasticum essen.

LHA: 16 (table 14, andere Spezien), 1 (Nr. 102/3), 24 (S. 437) - B: 5 (S. 227),
19 (S. 221)

ChR: Mayers R.:-

Tragia scheffIeri Bak.; Herb: 386/0; V: lugeni (Kihehe, Kibena), lupyupyu
(Kimbunga)
F: 1) Taweta, 2) Itula b/Ifakara; St: zwischen Gras in Hügel und Tal; H:
schlingendes Kraut; BI: Dez.

Med: a) Ganzes Kraut veraschen und Asche in Skarifizierungen an den Schlä- 231
fen einreiben gegen Kopfschmerzen, b) Droge der Behandlungsmethode von
Geisteskrankheit, s. S. 17 ff.
LH A: 16 (table 15, andere Spec), 24 (S. 438/9, andere Spezien)

ChR: Mayers R.:—, gerbstoffhaltig

Uapaca kirkiana Müll. Arg.; Syn: Uapaca goetzei Pax; Herb: 378/0; V: muguhu
(Kihehe)

F: an der Straße Merera—Mpanga, Meile 6; St: im Brachystegia-Wald («my-
ombo»); H: Baum, 15 m hoch; Bl: Mai/Juni
Med: a) Wurzelabsud gegen Malaria trinken, b) Wurzeln und Rinde trocknen
und pulvern; Wurzel- und Rindenpulver als Wundheilmittel aufstreuen, c)
Rinde mit wenig Wasser zerstampfen und Saft trinken als Antidysentericum.
LH A: 24 (S. 439) - B: 5 (S. 228)

ChR: Mayers R.:-

232
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Uapaca nitida Müll. Arg.; Herb: 293/0; V: muguhu (Kihehe, Kisagara), muhe-
kera (Kingindo, Kimbunga)
F: 1) oberhalb Kiberege, 2) Kibaoni b/Ifakara, 3) Kihogosi b/Ifakara, 4) Ma-
talawe b/Ifakara; St: Brachystegia-Wald und Baumsavanne; H: Baum, 5—8 m
hoch; Bl: August

Zoo Med: a) Wurzelabsud gegen Malaria trinken, b) Wurzeln und Rinde trocknen
und pulvern; Wurzel- und Rindenpulver als Wundheilmittel aufstreuen.
c) Blättersaft und Wurzelabsud als Aphrodisiakum trinken.
LH A: 24 (S. 439) - B: 5 (S. 228)

ChR: Mayers R.:—, Auszug: blutrot, saponinhaltig, FeCl3-R.: N.^

XXXIX. Ochnaceae:

Brackcnridgea zanguebarica Oliv.; Syn: Ochna alboserrata Engl.; Herb: 121/0;
V: mulungamo (Kimbunga, Kipogoro, Kihehe), kihakara (Kingindo)
F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) oberhalb
Kilama b/Ifakara, 3) Nanganji b/Ifakara; St: im Hügelwald und am Hügcl-
fuße; H: Baum, 5 m hoch, tiefere Lagen der Rinde gelb; Bl: Dez.

Med: a) Bei Dysmenorrhoe Rindenabsud trinken, b) Bei alten Wunden gelbe
Rinde pulvern und als Wundheilmitlel aufstreuen, c) Blättersaft als
Aphrodisiakum trinken, d) Wurzelabsud trinken sowie Rindenpulver in Mehlbrei
essen gegen Amenorrhoe, e) Rinde zerstampfen und zusammen mit Rizinusöl
einstreichen gegen Scabies.

LH A: 16 (table 14, unter Synonym), 1 (Nr. 56), 24 (S. 802) - B: 5 (S. 381),
19 (S. 336)

ChR: Mayers R.:—, FeCl3-R.: N.^, Auszug: orange/gelb

234

235

Ochna macrocalyx Oliv.; Syn: Ochna macrocarpa Engl., O. splendida Engl.;
Herb: 189/0; V: kipelepeta (Kimbunga), kalimetule (Kihehe)
F: 1) Mbasa/Ifakara, 2) Matalawe b/Ifakara, 3) Mchombe; St: in Rrachystegia-
Wald; H: Strauch, 1 m hoch; Bl: Dez./Jan.
Med: a) Wurzelrinde trocknen und pulvern; dieses Pulver Speisen beimischen
gegen Amoebendysenterie. b) Wurzelabsud und Blättersaft gegen Malaria
trinken.
LH A: 24 (S. 802/3, andere Spezien) - B: 5 (S. 384)

ChR: Mayers R.:-

Ochna mossambicensis Klotzsch; Herb: 593/0; V: mpangali (Kimbunga)
F: Funga b/Ifakara; St: in Dickichten des Alluvialwaldes; H: kleine Sträu-
cher, 1,5 m hoch; BI: August

236 Med: a) Wurzelrindenpulver zusammen mit Mehlbrei kochen und essen als
Antidyscntericum. b) Blätter zerstampfen und auf Wunden aufbinden als
Wundheilmittel.
LH A: 24 (S. 802) - B: 5 (S. 384), 19 (S. 340)

ChR: Mayers R.:-
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Ochna schweinfurlhiana F. Hoffm.; Syn: Ochnella alba VanTiegh.; Herb:
417/0; V: muhekera (Kingindo), mtelekajugo (Kimbunga), mulungamo
(Kirufiji)

F: 1) Luhombero, 2) Kibaoni b/Ifakara, 3) Ketaketa b/Luhombero; St: Baum-
buschsteppe; H: Baum, bis 4 m hoch; Bl: Okt./Nov.

Med: a) Getrocknetes Rindenpulver Mehlbrei beigeben gegen Malaria, b) Mit 237
Wurzel- und Rindenabsud Verletzungen auswaschen und Blätterbei auflegen
als Wundheilmittel, c) Wurzelrindenpulver Mehlbrei beigeben, aufkochen
und diesen gegen Hakenwurm (Ankylostomiasis) essen.

LH A: 7 (S.67), 24 (S. 802/3, andere Spezien) - B: 5 (S. 383)

ChR: Mayers R.:-, FeCl3-R.: N. ^

XL. Hypericaceae:

Harungana madagascariensis [Lam. ex] Poir.; Syn: Arungana paniculata
Pers., Haronga madagascariensis (Lam. ex Poir.) Choisy, IL paniculata Lodd.
ex Steud.; Herb: 249/0; V: mtunu (Kihehe), msongoliko (Kipogoro)
F: 1) Itula b/Ifakara, 2) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügel-
land, 3) Taweta; St: im Sekundärwald der Hügel; H: Baum, bis 10 m hoch
mit orangem Milchsaft; Bl: Febr.—Mai

Med: a) Innere Rinde zerstampfen, Saft ausdrücken und leicht erwärmen; Zoo
eine halbe Tasse dieses Rindensaftes als Drasticum trinken, b) Blätter- und
Wurzelsaft gegen Malaria trinken, c) Blättersaft gegen Amenorrhoe trinken.

Lit A: 7 (S. 87), 16 (table 14), 24 (S. 495), 22 (table II, Nr. 175) - B: 5 (S. 249),
14 (S. 290), 13/6 (S. 19 & Fig.), 8 (S. 156), 15 (I, part 2, S. 392 & Fig.), 19

(S. 234) - C: 25 (S. 789)

ChR: Mayers R.:—, Auszug: rosa

ISt: Milchsaft Gummigutt liefernd

Psorospermum febrifugum Spach var. ferrugineum Keay & Milne-Redhead;
Syn: Psorospermum ferrugineum Hook, f., P. febrifugum sensu Engl.; Herb:
76/97 und 72/0; V: kitakata, kitakala (Kimbunga), kifyifyi (Kibena), mkauka,
matwendwe (Kingindo)
F: 1) Katindiuka/Ifakara, 2) Machipi b/Ifakara, 3) Taweta, 4) Luhombero;
St: Baumbuschsteppe des Tales; II: Busch bis Baum, bis zu 5 m hoch; Bl:
Sept.-Jan. 239
Med: a) Rindenasche mit Rizinusöl in Skarifizierungen einreiben gegen
Scabies, b) Wurzelabsud zusammen mit jenen von Nr. 227, 246 und 417

gegen Syphilis trinken, c) Rindenabsud stehen lassen und resultierenden
Bodensatz gegen Scabies und «ukurutu», einem trockenen Ekzem auf
allergischer oder Fungusgrundlage, einreiben, d) Blütenstände trocknen und
pulvern; Pulver zusammen mit jenem von Nr. 203 auf Besehneidungswunden als
Wundheilmittel aufstreuen, e) Bei Scabies (siehe auch a + c) Rinde trocknen
und pulvern und dieses Pulver mit Rizinusöl vermischt einstreichen.
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Lit A: 7 (S. 88), 16 (table 14), 1 (Nr. 63), 24 (S. 498-500) - B: 13/6 (S. 18 &

Fig.), 14 (I, S. 290), 15 (I, part 2, S. 387 & Fig.), 19 (S. 237) - C: 22 (table II,
Nr. 277 & S. 79)

ChR: Mayers R.:—, Dragendorffsches R.:+, saponinhaltig, Auszug: rot
ISt: 9,5% Tannin und rotes Antraquinonpigment, Corymbiferin aus der
Wurzelrinde

Vismia orientalis Engl.; Syn: Vismia mguwe Bullock ex Dale; Herb: 402/0;
V: mtundulima (Kibena)

F: 1) Ibako, an der Straße zwischen Mpanga und Taweta, 2) Itundufula; St:
Hügelwald; H: Baum, 7 m hoch; Bl: Dez./Jan.

Med: Wurzelabsud gegen Gonorrhoe trinken.
LH A: 7 (S. 89, andere Spezien) - B: 5 (S.251), 13/6 (S. 13-15 & Fig.), 19

(S. 237)

ChR: Mayers R.:—, Auszug: rötlich

XLI. Myrtaceae:

Syzygium cordatura Höchst.: Syn: Syzygium cordifolium Klotzsch, Eugenia
cordata (Höchst.) Laws.; Herb: 123/52; V: mlendamaji (Kimbunga, Kipogoro),
munwamaji (Kindamba), muwenge (Kihehe)

F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Kihogosi
241 b/Ifakara, 3) Matalawe b/Ifakara; St: an Bachufern und in sumpfigen Senken;

H: Baum, 10 m hoch; Bl: Okt./Nov.

Med: a) Blättersaft gegen rheumatische Schmerzen trinken, b) Veraschte
Rinde mit öl in Skarifizierungen einreiben gegen Rheumatismus, c) Getrocknetes

Rindenpulver auf Wunden aufstreuen als Wundheilmittel.
LH A: 24 (S. 800) - B: 5 (S. 379), 8 (S. 273), 19 (S. 335)

ChR: Mayers R.: —, Dragendorffsches R.: +, gerbstoffhaltig, enthält aetherisches

öl

Syzygium guineensis (Willd.) DC; Syn: Calyptranthes guineensis Willd.,
Eugenia guineensis Willd., Syzygium guineense (Willd.) DC. var. guineense;
Herb: 55/54; V: mlengamaje (Kipogoro), milesa (Kimbunga)
F: 1) Ifakara, 2) Mchombe; St: entlang Flußläufen; H: Baum, 15-20 m hoch;
Bl: Okt.-Dez.

242 Med: Wurzel- und Bindenabsud sowie Blättersaft gegen rheumatische Schmer¬
zen trinken.

Lit A: 7 (S. 69), 24 (S. 800) - B: 5 (S. 380), 8 (S. 273 & Fig. und Farbtafel 12),
14 (I, S. 240 & Fig.), 19 (S. 335 & Farbtafel 20)

ChR: Mayers R.:—, Dragendorffsches R.:+, gerbstoffhaltig, enthält aetheri-
sches Öl
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XLH. Combretaceae:

Combretum grandifolium F. Hoffm.; Syn: Combretum grandifolium var. eickii
Engl, et Diels, C. grandifolium var. retusum F. Hoffm.; Herb: 174/0; V: mlama
(Kiswahili)
F: 1) Kibaoni b/Ifakara, 2) Matalawe b/Ifakara, 3) Michenga/Ifakara; St:
Baumsavanne; H: Baum, bis 12 m hoch; BI: Nov. 243
Med: a) Rindenmazerat als Aphrodisiakum trinken, b) Wurzelabsud und
Blättersaft gegen Malaria trinken, c) Rindenmazerat als Antidiarrhoikum trinken,

d) Wurzelabsud gegen rheumatische Schmerzen im Rücken trinken.
LH A: 1 (Nr. 58-61, andere Spezien), 24 (S. 193) - B: 5 (S. 136)

ChR: Mayers R.:—, Dragendorffsches R.:+, gerbstoffhaltig

Combretum holstii Engl.; Herb: 248/87; V: nakadokola (Kimbunga), mugo-
weko (Kisagara)

F: 1) Funga b/Ifakara, 2) Kisawasawa, 3) Itundufula oberhalb Kiberege, 4)

Ndololo b/Mahenge; St: im Alluvial- und Hügelwald; H: Strauch, aufsteigend,
mit hängenden Ästen; Bl: Juni 244
Med: a) Wurzelabsud und Blättersaft gegen Schlucksen (Singultus) trinken.
b) Wurzelabsud bei Malariakrämpfen von Kindern (Malaria tropica) trinken
lassen, c) Wurzelabsud gegen eitrigen, verhärteten Abszeß trinken.
LH B: 5 (S. 134)

ChR: Mayers R.:—, gerbstoffhaltig

Combretum mechowianum O. Hoffm.; Herb: 329/0; V: mtungulu (Kimbunga)
F: Maumau b/Ifakara; St: in Braehystegia-Wald («myombo»); H: Baum, 15m
hoch; Bl: Juli/August
Med: Wurzel- und Blätterabsud trinken sowie mit dem Blätterabsud Dampf- 245
bäder nehmen gegen Malaria.
LH B: 5 (S. 140/1), 19 (S. 145)

ChR: Mayers R.:-, Dragendorffsches R.:+, HgCl2:+

Combretum microlepidotum Engl.; Herb: 133/0; V: mlama (Kimbunga), mu-
kule (Kihehe), mlamanyagi (Kihehe)
F: 1) Kihogosi b/Ifakara, 2) Mchombe; St: lichte Wälder am Hügelfuße;
H: Baum, 5 m hoch; Bl: Okt.

Med: a) Wurzelabsud zusammen mit Nr. 15 als Expektorans trinken, b)
Geraspeiter Wurzelbrei auf Verletzungen streichen als Wundheilmittel, c)
Wurzelabsud zusammen mit jenen von Nr. 227, 239 und 417 gegen Syphilis trinken,

d) Geraspelte Wurzel zusammen mit Nr. 398 und 402 essen sowie in
Skarifizierungen über der Bißstelle einreiben gegen Schlangenbiß, e) Analog
d) als Antidot gegen Giftpfeilwunden, f) Blättersaft und Wurzelabsud bei

246
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drohendem Abortus trinken, g) Blättersaft und Wurzelabsud als Antidiarrhoi-
kum trinken.
LH A: 1 (Nr. 58-61), 24 (S. 194), 22 (table I & II & S. 57, andere Spezien, vor
allem C micranthum) - B: 5 (S. 137), 19 (S. 145) - C: 17 (S. 780, andere
Spezien, C micranthum)
ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, gerbstoffhaltig

Combretum paniculalum Vent.; Syn: Combretum abbreviatum Engl., C pin-
cianum Hook., C. ramosissimum Engl. & Diels; Herb: 342/0; V: msugusugu
(Kisagara)

F: Mangula b/Kisawasawa; St: in Dickichten der Wälder; II: Baumschlinger,
bis 15 m hoch; Bl: Okt.

Med: Blättersaft als Antidysentericum trinken.
Lit A: 7 (S. 78) - B: 5 (S. 134), 14 (I, S. 273)

ChR: Mayers R.:—, gerbstoffhaltig

Combretum pentagonum Laws.; Syn: Combretum lasiopetalum Engl. & Diels,
C. wakefieldii Engl.; Herb: 193'73 und 134/0; V: msusu (Kimbunga), msugusugu

(Kipogoro), mgombadumbilt (Kihehe)

F: 1) Mchombe, 2) Nanganji b/Ifakara, 3) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara
im Iringahügelland; St: entlang Flußläufen und in Dickichten des
Hügellandes; H: Strauch bis Schlinger; Bl: Okt./Nov.

Med: a) Blättersaft und Wurzelabsud gegen Hakenwurm (Ankylostomiasis)
trinken, b) Gegen Gonorrhoe mit Blättersaft und Wurzelabsud Mehl anreiben,

Brei leicht erwärmen und essen, c) Blättersaft und Wurzelabsud gegen
Herzkrämpfe trinken; Dosis: 2mal täglich 1 Eßlöffel voll, d) Mit Wurzelabsud

Mund spülen bei lockeren Zähnen und blutendem Zahnfleisch, e)

Wurzelgeraspel als Wundheilmiüel auf alte Verletzungen auflegen, f) Zusammen
mit Nr. 342 Blättersaft und Wurzelabsud bei Wassersucht (Oedemen) trinken,

g) Wurzelgeraspel bei Fremdkörper im Auge aufbinden.
LH B: 5 (S. 134)

ChR: Mayers R.:—, Dragendorffsches R.:+, gerbstoffhaltig

Combretum ternifolium Engl. & Diels; Syn: Combretum ghasalense Engl. &
Diels; Herb: 30/50; V: mlamata (Kimbunga)
F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Nanganji b/Ifakara; St: Baumbuschsteppe und

249 lichte Wälder; H: Baum, 5 m hoch; Bl: Sept.

Med: a) Blättersaft und Wurzelabsud bei drohendem Abortus trinken, b)
Ebenfalls als Antidiarrhoikum trinken.
LH A: 24 (S. 195) - B: 5 (S. 141), 19 (S. 145, unter C. ghasalense)

ChR: Mayers R.:—, gerbstoffhaltig

248
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Ptcleopsis myrtifolia (Laws.) Engl. & Diels; Syn: Pteleopsis variifolia Engl.,
Combretum myrtifolium Laws.; Herb: 114/58; V: mnepa (Kimbunga, Kipogoro,

Kihehei
F: 1) Kihogosi b/Ifakara, 2) Mchombe, 3) Ndololo b/Mahenge; St: in lichten
Wäldern am Hügelfuße und in den Hügeln; H: Baum, ca 10 m hoch; Bl:
Sept./Okt. 250
Med: a) Blättersaft zusammen mit jenem von Nr. 288 als Antidysentericum
trinken, b) Gegen drohenden Abortus 2 Löffel Blättersaft trinken.
LH B: 5 (S. 142), 19 (S. 149)

ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.: +, gerbstoffhaltig

Terminalia kaiseriana F. Hoffm. *; Herb: 28/2; V: mpululu (Kimbunga), mtu-
lambunga (Kipogoro)
F: 1) Mchombe, 2) Kisaki/Mauamau b/Ifakara, 3) Idele; St: in Brachystegia-
Wald («myombo») am Hügelfuße: H: Baum, 10—15 m hoch; Bl: Nov./Dez.

Med: a) Wurzelabsud gegen Gonorrhoe trinken, b) Blättersaft und Wurzelabsud

wirken diuretisch. c) Zusammen mit Nr. 79 und 207 Wurzelabsud
gegen Nierenschmerzen einmassieren, d) Blättersaft und Wurzelabsud gegen
Bilharzia trinken, e) Blättersaft und Wurzelabsud auch gegen Scabies trinken,

f) Blätter- und Rindenabsud als Hustenmittel trinken, g) Blättersaft und
Wurzelabsud gegen Herzbeschwerden trinken, h) Mit Rinden- oder Wurzelabsud

Reis-, Hirse- oder Maisbrei kochen und essen als Aphrodisiakum.
LH A: 7 (S. 81-84, andere Spezien), 16 (table 14, andere Speziell), 24 (S. 196),
22 (table II & S. 87, westafrikanische und indische Terminaliaspec.) — B: 5

(S. 145) - C: 22 (S. 87, andere Spezien)

ChR: Mayers R.:—, Auszug: gelb/orange, gerbstoffhaltig, saponinhaltig

251

Es werden noch weitere Terminalia-Spezien medizinisch verwendet.

XLIII. Melastomataceae :

Dissotis debilis (Sond.) Triana; Herb: 328/0; V: nyanjofu (Kimbunga)
F: Matalawe b/Ifakara; St: feuchte Stellen des Talbodens; H: Kraut, 20-30 cm
hoch; Bl: Aug./Sept. 252
Med: Kraut zerstampfen und Blättersaft gegen Schwindelanfälle trinken.
Lit A: 24 (S. 743/4, andere Spezien)

ChR: Mayers R.: —, gerbstoffhaltig

Dissotis rotundifolia (Sm.) Triana; Syn: Osbeckia rotundifolia Sm., Dissotis
deistelii Gilg ex Engl., D. piumosa (D. Don) Hook, f., D. prostrata (Thonn.) 253
Hook, f.; Herb: 138/0; V: muhani, minono (Kihehe), namjajamu, kilielye
(Kimbunga), nakajejema (Kipogoro)
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F: 1) Mchombe, 2) Mbangliau b/Mahenge; St: im Hügelland entlang Wasserläufen;

H: kriechendes und aufsteigendes Kraut, Polster bildend; Bl: Mai
und Okt./Nov.

Med: a) Gegen Herzschmerzen Blättersaft trinken, b) Blätlersaft als Anti-
diarrhoikum trinken, c) Bei drohendem Abortus Blättersaft trinken, d)
Zusammen mit Nr. 566 Blättersaft gegen Menorrhagien in der Nachgeburtsphase
trinken.
LH A: 7 (S. 72), 1 (Nr. 57), 16 (table 14), 24 (S. 744), 22 (table II, Nr. 134) -
B: 5 (S. 310), 14 (I, S. 257)

ChR: Mayers R.:-

Dissotis spectabilis Gilg; Herb: 584/0; V: mjejemu (Kindamba)
F: Lupiro, an der Straße Merera—Mpanga; St: in sumpfigen Bodensenken;
H: Kraut, bis 2 m hoch; Bl: Juli/Aug.
Med: Wurzelabsud oder Blättersaft gegen Dysmenorrhoe trinken.
LH B: 5 (S. 310)

ChR: Mayers R.:—, stark gerbstoffhaltig

XLIV. Celastraceae:

Maytenus buxifolia (L.) Szysz. *; Syn: Gymnosporia buxifolia (L.) Szysz.,
Celastrus buxifolius L., C empleurifolius Eckl. & Zeyh., C. goniocaulis Eckl.
& Zeyh., C. humilis Eckl. & Zeyh., C. leptopus Bernh. ex Walp., C. multiflorus
Eckl. & Zeyh., C spathiphyllus Eckl. & Zeyh., C. venenatus Eckl. & Zeyh.,
C. cymosus Soland., Catha buxifolia G. Don, C cymosa G. Don, C spathi-
phylla Presi, C venenata Presi; Herb: 309/0; V: musewesewe, msona (Kihehe)
F: 1) Nanganji b/Ifakara, 2) Itula b/Ifakara; St: in Talsenken der Hügel;
H: Strauch, 2 m hoch, mit vielen Dornen, 6 cm lang, Blätter nicht verdickt;
Bl: Jan.—März

Med: a) Wurzelabsud gegen Epilepsie trinken, b) Wurzelabsud bei eitrigem,
verhärtetem Abszeß trinken.
LH A: 16 (table 14), 24 (S. 183) - B: 5 (S. 127), 8 (S. 81) - C: 17 (S. 781), 27
(1961, S. 4420, Maytenon, ein Triterpen in anderer Spec)
ChR: Mayers R.: +

* Die polymorphe Maytenus senegalensis (Lam.) Exell (Nr. 257) stellt ein
taxonomisches Problem dar, das bis jetzt nicht zufriedenstellend gelöst werden

konnte. Neuerdings wird M. buxifolia (L.) Szysz. zum Formenkreis von
M. senegalensis gezählt und gilt als Synonym dieser Species (s. Kenya Trees
and Shrubs, S. 136). Vom Eingeborenen wird jedoch die Unterscheidung von
Nr. 255 und 257 gemacht, und ich behalte deshalb hier die alte Nomenklatur

bei.
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Maytenus mossambicensis (KI.) Blakelock var. mossambicensis; Syn: Celastrus
mossambicensis Klotzsch, C. ruber Gerrard ex Oliver, Gymnosporia rubra
Loes.; Herb: 506/0; V: chotamoyo (Kingindo)
F: Luhombero; St: Baumbuschsteppe; H: Sträuchchen, 1 m hoch; BI: April/
Mai

Med: Blättersaft und Wurzelabsud gegen Malaria trinken.
LH A: 16 (table 14, andere Spezien) - B: 19 (S. 135, andere Varietät) - C: 17

(S. 781)

ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.: +

Maytenus senegalensis (Lam.) Exell; Syn: Celastrus senegalensis Lam., Gym-
nosporia senegalensis (Lam.) Loes., G. senegalensis (Lam.) Loes. var. inermis
(A. Rieh.) Loes., G. senegalensis (Lam.) Loes. var. spinosa Engl., G. senegalensis

(Lam.) Loes. var. pauciflora De Wild., Catha senegalensis Webb.; Herb:
77/0; V: myotaduma (Kimbunga, Kihehe)

F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Taweta, 3) Luhombero; St: Baumbuschsteppe;
H: Busch bis Baum, 2—5 m hoch, Blätter dick, lederig, blaß blaugrün, ohne
Dornen; Bl: Aug. und Febr.

Med: a) Blättersaft als Antidiarrhoikum trinken, b) Wurzelabsud bei eitrigem,
verhärtetem Abszeß trinken, c) Blätter zerstampfen, Zucker beigeben und
Saft auspressen und trinken gegen Bilharzia. d) Blättersaft zusammen mit
Wurzelabsud von Nr. 604 gegen Sterilität der Frau trinken.
LH A: 7 (S. 287/8), 16 (table 14), 1 (Nr. 174), 24 (S. 183/4), 22 (table II, Nr. 215
& S. 71) - B: 5 (S. 126), 9 (IX, S. 121/2), 8 (S. 82 & Fig.), 19 (S. 136 & Fig.) -
C: 22 (S. 71)

ChR: Mayers R.:-, FeCl3-R.: N. -|

XLV. Hippocrateaceae:

Hippocratea indica Willd.; Syn: Hippocratea loesneriana Hutch. & M. B. Moss,
Reissantia indica (Willd.) Halle var. Loeseneriana (Hutch. & M. B. Moss)
Halle, R. astericantha Halle; Herb: 491/0; V: mulungulungu (Kisagara), kime-
menambela (Kipogoro)
F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Funga b/Ifakara, 3) Kwiro; St: in
Dickichten; H: schlingender Strauch bis großer Baumschlinger, 10 m und
mehr lang; Bl: April/Mai 258
Med: a) Blättersaft sowie Wurzelabsud gegen Malaria trinken, b) Wurzelabsud

trinken sowie Blätterasche zusammen mit Honig essen gegen Husten/
Katarrh, c) Wurzelgeraspel bei Knochenbruch in Skarifizierungen einreiben
sowie Bruchstelle durch Einbinden fixieren.
LH A: 7 (S. 289, H. loesneriana) - B: 5 (S. 246), 14 (II, S. 627), 9 (IX, S. 146)

- C: 25 (S. 724)

ChR: Mayers R.:-
ISt: unbest. Alkaloid
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Hippocratea spec, oder Salacia spec; Herb: 254/0; V: mpangali (Kimbunga)
F: Funga b/Ifakara; St: Uferböschung; H: verholzter Schlinger; Bl: (es

wurden weder Blüten noch Früchte gefunden)

Med: a) Wurzelabsud gegen Tuberkulose trinken, b) Blättersaft als Anti-
malariamittel trinken, c) Trockenes Blattpulver auf Wunden streuen als
Wundmittel gegen Infektionen.
LH A: 7 (S. 288-290)

ChR: Mayers R.:—, gerbstoffhaltig

Salacia senegalensis (Lam.) DC; Syn: Hippocratea senegalensis Lam., Salacia
angustifolia Sc Elliot, S. chlorantha Oliv., S. chlorantha Oliv. ssp. demeusei
(De Wild, et Th. Dur.) Halle, S. dalzielii Hutch, et M. B. Moss, S. demeusei
De Wild, et Th. Dur., S. doeringii Loes., S. euryoides Hutch, et M. B. Moss,
S. johannis-albrechti Loes. et Winkl., S. macrocarpa Welw. ex Oliv., auct.
non Korth., S. oblongifolia Oliv., auct. non Blume, S. oliveriana Loes.;

ozTA Herb: 322/0; V: mulungami (Kihehe. Kisagara)

F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara
im Iringahügelland; St: in Dickichten des Hügelwaldes; II: großer, verholzter
Baumschlinger, Wurzel- und Stammrinde leuchtend gelborange; Bl: Juli
bis Sept.

Med: a) Wurzelabsud gegen Malaria trinken, b) Wurzelrindenpulver auf alte
infiszierte Wunden streuen als Wundheilmittel.
LH A: 7 (S. 290), 24 (S. 501, andere Spezien) - B: 14 (II, S. 631), 9 (IX, S. 200)

ChR: Mayers IL: +, gerbstoffhaltig

XLVI. Olacaceae:

Ximenia caffra Sond.; Herb: 236/0; V: mutundwa (Kihehe, Kisagara)
F: Itundufula oberhalb Kiberege; St: im Hügelwald, vielfach in Dickichten;
H: Strauch, 3-4 m hoch; BI: Okt., Febr.

ZuL Med: a) Wurzelabsud bei eitrigem, verhärtetem Abszeß trinken, b) Wurzel¬
absud gegen Malaria trinken.
LH A: 16 (table 14), 24 (S. 805 & Fig. S. 806) - B: 5 (S. 388), 9 (S. 257), 8

(S. 283), 19 (S. 345)

ChR: Mayers IL:—, saponinhaltig, Auszug: milchig trübe

Ximenia caffra Sond. var. natalensis Sond.; Herb: 132/0; V: mpingipingi
(Kimbunga, Kipogoro), mutundwa (Kihehe)

262 F: 1) Mchombe, 2) Nanganji b/Ifakara, 3) oberhalb Kilama b/Ifakara; St:
im Hügelwald; H: Strauch bis Baum, 5 m hoch; BI: Okt.—Jan.

Med: a) Wurzelabsud gegen Bilharziosis trinken, b) Bei Syphilis-Exanthem
getrockenete, gepulverte Wurzelrinde aufstreuen; desgleichen zur allgemei-
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nen Wundbehandlung, c) Blättersaft gegen Malaria trinken, d) Wurzelabsud
gegen eitrigen, verhärteten Abszeß trinken.
LH A: 16 (table 14), 6 (S. 389 & 395, verwandte Spec: X. americana) - B: 5

(S. 388), 19 (S. 345)

ChR: Mayers R.:—, saponinhaltig, Auszug: milchig trübe

XLVII. Opiliaceae:

Opilia celtidifolia (Guill. & Perr.) Endl. ex Walp.; Syn: Groutia celtidifolia
Guill. & Perr., Opilia amentacea Oliv., non Roxb., O. amentacea Thonner, O.

angiensis De Wild., O. ruwenzoriensis De Wild.; Herb: 141/0; V: kiwaliwali
(Kihehe)

F: Mchombe; St: im Hügelwald; H: aufsteigender Strauch; Bl: Dez.

Med: Blätter veraschen und Asche in Skarifizierungen der Schläfen einreiben
sowie auch Wurzelabsud trinken als Analgeticum gegen Kopfschmerzen.
LH A: 7 (S. 296), 22 (table II, Nr. 249) - B: 5 (S. 396), 14 (II, S. 651), 9 (I,
S. 282), 19 (S.351)

ChR: Mayers R.: +, saponinhaltig

XLVIII. Loranthaceae:

Loranthus dregei Eckl. & Zeyh.; Herb: 390/0 A; V: kinguruka, kalimatika
(Kimbunga), kingurukila (Kisagara)

F: 1) Funga b/Ifakara, 2) Itundufula oberhalb Kiberege; St: Baumparasit auf
Landolphia- und Baphia-spec; H: 50 cm hoch; Bl: Dez./Jan. 264
Med: Blättersaft als Antimalariamittel trinken.
LH A: 7 (S. 297), 24 (S. 731) - B: 5 (S. 281)

ChR: Mayers R.:-, FeCl3-R.: N. ^

Loranthus spec, äff. kalachariensis Schinz; Herb: 390/0 B; V: kingurukila,
kalimatika (Kimbunga)
F: 1) Kilama b/Ifakara, 2) Matalawe b/Ifakara; St: parasitär auf Brachy-
stegia-spec. in «myombo» und Baumsavanne; II: stark verholzt, 40 cm hoch;
Bl: Juli/Aug.
Med: Blättersaft als Antimalariamittel trinken.
LH A: 7 (S. 297), 5 (S. 280)

ChR: Mayers R.:—, gerbstoffhaltig

265
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Loranthus spec, äff. rhamnifolius Engl.(?); Herb: 256/0; V: kinguruka,
kalimatika (Kimbunga), kingurukila (Kisagara)
F: 1) Funga b/Ifakara, 2) Nanganji b/Ifakara, 3) Kisawasawa; St: parasitär
auf Räumen im Alluvialwald; H: 30 cm hoch; Bl: Juni
Med: Blättersaft als Antimalariamittel trinken.
LH A: 7 (S. 297) - B: 5 (S. 283)

ChR: Mayers R.:+ + Dragendorffsches R.:+, gerbstoffhaltig, Auszug: gelb

Loranthus usambarensis Engl.; Herb: 414/0; V: sangula, jangula (Kingindo)
F: an der Straße Ruaha—Ilonga, 3 Meilen vor Ilonga; St: Raumsavanne, parasitär

auf Afrormosia angolensis Nr. 65; H: 50 cm hoch; Bl: Dez./Jan.

Med: Rinde zerstampfen, trocknen und pulvern; dieses Pulver oder dessen
Mazerat gegen Epilepsie einnehmen. Als Kuriosum sei angegeben, daß vor
allem das Mazerat mit Leichenwaschwasser angepriesen wurde. Anwendung
über Monate.

LH A: 7 (S. 297) - B: 5 (S. 292)

ChR: Mayers R.:—, gerbstoffhaltig

Viscum tenue Engl.; Herb: 334/0; V: kalimatika (Kimbunga)

F: Funga b/Ifakara; St: am Flußufer, parasitär auf Sersalisia edulis Nr. 291;
H: 50 cm hoch; Bl: Sept.

ZOO Med: Pflanzensaft trinken sowie mit dem Absud den Körper abwaschen und
damit Dampfbäder machen bei Fieberanfällen unbekannten Ursprungs.
LH A: 24 (S. 731/2, andere Spezien) - B: 5 (S. 293) - C: 3 (S. 15, V. album
mit Tyramin)
ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.:+

XLIX. Rhamnaceae:

Gouania longispicata Engl.; Syn: Gouania Seretii De Wild.; Herb: 243/0;
V: kamanda (Kihehe, Kisagara), likamanda (Kimbunga), lisasama (Kipogoro)
F: 1) Itundufula oberhalb Kiberge, 2) Kisawasawa; St: in Dickichten des
Hügelwaldes; H: verholzter Baumschlinger; BI: Juni/Juli
Med: Wurzelabsud bei eitrigem, verhärtetem Abszeß trinken.
LH A: 7 (S. 298, andere Spec), 16 (table 14, andere Spec.) - B: 5 (S. 466),
14 (II, S. 670), 9 (IX, S. 449)

ChR: Mayers R.:—, saponinhaltig
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Helinus integrifolius (Lam.) Kuntze; Syn: Helinus ovatus E. Mey. ex Sond.,
H. scandens (Eckl. & Zeyh.) A.Rich.; Herb: 244/0; V: muliyadimi (Kihehe),
kisese (Kipogoro)
F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Ndololo
b/Mahenge; St: in Dickichten der Hügel; H: krautige Schlingpflanze; Bl:
Mai—Juli

Med: a) Wurzelmazerat zu Schaum schlagen und diesen essen sowie damit
den Körper einreiben gegen Malariakrämpfe bei Kindern (Malaria tropica),
b) Wurzelabsud gegen Rheumatismus trinken.
LH A: 16 (table 15), 24 (S. 883) - B: 5 (S. 467), 9 (IX, S. 450) - C: 25 (S. 734)

ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.:+, saponinhaltig
ISt: im Blatt: Aconitsäure, Saponin, unbest. Glykosid, Quercetin

Ziziphus mucronata Willd.; Herb: 170/0; V: mlasawanda (Kimbunga), mgingi
(Kipogoro)
F: 1) Michenga/Ifakara, 2) Matalawe b/Ifakara, 3) Nanganji b/Ifakara; St:
in Dickichten um Termitenhaufen in der Baumbuschsteppe; H: Baum, 6 m
hoch; BI: Jan./Febr.

Med: a) Wurzelabsud als Tonicum trinken (3X tägl.). b) Blättersaft und
Wurzelabsud bei drohendem Abortus trinken, c) Früchtepulver gegen
Ohrenschmerzen ins Ohr einführen.
LH A: 7 (S. 299), 16 (table 14), 24 (S. 884), 22 (table II, Nr. 362 & S. 91) -
B: 5 (S. 470), 14 (II, S. 669), 9 (IX, S. 441), 19 (S. 394), 8 (S. 328)

ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.:+, saponinhaltig

Ziziphus pubescens Oliv.; Herb: 202/0; V: msipani (Kimbunga)
F: Michenga/Ifakara; St: auf Termitenhaufen in der Baumbuschsteppe; H:
Baum, 5 m hoch; Bl: Jan.

Med: Wurzelabsud und Blättersaft gegen Bauchschmerzen als Antispasticum 272
trinken.
LH A: 24 (S. 883-885, andere Spezien) - B: 5 (S. 470), 9 (S. 442 & Fig.), 8

(S. 329), 19 (S.395)

ChR: Mayers R.: +

L. Ampelidaceae:

Ampelocissus africana (Lour.) Merr.; Syn: Ampelocissus asarifolia (Rak.)
Planch., A. chantinii (Lécard ex Carrière) Planch., A. gourmaensis A. Chev.,
A. grantii (Baker) Planch., Vitis asarifolia Baker, V. chantinii Lécard ex 273
Carrière, V. grantii Baker; Herb: 273/0; V: lifuna (Kihehe)

F: 1) Kiberege, 2) am Fußwege Ilingera—Kihogosi b/Ifakara; St: in Dickichten
alter Eingeborenenfelder; H: krautiger Schlinger; Bl: Juli/Aug.
Med: a) Als Wundheilmittel geraspelte Wurzel am Rande entlang von Wunden

aufstreuen, b) Blättersaft als Antimalariamittel trinken.
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Lit A: 7 (S. 300, unter A. grantii) - B: 5 (S. 26), 14 (II, S. 682), 9 (IX, S. 560,
überall unter A. grantii) — C: 24 (S. 1056, unter A. grantii)
ChR: Mayers R.:—, gerbstoffhaltig

Ampelocissus spec; Herb: 453/0; V: lungenyula (Kingoni)
F: Machipi b/Ifakara; St: im Hügelwald; H: großer Schlinger; Bl: Dez.—März

Z (4* Med: Krautasche zusammen mit Rizinusöl in Skarifizierungen einreiben gegen
Rheumatismus.

LH: keine

ChR: Mayers R.:-

Cissus cornifolia (Bak.) Planch.; Syn: Vitis cornifolia Baker; Herb: 600/0;
V: lununganunga (Kindwewe)
F: Ketaketa b/Luhombero; St: lichter Wald der Hügelausläufer; H: verholzte
Stauden, 1 m hoch; Bl: Okt., bei Blattausbruch

275 Med: a) Wurzelabsud gegen Malaria trinken, b) Zur Sedation von Geistes¬

gestörten Wurzelabsud oder Blättersaft trinken lassen, c) Wurzelabsud bei
Mandelabszeß/Pharyngitis trinken.
LH A: 7 (S. 302), 24 (S. 1057/8, andere Spezien) - B: 5 (S. 27), 9 (IX, S. 518),
14 (II, S. 679)

ChR: Mayers R.:-

Cissus egestosus Werd.; Herb: 484/0; V: mbwaka (Kihehe)

F: Itula b/Ifakara; St: in Dickichten des Ilügelwaldes; H: krautige
Schlingpflanze; Bl: März/April

ZlO Med: Blättersaft oder Wurzelabsud gegen die Hakenwurmkrankheit (An¬
kylostomiasis) trinken.
LH A: 24 (S. 1057/8, andere Spezien) - B: 5 (S. 27)

ChR: Mayers R.:—, Auszug: orange

Cissus integrifolia (Baker) Planch.; Syn: Vitis integrifolia Baker, Cissus tri-
nervis De Wild.; Herb: 14/19; V: luendi, lulende (Kimbunga), likwessere
(Kihehe, Kisagara), mtamba (Kipogoro)
F: 1) Kihogosi b/Ifakara, 2) Katindiuka/Ifakara, 3) Mbangliau b/Mahenge;
St: Tal- und Hügelwald, Baumsavanne; H: krautiger oder verholzter Baum-

277 schlinger; Bl: Sept./Okt.

Med: a) Wurzelabsud als Laxativum trinken, b) Wurzelgeraspel bei alten
Wunden auflegen als Wundheilmittel. c) Wurzelabsud als geburtsförderndes
Mittel (Uterinum) trinken.
LH A: 16 (table 14, unter Vitis-spec, andere Spezien), 24 (S. 1057) — B: 5

(S. 27), 9 (IX, S. 513)

ChR: Mayers IL:-
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Cissus rotundifolia (Forsk.) Vahl; Syn: Vitis rotundifolia Deflers, Saelanthus
rotundifolius Forsk.; Herb: 155/0; V: mtera wa litima, lihoja (Kimbunga),
met ime liwehe

F: 1) Michenga b/Ifakara, 2) Maumau b/Ifakara; St: Baumbuschsteppe; H:
Schlinger über Büsche und Bäume, xerophytisch; Bl: Febr./März

Med: a) Blättersaft als Sedativum bei Geistesgestörtheit trinken (2—3 Löffel 278
morgens), b) Blättersaft bei Herzbeschwerden, welche mit Schwindel und
Ohnmacht verbunden sind, trinken ("litima" Angina pectoris?).
LH A: 1 (Nr. 183), 24 (S. 1058) - B: 5 (S. 27), 9 (IX, S. 519)

ChR: Mayers R.:-, FeCl3-R.: braune Färbung

Cissus rubiginosa (Welw. ex Bak.) Planch.; Syn: Cissus Livingstoniana Welw.,
C. Mugansa De Wild., Vitis rubiginosa Welw. ex Baker; Herb: 301/0; V: mule-
geleke (Kimbunga), mtembotembo (Kipogoro), lilendelende (Kihehe)

F: Matalawa b/Ifakara; St: an feuchten Stellen zwischen Felsplatten; H:
Kraut, 50 cm hoch; Bl: Juni/Juli
Med: a) Wurzelabsud gegen Rheumatismus trinken, b) Wurzelabsud als
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Nr. 281/0.

LH A: 24 (S. 1058, andere Spezien) - B: 14 (II, S. 377), 9 (IX, S. 538 & Fig.)

ChR: Mayers R.:-

Cissus sciaphila Gilg; Herb: 37/53; V: mlendamtere (Kimbunga)
F: 1) Katindiuka/Ifakara, 2) Rumeno/Ifakara; St: entlang Flußläufen und
in Dickichten der Baumbuschsteppe; H: krautiger Schlinger; Bl: April—Juni
Med: a) Als Antiasthmatikum getrocknete Blätter rauchen, b) Wurzelabsud 280
gegen Tuberkulose trinken.
LH A: 24 (S. 1057/8, andere Spezien) - B: 5 (S. 28)

ChR: Mayers IL:—, gerbstoffhaltig

Cissus spec; Herb: 320/0; V: munyekenyeke (Kisagara), kipompo (Kipogoro),
mikwanga (Kimbunga)
F: 1) oberhalb Kiberege, 2) Luhombero, 3) Ndololo b/Mahenge; St: in Tal
und Hügel in verschiedenen Formationen (Baumbuschsteppe, Hügelwald);
II: krautige Schlingpflanze über Büsche und Bäume; Bl: Jan./Febr.
Med: a) Wurzelabsud trinken, heißen Blätterbrei auflegen oder Blätterabsud 281
einmassieren gegen eitrigen, verhärteten Abszeß, b) Blättersaft bei Husten/
Katarrh trinken als Expektorans. c) Blättersaft gegen die Hakenwurmkrank-
heit (Ankylostomiasis) trinken, d) Zusammen mit Nr. 279 Wurzelabsud
herstellen und damit die Brüste abwaschen als Laktagogum.
Lit A: 24 (S. 1057/8)

ChR: Mayers R.:—, Dragendorffsches R.:—, HgCL:+, Auszug: milchig trübe,
FeCl3-R.:~ weißer N.^
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Cissus spec; Herb: 494/0; V: ndede (Kisagara), munyekenyeke (Kisagara)

F: 1) oberhalb Kiberege, 2) Nakatimbo b/Ifakara, 3) Maganga/Mangula
b/Kisawasawa; St: Grasland der Hügel; H: schlingendes Kraut; BI: April. Sept.

Med: a) Blätterbrei bei Panaritium (Umlauf) aufbinden, b) Erwärmten
Blätterbrei bei eitrigem, verhärtetem Abszeß sowie Furunkeln aufbinden, c)

Blättersaft gegen Malaria trinken.
LH A: 24 (S. 1057/8)

ChR: Mayers R.:-

Cyphostemma adenocaule (Steud. ex A. Rieh.) Descoings; Syn: Cissus adeno-
caulis Steud. ex A. Rieh., C articulata Guill. et Perr., C tenuicaulis of Chev.,
Vitis adenocaulis (Steud. ex A. Rieh.) Miq., V. tenuicaulis of F.T.A., p.p.;
Herb: 120/13; V: kipombwe (Kimbunga)

F: Mbasa/Ifakara; St: auf Termitenhügel in der Baumbuschsteppe; H: krau-
283 tige Schlingpflanze; Bl: Febr./März

Med: Angekochtes Kraut auf Wunden aufbinden als Wundheilmittel.
Lit A: 7 (S. 301), 1 (Nr. 179), 16 (table 14), 24 (S. 1057, unter Cissus adenocaulis)

- B: 5 (S. 28/29), 9 (IX, S. 468 & Fig.), 14 (II, S. 679), 38 (16, 1960,
S. 113-125)

ChR: Mayers R.:-

Cyphostemma bororense (Klotzsch) Descoings; Syn: Cissus bororensis
Klotzsch; Herb: 452/0; V: mutangalassi (Kingoni)
F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Kiberege, 3) Itula b/Ifakara; St: Hügelwald;
H: Schlingpflanze; BI: Febr.

Med: Blättersaft gegen Uterustumor trinken lassen.

LH A: 24 (S. 1057/8, andere Spezien, unter Cissus) - B: 38 (16, 1960, S. 116-125)

ChR: Mayers IL:—, Auszug: milchig trübe
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Lcea guineensis G. Don; Syn: Leea sambucina, auct. non Willd.; Herb: 457/0;
V: limbogowogo (Kibena), nteruke (Kipogoro)
F: 1) Taweta, 2) Kwiro b/Mahenge; St: in Dickichten des Hügelwaldes, feucht
und schattig; H: Stauden, 2 m hoch; Bl: Jan./Febr.

285 Med: a) Wurzelabsud als Aphrodisiakum trinken, b) Mit Blättersaft den
Körper abwaschen bei Malaria-tropica-Anfall.
LH A: 7 (S. 304), 16 (table 14) - B: 5 (S. 31), 14 (II, S. 683), 9 (IX, S. 569 & Fig.)

ChR: Mayers R.:-
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LI. Ebenaceae:

Diospyros mespiliformis Höchst, ex A. DC; Herb: 119/34; V: mkulukuti
(Kimbunga, Kipogoro, Kihehe)

F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahochland, 2) Funga
b/Ifakara, 3) Borna Ulanga; St: im Hügelwald und in der Baumbuschsteppe des

Tales, teils auf Termitenhaufen; II: Baum, 20 m hoch, diözisch; Bl: Dez.

Med: a) Gegen Malaria Wurzelabsud und Blättersaft trinken, b) Wurzelabsud 286
und Blättersaft auch gegen Skrofulöse trinken, c) Getrocknetes Rindenpulver
als Wundmitlel bei Verletzungen aufstreuen.

LH A: 7 (S. 347/8), 16 (table 14), 24 (S. 389), 22 (table II, Nr. 132 & S. 61) -
B: 5 (S. 186), 8 (S. 105 & Fig.), 19 (S. 173 & Fig.), 14 (Vol. 2, S. 12 & Fig.) -
C: 24 (S. 389), 22 (S. 61)

ChR: Mayers R.:—, Dragendorffsches R.: +
ISt: vor allem Plumbagin (antibiotisch)

Diospyros squarrosa Klotzsch; Herb: 271/0; V: mkoko (Kimbunga), mkukuta
(Kihehe), mukukuta (Kihehe)

F: 1) Nanganji b/Ifakara, 2) Kilama b/Ifakara; St: in Dickichten des
Hügelwaldes und am Hügelfuße; H: Baum, 7—10 m hoch; Bl: Febr. nur Früchte
gefunden) 287
Med: Mit Blätter- und Rindenabsud Inhalationen machen sowie den Wurzelabsud

trinken als Antimalariamittel.
LH A: 7 (S. 346-349, andere Spezien), 24 (S. 389, andere Spezien) - B: 19
(S. 175)

ChR: Mayers IL: +, Dragendorffsches R.: +

Royena amnicola B. L. Burtt; Herb: 115/0 A + B; V: nakatitu (Kimbunga),
mdaha (Kimbunga), nahindu (Kingoni)
F: 1) Kihogosi b/Ifakara, 2) Michenga/Ifakara, 3) Mchombe, 4) Funga b/Ifakara;

St: Baumbuschsteppe des Tales und entlang Flüssen; H: Busch bis
Baum, 5 m hoch; Bl: Nov.—Jan.

Med: a) Blättersaft zusammen mit jenem von Nr. 250 als Antidysentericum 288
trinken, b) Blättersaft und Wurzelabsud als Vermifugum trinken, c) Als Antidot

gegen Schlangenbisse Wurzelspäne in Skarifizierungen rund um die
Bißstelle einreiben und andere Hälfte der Wurzelspäne essen, d) Bei Zahn- oder
Ohrenschmerzen Wurzelspäne dem Zahne auflegen bzw. ins Ohr einführen.
LH A: 16 (table 14, andere Spezien), 24 (S. 391-393, andere Spezien) - B: 5

(S. 188), 19 (S. 178)

ChR: Mayers R.: +
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LU. Sapotaceae:

Mimusops riparia Engl.; Herb: 450/0; V: ludambadamba (Kisagara), mdamda-
damba (Kihehe), fifiti (Kindamba)
F: Nakatimbo b/Ifakara; St: entlang Wasserläufen; H: Baum, 5 m hoch; Bl:
Mai/Juni, auch Nov.

Med: Blättersaft und Wurzelabsud zur Sedation von Geistesgestörten trinken

lassen.

LH A: 24 (S. 933, andere Spezien), 22 (table II & S. 71, andere Spezien) -
B: 5 (S. 565), 19 (S. 528)

ChR: Mayers R.:-

Pachystela brevipes (Bak.) Baili, ex Engl.; Syn: Bakeriella brevipes (Bak.)
Dubard, Chrysophyllum stuhlmannii Engl., Pachystela longistyla Radlk., P.
cinerea Pierre ex Engl., Sideroxylon brevipes Baker; Herb: 269/0 A ; V: niusam-
bira (Kimbunga), mkumbulo (Kihehe)

F: 1) Nanganji b/Ifakara, 2) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringa-
hochland, 3) Mchombe; St: im Hügelwald entlang Wasserläufen; H: Baum,
10 m hoch; Bl: August

290 Med: a) Wurzelabsud als Aphrodisiakum trinken, b) Wurzel und Rinde zer¬

stampfen, Saft auspressen und trinken gegen Husten und Katarrh, c) Wurzelabsud

als Antimalariamittel trinken, d) Trockene Blätter, Holzkohle und
einen Maiskolben zerstampfen und resultierendes Pulver gegen die
Hakenwurmkrankheit (Ankylostomiasis) essen.

LH A: 7 (S. 360) - B: 5 (S. 567), 8 (S. 402), 19 (S. 529), 14 (Vol. 2, S. 28/9 & Fig.,
weitere Syn.!)

ChR: Mayers R.:-

Sersalisia edulis Sp. Moore; Syn: Afrosersalisia cerasifera (Welw.) Aubrév., A.
chevalieri (Engl.) Aubrév., Pouteria cerasifera (Welw.) Meeuse, Sersalisia
cerasifera (Welw.) Engl., S. chevalieri Engl., S. disaco (Hiern) Engl., S.

djalonensis Aubrév. et Pellegr., S. usambarensis Engl.; Herb: 269/0 B; V: mu-
sambira (Kimbunga), mkumbulo (Kihehe)

F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Itula b/Ifakara,

3) Mchombe; St: im Hügelwald entlang Wasserläufen; H: Baum, 20 m
291 hoch; Bl: Aug./Sept., auch April

Med: Analog Nr. 290: a) Wurzelabsud als Aphrodisiakum trinken, b) Wurzel
und Rinde zerstampfen und Saft trinken gegen Husten und Katarrh, c)
Wurzelabsud als Antimalariamittel trinken, d) Trockene Blätter, Holzkohle und
einen Maiskolben zerstampfen und resultierendes Pulver gegen die Haken-
wurmkrankheit (Ankylostomiasis) einnehmen.

LH A: 24 (S. 936, andere Spec) - B: 8 (S. 403), 14 (Vol. 2, S. 30, unter Afrosersalisia

cerasifera, weitere Syn.!), 19 (S. 521, unter A. cerasifera), 5 (S. 567,
unter S. usambarensis)

ChR: Mayers R.:-
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Vincentella passargei (Engl.) Aubrév.; Syn: Rakerisideroxylon passargei Engl.,
B. sapini De Wild., Pouteria passargei (Engl.) Baehni, Sersalisia afzelii of
F.W.T.A., ed. 1, Vincentella sapinii (De Wild.) Brenan; Herb: 535/0; V: mu-
sambira (Kimbunga), mkumbulo (Kihehe)

F: Kilama b/Ifakara; St: entlang Wasserläufen im lichten Wald des Hügelfußes;

H: Baum, 15 m hoch; Bl: Mai

Med: a) Wurzelabsud als Aphrodisiakum trinken, b) Wurzelabsud und
Blättersaft trinken sowie damit den Körper abwaschen gegen Malaria.
LH B: 14 (Vol. 2, S. 23, weitere Syn.!)

ChR: Mayers R.:-. FeCl3-R.: brauner N. ^

LUI. Rutaceae:

Clausena anisata (Willd.) Oliv.; Syn: Amyris anisata Willd., Clausena Ber-
geyckiana De Wild, et Th. Dur., C inequalis, auct. non Benth., C. pobeguini
Pobéguin; Herb: 127/5; V: kalifunbula (Kimbunga, Kipogoro, Kihehe)

F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Itundufula
oberhalb Kiberege, 3) Itula b/Ifakara; St: im Hügelwald; H: kleiner Baum, 2Q3
bis 5 m hoch, Blätter stark aromatisch; BI: Dez./Jan.

Med: a) Wurzelabsud bei Abortgefahr trinken, b) Bei Malariakrämpfen der
Kinder (Malaria tropica) Blättersaft einreiben sowie trinken.
LH A: 7 (S. 307), 16 (table 14), 24 (S. 917, Autorennamen falsch!), 22 (table II,
Nr. 87) - B: 5 (S. 540), 8 (S. 361), 14 (II, S. 686 & Fig.), 9 (VII, S. 94), 19

(S. 481) - C: 25 (S. 639)

ChR: Mavers R.:+, enthält aetherisches 01

Fagara chalybea (Engl.) Engl.; Syn: Fagara Homblei De Wild., F. merkeri
Engl., F. mpapwensis Engl., F. olitoria (Engl.) Engl., F. xanthoxyloides, auct.
non Lam., Zanthoxylum chalybeum Engl., Z. olitorium Engl.; Herb: 171/0;
V: muhuluhumbi. mulunguhumbi (Kimbunga)

F: Michenga/Ifakara; St: Baumbuschsteppe, in dornigen Dickichten; H:
Busch bis Baum, bis 6 m hoch, mit üldrüsen im Blatt, stark duftend; Bl:
Jan./Febr.

Med: a) Wurzelabsud gegen die Hakenwurmkrankheit (Ankylostomiasis) trinken,

b) Wurzelabsud bei Lungenentzündung trinken.

LH A: 1 (Nr. 187), 16 (table 14, unter F. Homblei), 24 (S. 919/920, auch unter
F. olitoria), 22 (table II & S. 64/5, andere Spezien) - B: 5 (S. 541), 8 (S.362),
9 (VII, S. 79), 19 (S. 483) - C: 17 (S. 2, 330 und 414/5, andere Spezien), 3 (S. 716
& 953, andere Spezien mit Furochinolin-Alk., vor allem Skimmianin)
ChR: Mayers R.:+ + Dragendorffsches R.:+, enthält aetherisches öl, Auszug:

orange/gelb
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Fagara holtziana Engl.; Herb: 446/0; V: mawele/mawere ya wahinja, mulun-
guhumbi (Kimbunga), mlungufumbi (Kipogoro), mukurungu (Kirufiji)
F: Funga b/Ifakara; St: in Dickichten des Alluvialwaldes; H: Baum, 4—6 m
hoch; Bl: Febr.

Med: a) Bei eitrigem, verhärtetem Abszeß Wurzelabsud trinken, Wurzelgeraspel

frisch aufbinden sowie mit dem Blätterabsud Inhalationen machen,
b) Blättersaft trinken und damit den Körper abwaschen als Antimalariamittel.

LH A: 24 (S.920), 22 (table II & S. 64/5, andere Spezien) - B: 5 (S. 541), 19

(S. 484) - C: 17 (S. 2, 330 und 414/5, andere Spezien), 3 (S. 716 & 953, andere
Spezien)

ChR: Mayers R.: + + Dragendorffsches R.: ++, enthält aetherisches öl, Auszug:

orange/gelb

Fagara spec, äff. Fagara braunii Engl.; Herb: 346/0 A ; V: mlungulungu
(Kihehe)

F: Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland; St: in Dickichten
des Hügelwaldes; H: Baum, 3m hoch; Bl: keine Blüten gefunden

Med: a) Wurzelgeraspel gegen eitrigen, verhärteten Abszeß essen, b) Blätter-
29o saft bei Malariakrämpfen von Kindern (Malaria tropica) trinken lassen.

Lit A: 24 (S. 918), 22 (table II & S. 64/5, andere Spezien) - B: 5 (S. 541) -
C: 17 (S. 2, 330 und 414/5, andere Spezien), 3 (S. 716 & 953, andere Spezien)

ChR: Mayers IL:++, Dragendorffsches R.: ++, etwas saponinhaltig, Auszug:

orange/braun

Fagara spec, äff. Fagara lindensis Engl.; Herb: 346/0 B; V: mlungufumbi
(Kipogoro)
F: Kwiro b/Mahenge; St: in Dickichten zwischen Felsen des Hochlandes;
H: kleiner Baum, 3 m hoch; Bl: keine Blüten gefunden
Med: Zusammen mit Nr. 432 und Nr. 42 Wurzeln und Blätter mit Wasser
zerstampfen, Saft ausdrücken und als Antidot gegen Schlangenbiß trinken.
LH A: 24 (S. 918-920, andere Spezien), 22 (table II & S. 64/5, andere Spezien)

- B: 5 (S. 541) - C: 3 (S. 716 & 953, andere Spezien)

ChR: Mayers R.: + + Dragendorffsches R.: + + schleimhaltig, Auszug:
orange/braun
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LIV. Simarubaceae:

Harrisonia abyssinica Oliv, (großblättrige Form) *; Syn: Harrisonia abyssinica

Oliv, subspec. occidentalis (Engl.) Engl., H. occidentalis Engl., Zanthoxy-
lum guineense Stapf; Herb: 116/66; V: msangalasi (Kimbunga), mkangalakasa
(Kipogoro)
F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Nanganji
b/lfakara, 3) Kwiro b/Mahenge; St: im Hügelwald, auch entlang Flüssen;
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H: Busch bis Baum, bis 6 m hoch, mit Stipulardornen und blaßgelben Blüten;
Bl: Okt./Nov.

Med: a) Wurzelabsud bei eitrigem, verhärtetem Abszeß trinken, b) Blättersaft
als Vermifugum trinken, c) Wurzelabsud gegen Unterleibschmerzen der Frau
(Dysmenorrhoe trinken, d) Analog Nr. 299 Blättersaft als Antispasticum
trinken, e) Analog Nr. 299 Wurzelabsud und Blättersaft als Antimalariamittel
trinken, f) Blätterabsud zu Inhalationen bei Kopfschmerzen verwenden (Anal-
geticum). g) Zusammen mit Nr. 487 Blättersaft gegen Ileus (Darmverschluß)
trinken.
LH A: 1 (Nr. 196), 16 (table 14), 24 (S.941) - B: 5 (S. 572), 14 (H, S.690), 9

(VII, S. 120), 19 (S. 535)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, gerbstoffhaltig

* Vgl. Nr. 299, eine Art Subspecies oder Form, die von den Eingeborenen
unterschieden wird, nicht aber vom Botaniker.

Harrisonia abyssinica Oliv, (kleinblättrige Form) *; Syn: Harrisonia
abyssinica Oliv, subspec. occidentalis (Engl.) Engl., H. occidentalis Engl., Zan-
thoxylum guineense Stapf; Herb: 188/0; V: hegua, negua (Kipogoro), mpan-
gali (Kimbunga)
F: Michenga/Ifakara; St: auf Termitenhügel in der Baumbuschsteppe; H:
Busch bis Baum, 5 m hoch, mit Stipulardornen und gelben Blüten; Bl: Jan./
Februar
Med: a) Tonicum. b) Aphrodisiakum (Angaben leider rudimentär), c) Blättersaft

als Antispasticum trinken, d) Wurzelabsud und Blättersaft als
Antimalariamittel trinken, e) Wurzelabsud gegen Askariden als Vermifugum
trinken.
LH A: 1 (Nr. 196), 16 (table 14), 24 (S.941) - B: 5 (S. 572), 14 (II, S.690), 9

(VII, S. 120), 19 (S. 535)

ChR: Mayers R.: +

* Vgl. Nr. 298; es handelt sich hier um eine Art Subspecies oder Form
(kleinblättrig, Blüten rein gelb), die von den Eingeborenen unterschieden wird,
nicht aber vom Systematiker (vgl. T.T.C.L. S. 572).

LV. Burseraceae:

Commiphora africana (A.Rich.) Engl.*; Syn: Balsamodendrum africanum
(A. Rieh.) Arn., Commiphora pilosa Engl. var. oblongifoliolata Engl., Heu-
delotia africana A.Rich.; Herb: 416/0; V: muguwa (Kingindo), muwa (Kiswahili),

mzeke (Kipogoro) 300
F: 1) Luhombero, 2) Kiberege, 3) Ruaha; St: Baumbuschsteppe des Tales;
H: Baum, bis 8 m hoch; Bl: Okt., am blattlosen Baum

Med: a) Aus der Rinde getrocknetes Pulver herstellen und dieses in
Breizubereitungen gegen Malaria essen, b) Bei Erkältungskrankheiten (steifem
Nacken) mit warmem Wurzelabsud Umschläge machen.
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Lit A: 7 (S. 316), 16 (table 14), 1 (Nr. 200), 24 (S. 152), 22 (table I & S. 57) -
B: 5 (S. 85), 14 (II, S. 695), 9 (VII, S. 134), 8 (S. 53), 19 (S. 83-85 & Fig.) -
C: 25 (S. 649), 24 (S. 152)

ChR: Mayers R.:-, FeCl3-IL: N. -f
ISt: Gummiharz (Bdelliumharz)

* Es ist dies die Stammpflanze des unter Myrrha Ph. IL V. aufgeführten
Bdelliumharz, das als Verunreinigung von echter Myrrha vorkommt
(Kommentar Ph. H. V.).

Commiphora boiviniana Engl.; Syn: Commiphora holosericea Engl.; Herb:
509/0; V: mutono (Kihehe), mgua (Kingindo)
F: an der Straße Mahenge—Ruaha, unterhalb Mbangliau; St: im Wald des

Hügelabfalles; H: Baum, 8—10 m hoch, weißliche birkenartige Rinde,
Stammdornen; Bl: nur Früchte gefunden

Med: a) Rindenabsud trinken sowie mit erwärmter Rinde die Brüste einreiben

als Laktagogum. b) Rindenmazerat als Aphrodisiakum trinken, c)
Wurzelabsud gegen Hydrozele trinken.
LHA: 1 (Nr. 199), 16 (table 14), 24 (S. 152) - B: 5 (S. 83), 8 (S.53), 19 (S. 85)

ChR: Mayers R.:-

Commiphora spec; Herb: 611/0; V: mutelera, mutelela (Kihehe). kanjulupi
(Kimbunga), mtambala (Kingindo)
F: 1) Borna Ulanga, 2) Michenga/Ifakara; St: Baumbuschsteppe; H: Baum,
aufsteigend und sich ausbreitend; Bl: Sept./Okt., wenn blattlos

OvZ Med: a) Wurzelabsud bei Herzschmerzen (hoher Blutdruck?, Angina pectoris?)
trinken, b) Wurzelabsud trinken sowie Früchte zerquetschen und Früchtemus
einreiben gegen Lepra, c) Blätter zusammen mit jenen von Nr. 312 und 476
zerstampfen und Blältersaft trinken gegen Epilepsie.
LH: keine

ChR: Mayers R.:-, FeCl3-R.: N. ^

LVI. Meliaceae:

Ekcbcrgia rueppeliana (Fresen.) A. Rich.; Syn: Ekebergia petitiana A. Rieh.,
E. petitiana var. australis Bak., E. meyeri Presi ex DC, Trichilia Rueppeliana
Fresen.; Herb: 361/0; V: mulendeke (Kimbunga)
F: Borna Ulanga; St: im Tal- und Hügelwald; II: Baum, 20 m hoch; Bl: Nov.

Med: a) Als Diureticum Wurzel leicht abkochen und Absud trinken gegen
Nierenaffektionen unklarer Genese, b) Die Rinde soll giftig sein.

LH A: 16 (table 14), 24 (S. 744, unter E. meyeri), 22 (table II, andere Spec)
- B: 5 (S. 315), 8 (S. 174), 9 (VII, S. 208/9), 19 (S. 267, Fig. und Photo 45)

ChR: Mayers R.:-
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Khaya nyasica Stapf ex Bak. f.; Herb: 175/0; V: myondo (Kimbunga, Kihehe),
mwawa (Kiswahili)
F: Kisawasawa; St: feuchter Wald des Hügelabfalles, nahe dem Wasser; H:
Baum, 25-30 m hoch; Bl: Okt.

Med: a) Blättersaft und Wurzelabsud gegen Wassersucht (Oedème) trinken.
b) Rindenmehl Breizubereitungen zufügen und einnehmen als Expektorans oU4
bei Husten und Katarrh, c) Wurzelabsud als Antimalariamittel trinken.
LH A: 7 (S.323, Einführung zum Genus Khaya), 24 (S. 745), 22 (table II &
S. 68, andere Spec) - B: 5 (S. 317), 9 (VII, S. 178 & Fig.)
ChR: Mayers R.:—, saponinhaltig, Auszug: orange/gelb

Trichilia roka (Forsk.) Chiov.; Syn: Trichilia emetica Vahl, Elcaja roka
Forsk., Mafureira oleifera Bert,; Herb: 70/71; V: msukulilo (Kimbunga),
msugulira (Kipogoro)

F: 1) Ifakara, 2) Machipi b/Ifakara; St: Baumbuschsleppe und entlang
Wasserläufen; II: 10—20 m hoher Baum; BI: Aug./Sept.

Med: a) Als Wundmittel getrocknetes Rindenpulver bei Verletzungen
aufstreuen, sowie Wurzelgeraspel aufbinden, b) Rinden- und Wurzelabsud als 305
Purgativum trinken.
LH A: 7 (S. 328), 16 (table 14), 24 (S. 752/3), 22 (table II, Nr. 347 & S. 89) -
B: 5 (S. 318), 8 (S. 195 & Fig.), 14 (II, S. 705), 9 (VII, S. 163), 19 (S. 270 &
Photo 46) - C: 25 (S. 663)

ChR: Mayers R.:—, gerbstoffhaltig
ISt: Samen mit fettem öl (60—65%), Saponine und bitteres Prinzip nicht
genau definiert

Turraea kaessneri Baker f.; Syn: Turraea floribunda var. macranlha Oliv.;
Herb: 368/0; V: kalifunbula, munyamassa (Kihehe)

F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Kisawasawa; St: in Wäldern des

Hügelabfalles; H: Busch bis Baum, 4—5 m hoch; Bl: Nov. 306
Med: Wurzelabsud gegen eitrigen, verhärteten Abszeß trinken.
LH A: 16 (table 14, andere Spezien), 24 (S. 753/4, andere Spezien) - B: 5

(S.320), 19 (S. 274)

ChR: Mayers R.:—, saponinhaltig

Turraea mombassana Hiern ex C. DC; Herb: 434/0; V: kimakassa (Kihehe)

F: Itula b/Ifakara; St: im Dickicht des Hügelwaldes; H: Ruten, 1,5 m hoch;
Bl: Jan./Febr.

Med: Wurzelrinde raspeln und um Wunden herum aufstreuen als Wundheilmittel.

LH A: 16 (table 14, andere Spezien), 24 (S. 753/4, andere Spezien) — B: 5

(S.320), 19 (S.274)

ChR: Mayers R.:-
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Turraea nilotica Kotschy et Peyr.; Syn: Turraea nilotica var. robusta Oliv.,
T. robusta Gurke T. volkensii Gurke T. randii Baker; Herb: 283/0;
V: mussebere (Kihehe), liwingamlungu dume (Kipogoro)
F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Mbagula/
Kwiro; St: Hügelwälder; H: Busch, 3—4 m hoch; Bl: Juni/Juli

30o Med: a) Geraspelte Wurzel bei Wunden auflegen als Wundheilmittel, b) Wur¬
zelabsud als Vermifugum gegen Askariden trinken, c) Wurzelabsud bei
Furunkulosis und eitrigem, verhärtetem Abszeß trinken, sowie damit
Kompressen machen.

LH A: 1 (Nr. 205), 24 (S. 754) - B: 5 (S. 321), 9 (VII, S. 156/7), 19 (S. 275)

ChR: Mayers R.:-

LVII. Melianthaceae:

Bersama abyssinica Fresen. sensu lato, wahrscheinlich: Bersama abyssinica
Fresen. subspec. paullinoides var. nyassae (Bak. f.) Verde*; Herb: 180/0;
V: mbachamono (Kimbunga), mbassamono (Kihehe)

F: 1) Mwaya b/Ifakara, 2) Itundufula oberhalb Kiberege; St: Hügelwald;
H: Baum, 15 m hoch; Bl: Aug./Sept.

Med: Rindenpulver in Eingeborenenbier trinken als Aphrodisiakum.
309 LH A: 7 (S. 336, andere Varietät), 1 (Nr. 209, andere Varietät), 16 (table 15),

24 (S. 754), 22 (table II, Nr. 49) - B: 13/23 (S. 6), 19 (S. 277) - C: 31 (14, 1962,
S. 496)

ChR: Mayers R.:—, Dragendorffsches R.:+, gerbstoffhaltig
ISt: cardiatonische Substanzen

* Das Genus Bersama wird von den Systematikern nicht einheitlich behandelt.

Vergleiche dazu F.T.E.A., Melianthaceae von B. Verdcourt und F.C.B. IX,
Melianthaceae von L.Toussaint. Ich stütze mich hier auf die Arbeit von
B. Verdcourt.

LVIII. Sapindaceae:

Allophylus africanus P. Beauv. *; Syn: Schmidelia africana (P. Beauv.) DC;
Herb: 232/0; V: mwinamu (Kimbunga), mwenyegiguru, msosa (Kihehe), mta-
funa kwa sasa (Kipogoro)
F: 1) Kibaoni/Ifakara, 2) Nakatimbo b/Ifakara, 3) Taweta, 4) Solulu
b/Kiberege; St: Baumbuschsteppe der Hügel und am Fuße des Hügelabfalles;
H: Baum, 5 m hoch; Bl: FebrVMärz

Med: a) Blättersaft, Wurzel- und Rindenabsud als Analgeticum bei Hernia
(Leistenbruch) trinken, b) Wurzelabsud als geburtsförderndes Mittel (Uterinum)

trinken, c) Wurzelabsud und Blättersaft als Antiepilecticum trinken.
d) Wurzelabsud und Blättersaft als Sedativum Geistesgestörten zu trinken
geben, e) Zusammen mit Nr. 77 Blättersaft gegen Herzschmerzen und Tachycardie

trinken.
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Lit A: 7 (S. 330/1), 6 (S. 394, Kibena-Name: mhehefa), 22 (table II, Nr. 21) -
B: 5 (S. 554), 9 (IX, S. 291 & Fig.), 8 (S. 375), 14 (II, S. 713), 19 (S. 504)

ChR: Mayers R.:-

* Diese Species ist im tropischen Afrika weit verbreitet und sehr variabel.
Es ist nicht bekannt, um welche Form es sich hier handelt (vgl. F.C.B. IX
und F.W.T.A. II).

Allophylus griseo-tomentosus Gilg forma glabrior Radlk.; Herb: 528/0; V:
mwesangua (Kihehe)

F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Itula b/Ifakara; St: Baumsavanne der
Hügel; H: Busch bis Baum, 3—4 m hoch; Bl: Mai/Juni
Med: Wurzelabsud oder Blättersaft gegen Gonorrhoe trinken.
LH A: 16 (table 14, andere Spezien) - B: 5 (S. 554), 9 (IX, S. 297, Species-
beschreibung 19 (S. 505, nur Spec)
ChR: Mayers R.:-, FeCl3-R.: N.^

Aporrhiza nitida Gilg; Syn: Aporrhiza talbotii of Kennedy; Herb: 597/0;
V: mkalanga (Kipogoro, Kingindo)
F: 1) Kongua/Kwiro b/Mahenge, 2) Mbangliau b/Mahenge; St: zwischen Felsen

im Hochland; H: Baum, 15 m hoch; Bl: Sept.

Med: a) Mit dem Rindenabsud Körper abwaschen gegen Malaria, b) Blätter
mit jenen von Nr. 302 und 476 vermischen, zerstampfen und gewonnenen
Blättersaft trinken sowie aus der Rinde dieser Species trockenes Rindenpulver
herstellen und einnehmen als Antiepilepticum.
LH B: 5 (S. 556), 14 (II, S. 721), 9 (IX, S. 318)

ChR: Mayers R.:—, gerbstoffhaltig

Blighia unijugata Baker; Syn: Blighia zambesiaca Baker, Phialodiscus De-
wevrei Gilg ex De Wild., P. Laurentii De Wild., P. plurijugatus Radlk., P.

unijugatus (Baker) Radlk., P. Verschuerenii De Wild., P. zambesiacus (Baker)
Radlk.; Herb: 408/0; V: mkalanga (Kihehe)

F: 1) oberhalb Kiberege, 2) Luhombero, 3) Machipi b/Ifakara; St: entlang
Flußläufen im Galerienwald; II: Baum, 15—20 m hoch; Bl: Sept.

Med: Wurzelabsud oder Blättersaft trinken sowie trockenes Rindenpulver
essen gegen Schwindelanfälle.

LH A: 7 (S. 335), 22 (table II, Nr. 52 & S. 49) - B: 5 (S. 560), 8 (S. 382), 14

(II, S. 723), 9 (IX, S. 316/7), 19 (S. 507) - C: 39 (60, S. 334 [1955], andere
Spec mit Hypoglycin)
ChR: Mayers R.:-
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Chytranthus sacleuxii Pierre apud Sacleux subspec longiflorus Verde; Herb:
264/0; V: mbalilamiaka (Kihehe), mbalilamwaka (Kihehe)

F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Nakatimbo
b/Ifakara, 3) Itula b/Ifakara; St: im «myombo»-Hügelwald und am Fuße des

Hügelabfalles; H: kleiner, verholzter Strauch, 50 cm hoch, mit großen paarig
314 gefiederten Rlättern; Bl: Sept./Okt.

Med: Bei Kraftlosigkeit und Wehenschwäche während der Geburt geraspelte
Wurzel der Gebärenden zu essen geben. *

LitB: 18 (Nr. 4, 1955, Notes from the East African Herbarium: III), 19 (S. 508)

ChR: Mayers R.:—, saponinhaltig
* Die Früchte sind eßbar.

Deinbollia borbonica Scheff. f. glabrata Radlk.; Syn: Deinbollia insignis, auct.
non Hook, f., D. nyikensis, auct. non? Baker; Herb: 117/80; V: nakusulute-
were (Kihehe), nyakayondo (Kihehe), limoyomoyo (Kihehe), moyomoyo
(Kimbunga)
F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Funga b/Ifakara,

3) Kiberege; St: im Hügelwald und am Fuße des Hügelabfalles; H:
Busch bis Baum, 1—7 m hoch; Bl: Juli—Sept.

Med: a) Als Wundheilmittel ganze Blätter und geraspclte Wurzel aufbinden.
b) Zur Sedation von Geistesgestörten Wurzelabsud und Blättersaft eingeben.
c) Wurzelabsud als Vermifugum trinken, d) Bei Herzbeschwerden und Tachycardie

Wurzelabsud trinken.
LH A: 24 (S. 930, andere Spezien) - B: 5 (S. 556), 19 (S. 509)

ChR: Mayers R.:-

Dialiopsis africana Radlk.; Herb: 147/76; V: myuyu (Kimbunga, Kipogoro)
F: 1) Mchombe, 2) Matalawe b/Ifakara; St: im Brachystegia-Wald («myombo»)
des Tales; H: Baum, 10 m hoch, diözisch; Bl: Nov.

Med: a) Wurzelabsud bei Husten und Katarrh als Expektorans trinken, b) Als
Wundheilmittel zerstampfte Rinde auf Verletzungen aufbinden, c)
Rindenmazerat und Wurzelabkochung zusammen mit Eingeborenenbier als
Aphrodisiakum trinken, d) Blätter veraschen und Asche in Skarifizierungen der
Schläfen einreiben gegen Fieber, Kopfschmerzen und Malaria.
LH A: 24 (S. 930) - B: 5 (S. 557), 19 (S. 509) - C: 25 (S. 731)

ChR: Mayers R.: —, stark saponinhaltig
ISt: Saponinsäure 10,5% in Samen

Paullinia pinnata L.; Syn: Serjania curassivica Radlk.; Herb: 108/84; V: na-
nango (Kingindo, Kimbunga), libafu (Kimbunga), lubafu/mubafu (Kimbunga),
nalupanga (Kipogoro), namijinga (Kipogoro)

317 F: *' Ifakara, 2) Kihogosi b/Ifakara, 3) Kisawasawa, 4) Mchombe; St: in
Dickichten des Tal- und Hügelwaldes; H: krautiger Schlinger mit geflügelten
Blattstielen; BI: Okt./Nov.

Med: a) Wurzelabsud als Tonicum trinken, b) Blättersaft auf frische Wunden

träufeln als Wundheilmittel, c) Blättersaft und Wurzelabsud bei drohen-
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dem Abortus trinken, d) Blättersaft gegen Malaria trinken, e) Blättersaft
gegen die Hakenwurmkrankheit (Ankylostomiasis) trinken, f) Blättersaft und
Wurzelabsud zusammen mit Nr. 106 zum Austreiben der Nachgeburt trinken.
LH A: 7 iS. 334), 24 (S. 932/3), 22 (table II, Nr. 255, S. 75 & Fig.) - B: 5 (S. 560),
14 (II, S. 710 & Fig.) - C: 25 (S. 729), 24 (S. 932)

ChR: Mayers R.:-

Zanha golungensis Hiern; Syn: Talsiopsis oliviformis Radlk., Zanha vuilletii
A. Chev; Herb: 618/0; V: mwasamulo (Kisagara, Kihehe)

F: 1) Itundufula oberhalb Kiberge, 2) am Fußwege llingera-Itula b/Ifakara;
St: entlang Bächen im Hügelwald; H: Baum, 15—20 m hoch, diözisch, Bl: Okt.

Med: a) Rindenabsud gegen Malaria trinken, b) Getrocknetes Rindenpulver
in Skarifizierungen der Stirne und Schläfen einreiben als Analgeticum gegen
Kopfschmerzen, c) Rindenpulver als Schnupfpulver gegen Schnupfen
verwenden, d) Wurzelabsud gegen eitrigen, verhärteten Abszeß trinken.
LH A: 7 (S. 336), 16 (table 15), 1 (Nr. 208), 24 (S. 933) - B: 5 (S. 561), 8 (S. 384),
14 (II, S. 725), 9 (IX, S. 361)

ChR: Mayers R.:—, saponinhaltig

LIX. Anacardiaceae:

Anacardium occidentale L., engl.: Cashew Nut-Tree; Herb: 149/0; V: korosho
(Kiswahili)
F: Ifakara; St: angepflanzt; H: Baum, 5-8 m hoch; Bl: SepL/Okt.

Med: Blättersaft als Antidiarrhoikum trinken.
LH A: 7 (S. 336), 16 (table 13), 1 (Nr. 210), 24 (S. 43/4), 22 (table II. Nr. 27 &

Fig.) - B: 5 (S. 32), 14 (II, S. 727), 9 (IX, S. 7), 19 (S. 21) - C: 25 (S. 703 &

Erg.band S. 15), 24 (S. 43/4)

ChR: Mayers R.:-

Heeria reticulata (Bak. f.) Engl.; Syn: Anaphrenium abyssinicum Höchst, var.
lanceolatum, auct. non Engl., Heeria abyssinica (Höchst.) O. Klze var. lanceolata,

auct. non (Engl.) Th. & IL Dur., H. insignis, auct. non (Del.) O. Ktze,
H. insignis (Del.) O. Ktze var. lanceolata, auct. non (Engl.) Engl.; H.
insignis (Del.) O. Ktze var. reticulata Bak. f.; Herb: 467/0; V: nimandwendwe
(Kingindo)
F: 1) Luhombero, 2) Kwiro b/Mahenge; St: Baumsavanne; H: Ruten, 1,5 m
hoch, diözisch, erreicht auch Baumhöhe, 3—4 m hoch; Bl: März 320
Med: a) Wurzel frisch essen oder Wurzelrindenpulver in Tee trinken als
Antimalariamittel. b) Wurzel in Reis auskochen als Aphrodisiakum.
LHA: 7 (S. 338), 1 (Nr. 212), 24 (S. 45) - B: 5 (S. 33), 8 (S. 5-7 & Fig.), 9 (IX,
S. 11), 19 (S. 21/2)

ChR: Mayers R.:-
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Lannea edulis (Sond.) Engl.; Syn: Lannea nana Engl., L. velutina, auct. non
A. Rich., Odina edulis Sond.; Herb: 389/0; V: lihambalimwe (Kihehe), igua
(Kimbunga)
F: 1) Kihogosi b/Ifakara, 2) Luhombero, 3) Matalawe b/Ifakara; St:
Baumsavanne und lichte Wälder; H: kleiner Strauch mit großen, unpaarig
gefiederten Blättern; Bl: Sept./Okt., wenn Pflanze blattlos

321 Med: a) Getrocknetes Blattpulver auf alte Wunden streuen als Wundheilmit¬
tel, b) Wurzelabsud gegen Malaria trinken, c) Wurzelabsud bei eitrigem,
verhärtetem Abszeß trinken.
LH A: 16 (table 14, unter 0. edulis), 1 (Nr. 213), 24 (S. 46/7 & Fig.) - B: 5

(S. 34), 9 (IX, S.61 & Photo)

ChR: Mayers R.:—, etwas saponinhaltig

Rhus longipes Engl.; Syn: Rhus glaucescens aus F.W.T.A. ed. 1, auct. non
A. Rieh., R. incana, auct. non P. Mill., R. incana P. Mill. var. cuneifoliolala,
auct. non (Engl.) Chiov., R. incana P. Mill. var. grandifolia (Oliv.) Robyns et
Lawalrée, R. ruzizensis Engl., R. villosa of F.T.A., p.p., auct. non L. f.,
Schmidelia affinis Chev., p.p., auct. non Guill. et Perr.; Herb: 124/0; V: mutu-
numbi, musisina (Kihehe)

F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Mchombe;
oZZ St: Baumsavanne der Hügel und am Fuße des Hügelabfalles; H: Busch bis

Baum, bis 6 m hoch; Bl: Sept.

Med: a) Wurzelabsud und Blättersaft als Laxans trinken, b) Geraspelte Wurzel

essen sowie Wurzelabsud und Blättersaft trinken als Abortivmittel, c)
Wurzelabsud gegen Malaria trinken.
LH A: 24 (S. 49/50, andere Spezien) - B: 5 (S.37), 8 (S. 13), 14 (II, S. 739),
9 (IX, S.37 & Fig.), 19 (S. 28)

ChR: Mayers R.:—, Dragendorffsches R.:+

Sclerocarya caffra Sond. var. oblongifoliolata Engl.; Syn: Sclerocarya birrea
(A. Rieh.) Höchst., Spondias birrea A. Rieh.. Poupartia birrea (A. Rieh.)
Aubrév.; Herb: 11/23; V: mbwegere (Kimbunga, Kipogoro), mungongo (Kihehe)

F: Ifakara; St: Baumsavanne; H: Baum, 15 m hoch, diözisch; Bl: Nov./Dez.

Med: a) Rindenabsud zum Auswaschen von Wunden verwenden, b) Blätter-
323 saft ge8en Gonorrhoe trinken, c) Zusammen mit Nr. 105 Rindensaft gegen

Amoebendysenterie trinken, d) Siehe Nr. 77, Bestandteil eines Rezeptes für
Dampfbäder bei schlechter Blutzirkulation in den Gliedmaßen.

Lit A: 7 (S. 340), 16 (table 14), 24 (S. 53-55, betr. nur Spec.) - B: 5 (S. 38),
14 (II, S. 729), 9 (IX, S. 67-69), 8 (S. 14 & Fig.), 19 (S. 30) - C: 25 (S. 705),
24 (S. 53-55)
ChR: Mavers R.:-
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Sorindcia obtusifoliolata Engl.; Herb: 95/25; V: mpilipili (Kiswahili), mupili-
pizi (Kipogoro), mpingipingi (Kimbunga), mfilifincho (Kipogoro)
F: 1) Kisawasawa, 2) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland,
3) Mchombe; St: in Galerienwäldern entlang Flußläufen; H: Baum, 10 m
hoch, diözisch; BI: Okt./Nov.
Med: a) Wurzelabsud als Antihaemorrhoidalmittel trinken, b) Wurzelabsud 324
gegen die Hakenwurmkrankheit (Ankylostomiasis) trinken, c) Zerstampfte
Rinde bei Syphilisgeschwüren aufbinden, d) Wurzelabsud gegen Malaria
trinken.
LH A: 7 (S.341, andere Spezien), 24 (S. 56) - B: 5 (S. 38), 19 (S. 30/32)

ChR: Mayers R.:-

LX. Loganiaceae:

Anthocleista schweinfurthii Gilg*; Syn: Anlhocleista gigantea Gilg A.
inermis sensu Baker in F.T.A. IV, A. insulana S. Moore, A. Iaurentii De Wild.,
A. magnifica Gilg, A. niamniamensis Gilg, A. nobilis sensu Baker in F.T.A. IV,
A. oubanguiensis Aubrév. et Pellegr., A. pynaertii De Wild., A. squamata De
Wild, et Th. Dur., A. stuhlmannii Gilg; Herb: 257/0; V: mumanza (Kihehe,
Kisagara), mumanja (Kimbunga), mbala (Kihehe)

F: 1) Itula b/Ifakara, 2) Nanganji b/Ifakara, 3) Mangula b/Kisawasawa;
St: im Hügelland und am Fuße des Hügelabfalles an feuchten Orten in
Talmulden; H: Baum, 15—20 m hoch, Äste ohne Dornen; Bl: Okt.
Med: a) Wurzelabsud als Antimalariamittel trinken, b) Wurzelabsud bei eitrigem,

verhärtetem Abszeß trinken, c) Wurzelabsud und Blätlersaft bei
Oxyuriasis als Vermifugum trinken.
LH A: 7 (S. 361/2, andere Spezien), 16 (table 14, andere Spezien), 24 (S. 727,
andere Spec) - B: 5 (S. 269), 13/26 (S. 11/2), 18 (1955, Nr. 1, S. 45-57), 8
(S. 165 & Photo 28), 14 (Vol. 2, S.37)

ChR: Mayers R.:-
* Nach Royal Botanic Gardens, Kew (England), soll es sich bei dieser Species
um eine Zwischenform zu Anthocleista grandiflora Gilg handeln.

Mostuea camporum Gilg; Herb: 194/0; V: makaja (Kimbunga, Kipogoro),
kimakaja (Kihehe)

F: 1) Funga b/Ifakara, 2) Gajengwa b/Mchombe; St: im Alluvialwald und
am Fuße des Hügelabfalles; H: kleines Sträuchchen, bis 50 cm hoch; Bl: Dez./
Jan., sowie auch im August
Med: a) Wurzelabsud trinken sowie geraspelte Wurzel frisch essen als
Vermifugum. b) Geraspelte Wurzel als Antidot gegen Schlangenbiß essen, c)

Geraspelte Wurzel um Verletzungen herum aufstreuen als Wundheilmittel.
LH A: 22 (table II & S. 73, andere westafrikanische Spezien) - B: 5 (S. 272),
13/26 (S. 5) - C: 22 (S. 73, andere westafrikanische Spezien), 3 (S. 499 ff. &
S. 585, Sempervirin, Alk. der Yohimbin-Gruppe in anderer Spec)

ChR: Ma3'ersR.:+, Dragendorffsches R.:+, saponinhaltig, Auszug: orange

325

326
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Strychnos innocua Del. subspec. burtonii (Baker) Bruce & Lewis var. glabra
Bruce & Lewis; Syn: Strychnos burtonii sensu Baker, p.p., St. leiocarpa Gilg
et Busse, St. melonicarpa Gilg et Busse, St. polyphylla Gilg et Busse, St.
stenoneura Gilg et Busse; Herb: 25/0; V: mungulunguswa, mungulunguha
(Kimbunga), mungulungulu (Kihehe), ungulunguya (Kingindo)
F: 1) Mbasa/Ifakara, 2) Kihogosi b/Ifakara, 3) Nanganji b/Ifakara; St:
Baumsavanne und Baumbuschsteppe; H: Baum, 5 m hoch, mit runden verholzten
Früchten, 0 10 cm; Bl: Okt.
Med: a) Blättersaft und Wurzelabsud als Antirheumaticum trinken, b) Blät-

327 tersaft und Wurzelabsud auch bei Nierenaffektionen (unspezifiziert) trinken.
c) Blättermazerat gegen Bilharziosis trinken, d) Blättersaft als Antimalariamittel

trinken, e) Zusammen mit Nr. 328 Wurzelabsud und Blättersaft gegen
Meningitis/Encephalitis trinken.
LH A: 16 (table 14), 24 (S. 729, betr. nur Spec.) - B: 5 (S. 274 & 278), 13/26
(S. 25—27), 8 (S. 167, ohne Differenzierung in Subspec. und Varietäten, &
Photo 29), 19 (S. 253 & Fig.) - C: 3 (S. 491 [Harman-Alk.], S. 540 [Melinonin],
S. 558 [Mavacurin etc.], S. 594 ff. [Strychnin-Alk.], alles andere Spezien), 17

(S. 553, Strychnos-Alk.), 22 (S. 86, andere Spezien)
ChR: Mayers R.: 4-

Strychnos spinosa Lam. subspec. lokua (A. Rieh.) E. A. Bruce; Syn: Strychnos
cardiophylla Gilg & Busse, St. euryphylla Gilg & Busse, St. harmsii Gilg &

Busse, St. lokua A. Rieh., St. mueghe Chiov., St. spinosa sensu Dale, non Lam.,
St. spinosa var. pubescens Baker, St. tonga Gilg (s. auch 18 [S. 42, 1955]);
Herb: 192/0; V: mdongadonga (Kimbunga)
F: 1) Mbasa/Ifakara, 2) Michenga/Ifakara, 3) Machipi b/Ifakara, 4) Matalawe

328 b/Ifakara; St: Baumbuschsteppe und lichte Wälder; H: Baum, 6 m hoch;
Bl: Jan.

Med: a) Blättersaft als Antimalariamittel trinken, b) Zusammen mit Nr. 327

Wurzelabsud und Blättersaft gegen Meningitis/Encephalitis trinken.
LH A: 7 (S. 363), 16 (table 14), 1 (Nr. 232), 24 (S. 729-731) - B: 5 (S. 273-275),
13/26 (S. 17-20 & Fig.), 19 (S. 256), 14 (Vol. 2, S. 41, weitere Syn.) - C: 25

(S.967), 17 (S.553, Strychnos-Alk.), 24 (S. 731), 22 (S. 86, andere Spec)
ChR: Mavers R.: +, Dragendorffsches R.: +

LXI. Oleaceae:

Jasminum fluminense Veli, subspec. fluminense var. blandum (S. Moore)
Turrill; Syn: Jasminum blandum S.Moore, J. hildebrandtii Knobl. J.

uhligii Gilg et Schellenb.; Herb: 65/0; V: migua (Kimbunga), magome
(Kipogoro)

F: 1) Katindiuka/Ifakara, 2) Kisaki/Maumau b/Ifakara; St: in Dickichten;
oZy H: Schlingpflanze über Büsche; BI: Febr. sowie Juli/Aug.

Med: a) Als Antirheumaticum Blätter veraschen und Asche in Skarifizierungen
einreiben, b) Als Antidiarrhoikum Blätter zerstampfen und Blattbrei

einnehmen.
LH A: 24 (S. 807) - B: 13/2 (S. 19-21), 14 (Vol. 2, S. 50)

ChR.: Mayers IL: +
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Jasminum stenolobum Rolfe; Herb: 345/0; V: likwesele (Kisagara)

F: Kiberege; St: in Dickichten am Fuße des Hügelabfalles; H: schlingender
Strauch, 2 m hoch; Bl: Okt.

Med: Wurzelabsud und Blättersaft gegen eitrigen, verhärteten Abszeß trinken.
LH A: 24 (S. 805/6, andere Spezien) - B: 5 (S. 390), 13/2 (S. 24)

ChR: Mayers R.:-

Olea mildbraedii (Gilg & Schellenb.) Knobk; Syn: Campanolea mildbraedii
Gilg & Schellenb., Linociera latipetala M. R. F. Tayl.; Herb: 587/0; V: insana
(Kisagara), muviravira (Kinyassa)

F: 1) Maganga/Mangula b/Kisawasawa, 2) Itundufula oberhalb Kiberege;
St: in Dickichten des Hügelwaldes; H: Baum, 7—8 m hoch; Bl: Aug./Sept. OJl
Med: Wurzelabsud gegen die Hakenwurmkrankheit (Ankylostomiasis) trinken.
LH A: 24 (S. 807-809, andere Spezien) - B: 5 (S. 392/3, sowohl unter Olea
wie Linociera), 13/2 (S. 7), 8 (S. 285, als Linociera latipetala), 19 (S. 349)

ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.:+

Schrebera trichoclada Welw.; Syn: Nathusia trichoclada (Welw.) O. Ktze,
Schrebera buchananii Baker, S. koiloneura Gilg; Herb: 327/0; V: mbajuka
(Kihehe), mwahama (Kihehe), mkomanjiko (Kimbunga)
F: 1) Gajengwa b/Mchombe, 2) Funga b/Ifakara, 3) Itundufula oberhalb
Kiberege; St: in lichtem Wald des Tales und in Dickichten des Hügelwaldes;
H: Baum, 5 m hoch; Bl: Nov./Dez. 332
Med: a) Blättersaft zusammen mit jenem von Nr. 134 bei Schwindelanfällen
trinken, b) Blätter- und Rindensaft sowie Rindenabsud als Antispastica
trinken.
LH A: 24 (S. 809, andere Spezien) - B: 5 (S. 395), 13/2 (S. 2)

ChR: Mayers R.:—, FeCl3-R.: braune Verfärbung

LXH. Apocynaceae:

Carvalhoa macrophylla K. Schum.; Syn: Carvalhoa petiolata K. Schum.; Herb:
181/0; V: ndenyandenya, ndeniadenia, kilebeti (Kimbunga), nyawihongo
(Kihehe), mkalanga (Kibena)

F: 1) Mwaya b/Ifakara, 2) Gajengwa b/Mchombe. 3) Taweta; St: in offenen
Stellen des Hügelwaldes und in Eingeborenenfeldern am Hügelfuße; H: Ruten ODO
bis Büsche, 1—3 m hoch; Bl: Sept.—Dez.

Med: a) Geraspelte Wurzel gegen Stomatitis auftragen, b) Wurzelabsud als
Vermifugum trinken, c) Wurzelabsud gegen Gonorrhoe und Bilharzia zusammen

mit Nr. 99, 212, 431 und 449 trinken.
LH B: 5 (S. 49), 40 (67, S. 487 ff., 1957)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, saponinhaltig
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Dictyophleba lucida (K. Schum.) Pierre; Syn: Landolphia lucida K. Schum.;
Herb: 235/0; V: kibandamulomo, kiswana (Kihehe)

F: 1) Mangula b/Kisawasawa, 2) Taweta, 3) Mchombe; St: in Dickichten des
Hügelwaldes; H: Schlingpflanze mit weißem Latex; BI: Febr./März

Med: Als Vermifugum bei Kleinkindern Wurzelabsud zu trinken geben.

LH B: 5 (S. 51), 41 (1898, S. 92/3), 14 (Vol. 2, S. 59)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

Diplorhynchus condylocarpon (Müll. Arg.) Pichon; Syn: Aspidosperma condy-
locarpon Müll. Arg., Neurolobium cymosum II. Bn., Diplorhynchus mossambi-
cense Benth.; Herb: 31/26; V: mto (Kimbunga), mtogo (Kimbunga, Kihehe,
Kipogoro)
F: 1) Kihogosi b/Ifakara, 2) Kikwawila b/Ifakara; St: in der Baumbuschsteppe
und in lichten Brachystegia-Wäldern; H: Baum, bis 10 m hoch, mit Latex;
Bl: Okt.-Jan.
Med: a) Wurzelabsud und Blättersaft gegen Gonorrhoe trinken, b) Wurzelabsud

als Vermifugum gegen Spulwürmer trinken, c) Wurzelabsud gegen
335 Leibschmerzen als Spasmolyticum trinken, d) Wurzelabsud gegen Bilharzio¬

sis trinken, e) Wurzel- und Rindenabsud zusammen mit Nr. 65 und 223 zum
Baden der Schwellung bei llodenwasserbruch (Hydrozele) verwenden, f) Milchsaft

zusammen mit jenem von Nr. 341 als Laktagogum trinken.
LH A: 16 (table 14), 1 (Nr. 245), 6 (S. 395), 24 (S. 83) - B: 5 (S. 50) - C: 25

(S. 998), 42 (44, 1961, S. 2006)

ChR: Mayers R.: +
ISt: Milchsaft harzhaltig, Indol-Alkaloide

Funtumia laufolia (Stapf) Stapf ex Schlecht.; Syn: Kickxia congolana De
Wild., K. latifolia Stapf, K. Scheffleri K. Schum., K. zenkeri K. Schum., K.
africana Benth., Funtumia africana (Benth.) Stapf; Herb: 288/0; V: mkoman-
dumbili (Kihehe), mkweramdumbili (Kimbunga)

F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Mwaya
b/Ifakara, 3) Itula b/Ifakara; St: im Hügelwald; H: Baum, 15 m hoch; Bl:

336 Aug./Sept.

Med: Wurzelabsud gegen Amoebendysenterie trinken.
LH A: 7 (S. 371) - B: 5 (S. 50), 8 (S.28), 19 (S. 46), 14 (Vol. 2, S. 74, unter F.
africana) — C: 3 (S. 833 ff. & S. 848, Funtumin und Funtumidin)
ChR: Mayers R.: ++, Dragendorffsches R.:+
ISt: Steroid-Alkaloide (Allopregnan-Basen)

Gabunca spec nova*; Herb: II; V: magore ya chue, magore ya duma (Kipogoro),

mulowolowo (Kimbunga)

337 ^: 1) oberhalb Kisawasawa, 2) Sanje b/Kisawasawa, 3) Ujiji b/Mahenge;
St: an schattigen Stellen im Hügelwald, teils zwischen Felsen oder entlang
von Bächen; H: Baum, 5—12 m hoch, mit viel weißem Latex und großen,
weißen Blüten; Bl: Okt./Nov.
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Med: a) Milchsaft auf haarlosen, beißenden Stellen der Kopfhaut auftragen
(Ausschlag unbekannter Genese), b) Wurzelabsud als geburtsforderndes Mittel
(Uterinum) trinken, cl Diese Pflanze ist Bestandteil einer Pfeilgiftzubereitung.
Lit C: 3 (S. 631 ff., Alk. der Ibogain-Gruppe, andere Spec)

ChR: Mayers IL: +, Dragendorffsches R.: +
* In der neuen F.W.T.A., Vol. 2 (1963) werden die Genera Conopharyngia und
Gabunea wieder unter dem Namen Tabernaemontana zusammengefaßt.

Holarrhena febrifuga Klotzsch; Syn: Holarrhena fischeri K. Schum., H. glabra
Klotzsch, H. Tettensis Klotzsch; Herb: 178/0; V: mliralira (Kimbunga), muho-
gohogo, lihogohogo, lutogo (Kihehe), muwerewere (Kipogoro), mtogondume
(Kingindo)
F: 1) Matalawe b/Ifakara, 2) Luhombero, 3) Funga b/Ifakara; St: im Hügelwald

und am Fuße des Hügelabfalles in Dickichten; H: Strauch bis Baum, 338
1,5 bis 5 m hoch; Bl: Dez./Jan.

Med: a) Wurzelabsud als Vermifugum gegen Askaridiasis trinken, b) Wurzelabsud

gegen eitrigen, verhärteten Abszeß trinken, c) Wurzel- und Rindenabsud

als Aphrodisiakum trinken, d) Wurzelabsud und Wurzelmazerat gegen
Gonorrhoe trinken, e) Wurzelabsud als Antimalariamittel trinken, f) Blättersaft

als geburtsförderndes Mittel (Uterinum) trinken.
LH A: 7 (S. 372/3, andere Spec), 16 (table 14), 24 (S. 84/5) - B: 5 (S. 50), 19

(S.47) - C: 17 (S. 742 ff., Holarrhena-Alk.), 3 (S. 836 ff.)
ChR: Mayers R.:+ + Dragendorffsches R.: ++
ISt: Alkaloid Conessine und andere

Landolphia kirkii Dyer; Herb: 199/0; V: mpila, mpira (Kimbunga, Kihehe)

F: Funga b/Ifakara; St: in dichten Gehölzen des Alluvialwaldes; H: großer, 339
verholzter Schlinger, 15 m hoch, Latex wird gummiartig; Bl: Sept./Okt.

Med: a) Wurzelabsud als Aphrodisiakum trinken, b) Droge der Behandlungsmethode

von Geisteskrankheit, s. S. 19 *

LH A: 24 (S. 85) - B: 5 (S. 52) - C: 25 (S. 979), 26 (II, S. 1751)

ChR: Mayers R.:-, FeCl3-R.: weißer N. -f
ISt: Kautschuk enthält 76-96% Reinkautschuk, 7-12% Harze

* Es ist dies eine Kautschukliane; ihre Früchte sind eßbar.

Rauvolfia caffra Sond.; Syn: Rauvolfia natalensis Sond., R. welwitschii Stapf;
Herb: 325/0; V: kimandoya (Kihehe) 340
F: Mangula b/Kisawasawa; St: an feuchten Plätzen der Talsohle; H: Baum,
bis 10 m hoch, mit viel Latex; Bl: Sept.
Med: Wurzelabsud trinken oder getrocknete Rinde inBreizubereitungen gegen
eitrigen, verhärteten Abszeß auskochen.
LH A: 16 (table 14), 24 (S. 95/6, unter R. caffra und R. natalensis) - B: 5

(S. 55), 8 (S.30), 19 (S.48), 14 (Vol. 2, S. 69) - C: 25 (Erg.band S. 171), 17
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(S. 761 ff.), 24 (S. 95/6), 3 (S. 505, Reserpin, S. 506, Rescinnamin, S. 539, Ajma-
licin & S. 659, Rauwolfin)
ChR: Mayers R.: + + Dragendorffsches R.: + +
ISt: drei Alkaloide, Rauwolfin, Reserpin und Rescinnamin

Saba comorensis (Boj.) Pichon; Syn: Saba florida (Benth.) Bullock, Landol-
phia comorensis (Boj.) K. Schum., L. comorensis K. Schum. var. florida
(Benth.) K. Schum., L. florida Benth. & var. leiantha Oliv., Vahea comorensis
Boj.; Herb: 100/0; V: mgombe (Kimbunga), libungo (Kihehe)

F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Mchombe; St: an feuchten Orten, entlang Fluß-
CM i laufen; H: sehr großer, verholzter Schlinger; Bl: Aug./Sept.

Med: a) Blätterabsud als Laxativum trinken, b) Rinden- und Wurzelabsud
als Aphrodisiakum trinken, c) Als Vermifugum Wurzelabsud trinken, d) Milchsaft

zusammen mit jenem von Nr. 335 als Laktagogum trinken.
LH A: 7 (S. 373), 6 (S. 397, Kibena-Name: ligapa) - B: 5 (S. 51), 14 (Vol. 2,
S. 61, unter S. florida) - C: 26 (II, S. 1749/50)

ChR: Mayers R.:—, Dragendorffsches R.:—

ISt: Milchsaft mit Kautschuk

Schizozygia coffaeoides Baili.; Herb: 168/89; V: ndenyadenya, kilebeli
(Kimbunga, Kipogoro), begobego, lenguhule (Kibena)

F: 1) Ifakara, 2) Nanganji b/Ifakara, 3) Ndololo b/Mahenge; St: an schattigen,

feuchten Orten im Hügelwald und am Hügelfuße; H: Strauch, bis 2 m
hoch; BI: Nov.—Mai

Med: a) Geraspelte Wurzel bei Stomatitis auftragen, b) Wurzelabsud gegen
Schwindelanfälle trinken. Dosis: eine Tasse, da sonst eine Art «Betrunkenheit»

resultiert, c) Blättersaft zusammen mit jenem von Nr. 248 zum
Ausschwemmen von Oedemen (Wassersucht) trinken, d) Wurzeln zusammen mit
jenen von Nr. 27 auskochen und Absud als Roborans trinken.
LH B: 5 (S. 55). 19 (S. 49)

ChR: Mayers R.: + + Dragendorffsches R.: +. saponinhaltig, Auszug: orange

342

343

Strophantus courmontii Sack ex French.; Herb: 215/0; V: mugongowamamba
(Kihehe, Kimbunga)

F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Funga b/Ifakara, 3) Borna Ulanga,
4) Mangula b/Kisawasawa; St: in Dickichten des Hügel- und Talwaldes;
H: großer, verholzter Schlinger, 15 m lang; Bl: Okt./Nov.

Med: a) Wurzelabsud bei Rheumatismus als Antirheumaticum trinken, b)
Wurzelabsud als Aphrodisiakum trinken.

LH A: 16 (table 13), 1 (Nr. 249), 24 (S. 100/1) - B: 5 (S. 55) - C: 25 (S. 995),
24 (S. 100/1)

ChR: Mayers R.:-
ISt: Samen enthalten Enzym Strophanlobiase (3%)
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Voacanga africana Stapf var. lutescens (Stapf) Pichon; Syn: Voacanga boehmii
K. Schum., V. lutescens Stapf; Herb: 54/0; V: mulowolowo (Kimbunga),
mkombe, mhombe (Kividunda)
F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Idete, 3) Ichonde b/Kisawasawa; St: entlang
Flußläufen und am Fuß des Hügelabfalles; H: Baum, 5—10 m hoch; Bl: Mai—Sept.

Med: a) Bei Herzbeschwerden (Krämpfe, Angina pectoris Rinden- und/oder 344
Wurzelabsud trinken, b) Gegen Dysmenorrhoe Wurzelabsud trinken.
LH A: 7 (S. 383. nur Spec, nicht Varietät), 24 (S. 111), 22 (table II, S. 90 &

Fig., betr. nur Spec nicht aber Varietät) - B: 5 (S. 57), 19 (S. 49), 14 (Vol. 2,
S. 67, betr. nur Spec, Syn.!) - C: 22 (S. 90), 3 (S. 633, Voacangin, Voacryptin,
Voacristin & S. 660 ff., Vobasin, in anderer Varietät)
ChR: Mayers R.:+, saponinhaltig

LXIII. Periplocaceae:

Cryptolepis obtusa N.E.Br.; Syn: Cryptolepis obtusa K. Schum.; Herb: 15/82;
V: nambulule (Kimbunga), nakapambata (Kimbunga), mlilameso (Kipogoro),
mulengwe (Kihehe)

F: 1) Katindiuka/Ifakara, 2) Ndumbuli/Ifakara; St: Baumsavanne und
Eingeborenenfelder; H: krautige Bodenschlingpflanze mit weißem Latex; Bl:
Juni—Sept.

Med: a) Wurzelabsud und Blättersaft gegen Gonorrhoe trinken, b) Wurzel- 345
absud gegen Bilharziosis (Schistosomiasis) trinken, c) Wurzelabsud gegen
Hydrozele trinken, d) Wurzelabsud und Blättersaft bei drohendem Abortus
trinken, e) Blättersaft gegen Singultus (Schlucksen. »Gluxi») trinken, f) Als
Laktagogum mit dem Blätterabsud die Brüste abwaschen.

LH B: 5 (S.64). 18 (10, 1955, S. 281) - C: 17 (S. 773, andere Spec, mit Alk.
Cryptolepine), 3 (S. 651, andere Spezien)

ChR: Mavers R.: +

Cryptolepis sinensis (Lour.) Merr. subspec. africana Bullock; Syn: (betr. nur
die Spec) Cryptolepis elegans Wall, ex G. Don, C. laxiflora Blume, C pauci-
flora Wight, Emericia chinensis Schultes, Pergularia sinensis Lour., Vallaris
sinensis (Lour.) G. Don. Aganosma edilhae Hanee. Apocynum orixense Heyne,
Echites laxiflora Zipp. ex Blume, E. pauciflora Heyne, Nerium pauciflorum
Roxb.; Herb: 487/0; V: kiliralira (Kimbunga), lukikia (Kihehe)
F: oberhalb Nanganji b/Ifakara; St: lichter WTald am Fuße des Hügelabfalles;
H: krautiger Schlinger, viele Meter lang; Bl: April
Med: a) Wurzelabsud als Aphrodisiakum trinken, b) Mit dem Blättersaft die
Brüste abwaschen und den Wurzelabsud trinken als Laktagogum.
LH B: 18 (1955, S. 282) - C: 17 (S. 773, andere Spec mit Alk. Cryptolepine),
3 (S. 651, andere Spezien)

ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.: +, etwas saponinhaltig
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Ectadiopsis oblongifolia (Meisn.) Schltr.; Syn: Ectadium oblongifolium Meisn.,
Cryptolepis angolensis Welw. exHiern, C. baumii N.E.Br., C buxifolia Chiov.,
C. brazzaei Baili., C debeerstii De Wild., C. elliotii Schltr., C. hensii N. E. Br.,
C. linearis N.E.Br., C myrtifolia (Baili.) Schltr., C. nigritiana (Benth.)
N. E. Br., C. oblongifolia (Meisn.) Schltr., C. scandens (K. Schum.) Schltr.,
C. suffruticosa (K. Schum.) Schltr., C. sizenandi Rolfe, C. welwitschii (Baili.)
Schltr., C. welwitschii var. luteola Hiern, Ectadiopsis acutifolia (Sond.) K.
Schum., E. buettneri K. Schum., E. lanceolata Baili., E. myrtifolia Baili., E.

nigritiana Benth., E. nigritiana var. congesta K. Schum., E. scandens K.
Schum., E. suffruticosa K. Schum., E. welwitschii Baili., Secamone acutifolia
Sond.; Herb: 418/0; V: nangwale (Kingindo)

F: IIonga/Luhombero; St: Baumbuschsteppe des Tales; H: Kraut, 70 cm hoch,
mit Milchsaft; Bl: Jan./Febr.

Med: Wurzeln in Breizubereitungen auskochen und diese Mehlspeisen als
Aphrodisiaca essen.

LH A: 24 (S. 128, unter C. oblongifolia), 7 (S. 387, unter C. nigritiana) - B:
5 (S. 64, unter C oblongifolia), 18 (10, 1955, S. 267-278), 14 (Vol. 2, S. 84)

ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.:+

Mondia ecornuta (N.E.Br.) Bullock; Syn: Chlorocodon ecornutus N.E.Br.;
Herb: 266/0; V: mwendo, wendi (Kihehe), mwende (Kipogoro)
F: 1) Gajengwa b/Mchombe, 2) Mbagula/Kwiro b/Mahenge, 3) Itundufula oberhalb

Kiberege; St: in Dickichten des Hügelwaldes; H: krautige Schlingpflanze
über Büsche, mit weißem Latex; Bl: Okt./Nov.

Med: a) Wurzelabsud als Antimalariamittel trinken, b) Wurzelrinde mazerie-
348 ren lassen und Mazerat gegen Bilharziosis trinken, c) Wurzelabsud als Ver¬

mifugum gegen Oxyuriasis bei Kindern trinken lassen, d) Wurzelrinde in
Breizubereitungen auskochen und diese als Antispastica essen (Antispasticum
des Magen/Darm-Traktes).
LH A: 16 (table 15, unter Chlorocodon, verwandte Spec), 24 (S. 127,
verwandte Spec. Chlorocodon whytei Hook, f.) — B: 5 (S. 64)

ChR: Mayers R.:-

Tacazzca apiculata Oliv.; Syn: Tacazzea apiculata var. benedicta Scott Elliot,
T. apiculata var. glabra K. Schum., T. bagshawei S. Moore, T. bagshawei var.
occidentalis Norman, T. barteri Baili., T. brazzeana Baili., T. conferta
N.E.Br., T. floribunda K. Schum., T. kirkii N.E.Br., T. laxiflora Engl.,
T. nigritiana N.E.Br., T. slipularis N.E.Br., T. tholloni Baili., T. verticillata
K. Schum., T. welwitschii Baili.; Herb: 405/0; V: likumba (Kibena)

F: Taweta, am Fluß Mnyera; St: entlang der Flußufer; H: buschartiger Schlin-
349 ger; Bl: Dez./Jan.

Med: Wurzelabsud zusammen mit jenem von Nr. 353 gegen Gonorrhoe
trinken.
LH A: 7 (S. 390), 24 (S. 138) - B: 5 (S. 68), 18 (1954, S. 354-358 & Fig.), 14

Vol. 2, S. 83) - C: 25 (S. 1006), 26 (I, S. 1761)

ChR: Mayers R.:-
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LX1V. Asclepiadaceae:

Kanahia laniflora (Forsk.) R. Br.; Syn: Asclepias coarctata S. Moore, A.

glaberrima (Oliv.) Schltr., A. laniflora Forsk., A. rivalis S. Moore, Gompho-
carpus glaberrimus Oliv., Kanahia consimilis N. E. Br., K. delilei Kotschy ex
Decne., K. forskâlii Decne., K. glaberrima (Oliv.) N. E. Br., K. kannah Roem.
et Schultes, K. monroi S. Moore; Herb: 424/0; V: mundinde (Kividunda)
F: 1) oberhalb Kiberege, 2) Kisawasawa, 3) Machipi b/Ifakara; St: in Bach- 350
betten; H: Kraut, bis 1,5 m hoch; Bl: Okt.—Febr.

Med: Wurzelabsud und Blättersaft bei Malaria-tropica-Krämpfen Kleinkindern

zu trinken geben.

LH B: 5 (S. 66), 14 (Vol. 2, S. 91), 19 (S. 58), 18 (1952, S. 421 & 1953, S. 354)

ChR: Mayers R.: +

Margaretta rosea Oliv.; Syn: Margaretta cornetii Dewévre, M. cornetii var.
pallida De Wild., M. decipiens Schltr., M. holstii K. Schum., M. inopiniata
Hutch., M. ledermannii Schltr., M. ledermannii var. foliosa Schltr., M.
orbicularis N. E. Br., M. passargei K. Schum., M. pulchella Schltr., M. verdickii
De Wild., M. whytei K. Schum.; Herb: 150/0; V: kibolojandoka (Kimbunga)

F: Nanganji b/Ifakara; St: in lichtem Brachystegia-Wald; H: Kraut, 20—50 cm 351
hoch, weiß, rosa oder gelb blühend; Bl: Okt., nach Durchzug des Buschfeuers

Med: Getrocknetes Wurzelpulver in Eingeborenenbier trinken als
Aphrodisiakum.

LH B: 18 (1952, S. 411-413), 14 (Vol. 2, S. 91)

ChR: Mayers R.:-

Pachycarpus lineolatus (Decne.) Bullock; Syn: Asclepias browniana S. Moore,
A. lineolata (Decne.) Schlechter, Gomphocarpus bisacculatus Oliv., G. lineolatus

Decne.; Herb: 122/57; V: niniendi, namanduendwe (Kimbunga), mlira-
lira (Kimbunga), bumbuwassi (Kihehe, Kisagara), mlu

F: 1) Mbasa/Ifakara, 2) Machipi b/Ifakara; St: Baumsavanne und lichte
Wälder; H: Kraut, 50-100 cm hoch, mit weißem Latex; Bl: Febr. 352
Med: Getrocknetes Wurzelknollenpulver in Eingeborenenbier als Aphrodisiakum

trinken; gleichermaßen wird auch das Wurzelmazerat verwendet.

LH A: 7 (S. 383), 16 (table 14, unter Syn.), 24 (S. 123), 22 (table II, Nr. 42, unter
Syn.) - B: 18 (1953, S. 333 & Fig.), 14 (Vol. 2, S. 93, & Fig.) - C: 21 (S. 1086)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +
ISt: Uzarin



353

136 Dicotylédones

Pergularia daemia (Forsk.) Chiov.; Syn: Pergularia extensa N.E.Br., Ascle-
pias daemia Forsk., Daemia aethiopica Decne., D. barbata Klotzsch, D.
extensa R. Br., D. Forskâli Schult., D. guineensis G. Don, D. scandens G. Don;
Herb: 303/0; V: kiduladula (Kihehe)
F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Taweta; St:
im Hügelwald; H: krautiger Schlinger über Bäume; Bl: Juli/Aug.
Med: a) Milchsaft in die Augen einträufeln gegen Bindehautentzündung, b)
Zusammen mit Nr. 349 Wurzelabsud gegen Gonorrhoe trinken.
LH A: 7 (S. 388), 16 (table 14, unter Daemia extensa), 24 (S. 134/5), 22 (table II,
Nr. 261 & S. 76) - B: 14 (Vol. 2, S. 90) - C: 25 (S. 1003), 17 (S. 780, unter Daemia
extensa), 24 (S. 134/5)

ChR: Mayers R.: +
ISt: bitteres Glykosid

Riocreuxia profusa N.E.Br.; Herb: 486/0; V: mbwiga (Kisagara), lutetembo
(Kipogoro)
F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Itula b/Ifakara, 3) Ndololo b/Mahenge; St: in
Dickichten des Hügelwaldes und des Hügelabfalles; H: krautiger Schlinger

354 über Bäume; BI: März/April
Med: a) Wurzelabsud als Vermifugum bei Askaridiasis trinken, b) Wurzelabsud

zusammen mit Nr. 430 gegen Oxyuriasis trinken.
LH: keine

ChR: Mavers R.: +, Dragendorffsches R.: +

LXV. Rubiaceae:

Adina microcephala (Del.) Hiern; Syn: Adina lasiantha K. Schum., Nauclea
microcephala Del.; Herb: 32/35; V: mgwina (Kimbunga, Kipogoro)
F: 1) Kihogosi b/Ifakara, 2) Nanganji b/Ifakara; St: entlang Wasserläufen;
II: Baum, 25-30 m hoch; BI: Febr.-April
Med: Mit dem Rindenabsud Wunden auswaschen und trockenes Rindenmehl
auf Verletzungen als Wundheilmittel aufstreuen.

LH A: 7 (S. 391) - B: 5 (S. 481), 19 (S. 424), 14 (Vol. 2, S. 163) - C: 27 (1961,
S. 2714, Indolalkaloid Adifolin)
ChR: Mayers R.: +, FeCl3-R.: +
ISt: Alkaloid Adifolin

355

Burttdavya nyasica Hoyle; Herb: 610/0; V: mtagalala (Kipogoro), muhalumva
(Kividinda)

oc f. F: 1) Igota, 2) Kidodi; St: an feuchten Orten in Restbeständen des Talwaldes;
H: Baum, 15 m hoch, gelb/orange Rinde*; Bl: OkL/Nov. keine Blüten
gefunden

* Es ist dies eine Gelbfärbedroge früherer Zeiten für Eingeborenenmatten
(Kisw.: mikeka).



357

Asclepiadaceae, Rubiaceae 137

Med: Rindenabsud als Antimalariamittel trinken.

Lit B: 44 (1936, 3318)

ChR: Mayers R.: — erst beim weitern Ansäuern bildet sich ein Niederschlag),
saponinhaltig, Auszug: dunkelgelb

Canthium zanzibaricum Klotzsch; Syn: Plectronia zanzibarica (Klotzsch)
Vatke, P. subcordata (DC) K. Schum.; Herb: 140/0 + 366/0; V: mtambazi,
lubungu (Kimbunga), msamati (Kihehe), mtambalangwenzi (Kisagara)

F: 1) Mchombe, 2) Nanganji b/Ifakara, 3) Funga b/Ifakara, 4) Borna Ulanga,
5) Ichonde b/Kisawasawa; St: in Dickichten des Tal- und Hügelwaldes; H:
Busch bis Baum, bis 5 m hoch, Äste teils lianenartig schlingend; Bl: Juli—Nov.

Med: a) Wurzel- und Rindenabsud sowie Blättersaft als Antimalariamittel
trinken; als Analgeticum gegen Kopfschmerzen, Blätter veraschen und Asche
in Skarifizierungen an der Stirne einreiben, b) Gegen eitrigen, verhärteten
Abszeß Wurzelabsud trinken sowie zerstampften Blätter- und Rindenbrei
aufbinden; mit dem Rindenabsud das befallene Glied auch abwaschen.

LH A: 7 (S. 393, andere Spezien), 24 (S. 897, andere Spezien) - B: 5 (S.488),
19 (S. 433). 14 (Vol. 2, S. 184)

ChR: Mayers R.:-

Chassalia umbraticola Vatke; Syn: Psychotria umbraticola (Vatke) Hiern,
P. zanguebarica Hiern; Herb: 197/0; V: kipelepcle (Kimbunga), mwenge
(Kihehe, Kisagara), kipalilawatoto (Kirufiji)
F: 1) Funga b/Ifakara, 2) Mangula b/Kisawasawa, 3) Mchombe; St: in Dickichten

des Hügelwaldes und im Alluvialwald; H: Strauch. 3 m hoch, mit weißen
Blüten; Bl: Nov. und Febr.

Med: a) Wurzelabsud gegen alte Gonorrhoe trinken, b) Wurzelabsud als
Aphrodisiakum trinken, c) Bei Malariakrämpfen von Kindern (Malaria
tropica) Wurzelrindenpulver in Breizubereitungen zu essen geben und mit
dem Mazerat aus den zerstampften Blättern die Kinder baden.

LH A: 24 (S. 897) - B: 5 (S. 490), 19 (S. 435), 14 (Vol. 2, S. 192)

ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.:+

Cratcrispcrmum laurinum (Poir.) Benth.; Syn: Coffea laurina Poir., Canthium
laurinum (Poir.) Bob.; Herb: 362/0; V: mnoga (Kimbunga), mnosa (Kihehe)
F: 1) Borna Ulanga, 2) Taweta, 3) Kilama b/Ifakara; St: in Dickichten des
Talwandes; H: kleiner Baum, 5 m hoch, Blüten weiß; Bl: Sept./Okt.
Med: Rinde zerstampfen und mit Eingeborenenbier oder in Breizubereitungen 359
mazerieren lassen; auch getrocknetes Blattpulver einnehmen als
Aphrodisiakum.

LH A: 7 (S.493), 16 (table 15), 24 (S. 897/8) - B: 5 (S. 493), 8 (S. 341), 19

(S.437), 14 (Vol. 2, S. 188)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches IL: +
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Crossopteryx febrifuga (Afzel. ex G. Don) Benth.; Syn: Crossopteryx africana
K. Schum., C. kotschyana Fenzl, Rondeletia africana Winterbotton, R. febrifuga

Afzel. ex G.Don; Herb: 29/75; V: mkomanjiko (Kimbunga), muhongo-
Ianjiko (Kihehe), mwahama (Kihehe), mjongamiko (Kirufiji)
F: 1) Kihogosi b/Ifakara, 2) Kibaoni/Ifakara, 3) Funga b/Ifakara, 4) Luhombero;

St: Baumbuschsteppe; H: Baum, 4—8 m hoch; Bl: Nov., ebenfalls April/
Mai

Med: a) Als Abortivum einen Löffel Rindenmehl mit Speisebrei vermengen
und essen oder Rindenabsud trinken, b) Wurzelabsud alsExpektorans trinken.
c) Wurzelabsud gegen Tuberkulose trinken, d) Rindenmazerat als geburts-

360 förderndes Mittel (Uterinum) trinken, e) Wurzelabsud als Antispasticum des

Verdauungstraktes trinken, f) Wurzelrindenpulver mit Brei vermischt gegen
Ankylostomiasis (Hakenwurmkrankheit) trinken.
LH A: 7 (S. 396), 1 (Nr. 256), 16 (table 14), 24 (S. 898), 22 (table II, Nr. 114 &
S. 59) - B: 5 (S. 494), 8 (S. 342), 19 (S. 437/8), 14 (Vol. 2, S. 113) - C: 21 (S. 296),
25 (S. 1169), 17 (S. 756-758)
ChR: Mayers R.: +, stark saponinhaltig
ISt: Alkaloid Crossopterin, wahrscheinlich identisch mit Rhyncophylline
C22IL804N2

Didymosalpinx norae (Swynnerton) Keay; Syn: Gardenia abbeokutae, auct.
non Hiern, G. norae Swynnerton; Herb: 218/0; V: mwata (Kihehe, Kisagara),
nangogo (Kipogoro)
F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Kwiro b/Mahenge; St: im Hügelwald;
H: Busch, 1—2 m hoch, Blüten creme-weiß; Bl: Dez.
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Med: a) Wurzelabsud gegen eitrigen, verhärteten Abszeß trinken, b) Wurzelabsud

oder Blättersaft als Antispasticum des Verdauungstraktes trinken, c)
Wurzelabsud oder Blättersaft als Antimalariamittel einnehmen.

LH A: 7 (S. 398, verwandte westafrikanische Spec) — B: 5 (S. 495, unter G.

abbeokutae), 30 (XL, 1911, S. 80), 4 (28, 1958, S. 64), 19 (S. 438)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

Diodia scandens Swartz; Syn: Diodia breviseta Benth., D. pilosa Schum. et
Thonn., Spermacoce pilosa (Schum. et Thonn.) DC; Herb: 211/0; V: munya-
munyamu (Kihehe, Kisagara)
F: Itundufula oberhalb Kiberege; St: zwischen Steinen im Bachbett; H: krautige

Bodenschlingpflanze; Bl: Febr./März, auch Juni
Med: a) Blättersaft als Expektorans gegen Husten trinken, b) Wurzelabsud
und Blättersaft als Laktagogum trinken, c) Wurzelabsud und Blättersaft
gegen eitrigen, verhärteten Abszeß trinken.
LH A: 7 (S. 397) - B: 14 (Vol. 2, S. 216-218 & Fig.)

ChR: Mayers R.:-
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Fadogia spec nova J. R. Welch 450 (East African Herbarium, Nairobi);
Herb: 227/0; V: kitenyatenya (Kimbunga)
F: 1) Matalawe b/Ifakara, 2) Nanganji b/Ifakara; St: im Unterholz lichter
Wälder («myombo»); H: Ruten, ca. 1 m hoch; Bl: Febr.

Med: Bei Malariafieber von Kindern und Erwachsenen Blättersaft und
Wurzelabsud als Antimalariamittel trinken lassen.

LH A: 7 (S.397), 24 (S. 898) - B: 4 (11, S. 41, nur Genusdiagnose)

ChR: Mayers R.:—, etwas saponinhaltig

Gardenia jovis-tonantis (Welw.) Hiern; Syn: Decameria jovis-tonantis Welw.;
Herb: 16/8; V: kilemelandembo (Kimbunga, Kipogoro), kilemwandembo
(Kihehe)

F: 1) Katindiuka/Ifakara, 2) Kikwawila b/Ifakara, 3) Ndololo b/Mahenge;
St: in Tal- und Hügelwald; H: knorriger Strauch bis kleiner Baum, Blüten
weiß, im Alter gelb; Bl: Okt.—Dez.

Med: a) Wurzelabsud als Hustenmittel trinken, b) Als Wundheilmittel
zerstampfte Blätter bei eitrigen oder blutenden Wunden aufbinden sowie Blatt- 364
pulver bei trockenen Wunden aufstreuen, c) Blättersaft zusammen mit jenem
von Nr. 124 gegen Syphilis trinken, d) Wurzelabsud als Laxans trinken, e)

Wurzelabsud gegen Malaria trinken, f) Wurzelrinde zerstampfen und Absud
herstellen; davon 2 Tassen mit 2 Löffel Hirsemehl vermischen, kochen und
trinken gegen Epilepsie.
Lit A: 7 (S. 398), 16 (table 14), 24 (S. 498/9, andere Spezien) - B: 5 (S.496),
8 (S. 344 & Fig.), 19 (S. 441 & Fig.)

ChR: Mayers R.:-

Grumilea lauracea K. Schum.; Herb: 480/0; V: musidissi (Kividunda)
F: oberhalb Kiberege; St: in Dickichten am Fuße des Hügelabfalles; H:
Strauch, 1,5 m hoch; BI: Jan./Febr. keine Blüten gefunden
Med: Blättersaft trinken sowie Blätterbrei erwärmen und Kataplasma bei 365
eitrigem, verhärtetem Abszeß aufbinden.
LH A: 24 (S. 899, andere Spezien) - B: 5 (S. 497), 19 (S. 444)

ChR: Mayers R.:-

Grumilea platyphylla K. Schum., vel affinis*; Herb: 384/0; V: mudedemu
(Kihehe), mpapa (Kirufiji)
F: 1) Itula b/Ifakara, 2) Itundufula oberhalb Kiberege, 3) Nakatimbo b/Ifakara;

St: in Dickichten des Hügelwaldes; H: Baum, 4 m hoch; Bl: Dez.

Med: a) Blättersaft trinken oder erwärmten Blattbrei auf der Brust einreiben
gegen Pneumonie, b) Blättersaft als Antimalariamittel trinken, c) Bei Bauch- 366
schmerzen von Kleinkindern Blattpulver als Antispasticum zu essen geben.
LH A: 24 (S. 899, andere Spezien) - B: 5 (S. 499), 19 (S. 444)

ChR: Mayers R.:—, etwas saponinhaltig

* Die botanische Bestimmung ist unsicher, da dieses Genus revisionsbedürftig
ist.
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Grumilea spec, aff. Grumilea riparia K. Schum. et K. Krause; Herb: 448/0;
V: mutundira (Kihehe)
F: Nakatimbo b/Ifakara; St: im Hügelwald; H: kleiner Baum, 4 m hoch; Bl:
Dez. keine Blüten gefunden
Med: Bei syphilitischer Framboesia der Beine Wurzelabsud trinken oder Blätter

veraschen und Asche vermischt mit öl in Skarifizierungen einreiben.
Lit A: 24 (S. 899, andere Spezien) - B: 19 (S. 445, G. riparia), 5 (S. 497, G.

riparia)
ChR: Mavers R.:-

Heinsia orinata (Afzel.) G. Tayl.; Syn: Heinsia jasminoflora DC, H. pulchella
(G. Don) K. Schum., Gardenia crinata Afzel.; Herb: 431/0; V: kalimenya
(Kimbunga), kayenda (Kirufiji), ndenyandenya (Kingoni)
F: Funga b/Ifakara; St: in Dickichten; H: Strauch, 2 m hoch, Blüten weiß;
Bl: Jan./Febr.

Med: a) Wurzeln raspeln und als Antimalariamittel roh essen, b) Wurzelrindenpulver

essen und Blättersaft trinken als Antiepileptikum.
LH A: 7 (S. 400), 24 (S. 899, unter Heinsia pulchella) - B: 5 (S. 500), 19 (S. 446),
14 (Vol. 2, S. 160/1 & Fig.)
ChR: Mayers R.:-

Ixora odorata, auct. non Hook.*; Herb: 462/0; V: mulembuve. mukwinaberere
(Kividunda), mgulukanjiwa (Kimbunga), namlengimaj (Kingoni), mbokowoko
(Kihehe)

F: 1) oberhalb Kiberege, 2) Hula b/Ifakara; St: entlang Bachgraben im Hügelwald;

H: kleiner Baum, 3—5 m hoch; Bl: März—Juni

Med: a) Bei Wassersucht jeder Genese (Oedème) Blättersaft und Wurzelabsud
trinken sowie Blätterbrei auf Schwellungen aufstreichen. b) Blättersaft oder
Wurzelabsud zusammen mit jenem von Nr. 595 als Antimalariamittel trinken.
c) Wurzelabsud bei Hernia trinken (Analgeticum d) Wurzelgeraspel und
Blätterbrei in Skarifizierungen der Haut einreiben gegen Gelenkrheuma.

Lit B: 5 (S. 502), 19 (S. 448)

ChR: Mayers R.:-
* Gemäß E. A. Herbarium muß der frühere Name dieser Species, Ixora odorata

Hook., geändert werden.

Lagynias pallidiflora Bullock; Herb: 604/0; V: kondaviala IKipogoro)
F: Uji ji b/Mahenge; St: in Dickichten zwischen Felsen im Hochlandwald;
H: Baum, bis 7 m hoch; Bl: Juli—Sept.
Med: Wurzelabsud trinken sowie mit Blätterabsud Kompressen machen zur
Linderung der Folgen eines Schlaganfalles (Lähmungen).
Lit A: 24 (S. 899, andere Spec.) - B: 5 (S. 503), 19 (S. 449)

ChR: Mayers R.: +



F: 1) Kiberege, 2) Ifakara; St: im Gras alter Eingeborenenfelder; H:
Bodenschlinggewächs; Bl: Juni
Med: a) Pflanze veraschen und Asche mit etwas Rizinusöl in Skarifizierungen
der Stirne einreiben gegen Kopfschmerzen, b) Wie unter a) Asche zubereiten
und in Skarifizierungen auf der Brust einreiben gegen Pneumonie.
LH A: 16 (table 14, andere Spezien), 24 (S. 900/1, andere Spezien)
ChR: Mayers IL: +

371

372

Rubiaceae 141

Leptactina platyphylla (Hiern) Wernh.; Syn: Mussaenda? platyphylla Hiern;
Herb: 318/0; V: mutumbakotumbako (Kihehe, Kisagara)

F: 1) Mangula b/Kisawasawa, 2) an der Straße Ifakara—Mchombe zwischen
Idete und Ruipa; St: in Dickichten des Waldes am Fuße des Hügelabfalles;
II: kleiner Baum, 4 m hoch; Bl: Sept.

Med: Blätter zerstampfen, trocknen und pulvern; Pulver bei alten Wunden
als Wundheilmittel aufstreuen.

LH A: 22 (table II & S. 69, andere Spec) - B: 5 (S. 505), 45 (51, 1913, S. 278),
19 (S.450) - C: 17 (S. 776, Alk. Leptactinine aus anderer Spec), 3 (S. 491,
Harman-Alk. & S. 952, andere Spezien)

ChR: Mayers R.:-, HgCl2-R.: +

Mussaenda arcuata Lam. ex Poir. var. pubescens Wernh.; Syn: M. laurifolia
A. Chev.; Herb: 406/0; V: mutogolombe (Kibena), mafyamarata (Kihehe,
(Kisagara)

F: 1) Taweta, 2) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland;
St: im Dickicht des Hügelwaldes; H: Busch bis Baum, 3—4 m hoch; Bl: Dez.
bis Februar
Med: Blättersaft als geburtsförderndes Mittel (Uterinum) trinken.
LH A: 16 (table 14), 1 (Nr. 259, 260), 24 (S. 900) - B: 5 (S. 506), 19 (S. 451,
betr. nur Spec), 14 (Vol. 2, S. 165)

ChR: Mayers R.:—, schleimhaltig

Mussaenda monticola Krause; Herb: 208/0; V: mafyamarata (Kihehe,
Kisagara)

F: Itundufula oberhalb Kiberege; St: in Dickichten des Hügelwaldes; H:
Busch bis Baumschlinger, sich ausbreitend, mit großer weißlich-gelber Kelch- Dio
faillie; Bl: Jan.—März

Med: Wurzelabsud als Antimalariamittel trinken. *

LH A: 1 (Nr. 259, 260) - B: 5 (S. 507)

ChR: Mayers R.:—, saponinhaltig

* Die Früchte sind eßbar.

Oldcnlandia fastigiata Brem.; Herb: 278/0; V: mulungalunga (Kihehe,
Kisagara)
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Oxyanthus goetzei K. Schum.; Herb: 313/0; V: mkumbangubi (Kihehe,
Kisagara)

F: 1) Mangula b/Kisawasawa, 2) Itundufula oberhalb Kiberege, 3) Itula b/Ifakara;

St: in Dickichten des Hügelwaldes; H: kleiner Baum, 3 m hoch; Bl: Jan.

Med: a) Wurzelabsud gegen Gonorrhoe trinken, b) Wurzelabsud gegen
Bilharziosis trinken, c) Blättersaft oder Wurzelabsud als Antimalariamittel
trinken.
LH B: 5 (S. 508), 19 (S. 452)

ChR: Mayers R.: +

Oxyanthus natalensis Sond.; Herb: 252/0; V: mkutuwangubi (Kihehe,
Kimbunga)

F: Funga b/Ifakara; St: im Dickicht des Alluvialwaldes; II: Staude bis Baum,
376 bis 4 m hoch; Bl: Dez.

Med: Wurzelabsud als Analgeticum gegen Rheumatismus trinken.
LH: keine

ChR: Mayers R.: +

Paederia foetens (Hiern) K. Schum.; Syn: Siphomeris foetens Hiern; Herb:
56/81; V: namafi (Kipogoro), kimahimahi (Kimbunga)
F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Nanganji b/Ifakara; St: Talsenken nahe dem
Wasser; H: krautige Schlingpflanze über Büsche; Bl: August
Med: Gegen die Hakenwurmkrankheit (Ankylostomiasis) leicht gekochtes
Wurzelmazerat und Blättersaft trinken; der Auszug muß alle zwei Tage neu
zubereitet werden.

LH: keine

ChR: Mayers R.:-

377

Pavetta crassipes K. Schum.; Syn: Pavetta barteri Dawe, P. utilis Hua; Herb:
274/0; V: mjajamu (Kimbunga), mlambita, nakajejema (Kipogoro)
F: 1) Nanganji b/Ifakara, 2) Ndololo b/Mahenge; St: im Hügelwald; H: kleiner

Baum, 3—4 m hoch; Bl: Febr./März (keine Blüten gefunden)
Med: a) Blattpulver und Blättersaft als Antimalariamittel einnehmen, b) Blät-

o io tersaft gegen Tachycardie trinken, c) Wurzelabsud und Blättermazerat gegen
die Hakenwurmkrankheit (Ankylostomiasis) trinken.
LHA: 7 (S. 407), 24 (S. 901/2) - B: 5 (S.514), 8 (S. 354), 19 (S. 457), 14 (Vol. 2,
S. 140)

ChR: Mayers R.: ++, Dragendorffsches R.
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Pavetta kiserawensis Brem.; Herb: 471/0; V: mubedubedu (Kividunda)
F: 1) Kiberege, 2) am Fußwege Ilingera—Itula; St: an feuchteren Stellen des

Hügelwaldes; H: Stauden, 1,5 m hoch; Bl: Juli/Aug.
Med: Bei Oedemen (Wassersucht) Blätter- und Wurzelmazerat leicht erwär- o iy
men und damit die Schwellungen abwaschen und baden.

LH A: 24 (S. 901/2, andere Spezien)

ChR: Mayers R.:-

Pavetta spec, äff. P. schumanniana F. Hoffm. ex K. Schum.; Herb: 195/0;
V: mjengapalitawi (Kimbunga), mlerawana (Kingindo), mleawatoto (Kiswahili

F: 1) Funga b/Ifakara, 2) Nanganji b/Ifakara; St: Tal- und Hügelwald;
H: Stauden, 0,5-1,0 m hoch; Bl: Dez. 380
Med: a) Wurzelabsud als Hustenmittel trinken, b) Wurzelabsud als Antimalariamittel

trinken, c) Soll ebenfalls bei Sterilität von Frauen gebraucht werden.

LH A: 24 (S. 901/2, andere Spezien) - B: 5 (S. 514)

ChR: Mayers R.: +

Pentas bussei Krause; Syn: Pentas coccinea Stapf, P. flammea Chiov.; Herb:
234/0; V: mudapanjuki (Kihehe)
F: Itundufula oberhalb Kiberege; St: im Ilügelwald, entlang Bachgraben;
H: Strauch, 1 m hoch; Bl: April—Juni
Med: Wurzelabsud gegen Tuberkulose trinken.
LH A: 24 (S. 903, andere Spezien) - B: 5 (S. 517), 4 (23, 1953, S. 297)

ChR: Mayers R.:-

Pcntas zanzibarica (Klotzsch) Vatke; Syn: Pentanisia zanzibarica Klotzsch,
Pentas purpurea, auct. non Oliv., P. Stolzii K. Schum. & K. Krause; Herb:
370/0; V: ludungussa (Kihehe, Kisagara), kilanga (Kibena)
F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Taweta; St: im Grasland der Hügel;
H: Kraut, 1 m hoch; Bl: Nov.—Jan.

Med: a) Wurzelabsud gegen Tuberkulose trinken, b) Geraspelte Wurzel aufs
Auge aufbinden bei Anfang von grauem Star.

LH A: 1 (Nr. 265, P. purpurea Oliv, ist nahe verwandt) - B: 5 (S. 518), 4 (23,
1953, S. 319)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +
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Pcntodon pentander (Schum. et Thonn.) Vatke; Syn: Hedyotis pentandra
Schum. et Thonn., H. pentamera Höchst., IL macrophylla Lepr., Oldenlandia
laxiflora Benth., O. macrophylla DC, O. pentandra DC, Pentodon decumbens
Höchst., P. abyssinicus Höchst., P. pentandrus Vatke; Herb: 458/0; V: ndeteti
(Kimbunga)

F: Mbasa/Ifakara; St: an feuchten Orten des Talbodens; H: Bodenschling-
gewächs, xerophytisch; Bl: Jan./Febr.

Med: Krautabsud trinken und damit die Brüste abwaschen als Laktagogum.
LH B: 14 (Vol. 2, S. 213, unter P. pentandrus)
ChR: Mayers R.:-

Polysphaeria dischistocalyx Brenan; Herb: 270/0; V: kibenanga (Kimbunga),
mlagasandefu (Kisagara), mpemba (Kirufiji)
F: 1) Nanganji b/Ifakara, 2) Mangula b/Kisawasawa; St: im Unterholz des

Hügelabfalles; H: Busch, 1-2 m hoch; Bl: April, Sept.

384 Med: a) Wurzelabsud und Blättersaft gegen Schwindelanfälle trinken, b) Wur¬
zelabsud gegen eitrigen, verhärteten Abszeß trinken, c) Wurzelabsud bei
Husten/Katarrh trinken, d) Blätter ganz auf Wunden aufbinden als
Wundheilmittel.

LH B: 5 (S. 520), 18 (1949, S. 81)

ChR: Mayers R.:-

Psychotria brachythamnus K. Schum. & K. Krause; Herb: 228/0; V: nawahe
(Kimbunga)
F: 1) Matalawe b/Ifakara, 2) Mbasa/Ifakara, 3) Funga b/Ifakara; St: Baum-

385 buschsteppe; H: Strauch, bis 50 cm hoch; Bl: Febr.

Med: Blätter- und Wurzelabsud gegen Hakenwurm (Ankylostomiasis) trinken
sowie mit den Blättern und heißem Wasser Inhalationen machen.

LH B: 5 (S. 522)

ChR: Mayers R.:-

Psychotria kirkii Hiern; Syn: Psychotria hirtella Oliv., P. subhirtella K.
Schum.; Herb: 470/0; V: mpupatuli (Kingindo)
F: 1) Luhombero, 2) Solulu b/Kiberge; St: Baumbuschsteppe; H: Kraut, 1 m

386 hoch; Bl: Dez. keine Blüten gefunden)
Med: Wurzelabsud als Antimalariamittel trinken.
LH B: 5 (S. 522), 19 (S. 466)

ChR: Mayers R.:-
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Zwischenform von Rothmannia engleriana (K. Schum.) Keay und Rothmannia
whitfieldii (Lindi.) Dandy; Syn: betr. R. engleriana: Randia Engleriana K.
Schum., R. Kuhniana F. Hoffm. et K. Schum., R. terniflora Ficalho et Hiern,
R. Lemairei De Wild., IL Lacourtiana De Wild., R. katentaniae De Wild.,
Rothmannia kuhniana (F. Hoffm. et K. Schum.) Fagerlind; — betr. R.
whitfieldii: Gardenia malleifera Hook., G. whitfieldii Lindi., Randia malleifera
(Hook.) Benth. & Hook, f., R. stolzii K. Schum. & K. Krause, R. Homblei
De Wild., IL Cuvelierana De Wild., R. Eetveldeana De Wild., IL macrosiphon
K. Schum., R. malleiflora Walp., Rothmannia malleifera Benth., R. Eetveldeana

(De Wild, et Th. Dur.) Fagerlind; Herb: 423/0; V: mkolosa (Kisagara)

F: 1) Mangula b/Kisawasawa, 2) Funga b/Ifakara; St: in Dickichten von Tal-
und Hügelwald; H: Baum, 3 m hoch, mit großen, hängenden Blüten; Bl:
Jan./Febr.

Med: Gegen Lepra Saft der aufgeschnittenen Früchte auf befallene Stellen
auftragen; die Haut schält sich hierauf ab.

LH A: 7 (S. 409), 24 (S. 904, unter beiden Speeiesnamen), 22 (table II, Nr. 284)

- B: 5 (S. 527/8), 4 (28, 1958, S. 55-57), 19 (S. 468, nur R. whitfieldii), 14 (Vol. 2,
S. 126 & Fig., nur R. whitfieldii)
ChR: Mayers R.:-

Rothmannia manganjae (Hiern) Keay; Syn: Gardenia manganjae Hiern, Randia

buchananii Oliv., IL fratrum K. Krause, Rothmannia buchananii (Oliv.)
Fagerlind, R. fratrum (K. Krause) Fagerlind, R. Fischeri, auct. non (K. Schum.)
Bullock; Herb: 609/0; V: mseberesebere (Kihehe) 338
F: 1) Taweta, 2) Itula/Ilingera; St: im Dickicht des Hügelwaldes; H: Baum,
8-10 m hoch; Bl: Sept.

Med: a) Blättersaft als Aphrodisiakum trinken, b) Blättersaft und Wurzelabsud

als Antimalariamittel trinken.
LH B: 4 (28, 1958. S. 56), 19 (S. 468)

ChR: Mayers R.:-

Rubia cordifolia L., Ostindischer Krapp; Syn: Rubia Munjisla Roxb.; Herb:
525/0; V: muswania (Kipogoro), mdessilima (Kisagara)

F: 1) Kongua/Kwiro b/Mahenge, 2) Itundufula oberhalb Kiberege; St: in
Dickichten des Hügellandes; H: krautige Schlingpflanze über Büsche und
Bäume, mit roter Wurzel; Bl: Mai/Juni
Med: a) Blätterbrei aufstreichen sowie Wurzeln zusammen mit jenen von
Nr. 85 abkochen und Absud trinken gegen Lepra, b) Wurzel- und Blätterabsud

als Antispasticum trinken.
LH A: 16 (table 15), 24 (S.905) - C: 25 (S. 1181), 21 (S. 695, Munjistin & S. 873,

Purpurin), 24 (S.905)

ChR: Mayers R.:-
ISt: Glykosid Munjistin, Purpuringlykosid und Purpuroxanthin
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Rutidea odorata K. Krause; Herb: 523/0; V: shiba (Kipogoro)
F: Kongua/Kwiro b/Mahenge; St: in Dickichten zwischen Felsen im Hochland;

H: verholzter Schlinger, 3—5 m hoch; Bl: März {?, keine Blüten gefunden)
Oyy) Med: Gegen Leberschmerzen mit lauwarmem Wurzelabsud den Körper ab¬

waschen (vor allem Rücken und Hüften).
LH A: 22 (table II, andere Spec.) - B: 5 (S. 528)

ChR: Mayers IL: +, Dragendorffsches R.: +

Rytigynia oligacantha (K. Schum.) Robyns; Syn: Vangueria oligacantha K.
Schum.; Herb: 217/0; V: msangusangu (Kihehe), mndogoli (Kihehe), lwera
(Kisagara)
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F: 1) oberhalb Kiberege, 2) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im
Iringahügelland; H: Strauch, 0,5—3 m hoch; Bl: Dez.—März

Med: Wurzelabsud und Blättersaft als Aphrodisiakum trinken.
Lit A: 24 (S.905, andere Spezien) - B: 5 (S. 531), 4 (11, S. 172), 19 (S. 473)

ChR: Mayers R.:-

Tapiphyllum spec nova ?; Herb: 445/0; V: mupeleka (Kirufiji)
F: Funga b/Ifakara; St: im Dickicht des Alluvialwaldes; H: kleiner Baum,
3 m hoch; Bl: Febr., beim Blattausbruch
Med: W
trinken.

Lit B: 4 (11, S. 101, nur Genusdiagnose)

ChR: Mayers R.: +

Tarenna graveolens (S. Moore) Bremek.; Syn: Pavetta graveolens S. Moore;
Herb: 437/0; V: kanjila (Kirufiji), mupalapanda (Kimbunga)

F: Mwaya b/Ifakara; St: im lichten Hügelwald; H: Strauch, 2 m hoch; Bl:
Jan./Febr.

Med: Wurzelrindengeraspel zusammen mit jenem von Nr. 151 roh als
Antimalariamittel essen; mit dem Blätterabsud ebenfalls den Körper abwaschen.

LH B: 5 (S. 532/3), 8 (S. 357), 19 (S. 475)

ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.: +, Auszug: grau/grün

Tcmnocalyx obovatus (N. E. Rr.) Robyns; Syn: Fadogia ancylantha Th. Dur.
et De Wild., F. obovata N.E.Br.; Herb: 472/0; V: malunbura (Kingindo)
F: Ilonga/Luhombero; St: in der Baumbuschsteppe; H: Stauden, 1,5 m hoch;
Bl: Febr./März

Med: Wurzelgeraspel in Skarifizierungen auf der Bißstelle einreiben sowie
einnehmen als Antidot gegen Schlangenbiß.

Lit A: 24 (S. 906) - B: 4 (11, S. 317 & 320 & Fig.), 14 (Vol.2. S. 175)

ChR: Mayers R.:—, Auszug: gelb
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Tricalysia myrtifolia Sp. Moore; Herb: 310/0; V: mtakamafi, mutakamafi
(Kihehe), zakanangwale (Kisagara)

F: 1) Mangula b/Kisawasawa, 2) Itula b/Ifakara; St: in Dickichten; H: kleiner
Baum, 3,5 m hoch; Bl: Aug./Sept.

Med: a) Wurzelabsud als Antimalariamittel trinken, b) Wurzelabsud als
Aphrodisiakum trinken.
LH B: 19 (S. 476)

ChR: Mayers R.: +

Tricalysia spec, äff. Tricalysia nyassae Hiern; Herb: 624/0; V: naluhelo
(Kipogoro)
F: Ujiji b/Mahenge; St: Dickicht des Hochlandwaldes; H: sich ausbreitender
Strauch, 2-3 m hoch; Bl: Jan./Febr. 396
Med: Als Antimalariamittel Wurzelabsud und Blättersaft trinken sowie mit
dem Wurzelabsud den Körper abwaschen.

LH B: 5 (S. 535)

ChR: Mayers R.: +, schwach saponinhaltig

Uncaria africana G. Don; Syn: Nauclea africana Walp.; Herb: 289/0; V:
mutonasimba (Kihehe)

F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahochland, 2) Sanje
b/Kisawasawa; St: in Dickichten des Hügelwaldes und am Fuße des Hügelabfalles;

H: verholzter Schlinger mit gepaarten Dornen; Bl: Juli/Aug. 397
Med: Wurzelabsud und Blättersaft gegen eitrigen, verhärteten Abszeß trinken.
LH A: 7 (S.413), 22 (table II, Nr. 349) - B: 14 (Vol. 2, S. 162 & Fig.) - C: 3

(S. 583 ff., andere Spezien mit Oxindol-AIk. & S. 661 und 664)

ChR: Mayers R.: +

Vangucria rotundata Robyns; Herb: 96/64; V: msada (Kimbunga, Kihehe,
Kibena), mwiro (Kipogoro)
F: 1) Kisawasawa, 2) Mwaya b/Ifakara, 3) Mchombe, 4) Ndololo b/Mahenge,
5) Taweta; St: an sumpfigen Stellen der Hügel und des Hügelfußes; H: Strauch
bis Baum, bis 8 m hoch; BI: Dez.

Med: a) Wurzelabsud bei Herzschmerzen und Herzkrämpfen trinken, b)
Wurzelabsud als Expektorans gegen Husten und Katarrh trinken, c) Wurzelabsud oyO
trinken sowie zerstampfte Blätter auflegen als Analgeticum gegen
Muskelrheumatismus, d) Geraspelte Wurzel zusammen mit jenen von Nr. 246 und 402
einnehmen sowie in Skarifizierungen einreiben als Antidot gegen Schlangenbiß,

e) Wurzelabsud zusammen mit jenem von Nr. 419 gegen die Hakenwurmkrankheit

trinken, f) Blätterbrei und Wurzelgeraspel bei eitrigem, verhärtetem

Abszeß aufbinden.

Lit A: 24 (S. 906/7, andere Spezien) - B: 5 (S. 538), 4 (11, S. 300 & Fig.), 19

(S. 479)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +
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Vangueriopsis spec, nova; Herb: 435/0; V: msadasada (Kihehe)

F: Itula b/Ifakara; St: im Hügelwald, an feuchten Orten; H: Baum, 10—13 m
hoch, Blüten grün; Bl: Okt./Nov., blüht am blattlosen Baum

399 Med: Wurzelabsud gegen eitrigen, verhärteten Abszeß trinken.
LH A: 7 (S. 414), 24 (S. 907, andere Spec) - B: 4 (11, S. 248, nur
Genusdiagnose)

ChR: Mayers R.: +

Xeromphis vestita S.Moore; Syn: Randia vestita S.Moore; Herb: 191/0; V:
kivuluvumbi, mhuluhumbi (Kimbunga), kihondoka (Kipogoro), mfulofulo
(Kihehe, Kisagara), nashiba (Kipogoro)
F: 1) Nanganji b/Ifakara, 2) Kiberege, 3) Funga b/Ifakara, 4) Mwaya oberhalb
Kihogosi b/Ifakara; St: im Tal- und Hügelwald; H: Busch bis Baum, bis 6 m
hoch; Bl: Okt./Nov.

Med: a) Wurzelabsud und Rindenmazerat gegen Bilharzia trinken, b) Früchte
zerstampfen und ins Wasser legen als starkes Fischgift, c) Schaum des
Wurzelrindenabsudes einnehmen, Blättersaft trinken sowie Wurzelgeraspel roh

400 essen gegen Epilepsie, d) Zusammen mit den Wurzeln von Nr. 56 Wurzel¬
mazerat herstellen, trinken sowie Schaum essen als Mittel gegen Gonorrhoe.
e) Droge der Behandlungsmethode von Geisteskrankheit, s. S. 17 ff.

LH A: 7 (S. 410, unter Randia nilotica), 1 (Nr. 266), 16 (table 14), 6 (S. 389 &
395, Kibena-Name: mkokosi), 24 (S. 904 & 907/8, unter R. vestita sowie
verwandte Xeromphis-Spezien) — B: 5 (S. 526)

ChR: Mayers R.:-, saponinhaltig, FeCl3-R.: N. -f

LXVI. Bignoniaceae:

Kigelia aethiopica Decne.*; Syn: Kigelia aethiopum (Fenzl) Dandy; Herb:
5/30; V: mfungwa (Kimbunga)
F: 1) Ifakara, 2) Kidatu; St: Baumsavanne; II: Baum, 15 m hoch, mit 50 cm
langen, wurstartigen Früchten; Bl: Aug.—Nov.

Med: a) Zur Salbenkonsistenz eingekochter Rindenabsud als WTundheilmittel
verwenden, b) Mit dem Rindenmazerat Verletzungen reinigen; dann zerriebene

innere Rinde als Wundpulver aufstreuen; dazu noch Wurzelabsud 2mal
täglich trinken.

401 LH A: 7 (S. 443), 1 (Nr. 301), 16 (table 14), 24 (S. 143), 22 (table II, Nr. 191) -
B: 5 (S. 71), 8 (S. 38 & Farbtafel Titelblatt), 19 (S. 60 & Farbtafel S. 64), 14

(Vol. 2, S. 385 & Fig.)

ChR: Mayers R.:—, gerbstoffhaltig

* Alle afrikanischen Kigelia-Spezien sind in der neuen F.W.T.A.. Vol. 2 (1963)
unter dem Namen Kigelia africana (Lam.) Benth. zusammengefaßt worden;
weitere Svn. s. dort.
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Markhamia obtusifolia (Baker) Sprague; Syn: Dolichandrone obtusifolia
Baker, Markhamia lanata K. Schum., M. tomentosa (Benth.) K. Schum.; Herb:
179/0; V: mtalawanda (Kiswahili), mputi, mpupu (Kimbunga)
F: 1) oberhalb Kilama b/Ifakara, 2) Kikwawila b/Ifakara, 3) Nanganji b/Ifakara;

St: im Hügelwald und entlang nassen Gräben; H: Baum, 5—7 m hoch;
Bl: Dez.-Febr.
Med: a) Blättersaft alle 4—5 Tage einmal trinken als Nervenmittel, b) Wurzel- 402
absud (/4 Tasse 2mal täglich) gegen Skrofulöse trinken, c) Wurzelabsud trinken

sowie Blüten und Früchte veraschen und Asche einnehmen als Hustenmittel,

d) Wurzelabsud gegen die Hakenwurmkrankheit (Ankylostomiasis)
trinken, e) Blättersaft und Wurzelabsud als Antidot gegen Schlangenbiß
trinken; desgleichen Wurzelgeraspel zusammen mit Nr. 246 und 398 einnehmen
sowie in Skarifizierungen über der Bißstelle einreiben.

LH A: 1 (Nr. 302), 24 (S. 144) - B: 5 (S. 71/2), 19 (S.62)

ChR: Mayers R.: +

Markhamia zanzibarica (Boj. ex DC) K. Schum. ex Engl.; Syn: Dolichandrone
latifolia Baker, Muenteria zanzibarica Seem., Spathodea tenuifolia Bojer,
Sp. zanzibarica Bojer ex DC; Herb: 241/0; V: muguwaguwa (Kisagara)

F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Mangula b/Kisawasawa; St: in Dickich- 403
ten des Hügelwaldes und am Hügelfuße; H: Baum. 5—6 m hoch; Bl: Jan.

Med: Wurzelabsud als Vermifugum gegen Oxyuren- und Askaridenbefall
trinken.
LH B: 5 (S. 72), 19 (S. 64)

ChR: Mayers R.: +

Steriospermum kunthianum Cham.; Syn: Dolichandrone smithii Baker, Sterio-
spermum cinereo-viride K. Schum., St. dentatum A. Rieh., St. integrifolium A.
Rieh.; Herb: 104/48; V: mkokonanguruwe (Kimbunga), mkamanjiwa (Kihehe),
mumemena (Kisagara), myegeya (Kipogoro)
F: 1) Ifakara, 2) Mchombe, 3) Kwiro b/Mahenge, 4) Kisawasawa, 5) Ilingera,
eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland; St: Hügelwald und Baum-
buschsteppe; II: Baum, 5—15 m hoch, Blüten blaß rotviolett am blattlosen
Baum; Bl: Aug.-Okt.
Med: a) Wurzel- und Rindenabsud zusammen mit Nr. 47 gegen Lepra trinken.
b) Gegen Lepra ebenfalls Wurzel und Rinde veraschen und Asche mit Öl in
Skarifizierungen einreiben, c) Wurzelabsud und Blättersaft als Hustenmittel
trinken, d) Rindenabsud zusammen mit jenem von Nr. 74 Kindern bei
Malariakrämpfen (Malaria tropica) zu trinken geben, sowie sie im Absud baden.

LH A: 7 (S. 445), 1 (Nr. 303), 16 (table 15), 24 (S. 144) - B: 5 (S. 73), 8 (S. 42
& Fig.), 19 (S. 66 & Fig. & Farbtafel S.96), 14 (Vol. 2, S. 386 & Fig.)
ChR: Mayers R.:-

404
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LXVll. Pedaliaceae:

Sesamum angolense Welw.; Syn: .Sesamum macranthum Oliv., S. macranthum
var. angustifolium Oliv.; Herb: 2/19 B; V: lihonohono (Kimbunga)

405 ^: Nanganji b/Ifakara-, St: im Grasland der Hügel; II: Kraut, 2,5 m hoch;
Bl: Juni-Aug.
Med: Wurzelabsud gegen Husten und Katarrh trinken.
LH A: 24 (S. 831/2) - B: 13/7 (S. 20)

ChR: Mayers IL:—, schleimhaltig

Sesamum angustifolium (Oliv.) Engl.; Syn: Sesamum indicum var. angustifolium

Oliv., S. baumii Stapf; Herb: 2/19 A; V: mlenda, lulende, lukongera
(Kimbunga)
F: 1) Mbasa/Ifakara, 2) Ndumbuli/Ifakara; St: in alten Eingeborenenfeldern
und in der Baumsavanne des Tales; H: Kraut, bis 2 m hoch, Digitalis-artiges
Aussehen; BI: Juni/Juli
Med: Wurzelabsud gegen Husten und Keuchhusten trinken.
LH A: 7 (S. 447-9, andere Spezien), 1 (Nr. 304), 24 (S. 832) - B: 13/7 (S. 18

& Fig.)
ChR: Mayers R.:—, stark schleimhaltig

LXV111. Ehretiaceae:
Cordia abyssinica R. Br. *; Syn: Cordia africana Lam.. C holstii Gurke, C.

ubanghensis A. Chev.; Herb: 517/0; V: mutulambungu (Kihehe)
F: 1) Itula b/Ifakara, 2) Kongua/Kwiro b/Mahenge, 3) Itundufula oberhalb
Kiberege; St: im Hügelwald; H: Baum, 10 m hoch, Blüten weiß; Bl: Mai/Juni
Med: a) Getrocknetes Blattpulver auf alte Wunden aufstreuen als Wundheilmittel,

b) Wurzelabsud gegen Bilharziosis trinken.
Lit A: 7 (S. 424), 24 (S. 148, unter C. holstii) - B: 5 (S. 75), S (S. 46 & Fig.),
19 (S. 69 & Fig.), 14 (Vol. 2, S.320 & Fig. S. 319)

ChR: Mayers R.:-
* In der neuen F.W.T.A., Vol. 2 (1963) figuriert diese Species unter Cordia
africana Lain.

Cordia goetzei Gurke; Herb: 187/32; V: mgongolokashuka (Kimbunga),
mgongowamamba (Kimbunga), msasa, musasa (Kihehe, Kisagara)
F: 1) Mangula b/Kisawasawa. 2) Iragua, 3) Funga b/Ifakara; St: in Dickichten
des Talwaldes; H: Baum, 5—7 m hoch, Stamm graugrünlich, 4—ökantig; Bl:
Dez. und Mai
Med: a) Blättersaft und Wurzelabsud trinken sowie Rinden- und Blälterasche
in Skarifizierungen einreiben gegen Lepra, b) Wurzelabsud als Antimalariamittel

trinken, c) Wurzelabsud und Blättersaft gegen eitrigen, verhärteten
Abszeß trinken.
LH A: 7 (S. 425/6, andere Spezien), 1 (Nr. 290, 291 & 292, andere Spezien) -
B: 5 (S. 76), 19 (S. 70)

ChR: Mayers R.:-
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LXIX. Verbenaceae:

Clerodendrum capitatum (Willd.) Schum. et Thonn.*; Syn: Clerodendrum
robustum Klotzsch, Cl. stenanthum Klotzsch, Cl. mossambicense Klotzsch,
Cl. obanense Wernham, Cl. talbotii Wernham, Volkameria capitata Willd.;
Herb: 347/0; V: mgogola (Kihehe)
F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Itundufula
oberhalb Kiberege, 3) Itula b/Ifakara; St: im lichten Hügelwald zwischen
Gras; H: Strauch, 3-4 m hoch; Bl: März und SeptVOkt.
Med: Wurzelgeraspel bei Angina auf die Tonsillen auftragen.
LH A 7 (S. 454), 16 (table 14), 24 (S. 1047), 22 (table II, Nr. 89) - B: 5 (S. 635),
14 (Vol. 2, S. 443)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, saponinhaltig
* In der F.W.T.A., Vol. 2 (1963) wird diese Spec, in var. capitatum und var.
cephalanthum aufgespalten; beide kommen auch in Ostafrika vor.

Clerodendrum incisum Klotzsch; Syn: Clerodendrum macrosiphon Hook, f.,
Cl. incisum var. macrosiphon (Hook, f.) Baker; Herb: 409/0; V: muyoyeladege
(Kisagara) 410
F: oberhalb Kiberege; St: in alten Eingeborenenfeldern im Talboden; H:
Kraut, 50-60 cm hoch, Blüten weiß; Bl: Dez./Jan.

Med: Wurzelabsud und Blättersaft als Antimalariamittel trinken.
LH A: 16 (table 14, andere Spezien), 24 (S. 1047/8, andere Spezien) — B: 5

(S. 636), 14 (Vol. 2, S. 443) - C: 25 (S. 1024)

ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.: +

Clerodendrum myricoides (Höchst.) R. Br. ex Vatke, sensu lato; Syn:
Clerodendrum myricoides Gurke, Cyclonema myricoides Höchst., Cyrlostemma
myricoides Kunze, Siphonanthus myricoides Hiern, Spironema myricoides
Höchst.; Herb: 460/0; V: lutugutu (Kihehe) 411
F: 1) oberhalb Kiberege, 2) Itula b/Ifakara; St: Grasland der Hügeltäler;
H: Stauden, 2 m hoch; Bl: Febr.—April
Med: Blättersaft oder Wurzelabsud Kindern zu trinken geben gegen
Malariakrämpfe (Malaria tropica, Gehirnmalaria).
LHA: 1 (Nr. 309), 16 (table 14), 24 (S. 1048) - B: 5 (S. 632), 19 (S. 585)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

Clerodendrum pleiosciadium Gurke; Syn: Clerodendrum congestum Gurke;
Herb: 261/0; V: linunganunga (Kihehe, Kisagara)

F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Machipi b/Ifakara; St: Grasland der
Hügel, zwischen Bäumen; H: Stauden, bis 2 m hoch; Bl: Juni—Aug. 4,1?
Med: Blättersaft als Antimalariamitlel trinken.
LH A: 16 (table 14, andere Spezien), 24 (S. 1047/8, andere Spezien) - B: 5

(S. 634)

ChR: Mayers R.:+, saponinhaltig
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Clerodendrum spec; Herb: 213/0; V: mutugutu (Kihehe, Kisagara)

F: 1) Kiberege, 2) Mangula b/Kisawasawa, 3) Taweta; St: im Hügelwald und
am Rande des Hügelabfalles; H: Strauch, 3 m hoch; Bl: Jan.—März

41o Med: a) Wurzelabsud und Blättersaft als Analgetikum gegen Kopfschmerzen
trinken, b) Wurzelabsud und Blättersaft als Antimalariamittel trinken.
LH A: 16 (table 14), 24 (S. 1047/8)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

Lantana trifolia L.; Syn: Lantana annua L., L. celtidifolia H. B. + K., L.
indica Wall., non Roxb., L. mearnsii Moldenke, L. petitiana A. Rich., L. pilosa
H. B. + K., L. salviifolia Jacq., Lippia purpurea Dum.-Cours.; Herb: 373/0;

AAA V: mende (Kisagara)

F: Itundufula oberhalb Kiberege; St: Grasland der Hügel; H: Kraut, bis 1,5 m
hoch; Bl: Nov.

Med: a) Blättersaft Kleinkindern bei Malariakrämpfen (Malaria tropica) zu
trinken geben, b) Wurzelabsud als Vermifugum gegen Askaridenbefall trinken.
LH A: 16 (table 14, unter L. salviifolia), 24 (S. 1049-1051, andere Spezien) -
B: 5 (S. 639, unter L. salviifolia), 19 (S. 587), 14 (Vol. 2, S. 435)

ChR: Mayers R.:-

Lippia javanica (Burm. f.) Spreng.; Syn: Verbena javanica Burm. f., Zapania
javanica Lam., Lippia asperifolia A. Rieh.; Herb: 311/0; V: luenyi (Kisagara),
lufyagiro (Kipogoro)
F: 1) Mangula b/Kisawasawa, 2) Sanje b/Kisawasawa, 3) Kwiro b/Mahenge;
St: am Rande des Hügelabfalles und im Grasland der Hügel; H: Kraut, 1,5 m

415 hoch; Bl: Aug./Sept.

Med: a) Wurzelabsud gegen Husten und Katarrh trinken, b) Zusammen mit
Nr. 543 mit Wurzel- und Blätterabsud Kompressen machen gegen akneartige
Ausschläge.

Lit A: 16 (table 14, andere Spezien), 24 (S. 1051) - B: 5 (S.640), unter L.
asperifolia), 19 (S. 588) - C: 24 (S. 1051)

ChR: Mavers IL: +, enthält aetherisches öl

Lippia plicata Baker; Herb: 507/0; V: mwendelea (Kingindo)
F: Luhombero; St: Grasland der Hügel; H: Kraut, 2 m hoch; BI: April/Mai

416 Med: Blättersaft und Wurzelabsud Geistesgestörten zu trinken geben.
LH A: 16 (table 14, andere Spezien), 24 (S. 1051—1053, andere Spezien)
ChR: Mayers R.:—, enthält aetherisches öl



417

Verbenaceae 153

Prcmna cf. senensis Klotzsch; Herb: 143/0; V: kinamoto (Kihehe), lutiku
(Kimbunga), kinyaulu (Kisagara)

F: 1) Mchombe, 2) Funga b/Ifakara, 3) Itundufula oberhalb Kiberege; St:
im Hügelwald, in alten Eingeborenenfeldern; H: Strauch, 2 m hoch; Bl: Dez.

Med: a) Blättersaft und Wurzelabsud als Hustenmittel trinken, b) Blättersaft
und Wurzelabsud bei Bauchschmerzen als Antispastikum trinken, c) Blättersaft

bei Brandwunden als Wundheilmittel auftropfen, d) Wurzelabsud
zusammen mit jenen von Nr. 227, 239 und 246 gegen Syphilis trinken*.
LH A: 24 (S. 1953, andere Spezien), 22 (table II & S. 79, andere Spezien) -
B: 5 (S. 641) - C: 17 (S. 777, andere Spec), 3 (S. 958, Premnin in anderer
Spec.)

ChR: Mayers R.:-

* Ein kleiner und ein großer Ast wurden früher zum Feuerbohren verwendet.

Vitex buchananii Baker ex Gurke; Herb: 207/0; V: inyamakungu (Kihehe),
kalibenanga (Kimbunga), mbasiawana (Kipogoro)
F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Funga b/Ifakara; St: in Dickichten
des Hügelwaldes; II: Busch bis Baum, 3 m hoch; Bl: April
Med: a) Als Antimalariamittel den Wurzelabsud trinken sowie mit dem
Blätterabsud den Körper abwaschen, b) Blättersaft zusammen mit jenen von 448,
449 und 568 bzw. 569 bei Schwindelanfällen (unbekannter Genese) trinken.
LH A: 24 (S. 1055, andere Spezien) - B: 5 (S. 642) - C: 46 (9, 1959, S. 189,

Agnosid, ein Glykosid in anderer Spec)

ChR: Mayers R.:-

Vitex doniana Sweet; Syn: Vitex cienkowskii Kotschy & Peyr., V. cuneata
Schum. et Thonn., V. umbrosa G. Don ex Sabine; Herb: 26/28; V: mfulo
(Kimbunga, Kipogoro)
F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Katindiuka/Ifakara, 3) Ndololo b/Mahenge; St:
Baumbuschsteppe; H: Baum, 10 m hoch; BI: Sept./Okt.

Med: a) Saft junger Blätter und Sprosse in die Augen träufeln gegen
Augenentzündungen, b) Als Laktagogum mit dem Blätterabsud den Körper abwaschen 419
und den Wurzelabsud trinken, c) Wurzelabsud gegen die Hakenwurmkrankheit

(Ankylostomiasis) trinken, d) Zusammen mit Nr. 46, 65, 77 und 323 Rin-
denabsüde zu Dampfbädern bei schlechter Blutzirkulation in den Extremitäten

verwenden.

LH A: 7 (S. 456/7), 16 (table 14, V. cuneata), 24 (S. 1055, V. cuneata), 22

(table II, Nr. 355) - B: 5 (S. 642), 8 (S. 443 & Fig.), 19 (S. 593-595 & Fig.), 14

(Vol. 2, S. 446 & Fig.) - C: 22 (table II, Nr. 355, andere Spezien)
ChR: Mayers R.:-, gerbstoffhaltig

418
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Vitex mombassae Vatke; Syn: Vitex goetzei Gurke, V. shirensis Baker; Herb:
160/29; V: mfulufulu (Kimbunga)
F: 1) Michenga/Ifakara, 2) Kibaoni/lfakara; St: Baumbuschsteppe; H: Baum,

420 5-6 m hoch; Bl: Okt./Nov.

Med: Wurzelabsud als Laxativum trinken.
LH A: 24 (S. 1055) - B: 5 (S. 644), 19 (S. 597) - C: 17 (S. 778, andere Spec)

ChR: Mayers R.: +, saponinhaltig

LXX. Ranunculaceae:

Clematis hirsuta Perr. et Guill.; Syn: Clematis friesiorum Ulbr., C. glaucescens
Fresen., C. inciso-dentata A. Rich., C. petersiaiia Klotzsch, C. Wightiana, auct.
non Wall, ex Wight, et Arn., C orientalis L. subspec. Wightiana, auct. non
(Wall, ex Wight et Arn.) O. Kuntze, C. orientalis L. subspec. Thunbergii
De Wild., non (Steud.) O. Kuntze, C. simensis Staner, non Fresen.; Herb:
549/0; V: mpengo (Kipogoro)
F: Kwiro b/Mahenge; St: in Dickichten des Hochlandes; H: krautiger Schlin-

421 ger; Bl: Juni
Med: a) Mit dem Blätterabsud Inhalationen machen bei starken Kopfschmerzen

und Nasenbluten (wahrscheinlich zu hoher Blutdruck), b) Mit Blätter/
Wurzel-Absud Kopfbeulen waschen und damit Umschläge machen bei einem
Ausschlag auf der Kopfhaut (möglicherweise eine Hautmykose, Tinea capitis,

engl.: ringworm).
LH A: 7 (S. 12), 16 (table 14, andere Spezien), 1 (Nr. 13), 23 (S. 6 ff.), 24
(S. 878) - B: 5 (S. 464, unter C. inciso-dentata), 13/1 (S. 6), 15 (I, S. 91/2), 9

(II, S. 192-194)

ChR: Mayers R.:-

LXXI. Nymphaeaceae:

Nymphaca caerulea Savigny; Syn: Nymphaea calliantha Couard, N. cyclo-
phylla IL E. Fr., N. engleri Gilg, N. maculata sensu Hauman, N. magnifica
Gilg, N. mildbraedii Gilg, N. muschlerana Gilg, N. stellata sensu Harv., p.p.,
N. vernayi Bremek. & Oberm.; Herb: 290/0; V: unanga (Kimbunga)

F: Katindiuka/Ifakara; St: in einem Wassertümpel, der während der Trocken-
422 zeit austrocknet; H: Wasserpflanze, Blüten himmelblau; Bl: Juli

Med: a) Zusammen mit Nr. 502 Wurzelabsud zur Beruhigung von Geistesgestörten

benützen, b) Gegen Brandwunden, Kraut und Früchte zerstampfen,
veraschen und Asche aufstreuen.

LH A: 7 (S. 13), 24 (S. 801/2), 18 (1953, S. 363 ff.) - B: 15 (I, parti, S. 177/8)

ChR: Mayers IL:—, gerbstoffhaltig
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Nymphaea lotus I.., Lotusblume; Syn: Nymphaea lotus L. + varietates, N.

liberiensis A. Chev.; Herb: 161/0; V: unanga (Kimbunga, Kindamba)

F: 1) Kitopi, Seitenarm des Ulanga, 2) Katindiuka/Ifakara, 3) Funga b/Ifakara;

St: in Wassertümpeln und Flußnebenarmen; H: Wasserpflanze; Bl:
Dez.—Febr.

Med: Analog Nr. 422: a) Zusammen mit Nr. 502 Wurzelabsud zur Beruhigung
von Geistesgestörten benützen, b) Gegen Brandwunden, Kraut und Früchte 423
zerstampfen, veraschen und Asche aufstreuen *.

LH A: 24 (S. 802), 18 (1953, S. 363 ff.), 22 (table 11, Nr. 245 & S. 75) - B: 14

(I, S. 66), 9 (II, S. 156), 15 (I, parti, S. 176) - C: 17 (S. 758/9, Alk. der
Nymphaeceae), 3 (S. 907, andere Spezien)

ChR: Mayers R.:—, Dragendorffsches R.: +, gerbstoffhaltig

* Früchte und Wurzelknollen werden in Hungerzeiten gegessen.

LXXII. Menispermaceae:

Cissampelos mucronata A. Rich.; Syn: Cissampelos macrostachya Klotzsch,
C. pareira sensu Oliv., p.p., non L., C. pareira L. var. crassifolia (Engl.) Engl.,
C. pareira L. var. mucronata (A. Rich.) Engl., C. pareira L. var. mucronata
(A. Rich.) Engl, subvar. crassifolia Engl., p.p., C. pareira L. var. paehyphylla
Diels, C senensis Klotzsch, C. pareira L. var. zairensis (Miers) Th. Dur. et
Schinz, C. zairensis Miers; Herb: 10/98; V: ludili/ludiri (Kimbunga), lukija
(Kihehe), lujiji (Kipogoro), kiputujandessi (Kisagara)

F: 1) Mbasa/Ifakara, 2) Machipi b/Ifakara, 3) Mbangliau b/Mahenge; St: an
feuchten Orten in alten Eingeborenenfeldern, auch im Hochland; II: kriechend
aufsteigende, krautige Schlingpflanze, diözisch; Bl: April—Juli 424
Med: a) Wurzelabsud gegen Spulwürmer als Vermifugum trinken, b) Wurzelabsud

zusammen mit jenem von Nr. 62 gegen Bandwurm trinken, c) Wurzelabsud

bei Hakenwurmkrankheit (Ankylostomiasis) trinken, d) Wurzeln mit
etwas Wasser zerstampfen und Saft als Analgeticum in die Ohren einträufeln
(morgens, 2—3 Tage lang), e) Wurzelgeraspel essen sowie in Skarifizierungen
auf der Bißstelle einreiben als Antidot gegen Schlangengift.
LH A: 7 (S. 13/4), 16 (table 14), 1 (Nr. 15), 24 (S. 756), 22 (table II, Nr. 86 &
S. 55) - B: 13/14 (S. 27), 9 (II, S. 250-252 & Fig.), 15 (I, parti, S. 167), 14

(I, S. 75) - C: 17 (S. 349 ff., Menispermaceen-Alk.), 22 (S. 55), 3 (S. 234 ff.,
S. 268 & 338, andere Spezien)

ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.: +

Cissampelos owariensis Beauv. ex DC; Syn: Cissampelos hirta Miers, C. insolita

(Miers ex) Oliv., C. pareira De Wild, et Th. Dur., non L., C. pareira L.
subspec. owariensis (Beauv. ex DC.) Engl., C. pareira L. var. hirta (Miers)
Th. Dur. et Schinz, C. pareira L. var. owariensis (Beauv. ex DC.) Oliv., C. 425
robertsonii Exell; Herb: 498/0; V: kiputujandessi (Kisagara), lukija (Kihehe)

F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Itula b/Ifakara, 3) Ujiji b/Mahenge;
St: im Dickicht des Hügelwaldes; H: krautiger Schlinger, 3—4 m lang,
diözisch; Bl: März/April
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Med: a) Wurzelabsud gegen die Hakenwurmkrankheit (Ankylostomiasis) trinken,

b) Bei Schlangenbiß Wurzelgeraspel als Antidot essen sowie in
Skarifizierungen der Bißstelle einreiben.

Lit A: 7 (S. 13), 16 (table 14, andere Spezien), 24 (S. 756/7, andere Spezien),
22 (S. 55) - B: 13/14 (S. 28), 15 (I, parti, S. 169), 9 (II, S. 249), 14 (I, S. 75) -
C: 17 (S. 349 ff., Menispermaceen-AIk.), 22 (S. 55), 3 (S. 234 ff., S. 268 & 338,
andere Spezien)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

Cissampelos pareira L. var. orbiculata (DC) Miquel; Syn: Cissampelos orbi-
culata DC, C. pareira L. var. mucronata (A. Rieh.) Engl, subvar. crassifolia
Engl., p.p., C pareira L. var. mucronata (A. Rich.) Engl, subvar. usambarensis

Engl., C. pareira L. var. transitoria Engl, subvar. wakefieldii Engl.,
C. pareira L. var. typica Diels, non var. pareira sensu L.; Herb: 492/0; V:
kiputujandessi (Kisagara), lukija (Kihehe)

F: Itundufula oberhalb Kiberege; St: im Dickicht der Hügel und im Grasland;
H: krautige Schlingpflanze, diözisch; Bl: Mai/Juni
Med: a! Wurzelabsud gegen die Hakenwurmkrankheit (Ankylostomiasis) trinken,

b) Bei Schlangenbiß Wurzelgeraspel als Antidot einnehmen sowie in
Skarifizierungen auf der Bißstelle einreiben.

LH A: 16 (table 14), 1 (Nr. 15), 24 (S. 757) - B: 13/14 (S. 26 & Fig.), 15 (I, part 1,
S. 167 & Fig.) - C: 17 (S. 349 ff., Menispermaceen-Alk.), 3 (S. 234 ff., S. 268 &
338, andere Spezien)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

Cocculus hirsutus (L.) Diels; Syn: Cebatha hirsuta (L.) 0. Ktze, Cocculus
villosus (Lam.) DC, Menispermum hirsutum L., M. villosum Lara., non Roxb.;
Herb: 173/77; V: nagasulu, ngasulu (Kimbunga), lukija (Kihehe)

F: 1) Kibaoni b/Ifakara, 2) Michenga/Ifakara, 3) Mangula b/Kisawasawa;
St: in Dickichten; H: krautige Schlingpflanze über Büsche, diözisch; Bl:

427 Sept./Okt.

Med: Blättersaft Nervenkranken zu trinken geben (2mal täglich Yi Tasse).

LH A: 7 (S. 14, andere Spec), 24 (S. 757), 22 (table II & S. 56, andere Spec) -
B: 5 (S. 326), 13/14 (S. 12 & Fig.), 15 (I, part 1, S. 163 & Fig.) - C: 17 (S. 349 ff.,
Menispermaceen-Alk.), 22 (table II & S. 56, betr. C. pendulusl
ChR: Mayers R.: t, Dragendorffsches R.:+

Dioscoreophyllum volkensiiEngl. var. volkensiiEngl.; Syn: Dioscoreophyllum
tenerum Engl., D. tenerum Engl. var. tenerum; Herb: 485/0; V: mbwawa
(Kihehe)

428 F: 0 Taweta, 2) Itula b/Ifakara; St: in Dickichten des Hügelwaldes; H: krau¬
tige Schlingpflanze, diözisch; Bl: Febr.—April
Med: Blättersaft oder Wurzelabsud als Antispasticum trinken.
LH B: 14 (I, S. 73, D. tenerum var. tenerum), 13/14 (S. 13 & Fig.)
ChR: Mavers R.: +, Dragendorffsches R.: +
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Jateorhiza palmata (Lam.) Miers*; Syn: Chasmanthera columba (Roxb.)
Baili., Cocculus palmatus (Lain.) DC, Jateorhiza columba (Roxb.) Oliv., J.

miersii Oliv., Menispermum columba Roxb., M. palmatum Lam.; Herb: 296/0;
V: mweniponi (Kihehe), kindukule (Kisagara), liwingambunda (Kimbunga)
F: 1) oberhalb Kiberege, 2) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im
Iringahügelland; St: im Hügelwald, teils in alten Eingeborenenfeldern; H: krautige
Schlingpflanze, diözisch; Bl: Jan.—März

Med: a) Wurzelknollen als Antidot bei Schlangenbiß essen, b) Ebenfalls
Knollen frisch essen als Vermifugum gegen Askariden, c) Wurzelgeraspel bei
eitrigem, verhärtetem Abszeß in Skarifizierungen einreiben.

LH A: 7 (S. 14, andere Spec), 1 (Nr. 16), 16 (table 14), 24 (S. 757/8) - B: 13/14 429
(S. 15), 15 (I, part 1, S. 156 & Fig. S. 158) - C: 3 (S. 330 ff., Protoberberin-AIk.),
21 (S. 280 [Columbamin, Columbin], & S. 768 [Pannatine], & S. 584, [Jateorhi-
zine]), 25 (S. 331 & Erg.band S. 112), 17 (S. 342/3)

ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.:+, Auszug: gelb

ISt: Columbin (Bitterstoff), Palmatine und Jateorhizine (Alkaloide), Colum-
bamine (Alkaloid), aetherische Öle 0,7—1,15%

* Es handelt sich hier um die offizinelle Kolombowurzel, Radix Calumbae
Ph.H.V.

Stephania abyssinica (Dillon & A. Rich.) Walp. var. abyssinica; Syn: Clypea
abyssinica Dillon & A. Rich., Ileocarpus schimperi Miers; Herb: 216/0; V:
kihimbi (Kihehe), nakabehe (Kipogoro)
F: 1) Kiberege, 2) Itundufula oberhalb Kiberege, 3) Mwaya/Mangula
b/Kisawasawa; St: Hügel- und Talwald, schattig und feucht; H: Kraut, schlingend,

bis 2 m hoch, meist kleiner; Bl: Dez./Jan.

Med: a) Blättersaft als Antidot bei Schlangenbiß trinken, b) Bei nicht näher 430
definierter Augenkrankheit Blättersaft einträufeln, c) Wurzelabsud zusammen

mit jenem von Nr. 354 als Vermifugum gegen Oxyuriasis trinken.
LH A: 7 (S. 15), 1 (Nr. 17), 16 (table 14), 24 (S. 758), 22 (table II & S. 84,
andere Spec.) - B: 5 (S. 328), 13/14 (S. 22), 15 (I, part 1, S. 170/1 & Fig. S. 162)

- C: 17 (S. 349 ff., Menispermaceen-Alk.), 22 (S. 84, andere Spec), 3 (S.230ff.
[Bisbenzylisochinolin-Alk.], & S. 261 [Aporphin-Alk.], S. 289 ff. [Morphinan-
Alk.], & S. 330 ff. [Protoberberin-Alk.], alle in anderen Spezien)
ChR: Mayers R.: + + Dragendorffsches R.: +

Triclisia sacleuxii (Pierre) Diels var. sacleuxii; Syn: Chondodendron macro-
phyllum Iliern, Pycnostylis sacleuxii Pierre, Triclisia welwitschii Diels, T.
lucida Exell & Mendonça, Welwitschiina macrophylla (Hiern) Engl.; Herb:
382/0; V: mikalagube (Kibena), mikija (Kihehe), kiguru (Kingindo)
F: 1) Taweta, 2) Mangula b/Kisawasawa; St: im Dickicht des Ilügelwaldes 431
und am Hügelfuße; H: verholzter, aufsteigender Schlinger über Bäume,
diözisch; BI: Dez./Jan.

Med: a) Wurzelabsud zusammen mit Nr. 99, 212, 333 und 449 sowohl gegen
Bilharzia als auch Gonorrhoe trinken, b) Wurzelgeraspel bei Askaridenbefall
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als Vermifugum essen, c) Bei Schlangenbiß Wurzelgeraspel als Antidot essen
sowie in Skarifizierungen auf der Bißstelle einreiben.

LH A: 1 (Nr. 18), 10 (table 15), 24 (S. 758), 22 (table II & S. 89, andere Spec.)

- B: 5 (S.328), 13/14 (S. 5-7 & Fig.), 15 (I, parti, S. 156) - C: 17 (S. 778,
andere Spec), 22 (S. 89, andere Spec.)

ChR: Mayers R.:++, Dragendorffsches R.: ++

LXXIII. Aristolochiaceae:

Aristolochia petersiana Klotzsch; Syn: Aristolochia albida Duchartre, A. De-
wevrei De Wild, et Th. Dur., A. Rainesii Burtt Davy, A. densivenia Engl.; Herb:
184/0; V: kindukule (Kimbunga, Kihehe), kisikio ya buga (Kirufiji), kayoka
(Kipogoro)

F: 1) Mangula b/Kisawasawa, 2) Itundufula oberhalb Kiberege, 3) Buaha;
St: in Dickichten des Hügelwaldes; H: krautige Schlingpflanze, am Boden
liegend oder aufsteigend; BI: März, ebenfalls Sept. und Okt.

Med: a) Wurzelabsud als starkes Vermifugum trinken, b) Als Antidot gegen
Schlangenbiß Wurzel roh kauen oder Wurzelgeraspel essen, c) Gegen
Bilharzia Wurzelabsud oder Wurzelmazerat trinken, d) Blätter von Nr. 42 sowie
Wurzeln von Nr. 297 zusammen mit Wurzeln dieser Species mit etwas Wasser

im Mörser zerquetschen und Saft als Antidot gegen Schlangenbiß trinken.
LH A: 7 (S. 16, unter A. albida), 16 (table 15, unter A. densivenia), 1 (Nr. 19,
unter A. densivenia), 24 (S. 118/9), 22 (table II, Nr. 39 & S. 47, unter A. albida)
- B: 5 (S.63), 9 (I, S. 383) - C: 17 (S. 721-723), 3 (S. 270/1 & 281, andere
Spezien), 47 (5, 1962, S. 657, andere Spec.)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, saponinhaltig

LXXIV. Piperaceae:

Piper umbellatum L.; Syn: Piper subpeltatum Willd., P. subpeltatum Willd.
var. parvifolium DC, Polomorphe umbellata Miq.; Herb: 263/0; V: mutundi-
laumbwa, mutundilaimbwa (Kihehe), ntero (Kipogoro)
F: Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland; St: Sekundärwald
der Hügel; H: Stauden, bis 2 m hoch; Bl: Juli

433 Med: a) Wurzelabsud gegen Gonorrhoe trinken, b) Wurzel- und Stengelabsud
bei «ntero» (Parkinsonismus trinken.
LH A: 7 (S. 17). 16 (table 11), 24 (S. 847, unter P. subpeltatum), 22 (table II,
Nr. 268 & S. 78) - B: 14 (I, S.84), 9 (I, S. 16) - C: 25 (S. 195), 3 (S. 129 ff.,
Pyridin- und Piperidin-Alk. in anderen Spezien)

ChR: Mayers R.: +
ISt: Blätter mit scharfem aetherischem öl (0,05%)
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LXXV. Caryophyllaceae:

Drymaria cordata (L.) [Willd. ex] Roem. et Schultes; Syn: Holosteum
cordatimi L.; Herb: 125/74; V: mtugu (Kimbunga), kigondochangala (Kihehe),
lufua (Kisagara)

F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland; 2) Mwaya
b/Ifakara; St: entlang sumpfigem Bachgelände; II: kriechendes Kraut; Bl:
Sept.-Dez. 434
Med: a) Kraut in einem Topf mit Wasser anbrühen und Dämpfe in die Augen
steigen lassen gegen Augenkrankheiten, b) Gekochtes Kraut auf frische
Verletzungen und Framboesie-Exanthem aufbinden als WTundheilmittel. c) An
erwärmtem Kraut riechen gegen Schnupfen.
LH A: 1 (Nr. 32), 16 (table 15), 24 (S. 175) - B: 13/12 (S. 9 & Fig.), 15 (I, part 2,
S. 344)

ChR: Mayers R.: +

LXXVI. Portulacaceae:

Portulaca oleracea L.; Syn: Portulaca oleracea var. sylvestris DC, P. oleracea
subspec. sylvestris (DC.) Thell.; Herb: 80/0; V: lulimilwasenga (Kimbunga),
mutunu (Kividunda)
F: Ndumbuli/Ifakara; St: in Eingeborenenfeldern, an feuchten Orten; II:
Kraut, niederliegend und fleischig; Bl: Juni—Aug.

Med: a) Bei eitrigem, verhärtetem Abszeß wird das schwach angekochte Kraut 435
als Kompresse aufgelegt oder das Phlegmon wird im Krautabsud gebadet,
b) Mit dem Krautabsud die Brüste abwaschen als Laktagogum. c) Gegen
Augenentzündungen Blättersaft in die Augen einträufeln.
LH A: 7 (S.31), 24 (S. 868/9) - B: 14 (I, S. 137), 9 (II, S. 126), 15 (I, part 2,
S. 363) - C: 25 (S. 301), 24 (S. 869)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

Portulaca quadrifida L.; Syn: Portulaca foliosa sensu Rak. f.; Herb: 103/0;
V: ndulapahela (Kimbunga)
F: Ndumbuli/Ifakara; St: in Eingeborenenfeldern; H: Kraut, niederliegend,
fleischig; BI: Sept.

Med: a) Als Laktifugum zerstampftes und leicht erwärmtes Kraut auf die AAXf.
geschwollenen Brüste auflegen, b) Vor der Geburt Kraut schwach erwärmen
und dann auf die Brüste aufbinden als Laktagogum.
LH A: 1 (Nr. 34), 24 (S. 869) - B: 14 (I, S. 137), 9 (II, S. 125), 15 (I, part 2,
S. 365 & Fig. S. 366)

ChR: Mayers R.:-
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LXXVII. Phytolaccaceae:

Phytolacca dodecandra L'Hérit.; Syn: Phytolacca abyssinica Hoffm., Ph.
abyssinicca var. macrophylla De Wild. & Th. Dur., Ph. abyssinica var. lati-
folia De Wild. & Th. Dur.; Herb: 455/0; V: litiri (Kibena)

F: Kajeje b/Taweta; St: Dickicht des Hügelwaldes, entlang Bächen; H: großer
Baumschlinger; Bl: Juli/Aug.

437 Med: Blätter zerstampfen und in Wasser mazerieren lassen; Mazerat zusam¬
men mit jenem von Nr. 513 gegen Epilepsie trinken. Es wird ebenfalls für
den gleichen Zweck das Wurzelrindenpulver eingenommen.
LH A: 7 (S.33), 1 (Nr. 39), 16 (table 13 & 14), 24 (S. 837-839), 22 (table II,
Nr. 264 & S. 77) - B: 5 (S. 449), 14 (I, S. 142/3), 9 (II, S. 94) - C: 25 (S. 301),
24 (S. 839)

ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.:+, saponinhaltig

LXXVIII. Amaranthaceae:

Achyranthes aspera L.; Syn: Cyathula prostrata De Wild., pp., non Blume;
Herb: 131/0; V: lugulukahuna, nyakatolo (Kihehe), kasogolo (Kihehe)

F: 1) Mchombe, 2) Ifakara, 3) Kisawasawa; St: an schattigen Orten des
Hügelabfalles; H: Kraut, lm hoch; Bl: Juni/Juli

438 Med: a) Wurzelabsud trinken sowie Kraut veraschen und Asche in Skarifi¬
zierungen der schmerzenden Stelle einreiben gegen Rheumatismus, b) Blättersaft

in schmerzende Augen träufeln, c) Geraspelte Wurzel und zerstampfter,
leicht erwärmter Krautbrei in Skarifizierungen gegen Lungenentzündung
einreiben.

LH A: 7 (S. 34), 1 (Nr. 42), 24 (S. 13), 22 (table II, Nr. 7) - R: 14 (I, S. 152 &
Fig.), 9 (II, S. 52-54) - C: 25 (S. 298), 24 (S. 13)

ChR: Mayers R.:-

Aerva leucura (L.) Moq.; Syn: Aerva Burchellii Miq., A. lanata (L.) Juss. var.
intermedia Suessenguth, A. lanata (L.) Juss. var. leucuroides Suessenguth,
A. lanata (L.) Juss. var. oblongata Suessenguth, non Aschers., Illecebrum
leucurum (auct. Ouret scandens Hiern; Herb: 292/0; V: nyagiliwa (Kihehe),
kipulula (Kihehe)

439 F: 1) oberhalb Kiberge, 2) Kihogosi b/Ifakara; St: in alten Eingeborenenfel¬
dern; H: Kraut, meist niederliegend und sich windend; Bl: Juli
Med: Zerstampftes Kraut bei Umlauf (Panaritium) aufbinden.

LH A: 24 (S. 13) - B: 5 (S. 23), 9 (II, S. 58)

ChR: Mayers IL:-
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Ceiosia leptostachya Benth.; Syn: Digéra arvensis, auct. non Forsk.; Herb:
279/0; V: tipissa (Kihehe, Kisagara)

F: 1) Kiberege, 2) Ifakara; St: Grassavanne des Tales; H: Kraut, 1 m hoch;
Bl: Juli-Okt.
Med: Zerstampftes Kraut auf Umlauf (Panaritium) aufbinden.

Lit A: 16 (table 14, andere Spezien), 7 (S. 36/7, andere Spezien), 1 (Nr. 43),
24 (S. 17/8, andere Spec), 22 (table II, andere Spezien) - B: 14 (I, S. 146), 9

(II, S.22)

ChR: Mayers R.: +, etwas saponinhaltig

Psilotrichum africanum Oliv.; Herb: 411/0; V: kanyukwe (Kihehe), munianga
(Kihehe)

F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Oberlauf Rumeno beim Hügeldurchbruch; St: auf
Termitenhügeln und nahe beim Wasser; H: Kraut, sich ausbreitend; Bl:
Jan./Febr.

Med: a) Blättersaft oder Wurzelabsud bei Darmverschluß (Ileus) trinken.
b) Blättersaft bei Malaria tropica der Kinder eingeben, c) Blättersaft gegen
Menorrhagien trinken.
LH B: 5 (S. 24), 9 (S.37)

ChR: Mayers R.: +

LXXIX. Lythraceae:
Ammannia multiflora Roxb.; Herb: 397/0; V: nyangatitu (Kisagara), luda-
dangala (Kimbunga)
F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Kidatu, 3) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara
im Iringahügelland; St: entlang Wasserläufen; II: Kraut, 30 cm hoch; Bl:
Aug.—Dez.

Med: a) Krautsaft in die Augen einträufeln bei Trübung des Sehens; mögliche

Ursachen sind: Vitaminmangel, Filariosis, Haemoglobinmangel. b)
Blättersaft als Antidot bei Schlangenbiß trinken.
LH A: 7 (S. 40, andere Spec), 24 (S. 732/3, andere Genera) - B: 14 (I, S. 164/5,
verwandte Spezien umfassend)
ChR: Mayers R.:—, etwas gerbstoffhaltig

LXXX. Onagraceae:

Jussiaea abyssinica (A. Rieh.) Dandy et Brenan; Syn: Ludwigia abyssinica
A. Rieh.; Herb: 348/0; V: mkangangado (Kihehe)
F: Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland; St: an feuchten
Stellen des Hügellandes; H: Kraut, 1 m hoch; Bl: Sept./Okt. 443
Med: a) Blättersaft bei drohendem Abortus trinken, b) Wurzelabsud bei
Oxyuriasis von Kindern als Vermifugum trinken.
LH B: 13/5 (S. 18 & Fig.)
ChR: Mayers R.:-

442
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LXXXI. Plumbaginaceae:

Plumbago zeylanicaL.; Herb: 198/0; V: mkanjo (Kimbunga), mkanzo (Kihehe),
mkindegere (Kisagara)

F: 1) Funga b/Ifakara, 2) Kiberege, 3) Nanganji b/Ifakara; St: in Dickichten
entlang Flußläufen; H: Kraut, 40—120 cm hoch, im Alter schlingend; Bl:
April—Juni, ebenfalls Nov.

Med: a) Wurzelgeraspel auf Leprawunden aufstreuen; die Haut soll sich
AAA hierauf abschälen, b) Pflanze soll giftig sein.

LH A: 7 (S. 424), 16 (table 14), 1 (Nr. 288), 23 (S.öff.), 24 (S. 850/1), 22

(table II, Nr. 271 & S. 79) - B: 5 (S. 453), 14 (Vol. 2, S. 300 & Fig. S. 305) -
C: 21 (S. 829, Plumbagin), 25 (S.926), 24 (S. 851)

ChR: Mayers R.: +, FeCl3-R.: orange/braune Verfärbung
ISt: Plumbagin (5-IIydroxy-2-methyl-l,4-naphthochinon) in der Wurzel

LXXXII. Crassulaceae:

Kalanchoe crenata (Andr.) Haw.; Syn: Kalanchoe afzeliana Britten, K. coc-
cinea Welw., K. coccinea var. subsessilis Britten, Vereia crenata Andr.; Herb:
250/0; V: lihosa (Kimbunga), kimuhipu (Kihehe)

F: 1) Funga b/Ifakara, 2) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im
Iringahügelland; St: auf Termitenhügeln und zwischen Steinen im Hügelwald; H:
Kraut, 1 m hoch, dickblättrig; Bl: Juni/Juli445

Med: a) Wurzel- und Blättersaft als Antimalariamittel trinken, b) Krautsaft
als Laktagogum trinken.
LH A: 7 (S. 29), 1 (Nr. 31), 24 (S. 324, andere Spezien) - B: 9 (II, S. 565/6),
14 (I, S. 118 & Fig. S. 117)

ChR: Mayers R.:-

LXXXIII. Hydrostachyaceae:

Hydrostachys polymorpha Kl.; Herb: 543/0; V: nyamaganga (Kividunda)
F: oberhalb Kiberege; St: zwischen Felsen eines Wasserfalles; H: Wasserpflanze,

Blattwedel bis 50 cm lang, diözisch; Bl: Juni
44o Med: a) Blättersaft als Antimalariamittel trinken, b) Mit dem Krautsaft den

Körper abwaschen sowie denselben trinken gegen Herzwassersucht (cardiale
Oedème), c) Krautsaft gegen Hydrozele (Hodenwasserbruch) trinken.
LH A: 6 (S. 396, Kibena-Name: mugelera) - B: 9 (I, S. 29).

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, Auszug: stark milchig
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LXXXIV. Umbelliferae:

Centella asiatica (L.) Urban*; Syn: Hydrocotyle asiatica L., H. lunata Lam.,
Centella coriacea Nannfd.; Herb: 85/0; V: matoyahuhu, matoyahuho
(Kimbunga), mtwigahuwu (Kibena)

F: 1) Ndumbuli/Ifakara, 2) Taweta; St: in Talsohlen, an feuchten Stellen;
H: Kraut, niederliegend und schlingend, an den Knoten wurzelnd; Bl: Aug.
bis Dezember

Med: a) Als Laktifugum gekochtes Kraut auf die Brüste auflegen, b) Bei Ma- 447
laria Krautabsud als Badewasser zur Stärkung von Kleinkindern verwenden.
c) Blättersaft morgens und abends trinken gegen Amoebendvsenterie.

LH A: 24 (S. 1035/6, unter C coriacea), 22 (table I & II & S. 54) - B: 14 (II,
S. 753) - C: 25 (S. 871, unter Hydrocotyle asiatica), 17 (S. 775), 24 (S. 1035/6,
unter C coriacea), 3 (S. 957, Hydrocotylin)
ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, FeCl3-R.: grüner N. 4"

ISt: Heterosid Asiaticoside, Alkaloid Hydrocotylin

* Offizineil im Indian Pharmaceutical Codex.

Heteromorpha trifoliata (Wendl.) Eckl. & Zeyh.; Syn: Heteromorpha abyssinica

Höchst., H. arborescens (Thunb.) Cham, et Schlecht., H. collina Eckl.
et Zeyh.; Herb: 222/0; V: nyadungusa (Kihehe, Kisagara), lingwengangbuzi
(Kipogoro)
F: 1) Kiberege, 2) Ndololo b/Mahenge; St: im Hügelwald und an dessen Rän- 44ß
dem, Grasland; H: Kraut, 2—3 m hoch; Bl: April/Mai
Med: a) Wurzelabsud und Blättersaft als Antimalariamittel trinken, b)
Blättersaft zusammen mit Nr. 568/9, 418 und 449 gegen Schwindelanfälle trinken.
c) Wurzelabsud gegen Gonorrhoe trinken.
LH A: 16 (table 14), 25 (S. 1038/9, unter H. arborescens) - B: 5 (S. 626). 19

(S. 577)

ChR: Mayers R.:-

Steganutaenia araliacea Höchst.; Syn: Peucedanum araliaceum (Höchst.)
Benth. & Hook. f. ex Vatke, P. atacorense A. Chev., P. fraxinifolium Hiern;
Herb: 126/61; V: mpotua (Kimbunga), munyongabembe, myongamembe
(Kihehe), mtolondo (Kipogoro)
F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Kiberege,
3) Mchombe; St: im Hügelwald und am Fuße des Hügelabfalles; H: Strauch,
bis 2,5 m hoch, Blüten gelb; Bl: Okt./Nov.

Med: a) Wurzelabsud als Antimalariamittel trinken, b) Wurzelabsud als
Analgetikum gegen Rheumatismus trinken (nur kleine Mengen, da eine Art
Trunkenheit eintritt) ; desgleichen Rinde verbrennen und Asche in
Skarifizierungen einreiben, c) Wurzelabsud zusammen mit anderen Drogenabsüden
(s. Nr. 431) gegen Bilharzia und Gororrhoe trinken, d) Bei Bindehautentzün-

449
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dung Blätterinfus in die Augen einträufeln, e) Blättersaft zusammen mit jenen
von Nr. 418, 448 und 568/9 gegen Schwindelanfälle trinken.
Lit A: 7 (S.346, unter Peucedanum), 16 (table 15, unter Peucedanum), 1

(Nr. 220), 24 (S. 1042) - B: 5 (S. 626), 8 (S. 440), 14 (II, S. 755), 19 (S. 579
& Fig.)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, saponinhaltig

LXXXV. Campanulaceae:

Prismatocarpus spec, nova, äff. Prismatocarpus rhodesicus Adamson; Herb:
403/0; V: kitagatira (Kibena)

F: Taweta; St: in feuchter Talsohle des Hügellandes; H: Kraut, 40 cm hoch;
Bl: Sept.-Nov.
Med: Kraut mit Wasser zerstampfen und Saft in die Augen einträufeln bei
Anfang von grauem Star.

Lit: keine

ChR: Mavers R.:-

LXXXVI. Lobeliaceae:

Lobelia anceps L. f.; Herb: 590/0; V: kigondijangala (Kisagara)

F: Maganga/Mangula b/Kisawasawa; St: in Muldenlagen des Tales; H: Kraut,
niedeiliegend mit blauen Blüten; Bl: Aug./Sept.

Med: Kraut zerstampfen und Saft gegen Dysmenorrhoe trinken.
LH C: 17 (S. 22 ff., Lobelia-Alk.), 3 (S. 1016, Lobinalin)
ChR: Mayers R.: +
ISt: Alkaloid Lobinalin

LXXXVII. Compositae:

Ageratum conyzoides L.; Syn: Ageratum mexicanum Sims; Herb: 251/0; V:
nosa (Kihehe), mujungujungu (Kimbunga)
F: Ifakara; St: Baumsavanne und Eingeborenenfelder; H: Kraut, 1,5 m hoch;
Bl: Juni/Juli

Ar 9 Med: Blätlersaft bzw. getrocknetes Krautpulver als Wundheilmittel auf Ver¬
letzungen auftropfen bzw. aufstreuen.

Lit A: 7 (S. 414), 16 (table 14), 1 (Nr. 270), 24 (S. 197/8), 22 (table II, Nr. 17) -
B: 14 (Vol. 2, S. 287) - C: 25 (S. 1214), 24 (S. 198)

ChR: Mayers R.: +
ISt: aetherisches Öl (Blätter)

451
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Aspilia africana (Pers.) Adams.*; Syn: Wedelia africana Pers., W. africana
Benth., Aspilia latifolia Oliv, et Hiern, A. guineensis O. Hoffm. et Muschi.;
Herb: 284/0; V: msalasate (Kihehe), mfyuyula (Kibena)

F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Taweta;
St: in allen Eingeborenenfeldern im Hügelland; H: Strauch, 2—3 m hoch, mit
gelben Blütenköpfchen; BI: Juli, Nov. 453
Med: a) Bei Augenschmerzen unbekannter Genese Blättersaft einträufeln.
b) Wurzelabsud gegen Tuberkulose trinken, c) Blättersaft und Blätterabsud
einreiben sowie damit Inhalationen machen als Laktagogum.

Lit A: 7 (S. 415/6), 24 (S. 202, andere Spec), 22 (table II, Nr. 44 & S. 48, unter
A. latifolia) - B: 48 (XII, 1956, S. 236), 14 (Vol. 2, S. 238/9)

ChR: Mayers R.:-
* Die neue F.W.T.A., Vol. 2 (1963) unterscheidet vier Varietäten.

Bidens pilosa L.; Herb: 247/0; V: nanzwenzwe (Kihehe), mijupa (Kisagara)

F: oberhalb Kiberege; St: Unkraut in Eingeborenenfeldern; H: Kraut, 1,5 m
hoch; Bl: Juni 454
Med: Krautsaft als Wundheilmittel bei Brandwunden aufträufeln.
LH A: 7 (S. 416), 16 (table 14), 24 (S. 205/6 & Fig.) - B: 14 (Vol. 2, S. 234) -
C: 24 (S. 205/6)

ChR: Mayers R.: +

Blumea aurita (L.f.) DC. *; Syn: Conyza aurita L.f., C. senegalensis Willd., p.p.,
Laggera aurita Seh. Bip. ex C B. Clarke; Herb: 276/0; V: kifuni (Kihehe,
Kisagara)

F: 1) Kiberege, 2) Kihogosi b/Ifakara, 3) Ifakara; St: an feuchten Stellen
des Talbodens; H: Kraut, 1 m hoch, stark drüsenhaarig; Bl: August 455
Med: Zerquetschtes Kraut bei Umlauf (Panaritium) aufbinden.
LH A: 7 (S.416). 24 (S. 207), 22 (table II, Nr. 54) - B: 14 (Vol. 2. S. 261)

ChR: Mayers R.:-
* F.W.T.A., Vol. 2 (1963) unterteilt in var. aurita und var. foliosa.

Blumea perrottetiana DC*; Syn: Blumea lacera, auct. non (Burm. f.) DC,
B. mollis, auct. non (I). Don) Merr., Randeria; Herb: 297/0; V: mutugutu
(Kisagara), lunyawana (Kihehe)
F: 1) oberhalb Kiberge, 2) Kihogosi b/Ifakara, 3) Machipi b/Ifakara; St: in
der Talsavanne, an feuchten Plätzen; H: Kraut, 1,5m hoch; Bl: April—Juli
Med: a) Krautsaft bei Malariakrämpfen von Kindern (Malaria tropica) trinken

lassen, b) Krautsaft gegen die Hakenwurmkrankheit (Ankylostomiasis)
trinken.
LH A: 24 (S. 207), 22 (table II, Nr. 54) - B: 14 (Vol. 2, S. 261, weitere Svn.) -
C: 24 (S.207)
ChR: Mayers R.:-
* Nach Mitteilung der Royal Botanic Gardens, Kew, entspricht die in letzter
Zeit aufgestellte Behauptung der Synonymität von Blumea mollis mit Blumea

456
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wightiana und Blumea perrottetiana nicht den Tatsachen. In der kommenden

zweiten Ausgabe der «Flora of West Tropical Africa» wird Blumea
perrottetiana als eigene Species aufgeführt werden. Dabei soll das meiste Material

aus Afrika, das bis jetzt unter Blumea lacera (Burm. f.) DC. in den
Herbarien figurierte, entweder auf Blumea mollis (D. Don) Merr. oder auf
Blumea perrottetiana DC. verteilt werden.

Conyza aegyptiaca (L.) Ait.*; Syn: Conyza dentata (Willd.) DC, C. echioides
A. Rieh., C lineariloba DC, Erigeron aegyptiacus L.; Herb: 349/0; V: sunga
(Kihehe)

F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Mangula
b/Kisawasawa; St: in alten Eingeborenenfeidern des Hügellandes und des

457 Hügelabfalles; H: Kraut, 1 m hoch; Bl: Okt./Nov.

Med: Bei Oxyurenbefall Krautsaft als Vermifugum trinken. Dosis: einen halben

Löffel pro Portion.
LH A: 16 (table 14) - B: 14 (Vol. 2, S. 254)

ChR: Mayers R.:-
* F.W.T.A., Vol. 2 (1963) unterteilt in var. aegyptiaca und var. lineariloba.

Conyza spec, äff. Conyza volkensii O. Hoffm.; Herb: 374/0; V: kimandoya
(Kisagara), namgoha (Kihehe)

F: Itundufula oberhalb Kiberge; St: in alten Eingeborenenfeldern im Hügelland;

H: Stauden, 1,5-2 m hoch; Bl: Nov.

Med: Blättersaft trinken lassen und damit den Körper auch einreiben gegen
Malaria bei Kleinkindern.
LH A: 24 (S. 221, andere Spezien) - B: 5 (S. 149)

ChR: Mayers R.: +, schwach saponinhaltig

458

Crassocephalum bojeri (DC.) Robyns; Syn: Senecio bojeri DC, S. leontodon-
tifolius Boj. ex DC, Crassocephalum subscandens (Höchst, ex A. Rich.) S.

Moore; Herb: 130/0; V: munyukoyuko (Kihehe), lihosa (Kihehe), nakasisima
(Kipogoro)
F: 1) Mchombe, 2) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland;
St: in dichtem Sekundärwald; H: Bodenschlingpflanze, auch aufsteigend,

459 fleischig; Bl: Okt./Nov.

Med: a) Krautsaft trinken sowie Kraut veraschen und Asche in Skarifizierungen
über den Brüsten einreiben als Laktagogum. b) Krautsaft gegen

Malariakrämpfe bei Kleinkindern («Gehirnmalaria») trinken lassen, c) Vgl. Nr. 621,
Blättersaft ist Bestandteil eines Rezeptes zur Beruhigung von Geistesgestörten.
LH A: 16 (table 14), 24 (S. 222, unter C. subscandens) - B: 5 (S. 159, unter
Senecio bojeri)
ChR: Mayers R.:-



461

Compositae 167

Crassocephalum crepidioides (Benth.) S. Moore; Syn: Gynura crepidioides
Benth., G. diversifolia Schultz Bip. ex Aschers., G. microcephala Vatke, G.

polycephala Benth., Senecio crepidioides Aschers., S. diversifolius A. Rieh.;
Herb: 267/0; V: nyavwindi (Kihehe), kifuo (Kimbunga)
F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Ifakara,
3) Kihogosi b/Ifakara; St: im Hügelwald und Grasland der Hügel; II: Kraut, 460
1,5 m hoch; Bl: Juni/Juli
Med: Krautsaft gegen Epilepsie trinken, teils zusammen mit Nr. 616.

LH A: 7 (S. 418, unter Gynura crepidioides), 16 (table 15, unter Gynura
crepidioides), 1 (Nr. 276), 24 (S. 221) - B: 18 (1955, S. 462-465), 14 (Vol. 2, S. 246/8)

ChR: Mayers R.:-

Crassocephalum mannii (Hk. f.) Milne-Redh.; Syn: Senecio mannii Hook, f.,
S. multicorymbosus Klatt; Herb: 522/0; V: nakahuta (Kipogoro)
F: 1) Ujiji b/Mahenge, 2) Mbangliau b/Mahenge; St: im Sekundärwald,
entlang Wasserläufen; H: Baum, bis 5 m hoch, mit weichem, weißem Holz und
fleischigen Blättern; Bl: Sept./Okt.
Med: Vgl. Nr. 621, Blättersaft oder Wurzelabsud zusammen mit acht weiteren

Pflanzen zur Beruhigung von Irrsinnigen trinken lassen.

Lit A: 24 (S. 286, unter Senecio multicorymbosus) — B: 5 (S. 159, Senecio
multicorymbosus), 8 (S. 95), 19 (S. 157), 14 (Vol. 2, S. 246 & Fig.)
ChR: Mayers R.:-

Dichrocephala integrifolia (L.f.) 0. Kuntze; Syn: Dichrocephala latifolia DC,
D. bicolor (Roth) Schlecht., Hippia integrifolia L.f.; Herb: 372/0; V: yenye-
malungulu (Kisagara)
F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Itula b/Ifakara; St: in alten
Eingeborenenfeldern des Hügellandes; H: Kraut, 30 cm hoch; Bl: Nov.—Jan. d,f,9
Med: Kraut zerstampfen, trocknen und pulvern; Krautpulver als Wundheilmittel

auf alte Verletzungen streuen.

Lit B: 14 (Vol. 2, S. 256, weitere Syn.)
ChR: Mayers R.:-

Dicoma sessiliflora Harvey; Herb: 275/0; V: nihomanga (Kimbunga), luesan-
gulu (Kihehe)
F: 1) Nanganji b/Ifakara, 2) Machipi b/Ifakara, 3) Itula b/Ifakara; St: im
Hügelland, meist in lichtem Hügelwald zwischen Gras; H: Kraut, 40—150 cm
hoch, Blütenköpfchen silbrig, distelartig; Bl: Juni/Juli
Med: a) Pflanze veraschen und Asche in Skarifizierungen der Stirne und 463
Schläfen einreiben als Analgetikum gegen Kopfschmerzen, b) Asche in
Skarifizierungen auf der Brust einreiben sowie Wurzelabsud trinken gegen
Pneumonie, c) Blättersaft und Wurzelabsud als Antidysenterica trinken, d) Wurzelabsud

gegen eitrigen, verhärteten Abszeß trinken.
LH A: 16 (table 14, andere Spezien), 24 (S. 222/3, andere Spezien), 22 (table II,
Nr. 129, andere Spec.) - B: 14 (Vol. 2, S. 287 & Fig.)
ChR: Mayers R.:-



168 Dicotylédones

Eclipta prostrata (L.) L.; Syn: Eclipta alba (L.) Hassk., E. erecta L., E. punctata

L., Verbesina prostrata L.; Herb: 34/79; V: nangoi (Kimbunga), nakone
(Kipogoro)
F: Kihogosi b/Ifakara; St: lichter Brachystegia-Wald, teils in alten Feldern;
H: Kraut, 1 m hoch; BI: Juni—Aug.

464 Med: a) Getrocknetes Blattpulver als Wundheilmittel auf Verletzungen auf¬
streuen, b) Wurzelabsud als Antispastikum gegen Leibschmerzen trinken.
LH A: 16 (table 14 & 15, unter E. erecta), 7 (S.417, unter E. alba), 22 (table II,
Nr. 137) - B: 14 (Vol. 2, S. 241) - C: 17 (S. 35, unter E. alba), 3 (S. 138, Nikotin)
ChR: Mayers R.: +
ISt: Nikotin

Elephantopus mollis Kunth; Syn: Elephantopus scaber, not of L.; Herb:
555/0; V: lunyawahe (Kihehe)

F: Itula b/Ifakara; St: in Dickichten des Hügelwaldes; H: Kraut, lm hoch;
465 Bl: Juni/Juli

Med: Zusammen mit Nr. 534 Blättersaft gegen Herzwassersucht (cardiale
Oedème) trinken.

Lit A: 16 (table 15, andere Spec), 22 (table II, andere Spec) - B: 14 (Vol. 2,

S. 269 & Fig.)
ChR: Mayers R.:-

Erigeron floribundus (H. B. K.) Seh. Bip.; Syn: Conyza albida Willd. ex
Spreng., C chenopodioides DC, C erigeroides DC, C floribunda H. B. K.,
Dimorphantes floribunda Cass., Erigeron albidus A. Gray; Herb: 585/0; V:

466
ngulukila (Kibena)

F: Libaku, an der Straße Mpanga—Taweta; St: Eingeborenenfelder des
Hügellandes; H: Kraut, bis 3 m hoch, wohlriechend; Bl: Juli/Aug.
Med: Bei Brandwunden getrocknetes Pflanzenpulver aufstreuen.
LH B: 14 (Vol. 2. S. 253)

ChR: Mayers R.: +, elwas saponinhaltig, aetherisches Öl(?)

Erythrocephalum zambesianum Oliv. & Hiern; Herb: 203/0; V: luesangulu
(Kihehe, Kisagara), muhulalihu (Kingindo)

40 / F: 1) Kiberege, 2) Ilonga/Luhombero, 3) Michenga/Ifakara; St: Baumsavanne
des Tales; H: Kraut, lm hoch, mit roten Blütenköpfchen; BI: Febr./März
Med: Wurzelabsud und Blättersaft als Antimalariamittel trinken.
LH: keine

ChR: Mayers R.:-
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Ethulia conyzoides L.f.; Herb: 6/0; V: lujamulandoka (Kimbunga), nyaka-
lumbi (Kihehe, Kisagara)

F: Ifakara; St: an Wegrändern und in alten Eingeborenenfeldern; H: Kraut,
1,5 m hoch; Bl: Juni—Aug.

468Med: a) Als Abortivmittel Absud der feinen Wurzelhaare trinken, b) Wurzel- ^"u
absud auch als Aphrodisiakum trinken, c) Blättersaft als Antidiarrhoikum
trinken.
LH A: 7 (S.417), 16 (table 14), 24 (S. 228) - B: 14 (Vol. 2, S. 284)

ChR: Mayers R.:—, Dragendorffsches R.: +

Helichrysum panduratum O. Hoffm.; Herb: 340/0; V: luesa (Kihehe)

F: Itundufula oberhalb Kiberege; St: an feuchten Plätzen des Hügellandes;
H: Bodenschlinggewächs; Bl: Sept. A &Q
Med: Krautsaft bei Malariakrämpfen von Kleinkindern (Malaria tropica)
trinken lassen.

LH A: 16 (table 14, andere Spezien), 24 (S. 237-240, andere Spezien) - B: 5

(S. 152)

ChR: Mayers R.:-

Hypericophyllum compositarum Steetz; Herb: 510/0; V: mlooka (Kingindo)

F: Luhombero; St: Baumsavanne des Tales; H: Kraut, 1,5 m hoch, Blüten-
köpfchen orange/rot; Bl: April/Mai 470
Med: Wurzelabsud gegen Husten und Katarrh trinken.
LH: keine

ChR: Mayers R.:-

Inula glomerata Oliv. & Hiern; Herb: 339/0; V: lunyauki (Kihehe)

F: 1) Nakatimbo b/Ifakara, 2) Mwaya, am Fußwege zwischen Ilingera und
Kihogosi b/Ifakara; St: im Grasland der Hügel; H: Stauden, bis 2 m hoch; ai-j-i
Bl: Juli-Sept.

' 471
Med: Wurzelabsud und Blättersaft gegen Uterustumor bei Frauen trinken
lassen.

LH A: 24 (S. 241)

ChR: Mavers R.:-

Laggera alata (D.Don) Seh. Bip. ex Oliv.*; Syn: Blumea alata DC, B. ver-
nonioides DC, Conyza alata Roxb., C cernua Wall., C. nutans Blume, Erigeron
alatus D.Don, Laggera divaricata Oliv. & Hiern, Vernonia alata Heyne ex DC; 472
Herb: 552/0; V: nyamgoha (Kisagara), nakabigiri (Kipogoro)
F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Nakatimbo b/Ifakara, 3) Mbagula/Kwiro
b/Mahenge; St: im Grasland der Hügel; H: Kraut, 2 m hoch; Bl: Juni/Juli
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Med: a) Blättersaft und Wurzelabsud gegen Lungenentzündung trinken sowie
Wurzelgeraspel in Skarifizierungen der Brust einreiben, b) Wurzelgeraspel
ebenfalls bei erweiterter Milz einreiben, c) Gegen Muskelrheumatismus mit
Krautabsud heiße Kompressen applizieren; ebenfalls Kraut veraschen und
Asche in Skarifizierungen einreiben.

LH A: 7 (S. 418), 24 (S. 244) - B: 14 (Vol. 2, S. 262) - C: 24 (S. 244)

ChR: Mayers R.:-
* F.W.T.A., Vol. 2 (1963) unterteilt in var. alata und var. montana.

Melanthcra acuminata S.Moore; Herb: 439/0; V: kipelapera (Kirufiji)
F: Mwaya b/Ifakara; St: im Hügelwald; H: Kraut, 60 cm hoch; Bl: Jan./Febr.

Med: Wurzelabsud trinken und mit dem Krautmazerat das Gesicht abwaschen

473 Se»en Schwindelanfälle.

LH A: 24 (S. 250, andere Spec)

ChR: Mayers R.:-

Microglossa pyrifolia (Lam.) O. Kuntze; Syn: Conyza pyrifolia Lara., C. heudelotii

Oliv, et Hiern, Erigeron pyrifolius Benth., Microglossa volubilis DC,
Pluchea subumbellata Klatt; Herb: 608/0; V: nakatete (Kipogoro)

F: Kongua/Kwiro b/Mahenge; St: im Hochland zwischen Felsen; H: Strauch,

474 *'** m h°ch; Bl: Aug./Sept.

Med: Bei aufgeschnittenem, eitrigem, verhärtetem Abszeß mit Wurzelabsud
Kompressen applizieren als Wundheilmittel.
Lit A: 7 (S. 419, unter M. volubilis), 16 (table 14), 1 (Nr. 278, andere Spec),
24 (S. 250/1), 22 (table II, Nr. 220 & S. 71) - B: 5 (S. 156), 14 (Vol. 2, S. 251
& Fig.)

ChR: Mayers R.:-

Mikania cordata (Burm. f.) B. L. Robinson*; Syn: Eupatorium chenopodi-
folium Poir., E. cordatum Burm. f., Mikania chenopodifolia Willd., M. scan-
dens of F.T.A., not of Willd., M. volubilis Willd.; Herb: 112/18; V: lubungulu
(Kimbunga), nakapungulu (Kipogoro)
F: 1) Kihogosi b/Ifakara, 2) Itula b/Ifakara, 3) Ilingera, eine Tagereise von
Ifakara; St: im Sekundärwuchs, in alten Feldern; H: üppige Schlingpflanze,
über Gras und Büsche; Bl: Mai—Okt.

Med: a) Blättersaft als Diuretikum trinken, b) Blättersaft gegen Bilharziosis
trinken, c) Blättersaft gegen Gonorrhoe trinken, d) Blättersaft als Antimalariamittel

trinken.
LH A: 7 (S. 419), 16 (table 14), 24 (S. 251), 22 (table II, Nr. 221) - B: 5 (S. 156,
unter M. scandens), 14 (Vol. 2, S. 286)

ChR: Mayers R.: +
* F.W.T.A., Vol. 2 (1963) unterteilt in var. cordata und var. chevalieri.

475
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Nidorella microcephala Steetz; Herb: 621/0; V: lutumbakotumbako
(Kingindo)

F: Ketaketa b/Luhombero; St: Muldenlagen in der Nähe des Wassers; H:
Kraut, 1,2 m hoch; Bl: Sept./Okt.
Med: a) Blätter zusammen mit jenen von Nr. 302 und 312 vermischen,
zerstampfen und Saft gegen Epilepsie trinken, b) Blättersaft Kindern gegen Ma- 4 IO
lariakrämpfe (Malaria tropica) zu trinken geben.

LH A: 24 (S. 251, andere Spec.)

ChR: Mayers R.:-

Pterocaulon decurrens (L.) Sp. Moore; Syn: Conyza decurrens L., C glomerata

Link; Herb: 341/0; V: lugoha (Kihehe)

F: Kiberege; St: im Grasland der Hügel; H: Kraut, 50—100 cm hoch; Bl:
SepL/Okt.

Med: Kraut zerstoßen und Krautsaft gegen Augenentzündungen in die Augen
träufeln.
LH: keine

ChR: Mayers R.:-

Senecio stuhlmannii Klatt; Syn: Senecio cydoniifolius O. Hoffm.; Herb: 606/0;
V: lihenya (Kipogoro)
F: Mbagula/Kwiro b/Mahenge; St: im Hochland zwischen Steinen und Felsen;

H: Kraut, 1,5 m hoch; Bl: Sept.

Med: Gegen Wassersucht (Oedème, Aszites) mit dem Wurzelmazerat den Körper

abwaschen und hierauf den Wurzelabsud von Nr. 227 trinken.
LH A: 16 (table 14), 1 (Nr. 279), 24 (S. 288/9) - B: 5 (S. 159) - C: 24 (S. 257-282,
Senecio-Alk.), 3 (S. 86 ff., Pyrrolizidin-Alk. anderer Spezien)

ChR: Mayers R.:-

Sonchus exauriculatus (Oliv, et Hiern) O. Hoffm.; Syn: Sonchus Bipontini
Aschers, var. exauriculatus Oliv, et Hiern; Herb: 9/99; V: sunga (Kimbunga,
Kipogoro), hunga (Kingindo)
F: Ifakara; St: an Wegrändern und in alten Eingeborenenfeldern; H: Kraut,
1,5 m hoch, mit weißem Milchsaft; Bl: Juni—Aug.

Med: a) Wurzelabsud als Vermifugum gegen Spulwürmer trinken, b) Wurzelabsud

und Wurzelmazerat gegen Gonorrhoe trinken, c) Als Analgetikum
gegen Ohrenschmerzen Blättersaft morgens und abends ins Ohr einträufeln.
d) Wurzelabsud und Blättersaft gegen Leibschmerzen trinken.
LH A: 1 (Nr. 281, andere Spec), 24 (S. 291, andere Spezien) - B: 12 (III, S. 459),
14 (Vol. 2, S.296)

ChR: Mayers R.:-
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Sphaeranthus suaveolens (Forsk.) DC. var. abyssinicus (Steetz) Ross-Craig;
Syn: Polycephalus suaveolens Forsk., Sphaeranthus abyssinicus Steetz, S.

angustifolius Sch. Bip., S. indicus Gaertn., S. Kotschyi Sch. Bip. ex Schweinf.;
Herb: 395/0; V: ludabassa (Kisagara)

F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Mahenge (Borna); St: am Rande von Tümpeln;
480 H: Kraut, 60-70 cm hoch; BI: Juli, Dez.

Med: Blättersaft als Antihaemorrhoidalmittel trinken.
LH A: 16 (table 15, unter S. indicus), 24 (S. 292, andere Spezien) - C: 17

(S. 777, andere Spezien mit Alk. Sphaeranthine)
ChR: Mayers R.:-

Spilanthes mauritiana (Rieh, ex Pers.) DC*; Syn: Acmella mauritiana Rieh,
ex Pers., A uliginosa Cass., Spilanthes Acmella not of Murr, or L., F.W.T.A.,
ed. 1, p.p., Sp. uliginosa Sw.; Herb: 3300; V: unuwanwa (Kihehe)

F: 1) Nakatimbo b/Ifakara, 2) Itundufula oberhalb Kiberege; St: in
Eingeborenenfeldern des Hügellandes; H: Kraut, 40 cm hoch; BI: Aug./Sept.

Med: a) Blüten verreiben und bei Stomatitis auf der Mundschleimhaut
einreiben, b) Blättersaft bei Malariakrämpfen von Kindern (Malaria tropica)
zu trinken geben.

Lit A: 7 (S. 420, unter Sp. Acmella), 16 (table 14), 1 (Nr. 282. unter Sp. Acmella),
24 (S. 292), 22 (table IL Nr. 313 & S. 84) - B: 14 (Vol. 2, S. 236, unter Sp.
uliginosa), 48 (XII, 1956, S. 325 ff.) - C: 25 (S. 1229), 17 (S. 2, Spilanthol), 24 (S. 292),
3(S. 1)

481

ChR: Mayers R.:-
ISt: aetherisches öl, Spilanthen und Spilanthol

* Ursprünglich als Spilanthes mauritiana bestimmt, figuriert diese Species in
der neuen F.W.T.A., Vol. 2 unter dem Namen Spilanthes uliginosa Sw.

Synedrella nodiflora Gaertn.; Herb: 586/0; V: munyalussi (Kihehe)
F: oberhalb Kiberege; St: im llügelwald; H: Kraut, 1,2 m hoch; Bl: Juli/Aug.

<on Med: Wurzeln zerstampfen und abkochen; Absud als Hustenmittel trinken.
LH A: 7 (S. 421) - B: 14 (Vol. 2. S. 229)

ChR: Mayers IL:—, Auszug: rot

Vernonia cf. ambigua Kotschy & Peyr. Blatt Schlieben 2180 (East African
Herbarium, Nairobi); Herb: 427/0; V: sunga (Kihehe), sungasunga (Kisagara)
F: Kilama b/Ifakara; St: Grassavanne des Tales; H: Kraut, 1,2 m hoch; Bl:

483 Jan./Febr.
Med: Wurzeln roh kauen oder Absud herstellen und trinken als Expektorans
bei Husten und Katarrh.
LH A: 7 (S. 421) - B: 14 (Vol. 2, S. 281)

ChR: Mayers R.:-
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Vernonia cinera (L.) Less.; Syn: Chrysocoma violacea S. et T., Conyza abbreviata

Wall., C. bellifolia Wall., C. cinerascens Wall., C. cinerea L., C. elegan-
tula Wall., C. heterophylla Lam., C. incana Wall., C. linifolia Wall., C. mollis
Willd., C. subsimplex Wall., Crassocephalum flatmense Höchst, et Steud.,
Cyanopis erigeroides DC, Isomeria chinensis Wight, Musteron bellidifolium
Rafin., Vernonia abbreviata DC, V. conyzoides DC, V. cyanonioides Walp.,
V. cyanopioides Walp., V. diffusa Decne., V. erigeroides DC, V. fasciculata
Blume, V. laxiflora Less., V. leptophylla DC, V. linifolia Blume, V. montana
Hook, f., V. parviflora Reinw. ex Blume, V. physalifolia DC, V. rhomboidea 484
Edgew., V. Zollingeriana Sch. Bip., Isomeria cinerea Wight ex DC; Herb:
530/0; V: kimulimuli (Kihehe)

F: Itundufula oberhalb Kiberege; St: in Eingeborenenfeldern; H: Kraut, 1 m
hoch; Bl: Mai/Juni
Med: Blättersaft gegen Lungenentzündung (Pneumonie) trinken.
LH A: 7 (S. 422), 16 (table 14), 1 (Nr. 283), 24 (S. 296/7), 22 (table II & S. 90) -
B: 14 (Vol. 2, S. 283) - C: 22 (S. 90)

ChR: Mayers R.:-

485

Vernonia cistifolia O. Hoffm.; Herb: 542/0; V: lunyawassi (Kisagara)

F: Itundufula oberhalb Kiberege; St: Grasland der Hügel; H: Kraut, 1,5 m
hoch; Bl: Juni/Juli
Med: Wurzelabsud gegen Husten und Katarrh trinken.
LH B: 5 (S. 163), 14 (Vol. 2, S. 282)

ChR: Mayers R.:-

Vernonia colorata (Willd.) Drake, engl.: Bitters Tree; Syn: Baccharis
senegalensis Pers., Chrysocoma amara Schum. et Thonn., Conyza aurea Perr., C.
frutescens Perr., C. radiata DC, C rutilans Poir., Decaneurum senegalense
DC, Eupatorium coloratum Willd., Gymnanthemum cupulare Cass., G. quer-
cifolium Steetz, Vernonia quereifolia Vatke, V. senegalensis Less.; Herb: 89/96;
V: mtukutu (Kimbunga, Kipogoro), mpassa (Kihehe)
F: 1) Katindiuka/Ifakara, 2) Kisawasawa, 3) Gajengwa b/Mchombe; St: in
Dickichten am Fuße des Hügelabfalles; H: Strauch bis Baum, 3—5 m hoch; 486
Bl: Aug./Sept.

Med: a) Mundhöhle bei Mandelabszeß, Tonsillitis und Stomatitis mit Blätterabsud

spülen, b) Wurzelabsud gegen Gonorrhoe trinken, c) Wurzelrinde
raspeln und mit Rizinusöl bei Krätze (Scabies) einreiben.
LH A: 7 (S. 421/2), 16 (table 14, unter V. senegalensis), 1 (Nr. 287 24 (S. 297),
22 (table II & S. 90) - B: 5 (S. 165), 8 (S. 100), 19 (S. 162), 14 (Vol. 2, S. 277)

- C: 22 (S. 90)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, saponinhaltig
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Vernonia glabra Vatke*; Syn: Linzia glabra Steetz; Herb: 40/14; V: kituku-
tungonda, mtukutungonda (Kimbunga), namgoha (Kihehe), nalyoto
(Kingindo), nakahonga (Kipogoro)
F: 1) Katindiuka/Ifakara, 2) Kiberege, 3) Kwiro b/Mahenge; St: in
Eingeborenenfeldern und im Grasland; H: Kraut, 2—3 m hoch, blüht gelb oder blau;
BI: April-Juli
Med: a) Blätter- und Wurzelabsud gegen Gonorrhoe trinken, b) Wurzelabsud
ist ein Diuretikum, c) Krautsaft als Wundheilmitlel auf frische Verletzungen
träufeln, d) Wurzelabsud gegen Amoebendysenterie trinken, e) Blättersaft
oder Wurzelabsud zusammen mit Nr. 298 gegen Darmverschluß (Ileus) trinken.
LH B: 14 (Vol. 2, S. 280/1)

ChR: Mayers R.:—, saponinhaltig

* Es werden mehrere Varietäten unterschieden.

Vernonia grantii Oliv.; Herb: 272/0; V: mtukutu (Kimbunga)

F: 1) Nanganji b/Ifakara, 2) Ndololo b/Mahenge; St: im Hügelwald und am
Hügelfuße; H: Stauden, 3 m hoch; BI: Mai

488 Med: a) Wurzelabsud und Blättersaft gegen Gonorrhoe trinken; Wurzeln
ebenfalls veraschen und Asche mit Mehl und Wasser zu einem Brei anrühren
und essen, b) Wie unter a) auch gegen Bilharzia anwenden.

LH B: 5 (S. 161)

ChR: Mayers IL:—, saponinhaltig

Vernonia natalensis Sch. Bip.; Syn: Vernonia aristata Sch. Bip., Webbia aristata
DC; Herb: 204/0; V: luesangulu (Kihehe, Kisagara)

F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Itula b'Ifakara; St: im Grasland der
489 Hügel; H: Kraut, bis 2 m hoch; Bl: Okt./Nov.

Med: a) Wurzelabsud und Blättersaft als Antimalariamittel trinken, b) Droge
der Behandlungsmethode von Geisteskrankheit, s. S. 17 ff.
LH A: 24 (S. 297)

ChR: Mayers R.:-

Vernonia stuhlmannii O. Hoffm.; Herb: 529/0; V: kasogolo (Kisagara)

F: 1) Kiberege, 2) Itula b/Ifakara; St: im Grasland der Hügel; H: Kraut, 1—1,5 m
hoch; BI: Mai/Juni
Med: a) Blättersaft trinken sowie Wurzelgeraspel in Skarifizierungen der
Brust einreiben gegen Lungenentzündung, b) Wurzelabsud bei eitrigem,
verhärtetem Abszeß trinken.

490

LH B: 5 (S. 164)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +
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Vicoa auriculata Cass. *; Herb: 571/0; V: mzezeleka (Kimbunga), nalwago
(Kimbunga)
F: Mbasa/Ifakara; St: in der Grassavanne des Tales, in alten Eingeborenenfeldern;

H: Kraut, 1,5 m hoch; Bl: Juli/Aug.
Med: Bei Prolaps des Mastdarmes Wurzelabsud trinken; Kraut ebenfalls
veraschen und Asche auf Bauch und Lendengegend vermischt mit Rizinusöl in
Skarifizierungen einreiben.

Lit B: 14 (Vol. 2, S. 259, unter V. leptoclada, andere Spec?)

ChR: Mayers R.:-, FeCl3-R.: N. ^
* Obwohl im tropischen Afrika und Asien weit verbreitet, ist dies der erste
Fund dieser Species in Tanganjika.
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LXXXVIII. Solanaceae:

Datura metel L.; Syn: Datura guayaquilensis H. B. et K., D. alba Nées, D.
fastuosa L., 1). fastuosa L. var. alba Clarke; Herb: 167/0; V: mnanaa
(Kiswahili)

F: Ifakara; St: angepflanzt; H: Stauden, 2 m hoch, Blüten weiß, bis 20 cm
lang, hängend; BI: März

Med: a) Blüten gegen Asthma rauchen, b) Zu Brei gekochte Blätter als
Narkotikum essen, c) Eingeimpfte Blüten- bzw. Früchteasche soll analgetisch 492
wirken.
Lit A: 7 (S. 429), 16 (table 12), 24 (S. 946-960 & Fig. S. 943, Same und Fig.
S. 959), 22 (table I & S. 60 & Fig.) - B: 14 (Vol. 2, S. 326) - C: 21 (S. 925,
Scopolamine 25 (S. 1109), 17 (S. 65 & 84), 24 (S. 958-960), 3 (S. 54, Cuskhygrin,
S. 61 ff., Tropan-Alk. & S. 138, Nikotin)
ChR: Mayers R.: +, saponinhaltig
ISt: Solanaceen-Alkaloide, vor allem Scopolamin, Cuskhygrin, Nikotin

Physalis angulata L.; Herb: 497/0; V: mupukutiko (Kisagara)
F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Kiberege; St: in alten Eingeborenenfeldern

des Hügellandes; H: Kraut, 50 cm hoch; Bl: März/April
Med: Blätterbrei bei Umlauf (Panaritium) aufbinden. 4Q3
LH A: 7 (S.432), 16 (table 15), 24 (S. 988/9, andere Spezien), 22 (table II &
Nr. 265) - B: 14 (Vol. 2, S. 329)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +
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Solanum campylacanthum Höchst.; Syn: Solanum antidotum Dammer; Herb:
94/0 A; V: mitunguluja (Kimbunga), ndulandula (Kihehe)
F: Kidatu; St: Baumsavanne des Tales; H: Strauch, 1—2 m hoch; BI: Aug.
bis Februar
Med: a) Wurzelabsud gegen Gonorrhoe trinken, b) Zusammen mit Nr. 577

4y4 Früchte auf Umlauf aufbinden, c) Wurzelabsud gegen Brechreiz trinken
(Antiemetikum) *.

Lit A: 16 (table 14, andere Spezien), 24 (S. 992) - B: 5 (S. 589) - C: 17 (S. 661,
Solanum-Alk.)
ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.:+

* Es werden auch noch andere Solanum-spec. so verwendet, vgl. 495 und 498.

Solanum incanum L.; Herb: 94/0 C; V: mitunguluja (Kimbunga), ndulandula
(Kihehe)

F: Ifakara; St: in alten Eingeborenenfeldern; H: Sträucher, 1—2 m hoch; Bl:
Dez.—Febr.

AQC. Med: a) Wurzelabsud gegen Gonorrhoe trinken, b) Zusammen mit Nr. 577

Früchte auf Umlauf (Panaritium) aufbinden, c) Wurzelabsud gegen Brechreiz

trinken *.

Lit A: 7 (S. 433/4), 16 (table 14), 1 (Nr. 297), 24 (S. 993/4 & Fig. der Früchte) -
B: 5 (S. 586), 14 (Vol. 2, S. 332 & Fig.) - C: 17 (S. 661, Solanum-Alk.)
ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.:—

* Es werden auch noch andere Solanum-spec. so verwendet, vgl. 494 und 498.

Solanum macrocarpon L.; Herb: 52/94; V: mingungapa (Kimbunga)
F: Ifakara; St: angepflanzt durch die Eingeborenen; H: niederliegender
Strauch, 50 cm hoch; Bl: März—Juni

Med: a) Wurzelabsud bei drohendem Abortus trinken, b) Wurzelabsud und
490 Blättersaft als Antiemetikum trinken*.

LH A: 7 (S. 434), 16 (table 14) - B: 5 (S. 586), 14 (Vol. 2, S. 334) - C: 17 (S. 661,
Solanum-Alk.)
ChR: Mayers R.: +, HgCl2-R.: +
* Die Früchte sind ein Gemüse.

Solanum nigrum L., Schwarzer Nachtschatten; Syn: Solanum villosum Milk;
Herb: 286/0; V: muhaka (Kihehe), mnavu (Kipogoro)
F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Itula b/Ifakara;

St: in alten Eingeborenenfeldern des Hügellandes; H: Kraut, 50 cm
hoch; Bl: Juni—Aug.

Med: a) Zerstampftes Kraut bei Umlauf (Panaritium) aufbinden, b) Gegen

497
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Bilharziosis (Schistosomiasis) gekochten Blätterbrei essen, c) Als Antispasti-
kum gegen Bauchkrämpfe gekochten Blattbrei essen.

LH A: 16 (table 14), 24 (S. 996-1000 & Fig. - B: 14 (Vol. 2, S. 335, weitere Syn.)

- C: 17 (S. 661 ff.), 25 (S. 1090), 24 (S. 996-1000), 3 (S. 763/4, Sterin-Alk.)
ChR: Mayers R.: +
ISt: glukosidisches Alkaloid: Solanine C45H73015N

Solanum richardii Dunal; Syn: Solanum acanthocalyx Klotzsch, S. magnusia-
num Dammer; Herb: 94/0 B; V: mitunguluja (Kimbunga), ndulandula (Kihehe)

F: Itula b/Ifakara; St: im Hügelwald; H: Strauch, 1—2 m hoch; Bl: Dez.—Febr.

Med: a) Wurzelabsud gegen Gonorrhoe trinken, b) Zusammen mit Nr. 577

Früchte auf Umlauf (Panaritium) aufbinden, c) Wurzelabsud als Antiemetikum

trinken *.

LH A: 6 (S. 395, Kibena-Name: mitungruja), 24 (S. 989-1010, andere Spezien)

- B: 5 (S. 587) - C: 17 (S. 661, Solanum-Alk.)
ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.: +
* Es werden auch noch andere Solanum-spec. so verwendet, vgl. Nr. 494
und 495.

Solanum spec, äff. Solanum indicum L.; Herb: 231/0; V: mwegeluko
(Kimbunga)

F: Michenga/Ifakara; St: auf Termitenhügeln in der Baumbuschsteppe; II:
Kraut, bis lm hoch; Bl: Febr. 4,99
Med: Wurzelabsud und Blättersaft als Antimalariamittel trinken.
LH A: 24 (S. 994/5) - B: 5 (S. 581), 14 (Vol. 2, S. 333) - C: 25 (S. 1090 & Erg.band
S. 190), 17 (S. 661 ff.)
ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

LXXXIX. Convolvulaceae :

Astripomoea malvacea (Klotzsch) Meeuse var. fioccosa (Valke) Verdcourt;
Syn der Species: Astrochlaena malvacea Hallier f., Breweria malvacea Klotzsch,
— der Varietät: Astrochlaena fioccosa Hallier f., A. kaessneri Rendle, A. stuhl-
mannii Hallier f., Ipomoea fioccosa Vatke; Herb: 90/63; V: mtwala
(Kimbunga), kinjamba (Kirufiji)
F: Katindiuka/Ifakara; St: Baumbuschsteppe; H: schlingendes Kraut über 500
Gras und Büsche; Bl: Juni—Okt.

Med: a) Gegen die Hakenwurmkrankheit (Ankylostomiasis) Wurzelabsud trinken,

b) Blättersaft und Wurzelabsud gegen eitrigen, verhärteten Abszeß
trinken.
LH A: 16 (table 15), 24 (S. 306) - B: 18 (1958, S. 195), 13/35 (S. 74-76), 14

(Vol. 2, S.344)

ChR: Mayers IL:-
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Hewittia sublobata (L. f.) 0. Kuntze; Syn: Aniseia Afzelii G. Don, Bonamia
Volkensii Dammer, Convolvulus bicolor Vahl, C. involucratus Willd., C.

sublobatus L. f., C. timorensis D. Dietr., Hewittia asarifolia Klotzsch, H. bar-
beyana Chodat et Roulet, IL bicolor Wight et Arn., IL hirta Klotzsch, Ipomoea
Afzelii Choisy, I. benguelensis Baker, I. phyllosepala Baker, I. teretistigma
Choisy, Shutereia bicolor Choisy, Sh. sublobata (L. f.) House; Herb: 351/0;
V: liyombo (Kihehe)

F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Mangula
b/Kisawasawa; St: in Talsenken; H: Bodenschlinggewächs; Bl: Aug.—Nov.

Med: Gegen Oxyuriasis Wurzelabsud trinken.
LH B: 13/35 (S. 44-46 & Fig.), 14 (Vol. 2, S. 342/3)

ChR: Mayers R.: +

Ipomoea aquatica Forsk.; Syn: Ipomoea reptans Poir.; Herb: 162/0; V: lubo-
bombo (Kimbunga)
F: 1) Katindiuka/Ifakara, 2) Ndumbuli/Ifakara; St: im Sumpfgelände und in
Muldenlagen des Tales; H: Bodenschlingpflanze, Blüten groß (ca. 7 cm), rot/
violett; Bl: Mai-Okt.
Med: Blättersaft zusammen mit Wurzelabsud von Nr. 422 oder 423 als
Sedativum bei Geistesgestörtheit trinken lassen.

LH A: 24 (S. 307-310, andere Spezien), 22 (table II, andere Spezien) - B: 13/35
(S. 120), 14 (Vol. 2, S. 349) - C: 25 (Erg.band S. 110)

ChR: Mayers R.:-

Ipomoea shirambensis Baker; Herb: 601/0; V: nakaliyombo (Kipogoro)
F: 1) Ketaketa b/Luhombero, 2) Itundufula oberhalb Kiberege; St: trockener
Hügelwald; H: liegender und aufsteigender Schlinger, Blüten violett/rot; Bl:

503 Sept/Okt.
Med: Wurzelgeraspel bei eitrigem, verhärtetem Abszeß bis zu dessen Aufbruch
aufbinden.

LH A: 22 (table II, andere Spezien) - B: 5 (S. 172), 13/35 (S. 134)

ChR: Mayers R.: +

Jacquemontia tamnifolia (L.) Griseb.; Syn: Convolvulus capitatus Desr., C
ciliatus Vahl, C. condensatus Bertok, C. crinitus Desr., C guineensis Schu-
mach., C. pycnanthus Choisy, C. tamnifolia C F. W. Mey., C villosus Pers.,

504 Ipomoea capitata (Desr.) Choisy, I. guineensis (Schumach.) G. Don, I. tamni¬
folia L., I. trichocephala G. Don, Jacquemontia capitata (Desr.) G. Don,
Thyella tamnifolia (L.) Raf.; Herb: 79/55; V: lulimilwascnga (Kimbunga),
giyungi (Kisagara)
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F: 1) Ndumbuli/Ifakara, 2) oberhalb Kiberege; St: in Eingeborenenfeldern;
H: Bodenschlingpflanze; BI: Mai—Aug.

Med: a) Kraut veraschen und Asche vermischt mit Rizinusöl in Skarifizierungen

gegen Lepra einreiben, b) Bei Bindehautentzündung der Augen
Blättersaft einträufeln.

LitB: 13/35 (S. 35), 14 (Vol. 2, S. 340)

ChR: Mayers R.: +

Mcrremia tridentata (L.) Hallier f. subsp. angustifolia (Jacq.) v. Ooststr. var.
angustifolla; Syn der Species: Convolvulus tridentalus L., Ipomoea tridentata
Roth., — der Subspecies und Varietät: Convolvulus filicaulis Vahl, C. hastatus
Desr., Ipomoea angustifolia Jacq.. I. denticulata R. Br., I. filicaulis (Vahl) BI.,
Merremia angustifolia (Jacq.) Hall, f., M. angustifolia (Jacq.) Hall. f. var.
ambigua Hall, f., M. hastata (Desr.) Hall, f., M. tridentata (L.) Hall. f. subsp.
hastata (Desr.) van Ooststr.; Herb: 229/0; V: mudadambe (Kimbunga)

F: 1) Machipi/Ifakara, 2) Mbasa/Ifakara; St: Baumbuschsteppe; H: krautige
Schlingpflanze, 2—3 m lang; Bl: Febr., Juni

Med: Zerquetschtes Kraut eine Woche im Wasser mazerieren lassen; gegen
Malaria Kleinkinder in diesem Mazerat baden.

LH A: 24 (S. 310) - B: 13/35 (S. 51), 14 (Vol. 2, S. 341)

ChR: Mavers R.:-

Opcrciilina turpethum (I..) Manso*; Syn: Convolvulus anceps L., C. Riedlei
Choisy, C triqueter Vahl, C. turpethum L„ Ipomoea diplocalyx Baker, I.
triquetra Roem. et Schult., I. turpethum (L.) R. Br., Merremia turpethum (L.)
Renelle, Spiranthera turpethum Bojer; Herb: 13/100; V: lutumbu la kuku
(Kimbunga), kanunganunga (Kihehe)

F: 1) Mbasa/Ifakara, 2) Kiberege; St: Grassavanne; H: krautiger Schlinger mit
weißem Milchsaft; Bl: Juni—Aug.

Med: a) Gegen die Hakenwurmkrankheit (Ankylostomiasis) Wurzel- und
Blätterabsud trinken, b) Wurzel- und Blätterabsud sind sehr starke Purgativa.
c) Wurzelabsud als Wehen beförderndes Mittel (Uterinum) trinken.

LH A: 24 (S. 310) - B: 13/35 (S. 61/63 & Fig.) - C: 25 (S. 1009), 21 (S. 1077,

Turpethin)

ChR: Mayers R.: +
ISt: Glykosid Turpethin in Turpethum Harz (4-10%)

* Dies ist die ehemals in Europa als Purgans gebrauchte Radix Turpethi.
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XC. Scrophulariaceae:

Alectra kirkii Hemsk; Herb: 539/0 A, B, D; V: muwembadanda (Kihehe), lun-
genyula (Kihehe)

F: 1) oberhalb Kiberege, 2) Matalawe b/Ifakara, 3) Iingera, eine Tagereise
von Ifakara im Iringahügelland; St: an schattigen, eher feuchten Plätzen des

Hügelwaldes; H: Kraut, 30—40 cm hoch, braun, einem chlorophyllosen Parasit
ähnlich; Bl: Mai-Okt.

Med: a) Pflanze zerstampfen und Brei mit Wasser leicht aufkochen; Absud
gegen Malaria trinken, b) Kraut und Wurzel zusammen mit etwas Wasser
zerstampfen und Saft trinken gegen Pneumonie.

LH: keine

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

Alectra sessiliflora (Vahl) 0. Ktze. var. monticola (Engl.) Melch.; Syn der
Species: Alectra melampyroides Benth., Bartsia scabra Spreng., Gerardia
sessiliflora Vahl, Melasma sessiliflorum Hiern, — der Varietät: Alectra avensis
(Benth.) Merrill, A. communis Hemsl., Glossostylis avensis Benth., Melasma
indicum var. monticolum Engl.; Herb: 338/0; V: mumessa (Kihehe), magulu-
gangwale (Kihehe)

508 F: 1) Nakatimbo b/Ifakara, 2) Itula b/Ifakara; St: an feuchten Stellen der
Hügeltäler; II: Kraut, 30-100 cm hoch; Bl: Juni-Sept.

Med: a) Kraut veraschen und Asche mit Rizinusöl in Skarifizierungen auf den
befallenen Ilautstellen gegen Lepra einreiben, b) Blättersaft als geburtsför-
derndes Mittel (Uterinum) trinken.

LH B: 14 (Vol. 2, S. 368)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

Buchnera hispida Buch.-Harn.; Syn: Buchnera longifolia Klotzsch; Herb: 594/0;
V: lunyamaganga (Kisagara)

F: Nakatimbo b/Ifakara; St: im Hügelwald; H: Kraut, bis 1 m hoch, trocknet
blau/schwarz; Bl: Juli/Aug.

509 Med: Getrocknetes Krautpulver mit Rizinusöl bei Scabies und einem trocke¬
nen Ekzem (Kiswahili: ukurutu, wahrscheinlich auf allergischer oder
Fungusgrundlage beruhend) einreiben.

LH A: 7 (S. 441, andere Spec) - B: 14 (Vol. 2, S. 369)

ChR: Mayers R.:-
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Rhamphicarpa fistulosa Benth.; Syn: Rhamphicarpa longiflora Benth., p.p.;
Herb: 393/0; V: mulungi (Kisagara)

F: Machipi b/Ifakara; St: nahe dem Wasser; H: Kraut, 50 cm hoch, Blüten
weiß, trocknen blau; Bl: Sept.—Dez. 510
Med: Krautsaft bei Schwindelanfällen unbekannter Genese trinken.
LH B: 14 (Vol. 2, S. 370)

ChR: Mayers R.: +

Sopubia ramosa (Höchst.) Höchst.; Syn: Rhaphidophyllum ramosum Höchst.;
Herb: 533/0; V: nyamgoha (Kisagara)

F: 1) Kiberege, 2) Mwaya, am Fußwege Kihogosi-Ilingera; St: am Fuße und 511
in Lichtungen des Hügelwaldes; II: Kraut, 1,5 m hoch; Bl: Mai/Juni
Med: Blättersaft und Wurzelabsud gegen Bilharzia trinken.
LH A: 24 (S. 939, andere Spezien) - B: 5 (S. 570), 12 (IV [2], S. 449), 14 (Vol. 2,
S. 369)

ChR: Mayers R.:-

Stemodiopsis buchananii Skan; Herb: 481/0; V: mufunu (Kividunda)
F: oberhalb Kiberege; St: auf Felsen; H: Kraut, bis 20 cm hoch, mit bewurzelten

Ausläufern; Bl: Febr./März 512
Med: Kraut zerstampfen und bei Umlauf (Panaritium) aufbinden.

LH: keine
ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.:+, Auszug: blau/grün

Torcnia thouarsii (Cham, et Schlecht.) Kuntze; Syn: Torenia parviflora Buch.-
Ham., Nortenia thouarsii Cham, et Schlecht.; Herb: 60/7; V: kigondochangala
(Kimbunga), nakabangala (Kimbunga), lunyamiho (Kisagara), inyangaladi
(Kibena)

F: 1) Mbasa/Ifakara, 2) Taweta, 3) Itundufula oberhalb Kiberge; St: an feuchten

Orten, in Mulden und an Bachufern; H: Kraut, 20—30 cm hoch; Bl: Juni 513
bis August
Med: a) Gegen Framboesia Blättersaft auf Pusteln streichen, b) Als
Wundheilmittel Blättersaft oder getrocknetes Krautpulver auf frische Wunden
aufträufeln bzw. aufstreuen, c) Teils zusammen mit Nr. 437 Krautmazerat 3mal
täglich gegen Epilepsie trinken; später mit Nr. 131 weiterfahren, d) Bei
Bindehautentzündung Krautsaft in die Augen einträufeln.
LH A: 6 (S. 394, Kibena-Name: nyangelegi) - B: 14 (Vol. 2, S. 363)

ChR: Mavers R.:-
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XCI. Acanthaceae:

Asystasia spec; Herb: 144/0; V: lyulu (Kihehe, Kimbunga)
F: 1) Mchombe. 2) Kwiro b/Mahenge; St: an Bachufern; H: schlingendes Kraut
mit gelben Blüten; Bl: Sept./Okt.

Med: Blältersaft als Laxativum trinken.
LH A: 7 (S. 449), 1 (Nr. 306), 16 (table 14), 24 (S. 1, Asystasia gangetica T. And.)

ChR: Mayers R.: +, saponinhaltig

Barleria diacanthus Nees; Herb: 304/0; V: nambungulua (Kimbunga)

F: Katindiuka/Ifakara; St: Baumbuschsteppe; H: großer, am Grunde
verholzter Schlinger über Bäume; BI: Juni /Juli

515 Med: Wurzelabsud und Blättersaft gegen eitrige Mandelentzündung/Angina
trinken.
LH A: 7 (S. 450, andere Spec), 16 (table 15, andere Spec), 24 (S. 2, andere
Spezien)

ChR: Mavers R.:-

Dicliptera umbellata (Vahl) Juss.*; Syn: Dianthera verticillata Forsk., Di-
cliptera micranthes Nees, D. senegambica (Nees) Benoist ex Tisserant, D.
usambarica Lindau, D. verticillata (Forsk.) C. Christens., Justicia umbellata
Vahl; Herb: 620/0; V: lichepichepi (Kipogoro)

F: Ketaketa b/Luhombero; St: in Muldenlagen nahe dem Wasser; II: krauti-
C.~lf. fc'er» kriechender Schlinger; Bl: Aug.—Okt.

Med: Getrocknetes Krautpulver zusamme mit Rizinusöl bei Scabies auftragen.
LitB: 5 (S. 7), 14 (Vol. 2, S. 425, weitere Syn.)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

* In der neuen F.W.T.A., Vol. 2 (1963) erscheint diese Species unter dem
Namen Dicliptera verticillata (Forsk.) C. Christens.

Hypoestcs aristata (Vahl) Soland. ex Roem. et Schult.; Syn: Ilypoestes aristata
(Vahl) R. Br., H. insularis T. Anders., H. staudtii Lindau, Justicia aristata
Vahl; Herb: 613/0; V: lunyasangi (Kihehe, Kisagara)
F: Kiberege; St: in Dickichten des Hügelwaldes und am Hügelfuße; H: Kraut,

r-in 1,5m hoch; Bl: Sept./Okt.
Med: Zusammen mit Nr. 2 Blättersaft und Wurzelabsud gegen Meningitis/
Encephalitis trinken.
LH A: 24 (S. 3, andere Spec) - B: 5 (S. 10), 14 (Vol. 2, S. 431, weitere Syn.)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +
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Justicia flava (Forsk.) Vahl; Syn: Justicia palustris of Oliv., not of (Höchst.)
T.Anders.; Herb: 556/0; V: lisofu (Kisagara)
F: 1) Nakatimbo b/Ifakara, 2) Mwaya, am Fußwege Kihogosi-Ilingera; St:
im Hügelland nahe dem Wasser; H: schlingendes, am Boden liegendes Kraut;
Bl: Mai-Juli 518
Med: a) Blättersaft gegen Hakenwurm (Ankylostomiasis) trinken, b) Blättersaft

trinken sowie damit die Oedème abwaschen gegen Wassersucht.

LH A: 7 (S. 451), 16 (table 14), 24 (S. 3, andere Spezien) - B: 14 (Vol. 2, S. 427,
weitere Syn.)

ChR: Mayers R.:-

Justicia heterocarpa T. Anders.; Herb: 259/0; V: chulu (Kihehe, Kisagara),
namuhangalu (Kipogoro)
F: 1) oberhalb Kiberege, 2) Itula b/Ifakara; St: im Hügelwald, nahe dem
Wasser; H: krautiger Schlinger über Gebüsche; Bl: Mai—Juli

Med: a) Gegen Schlangenbiß Blättersaft trinken und Kraut kauen sowie
zusammen mit dem Krautbrei die Bißwunde aussaugen; Erbrechen und Schweiß- 519
ausbruch sollen resultieren, b) Blättersaft soll auch Pfeilgift neutralisieren;
Anwendung wie unter a). c) Gegen Panaritium Blätter auf der Feuerglut
erwärmen und diesen Blätterbrei aufbinden, d) Kraut zusammen mit jenem
von Nr. 171 kochen und resultierenden Gemüsebrei einnehmen als geburts-
forderndes Mittel (Uterinum).
Lit A: 16 (table 14, andere Spec), 24 (S. 3, andere Spezien)

ChR: Mayers R.: +

Justicia interrupta (Lindau) C B. Cl.; Syn: Duvernoya interrupta Lindau;
Herb: 558/0; V: kimakassa (Kihehe)

F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Itula b/Ifakara; St: in Dickichten des
Hügelwaldes; H: Stauden, 2 m hoch; Bl: Juli/Aug. 520
Med: Wurzelgeraspel auf alte, infizierte Wunden aufstreuen als Wundheilmittel.

LH A: 24 (S. 3, andere Spezien) - B: 5 (S. 12)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

Mellera lobulata Sp. Moore; Herb: 321/0; V: lifugamilo (Kisagara)

F: 1) oberhalb Kiberege, 2) Sanje b/Kisawasawa, 3) Mchombe, 4) Itula b/Ifakara;

St: im Dickicht des Hügelwaldes; H: Stauden, bis 2 m hoch, ganze
Pflanze stark drüsig, unangenehm duftend; Bl: Aug.—Okt. 5Z1
Med: Blättersaft trinken sowie zerstampfte Blätter gegen Framboesia
einreiben.

LH B: 5 (S. 13)

ChR: Mayers IL: +
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Nelsonia canescens (Lam.) Spreng.; Syn: Nelsonia Brunelloides O. Katze, N.

campestris R. Br., N. origanoides Roem. et Schult., N. tomentosa A. Dietr.,
Justicia canescens Lam., Acanthodium spicatum Acerbi ex Nees; Herb: 81/12;
V: kipapa (Kipogoro), mjajamu (Kimbunga), munyanyi (Kihehe, Kisagara)

F: 1) Ndumbuli/Ifakara, 2) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringa-
522 hügelland, 3) Kisawasawa; St: in alten Eingeborenenfeldern; H: Kraut, am

Roden liegend und schlingend, stark wollhaarig; Bl: Juli—Okt.

Med: a) Gegen Bilharzia Wurzelabsud trinken, b) Blättersaft als Antidiarrhoi-
kum trinken.
LH A: 7 (S. 452, unter N. campestris) - B: 14 (Vol. 2, S. 418)

ChR: Mayers R.:-

Phaylopsis longifolia T. Thoms. *; Syn: Aetheilema imbricatum A. Rieh., Bar-
leria inaequalis Höchst., Micranthus longifolius Lindau; Herb: 316/0; V: nya-
sangi (Kihehe, Kisagara), kiwale (Kihehe)

F: 1) Mangula b/Kisawasawa, 2) Mchombe, 3) Gajengwa b/Mchombe; St: im
Dickicht des Hügelwaldes und am Hügelfuße; H: Kraut, bis 1 m hoch; Bl: Aug.

Med: a) Kraut veraschen und Asche mit Öl in Skarifizierungen des Rückens
einreiben gegen Rheumatismus; analog an den Schläfen als Analgeticum gegen
Kopfschmerzen, b) Blättersaft als Antidiarrhoikum trinken.

LHA: 7 (S. 452, sehr nahe verwandte Spec) - B: 14 (Vol. 2, S. 399) *

ChR: Mayers IL:-

523

524

* In der F.W.T.A. unter dem Genusnamen Phaulopsis; diese Species steht
nahe bei P. parviflora Willd., weswegen sie mit Phaulopsis imbricata (Forsk.)
Sweet der F.W.T.A., Vol. 2 (1963) identisch sein könnte.

Pseuderanthemum tunicatum (Afzel.) Milne-Redhead; Syn: Eranthemum lin-
daui C. B. CL, E. nigritianum T. Anders., Justicia tunicata Afzel., Pseuderanthemum

nigritianum (T. Anders.) Radlk.; Herb: 588/0; V: muleule (Kisagara)
F: Maganga/Mangula b/Kisawasawa; St: in Dickichten am Fuße des
Hügelabfalles: II: Kraut, 50 cm hoch, am Grunde verholzt; Bl: Aug./Sept.
Med: Wurzelabsud und Blältersaft gegen Lungenentzündung trinken.
LH A: 7 (S. 453) - B: 5 (S. 14), 14 (Vol. 2, S. 421)

ChR: Mayers IL: +, Dragendorffsches R.: +, saponinhaltig

Ruspolia seticalyx (C B. Cl.) Milne-Redhead; Syn: Eranthemum seticalyx
C. B. Cl.; Herb: 519/0; V: mlelefue (Kipogoro)
F: 1) Ujiji b/Mahenge, 2) Ukwama/Kwiro b/Mahenge; St: in Dickichten auf

525 Felsen; H: hängende Ruten, Blüten rot; Bl: Mai/Juni
Med: Wurzelabsud gegen Malaria trinken.
LH B: 5 (S. 15)

ChR: Mayers IL: + + Dragendorffsches IL: ++, saponinhaltig
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Thunbergia alata Boj.; Herb: 265/0; V: luopola (Kihehe)

F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Nanganji
b/Ifakara, 3) Itundufula oberhalb Kiberege; St: in Lichtungen des Hügelwaldes;

H: krautiges Bodenschlinggewächs; Bl: Juni/Juli
Med: a) Krautsaft bei entzündeten Augen (wahrscheinlich Bindehautentzündung)

einträufeln, b) Zusammen mit Nr. 540 Blättersaft bei inneren Haemorrhoiden

oder frühem Mastdarmkrebs trinken.
LH A: 1 (Nr. 307), 24 (S. 3, andere Spezien) - B: 14 (Vol. 2, S. 400) - C: 22

(table II, andere Spec)

ChR: Mayers R.:-

Thunbergia gentianoides Radlk.; Herb: 387/0; V: lunyafundo (Kihehe), mfafala
(Kirufiji)
F: Itula b/Ifakara; St: am Rande von Dickichten im Hügelwalde; H: viel-
stengliges Kraut, 1,5 m hoch; Bl: Nov./Dez. 527
Med: a) Blättermazerat bei starkem Malariaanfall (Krämpfen) trinken sowie
damit den Körper abwaschen, b) Pflanzensaft trinken sowie Breiabkochung
der Wurzel einnehmen als Antispastikum gegen Bauchschmerzen bei Kindern.

LH A: 1 (Nr. 307), 24 (S. 3/4, andere Spezien) - C: 22 (table II, andere Spec)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

XCII. Oxalidaceae:

Biophytum Reinwardtii (Zucc.) Klotzsch subspec. abyssinicum (Steud. ex A.

Rieh.) Steen.; Syn: Biophytum abyssinicum Steud. ex A. Rich., B. sensitivum,
auct. non (L.) DC, Oxalis abyssinicum (Steud. ex A. Rieh.) Walp.; Herb: 513/0;
V: kitissamukwe (Kihehe)

F: Nakatimbo b/Ifakara; St: im Hügelwald, an schattigen Stellen unter Bau- 528
men; H: Kraut, 10—15 cm hoch; Bl: April/Mai
Med: a) Krautsaft gegen Epilepsie trinken, b) Krautsaft gegen Schwindelanfälle

unbekannter Genese trinken, c) Krautsaft als Antispasticum des Magens
trinken.
LH A: 7 (S. 39, andere Spec) - B: 9 (VII, S. 13), 14 (I, S. 159)

ChR: Mayers R.:—, Auszug: rötlich

Biophytum sensitivum (L.) DC; Syn: Biophytum Helenae Busch et Muschler,
B. Bequaertii De Wild., B. bogoroensis De Wild., B. Homblei De Wild., B.
Ringoetii, auct. non De Wild., Oxalis sensitiva L.; Herb: 280/0; V:
kitissamukwe (Kihehe), kikomaga (Kimbunga), kipalanganga (Kimbunga), chikoma 529
(Kipogoro)
F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Kihogosi b/Ifakara; St: zwischen Gras im Brachy-
stegia-Wald («myombo»); H: Kraut, 10—20 cm hoch; BI: Juni—Aug.
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Med: a) Krautsaft gegen Epilepsie und Schwindelanfälle trinken, teils zusammen

mit Nr. 116. b) Zusammen mit Nr. 156 Krautmazerat herstellen; dieses

gegen Malaria tropica zu Waschungen des Körpers benützen und auch davon
trinken, c) Zusammen mit Nr. 543 Blättersaft gegen Encephalitis/Meningitis
trinken.
LH A: 7 (S. 39, andere Spec), 6 (S. 397, Kibena-Name: kifualafuala) - B: 9

(VII, S. 14)

ChR: Mayers R.:—, FeCl3-R.: braune Verfärbung, Auszug: hellrot

Oxalis corniculala L.; Syn: Oxalis stricta, auct. non L.; Herb: 364/0; V: liho-
lowera (Kihehe), matayamendi (Kipogoro)
F: 1) Mangula b/Kisawasawa, 2) Ichonde b/Kisawasawa; St: zwischen Gras

530 an Wegrändern und im Hügelwald; H: Kraut, etwas am Boden kriechend:
BI: Okt.-Febr.
Med: a) Blättersaft gegen Dysmenorrhoe trinken, b) Blättersaft zusammen
mit jenem einer der nah verwandten Commelina-Species Nr. 551, 552 oder 553

gegen Uterustumor trinken.
LH A: 1 (Nr. 44), 24 (S. 812) - B: 14 (I, S. 159), 9 (VII, S. 7)

ChR: Mayers R.: +

XCHI. Balsaminaceae :

Impatiens spec, äff. Impatiens schliebenii Schulze ex Schlieben; Herb: 350/0;
V: mshela (Kihehe)

F: Itundufula/Ikwambe oberhalb Kiberege; St: an feuchten Stellen des Hügel-
531 abfalles; H: Kraut, bis 1 m hoch, Blüten weinrot; Bl: Okt./Nov.

Med: Krautsaft als Antimalariamittel trinken.
LH A: 1 (Nr. 45, andere Spec)
ChR: Mayers R.:-

XCIV. Boraginaceae:

Hcliotropium indicum L.; Syn: Heliotropium africanum Schum. et Thonn.;
Herb: 50/10; V: kinononeri (Kimbunga)

F: Ndumbuli/Ifakara; St: sumpfige Stellen des Talbodens; H: Kraut, 30 cm
hoch; Bl: Juli—Sept.

Med: Gegen Scabies veraschte Blätter mit öl vermischt einreiben.

Lit A: 7 (S. 426), 16 (table 15), 22 (table II, Nr. 177) - B: 14 (Vol. 2, S. 321/2) -
C: 3 (S. 86 ff., andere Spezien mit Pyrrolizidin-Alk.)
ChR: Mayers R.:-

532
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Trichodesma zeylanica (Burm. f.) R.Br.; Syn: Trichodesma kotschyana Fenzl
ex A. DC, Borago zeylanica Burm. f., Boraginella zeylanica O. Kuntze, Bor-
raginoides zeylanica Hiern, Pollichia zeylanica F. Muell.; Herb: 7/88; V: nawai
(Kimbunga), kandiekandie (Kipogoro), kabueda (Kimbunga), lujinira
(Kipogoro)

F: 1) Ifakara, 2) Kwiro b/Mahenge; St: Grasland des Tales und der Hügel;
H: Kraut, 1,5 m hoch, rauhhaarig; Bl: Juni—Aug.

Med: a) Wurzelabsud als Diureticum trinken, b) Zerstampftes und leicht
angekochtes Kraut bei eitrigem, verhärtetem Abszeß aufbinden, c) Veraschtes
Kraut mit öl vermischt gegen Scabies einreiben; desgleichen mit geraspelter ODO
Wurzel verfahren, d) Kraut mit Wasser zerstampfen und Saft trinken und
einreiben gegen eine Art trockenes Ekzem (Kisw.: ukurutu, Allergie oder
Fungus bedingt), zusammen mit Nr. 97. e) Krautasche in Skarifizierungen
einreiben sowie Wurzelabsud trinken gegen Gelenkrheumatismus.

LH A: 7 (S.427, andere Spec), 16 (table 15, andere Spec), 24 (S. 150) - B: 12

(IV [2], S. 44) - C: 25 (S. 1020), 17 (S. 602, andere Spec), 3 (S. 93 ff. & S. 113,

andere Spezien mit Pyrrolizidin-Alk., s. auch unter Ergänzungen S. 1006/7,

Supinin)
ChR: Mayers R.:-
ISt: Alkaloid Supinin

XCV. Labiatae:

Achyrospermum radicans Gurke var. grandibracteatum E. A. Bruce; Herb:
554/0; V: mutugutu (Kihehe)

F: Itula b/Ifakara; St: im Dickicht des Hügelwaldes; H: verholzte Stauden, 534
bis 2 m hoch, Blüten rot; Bl: Juni/Juli
Med: Blättersaft zusammen mit jenem von Nr. 465 bei Wassersucht (Oedemen)
trinken.
LH B: 5 (S. 252/3), 19 (S. 241, nur Spec.)

ChR: Mayers R.: +

Acrocephalus spec, äff. venosus Baker Burtt 5547, East African Herbarium
Nairobi); Herb: 575/0; V: msongosongo (Kimbunga)
F: 1) Mwaya b/Ifakara, 2) Kilama b/Ifakara; St: im Grasland der Hügeltäler;
H: Kraut, 1—1,5 m hoch, Blütenköpfchen mit silbrig-blauen Hochblättern;
Bl: Juli/Aug.
Med: Blättersaft und Wurzelabsud zusammen mit Nr. 548 gegen Schwindelanfälle

trinken.
LH: keine

ChR: Mayers R.:-

535
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Becium obovatum (E. Mey.) N.E.Br. sensu lato; Syn: Becium knyanum
(Vatke) G. Tayk, p.p., Ocimum affine of Chev., not of Höchst., O. hians Benth.,
O. knyanum of F.T.A. & F.W.T.A. éd. 1, not of Vatke, & var. astephanum
Bak., O. obovatum E. Mey., 0. odontopetalum G. H. Wright, O. striatum
Höchst.; Herb: 294/0; V: makassa (Kihehe), kimakassa (Kisagala), fikerekere
(Kimbunga)
F: 1) oberhalb Kiberge, 2) Kihogosi b/Ifakara, 3) Kilama b/Ifakara; St: in
Brachystegia-Wald («myombo») zwischen Gras; H: Kraut, bis Im hoch; Bl:
Aug./Sept., Febr.?

Med: a) Wurzelspäne auf Wunden aufbinden als Wundheilmittel, b) Gegen
Verstopfung und Unterleibsschmerzen Wurzelabsud trinken, c) Blättersaft
oder Wurzelabsud gegen Uterustumor bei Frauen trinken lassen.

LHA: 24 (S. 514/5) - B: 11 (V [1],S. 231), 14 (Vol. 2, S. 453)

ChR: Mavers R.:-

Coleus coeruleus Gurke; Herb: 536/0; V: liwowoza (Kividunda), kiganganda
(Kividunda)
F: oberhalb Kiberege; St: zwischen Steinen bei einem Wasserfall; H: xerophy-

537 tisches Kraut, am Boden oder auf Fels schlingend und an den Knoten wur¬
zelnd, Blüten blau/violett; Bl: Mai/Juni
Med: Krautsaft zusammen mit Blättersaft von Nr. 595 gegen Malaria trinken.

Lit A: 24 (S. 515, andere Spezien)

ChR: Mavers R.:-

Hoslundia opposita Vahl; Syn: Hoslundia oppositifolia P. Beauv., H. verticillata

Vahl; Herb: 212/0; V: muyoyelandege (Kihehe, Kisagara), mwavuli
(Kimbunga)

F: 1) Kiberege, 2) Mbasa/Ifakara; St: im Hügelland und am Hügelfuße, an
538 Waldrändern; H: Kraut bis Busch, 2 m hoch, kleine blaßgelbe Blüten, Früchte

orange; Bl: März—Mai

Med: Wurzelabsud und Blättersaft gegen Malaria trinken.
LH A: 7 (S. 460), 16 (table 15), 1 (Nr. 317 & 318), 24 (S. 515/6), 22 (table II,
Nr. 182) - B: 5 (S. 255/6), 19 (S. 241), 14 (Vol. 2, S. 456) - C: 24 (S. 515)

ChR: Mayers R.:-

Hyptis brevipes Poit.; Herb: 97/39; V: misungutiete (Kimbunga)
F: Kisawasawa; St: im Bananenfeld; H: am Boden kriechendes und klettern-

roQ des Kraut, 2—3 m lang; Bl: Juli/Aug.
Med: Als Analgeticum gegen Ohrenschmerzen Blättersaft einträufeln.
Lit: keine

ChR: Mayers R.:—, enthält aetherisches öl
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Hyptis pedinata (L.) Poit.; Herb: 101/0; V: nangoha (Kimbunga), lupevi
(Kihehe)

F: 1) Ndumbuli/Ifakara, 2) Itundufula oberhalb Kiberege; St: in Eingeborenenfeldern

der Hügel und des Tales; H: Staude, bis 3,5 m hoch; Bl: Aug./Sept.

Med: a) Gegen Rheumatismus Krautasche in Skarifizierungen auf der schmerzenden

Muskelpartie einreiben, b) Gegen Scabies Blättersaft einreiben, c) Bei 540
inneren Haemorrhoiden oder frühem Mastdarmkrebs Blättersaft zusammen
mit jenem von Nr. 526 trinken.
LH A: 7 (S.460), 16 (table 14), 1 (Nr. 319), 6 (S. 394 & 396, Kibena-Name: nya-
mugoha), 24 (S. 516), 22 (table II, Nr. 183) - B: 14 (Vol. 2, S. 466) - C: 25

(S. 1075)

ChR: Mayers R.: +, enthält aetherisches ÜI

541

542

Hyptis spicigera Lam.; Herb: 21/72; V: msungujweta (Kimbunga), nyansofu
(Kihehe)

F: 1) Mbasa/Ifakara, 2) Lupiro; St: Grassavanne des Tales; H: Kraut, 1,8m
hoch, Blüten in dichten, kolbigen Ähren; Bl: Juni—Aug.

Med: a) Blättersaft zusammen mit jenem von Nr. 621 und 622 auf frischen
Schnittwunden als Wundheilmittel aufträufeln, b) Blättersaft gegen Scabies
auftragen, c) Blätterbrei auf die Mandeln streichen gegen Tonsillitis, d)
Blätterabsud als Hustenmittel trinken.

Lit A: 7 (S.460), 22 (table II, Nr. 183) - B: 14 (Vol. 2, S. 466) - C: 25 (S. 1074)

ChR: Mayers R.:—, enthält aetherisches öl

Iboza mulliflora (Benth.) E.A.Bruce; Syn: Moschosma multiflorum Benth.;
Herb: 565/0; V: muswambimbi (Kipogoro)
F: Mbagula/Kwiro b/Mahenge; St: zwischen Gras und auf Felsen im Hochland;

H: schlingender Strauch, 2—3 m hoch; Bl: Juli
Med: Zusammen mit Nr. 26 und 178 Wurzeln abkochen und Absud trinken
gegen Malaria.
LH A: 1 (Nr. 322, unter Moschosma), 16 (table 14, unter Moschosma), 24 (S. 523
& 516, unter Moschosma, letztere Ref. betr. andere Spec.) — B: 5 (S. 256)

ChR: Mayers R.:-

Leonotis mollissima Gurke; Syn: Leonotis velutina, auct. non Fenzl; Herb:
129/0; V: nakatenge (Kihehe), lusungusu (Kimbunga), mdalanjanjuke
(Kipogoro)

F: 1) Mchombe, 2) Kihogosi b/Ifakara, 3) Funga b/Ifakara, 4) Kongua/Kwiro
b/Mahenge; St: in Lichtungen von Hügelwäldern, im Hochland zwischen Fei- 54o
sen; H: Stauden, 2—3 m hoch, Blüten rot; BI: Sept./Okt.

Med: a) Blättersaft und Wurzelabsud gegen Herzbeschwerden trinken (Schmerzen,

wahrscheinlich Angina pectoris), b) Blättersaft und Wurzelabsud gegen
Malaria trinken, c) Blättersaft und Wurzelabsud gegen .Schwindelanfälle
unbekannter Genese einnehmen, d) Zusammen mit Nr. 415 mit Wurzel- und
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Blätterabsud Kompressen bei akneartigem Ausschlag machen, e) Zusammen

mit Krautsaft von Nr. 529 Blättersaft bei Encephalitis/Meningitis trinken.
LH A: 1 (Nr. 320), 24 (S. 516—520, andere Spezien sowie L. mollissima) —

B: 5 (S. 256), 19 (S. 241)

ChR: Mayers R.: +

Leucas deflexa Hook, f.; Syn: Leucas decurvata Bak. ex Hiern; Herb: 255/0;
V: kitatulo (Kihehe)

F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Michenga
544 b/Ifakara, 3) Itundufula oberhalb Kiberege; St: in Eingeborenenfeldern des

Hügellandes; H: teils am Boden liegendes, dann aufsteigendes Kraut, 1 m
hoch, Blüten weiß; Bl: Juni/Juli
Med: Krautsaft gegen Amoebendysenterie trinken.
LH A: 7 (S. 461) - B: 14 (Vol. 2, S. 470)

ChR: Mavers R.: +

Leucas martinicensis (Jacq.) Ait. f.; Syn: Leucas martinicensis R. Br.; Herb:
66/90; V: nefundo (Kihehe)

F: Katindiuka/Ifakara; St: Grassavanne des Tales; H: Kraut, 1,5m hoch;
Bl: Juli/Aug.
Med: Kraut veraschen und Asche mit öl in Skarifizierungen gegen Rheumatismus

einreiben.

545

546

LH A: 7 (S.461), 24 (S. 521) - B: 14 (Vol. 2, S. 470)

ChR: Mayers IL:-

Ocimum americanum L. *; Syn: Ocimum camini Sims; Herb: 53/27; V: mfum-
besi (Kipogoro, Kimbunga)
F: Ifakara; St: Kulturland; H: Kraut, 1 m hoch; BI: Juni—Aug.

Med: Im Anfangsstadium des grauen Stares Blättersaft 2—3mal täglich ins
Auge einträufeln.
LH A: 7 (S. 462), 16 (table 12), 1 (Nr. 323), 24 (S. 523/4), 22 (table II, Nr. 246
& S. 75) - B: 14 (Vol. 2, S. 452) - C: 25 (S. 1077 & Erg.band S. 138), 24 (S. 523/4)

ChR: Mayers R.:—, enthält aetherisches Öl

ISt: aetherisches öl mit 35% d-Campfer, teils mit Methylcinnamat

* In der F.W.T.A., Vol. 2 (1963) ist das Herbarmaterial unter diesem Namen
auf O. canum Sims und O. basilicum L. verteilt.
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Ocimum suave Willd.; Herb: 268/0; V: linunganunga, mwamvuli, migweleji,
ndukuta (alle Kimbunga), nyanjofu (Kihehe), ntukuta (Kipogoro)
F: 1) Kisawasawa, 2) Nanganji b/Ifakara, 3) Kwiro b/Mahenge; St: an feuchten

Plätzen des Tales und der Hügel; H: Strauch, 40—200 cm hoch, Blutenstand

und Blätter stark drüsig, riecht nach Nelkenöl; BI: Mai—Juli

Med: a) Mit zerriebenen Blättern Rachen und Zahnfleisch bei Stomatitis ein- 54 /
reiben, b) Bei schmerzhafter Verstopfung gerollte Blätter tief ins Bectum
einführen, c) Bei Haemorrhoiden Wurzelabsud trinken sowie zerstampfte
Blätter rollen und ins Rectum einführen d) Wurzeln zusammen mit Rhizom
von Nr. 563 raspeln und auf entzündete Tonsillen auftragen gegen Angina.
LH A: 7 (S. 462/3, andere Spec), 24 (S. 524) - B: 5 (S. 258), 14 (Vol.2, S. 451)

- C: 24 (S. 524)

ChR: Mayers R.: —, enthält aetherisches 01

ISt: Eugenol bzw. Methyleugenol

Pycnostachys reticulata (E. Mey.) Benth.; Syn: Echinostachys reticulata E.
Mey.; Herb: 574/0; V: musongosongo (Kimbunga)
F: 1) Mwaya b/Ifakara, 2) Kilama b/Ifakara; St: an feuchten Stellen von
Hügeltälern; H: Kraut, 2 m hoch, mit blauen Blüten; Bl: Juni—Aug. 54ö
Med: a) Blättersaft und WTurzelabsud zusammen mit Nr. 535 bei Sehwindel-
anfällen trinken, b) Gegen hohen Blutdruck Wurzelabsud und Blättersaft
trinken.
LH B: 14 (Vol. 2, S. 458)

ChR: Mavers R.:—, FeCL-R.: dunkelbraune Verfärbung

Tinnea zambesiaca Baker; Herb: 568/0; V: mpukutiko (Kihehe), kafuedega/
kavuedega (Kihehe)

F: 1) am Fußwege Kihogosi—Ilingera, 2) an der Straße Igota—Mahenge; St:
im Unterholz des Hügelwaldes; H: Busch, bis 2 m hoch, Blüten violett; Bl:
Juni/Juli
Med: a) Als Antidot gegen Schlangenbiß Wurzelgeraspel essen sowie in
Skarifizierungen auf der Bißstelle einreiben; auch Blätter können rauh gegessen
oder der Blältersaft getrunken werden, b) Als Wundheilmittel bei alten Wunden

Wurzelgeraspel aufbinden.
LH A: 24 (S. 529) - B: 5 (S. 260)

braune Verfärbung

549
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XCVI. Commelinaceae:

Ancilema spec; Herb: 33/46 A; V: mikolowawa (Kimbunga)
F: Kihogosi b/Ifakara; St: feuchte Stellen am Hügelfuße; H: kriechendes
Kraut; Bl: Juli/Aug.
Med: Gegen Augenentzündungen unbekannter Genese (Bindehautentzündung?)
Saft des Krautes einträufeln.
LH A: 7 (S. 464/5)

ChR: Mayers R.:-

Commclina bracteosa Hassk.; Herb: 33/46 D; V: mikolowawa (Kimbunga)
F: Maumau/Kisaki b/Ifakara; St: zwischen Gras in Brachystegia-Wald
(cmyombo»); H: Kraut, 50—70 cm hoch, kriechend-aufsteigend, an den Knoten
wurzelnd; Bl: Febr./März

rri Med: a) Die in den beuteiförmigen Hochblättern enthaltene, wäßrige Flüssig¬
keit gegen Augenentzündungen ins Auge einträufeln, b) Krautsaft zusammen
mit jenem von Nr. 530 gegen Uterustumor trinken *.

LH A: 7 (S. 465, andere Spec), 1 (Nr. 325, andere Spec)

ChR: Mayers IL:-
* Nr. 552 und 553 haben die gleiche Anwendung.

Commclina latifolia A. Rieh.; Herb: 33/46 C; V: mikolowawa (Kimbunga)

F: Katindiuka/Ifakara; St: in der Grassavanne und allen Eingeborenenfeldern;
H: Kraut, kriechend-aufsteigend, großblütig, blau; Bl: Febr. und Juli
Med: a) Die in den beuteiförmigen Hochblättern enthaltene, wäßrige Flüssig-

552 ke'' Seoen Augenentzündungen ins Auge einträufeln, b) Krautsaft zusammen
mit jenem von Nr. 530 gegen Uterustumor trinken*.
LH A: 7 (S. 465, andere Spec), 1 (Nr. 325, andere Spec)
ChR: Mayers R.:-
* Nr. 551 und 553 haben die gleiche Anwendung.

Commelina spec; Herb: 33/46 B; V: mikolowawa (Kimbunga)
F: Katindiuka/Ifakara; St: Grassavanne; H: Kraut, kriechend-aufsteigend, an
den Knoten wurzelnd; Bl: Febr. und Juli

553 Med: a) Die in den beuteiförmigen Hochblättern enthaltene, wäßrige Flüssig¬
keit gegen Augenentzündungen ins Auge einträufeln, b) Krautsaft zusammen
mit jenem von Nr. 530 gegen Uterustumor trinken*.
LH A: 7 (S. 465, andere Spec), 1 (Nr. 325, andere Spec)
ChR: Mayers R.:-
* Nr. 551 und 552 haben die gleiche Anwendung.
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Commelina spec, subgenus: Monoon, Sectio: Trithryocarpus; Herb: 468/0;
V: likorobogo (Kingindo)
F: Ilonga b/Luhombero; St: Grassavanne des Tales; H: Kraut, bis 1 m hoch;
Bl: März/April
Med: a) Krautsaft gegen Amoebendysenterie trinken, b) Die in den
beuteiförmigen Hochblättern enthaltene, wäßrige Flüssigkeit gegen Augenentzündungen

ins Auge einträufeln.
LH A: 7 (S. 465), 1 (Nr. 325), 24 (S. 197), 22 (table II)
ChR: Mavers IL:-

XCVII. Flagellariaceae:

Flagellarla guineensis Schumach.; Herb: 314/0; V: luhomolo (Kihehe, Kisagara)

F: 1) Mangula b/Kisawasawa, 2) Mchombe; St: am Rande des Hügelabfalles,
in Dickichten; H: schlingendes Kraut, einige Meter lang, Blätter in Kletterranken

auslaufend; RI: Sept./Okt.

Med: Kraut veraschen und mit Rizinusöl in Skarifizierungen der Schläfe
einreiben als Analgetikum gegen Kopfschmerzen.

Lit A: 16 (table 15), 1 (Nr. 326), 24 (S. 447) - B: 5 (S. 237)

ChR: Mayers IL: +

XCV111. Musaceae:

Ensete edule (Gmel.) Horan.; Syn: Ensete arnoldianum (De Wild.) Cheesman,
E. bagshawei (Rendle et Greaves) Cheesman, E. buchanani (Baker) Cheesman,
E. davyae (Stapf) Cheesman, E. fecundum (Stapf) Cheesman, E. holstii (K.
Schum.) Cheesman, E. laurentii (De Wild.) Cheesman, E. ruandense (De
Wild.) Cheesman, E. rubronervatum (De Wild.) Cheesman, E. schweinfurthii
(K. Schum. et Warb.) Cheesman, E. ulugurense (Warb, et Moritz) Cheesman,
E. ventricosum (Welw.) Cheesman, Musa arnoldiana De Wild., M. bagshawei
Rendle et Greaves, M. buchanani Baker, M. davyae Stapf, M. ensete Gmel.,
M. fecunda Stapf, M. holstii K. Schum., M. laurentii De Wild., M. ruandensis
De Wild., M. rubronervata De Wild., M. schweinfurthii K. Schum. et Warb., 556
M. ulugurense Warb, et Moritz, M. ventricosa Welw.; Herb: 281/0; V: lirim-
bili (Kihehe)

F: 1) Ilingera. eine Tagereise von Ifakara im Iringahochland, 2) Itula b/Ifakara;

St: in Dickichten feuchter Talsenken des Hügelwaldes; H: Bananenstaude,

4 m hoch, Stamm konisch gegen die Spitze auslaufend, mit
rötlichweißem, bitterem Milchsaft; Bl: Mai—Juli

Med: Wurzel zerstampfen, leicht erwärmen, Saft abfiltrieren, salzen und als
Laktagogum trinken.
LH A: 24 (S. 783), 18 (1953, S. 416) - B: 5 (S. 364 & 651), 18 (1947, S. 97-106 &
1953, S. 405-416)

ChR: Mayers R.: —
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Musa spec, aff. Musa sapientum L.; Herb: 63/0; V: mitakala (Kimbunga)
F: Ifakara; St: angebaut durch die Eingeborenen; H: Bananenstaude; Bl:
Med: a) Stamm- und Wurzelaschc zusammen mit öl gegen Scabies einreiben.
b) Mehl aus gedörrten Bananenschalen mit Rizinusöl anreiben und diese Salbe
bei Hautausschlägen unbekannter Genese einreiben. Vorgängig dieser Behand-

55 I lung wird ein warmes Seifenbad appliziert.
Lit A: 7 (S. 468/9), 24 (S. 783/4), 22 (table II, Nr. 239 & S. 74) - B: 5 (S. 364) -
C: 25 (S. 174 & 1277, Erg band S. 133), 24 (S. 783/4), 3 (S. 16, 477 & 962, Phenyl-
alkylamine und Serotonin)
ChR: Mayers R.:—, Dragendorffsches R.: +

XCIX. Zingiberaceae:

Aframomum mala K. Schum.; Syn: Amomum mala K. Schum.; Herb: 92/42 B;
V: mitwewe (Kimbunga, Kipogoro), mitungulu (Kihehe), makalati (Kihehe,
Kipogoro)
F: 1) Kisawasawa, 2) Itula b/Ifakara, 3) Mwaya b/Ifakara; St: entlang Bächen
und in Sümpfen; II: Stauden, 4 m hoch, Blüten direkt über dem Erdboden,
Früchte rot, eßbar; Bl: Juli/Aug.

558 Med: a) Wurzelabsud gegen Lepra trinken, b) Blättersaft und Wurzelabsud
gegen Malaria trinken, c) Wurzelabsud gegen Gonorrhoe trinken, d) Zusammen

mit 8 weiteren Drogen (s. Nr. 621) Blättersaft als Sedativum bei
Geistesgestörten anwenden.

LH A: 7 (S. 470-472, andere Spezien), 24 (S. 1061/2) - C: 25 (S. 183 & Erg.band
S. 7), 24 (S. 1061)

ChR: Mayers R.:—, enthält aetherisches öl
ISt: aetherisches öl mit Cineol, Terpineol, Caryophyllen, /?-Pinen

Costus afer Ker.; Herb: 92/42 A; V: mitwewe (Kimbunga, Kipogoro), mikalati
(Kihehe), matungulu (Kisagala) *

F: 1) Kisawasawa, 2) Kiberege; St: entlang Bachläufen, in Sumpfgelände;
H: Stauden, bis 4 m hoch, Blüten in dichten Ähren am Ende der Stengel;
BI: Juli/Aug.

559 Med: a) Wurzelabsud gegen Lepra trinken, b) Blättersaft und Wurzelabsud
gegen Malaria trinken, c) Wurzelabsud gegen Gonorrhoe trinken.
LH A: 7 (S. 472), 24 (S. 1062), 22 (table II, Nr. 104 & S. 58)

ChR: Mayers R.:—, enthält aetherisches Öl

* Nr. 558 und 559 sind leicht zu verwechseln; einheimische Namen und
Anwendungen decken sich deshalb auch größtenteils.
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Curcuma longa L., engl.: Turmeric*; Syn: Amomum Curcuma Miers; Herb:
165/0; V: manjano (Kiswahili), binzari
F: Ifakara; St: angebaut in Eingeborenenfeldern; H: großblättriges Kraut,
50-60 cm hoch; Bl: März

Med: Wurzelabsud gegen Katarrh trinken.
LH A: 7 (S. 473), 16 (table 11), 24 (S. 1062/3), 22 (table I, Nr. 38 & S. 55) -
C: 21 (S. 305), 25 (S. 178 & Erg.band S. 66), 24 (S. 1062/3) 560
ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.:+
ISt: 5% aetherische Öle, 0,3% Curcumin, Stärke, Harz

* Es ist dies die Stammpflanze des in einigen Pharmocopöen offizinellen Cur-
cuma-Rhizoms.

Kaempferia aethiopica (Solms) Benth.; Syn: Cienkowskia aethiopica Sohns;
Herb: 428/0; V: yenyemanzano (Kihehe), binzari ya porini (Kirufiji)
F: Kibaoni b/Ifakara; St: in Dickichten der Hügel und am Hügelfuße; H:
Kraut, 50 cm hoch; Bl: Jan.

Med: a) Bei Migräne Wurzelknollen raspeln und in Skarifizierungen der
Stirne und der Schläfen als Analgetikum einreiben, b) Früchte zerstampfen
und Saft ins Ohr einträufeln als Analgetikum gegen Ohrenschmerzen.

LH A: 7 (S. 473), 24 (S. 1063, andere Spezien) - B: 12 (VII, S. 294)

ChR: Mayers IL: +, enthält aetherisches öl

561

562

Kaempferia rosea Schweinf. ex Renth. & Hook, f.; Herb: 623/0; V: mkas-
sambwiga (Kisagara)

F: Kiberege; St: Brachystegia-Wald («myombo») des Tales; H: Kraut, 50 cm
hoch; Bl: Febr.

Med: Wurzelknollen zerreiben und in Skarifizierungen am Kopfe einreiben
bei einseitigen starken Kopfschmerzen (Trigeminus-Neuralgie, Migräne).
LH A: 24 (S. 1063, andere Spezien)

ChR: Mayers R.:-

Zingiber officinale Roscoe, engl.: Ginger, deutsch: Ingwer*; Syn: Amomum
Zingiber I..; Herb: 153/0; V: tangawizi (Kiswahili), mtangawizi (Kiswahili)
F: Ifakara; St: angepflanzt in den Eingeborenenfeldern; H: Kraut, 50—80 cm
hoch; Bl: Juni
Med: a) Rhizom zerstampfen und Saft gegen Husten und Katarrh trinken.
b) Rhizomknollen zerstampfen, abkochen und Absud als Laktagogum trin- 50,5
ken; geraspeltes Rhizom auch über den Brüsten in Skarifizierungen einreiben.
c) Rhizom zusammen mit Wurzeln von Nr. 11 zerstampfen und Saft als
Aphrodisiakum trinken, d) Rhizom zusammen mit Wurzeln von Nr. 547 raspeln
und auf entzündete Mandeln auftragen gegen Angina, e) Ebenfalls gegen
Tonsillitis zerstampftes Rhizom mit Wurzeln von Nr. 614 abkochen und Absud
trinken.
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Lit A: 7 (S. 474), 16 (table 11), 24 (S. 1063), 22 (table I, Nr. 94 & S. 91) - C: 21

(S. 479), 20 (S. 717), 25 (S. 176)

ChR: Mayers R.:+, enthält aetherisches öl
ISt: 0,3-2,8% aetherisches öl, Gingeroi

* Dies ist der offizinelle Ingwer, Rhizoma Zingiberis Ph. H. V.

C. Marantaceae:

Marantochloa leucantha (K. Schum.) Milne-Redh.; Syn: Donax leucantha K.

Schum., Clinogyne ugandensis K. Schum., C leucantha (K. Schum.) K. Schum.,
Marantochloa flexuosa sensu Hutch, in F.W.T.A. 2, p.p.; Herb: 443/0; V:
mikalatikalati (Kisagara)

F: Maganga/Mangula b/Kisawasawa; St: in dichtem, feuchtem Sekundärwald
des Tales; H: Stauden, 3 m hoch, mit roten Früchten; Bl: Jan./Febr.

Med: a) Wurzelstock zerstampfen und Saft trinken als Laktagogum. b) Saft
des Wurzelstockes in Skarifizierungen der Stirne und Schläfen einreiben als
Analgetikum gegen Kopfschmerzen.
LH A: 7 (S. 475, andere Spec) - B: 13/3 (S. 6)

ChR: Mayers R.:-

CI. Liliaceae:

Albuca wakefieldii Bak.; Herb: 570/0; V: kidaka (Kihehe)

F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Itundufula
oberhalb Kiberege; St: zwischen Steinen im Hügelland; H: Zwiebelgewächs,
1 m hoch; Bl: Juli-Okt.
Med: Zwiebelmazerat als Aphrodisiakum trinken.
LH A: 24 (S. 670, andere Spec)
ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.: +, saponinhaltig, FeCl3-R.: braune
Verfärbung

Aloe lateritia Engl.; Herb: 166/0; V: kitembo (Kimbunga), liperege (Kipogoro),
lissigiri (Kihehe)

F: 1) Kibaoni b/Ifakara, 2) Ndololo b/Mahenge, 3) Luhombero; St: auf
Termitenhügeln in der Baumsavanne, doch auch im Hügelwald; H: grundständige
Blattrosette, Blütenstand 1,5 m hoch, mit gelbem, wäßrigem Saft; Bl: Mai

566 Med: a) Wurzelabsud und Blättersaft in Skarifizierungen gegen Lungenent¬
zündung einreiben, b) Wurzelabsud gegen Malaria tropica trinken, c) Bei
Menorrhagien in der Nachgeburtsphase Wurzelabsud zusammen mit Nr. 253
trinken.

Lit A: 7 (S. 476, andere Spec), 16 (table 14, andere Spezien), 24 (S. 679-687,
andere Spezien) — C: 24 (S. 679—687, andere Spezien)

ChR: Mayers R.:—, schleimhaltig

565
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Anthericiim whytei Baker; Herb: 426/0; V: kimbundi (Kihehe, Kisagara),
kingalanganda (Kirufiji)
F: 1) Kilama b/Ifakara, 2) Mwaya b/Ifakara, 3) Nanganji b/Ifakara; Sl: im
Grasland der Hügel und des Hügelfußes; H: Kraut, 50 cm hoch; Bl: Jan./Febr.

Med: a) Blättersaft trinken oder Blätter kauen als Antiemetikum. b) Wurzel- 567
absud als Antispastikum trinken, c) Mit dem Blätterabsud Körper abwaschen
gegen Malaria.
LH A: 24 (S. 687, andere Spezien)

ChR: Mayers R.:—, saponinhaltig

Asparagus puberulus Baker; Herb: 38/59 A; V: mpalanganga, kipalanganga
(Kimbunga), luwalawaganga (Kipogoro)
F: 1) Katindiuka/Ifakara, 2) Michenga b/Ifakara; St: auf Termitenhügeln in
der Baumbuschsteppe; H: Kraut, kriechend-aufsteigend, Cladodien 0,6—0,8 cm
lang, fein und dünn; Bl: Okt./Nov.

Med: a) Wurzelabsud gegen Gonorrhoe trinken, b) Wurzelabsud ebenfalls 568
gegen Bilharziosis trinken, c) Krautsaft gegen Ohrenschmerzen ins Ohr
einträufeln, d) Kraut veraschen und Asche mit Rizinusöl vermischt bei Scabies
einreiben, e) Mit Krautmazerat Gesicht und Augen waschen bei Sehstörungen

unsicherer Genese (Vitaminmangel?), f) Blättersaft zusammen mit jenen
von Nr. 418, 448 und 449 gegen Schwindelanfälle trinken.
LH A: 7 (S. 477, andere Spezien), 24 (S. 687—690, andere Spezien) — B: 5

(S. 265)

ChR: Mayers R.: +, saponinhaltig

Asparagus wildemannii Weim.; Herb: 38/59 B; V: mpalanganga, kipalanganga
(Kimbunga)
F: Mbasa/Ifakara; St: Baumsavanne und in Eingeborenenfeldern; H: Kraut,
robuster als Nr. 568, Cladodien bis 2 cm lang; Bl: Okt./Nov.
Med: Vgl. auch Nr. 568: a) Wurzelabsud gegen Gonorrhoe trinken, b) Wurzelabsud

ebenfalls gegen Bilharziosis trinken, c) Krautsaft gegen Ohrenschmer- 5Ó9
zen ins Ohr einträufeln, d) Kraut veraschen und Asche mit Rizinusöl
vermischt bei Scabies einreiben, e) Mit Krautmazerat Gesicht und Augen waschen
bei Sehstörungen unsicherer Genese (Vitaminmangel?).
LH A: 7 (S. 477, andere Spezien), 24 (S. 687-690, andere Spezien)
ChR: Mayers R.:+, saponinhaltig

Gloriosa carsonii Baker; Herb: 415/0; V: jokoli (Kingindo)
F: Luhombero; St: zwischen Gras in der Baumbuschsteppe; H: Kraut, nicht
schlingend, bis 60 cm hoch; Bl: Jan.

Med: Wurzelknollen zerstampfen und Saft ins Ohr einträufeln gegen Mittel- 570
ohrentzündung.
LH A: 24 (S. 700-704) - C: 3 (S. 280 ff., andere Spezien, Alk. der Colchizin-
Gruppe)
ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.: +, saponinhaltig
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Gloriosa simplex L.; Herb: 238/0; V: mugobogobo (Kihehe). mberewere
(Kisagara), jinkenya (Kipogoro)
F: 1) Kiberege, 2) Itula b/Ifakara, 3) Ndololo b/Mahenge; St: im Hügelland
und am Hügelfuße; II: über Gras und Büsche schlingendes Kraut; Bl: April
bis Juli
Med: a) Gegen Brandwunden Kraut veraschen und Asche auf Wunden
aufstreuen als Wundheilmittel. b) Krautsaft gegen Malaria trinken, c) Wurzelsaft
gegen Ohrenschmerzen ins Ohr einträufeln.
Lit A: 7 (S. 478), 16 (table 13), 24 (S. 700-706), 22 (table II, Nr. 167 & S. 65) -
C: 24 (S. 706), 3 (S. 280 ff., Alk. der Colchizin-Gruppe)
ChR: Mayers R.: +, saponinhaltig
ISt: Colchizin und verwandte Alkaloide

Scilla? indica Bak., Herb: 396/0; V: kidaka (Kisagara)
F: Machipi b/Ifakara; St: Hügelwald; II: Zwiebelgewächs, 30 cm hoch; Bl: Dez.

572 Med: Ganzes Kraut incl. Zwiebel zerstampfen und Saft als Aphrodisiakum
trinken.
Lit A: 7 (S. 478/9, andere Spezien), 24 (S. 714-716, andere Spezien)
ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, saponinhaltig

CIL Tecophilaeaceae:

Cyanastrum goetzeanum Engl.; Herb: 391/0*; V: nangelengasa (Kihehe)
F: 1) Nakatimbo b/Ifakara, 2) Mchombe; St: in Muldenlagen der Hügel nahe
dem Wasser; H: Kraut, 20—30 cm hoch, mit gelben Rhizomknollen, Blüten blau;
Bl: Dez.-Febr.

573 Med: a) Knollen raspeln und Geraspei in Skarifizierungen auf der Brust und
den Körperseiten einreiben gegen Pneumonie, b) In analoger Weise in
Skarifizierungen an den Schläfen als Analgetikum gegen Kopfschmerzen einreiben.

LH A: 7 (S. 479, andere Spec)
ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches IL: +, etwas saponinhaltig

* Wie Nr. 574 trocknet das Kraut orange.

Cyanastrum hostifolium Engl.; Herb: 223/0*; V: nangelengasa (Kihehe)
F: 1) Kiberege, 2) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland,
3) Funga b/Ifakara, 4) Kisawasawa; St: an feuchten Stellen im Tal- und
Hügelwald; H: Kraut, 30—40 cm hoch, mit Rhizomknollen, Blüten weiß; BI:
Dez./Jan.

Med: a) Rhizomabsud gegen Pneumonie trinken, b) Rhizomknollen und Kraut
veraschen und Asche mit Öl vermischt gegen Scabies einreiben.
LH A: 7 (S. 479, andere Spec)
ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, saponinhaltig

574

* Wie Nr. 573 trocknet das Kraut orange.
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CII1. Smilacaceae :

Smilax kraussiana Meisn.*; Herb: 240/0; V: lukwangasali (Kihehe, Kisagara,
Kimbunga)

F: 1) Kiberege, 2) Machipi b/Ifakara, 3) Nanganji b/Ifakara, 4) Taweta;
St: in Dickichten des Hügelwaldes und am Hügelfuße; H: dornige Schlingpflanze

über Büsche, diözisch; Bl: Dez./Jan.

Med: a) WTurzelspäne gegen Zahnschmerzen auf dem Zahne auflegen, b) Als
Wundheilmittel getrocknetes Blattpulver aufstreuen, c) Vgl. Nr. 621, Blätter- 575
saft Bestandteil eines Rezeptes zur Sedation von Geisteskranken, d) Vgl.
Nr. 3 und Nr. 618 Blätter zur Wundabdeckung verwenden, e) Blättersaft
zusammen mit jenen von Nr. 77 und 206 gegen Amoebendysenterie trinken.
Lit A: 7 (S. 479), 16 (table 14), 24 (S. 716), 22 (table II, Nr. 301 & S. 83) -
B: 5 (S. 573)

ChR: Mayers R.: —

* Zusammen mit den teils offizinellen mittelamerikanischen Sarsaparill-Wur-
zeln, z. B. Radix Sarsaparilla Ph. H. V., gehört diese Species dem Genus
Smilax an.

CIV. Araceae:

Anchomanes abbreviatus Engl.; Herb: 430/0: V: mubuchulu (Kihehe)

F: 1) Mangula b/Kisawasawa, 2) Itundufula oberhalb Kiberege; St: in schattigen

Dickichten des Hügelwaldes; H: Kraut mit bis 2 m großen, dreifach ge-
fiederten Blättern; Stiel des Blütenstandes mit Stacheln; BI: Dez./Jan. 5(0
Med: Kraut veraschen und Asche mit Rizinusöl in Skarifizierungen auf
geschwollenen Gelenken einreiben (sehr wahrscheinlich chronische Gonorrhoe
der Gelenke, gonorrhoische Gonitis) zusammen mit Nr. 577.

LH A: 7 (S. 480, andere Spec.)

ChR: MayersR.: +, Dragendorffsches R.: +

Gonatopus boivinii (Decne.) Hook, f.; Syn: Zamioculcas Boivinii Decne.; Herb:
186/0; V: mubuchulu (Kihehe), lidenyamgongo (Kihehe)
F: 1) Mwaya b/Ifakara, 2) an der Straße Mpanga-Taweta, Meile 5, 3) Luhombero;

St: schattige und eher feuchte Plätze des Tal- und Hügelwaldes; H:
Kraut, Blätter doppelt bis dreifach gefiedert, 1,5 m hoch, Blattstiel mit Schwellung

im unteren Teil; BI: Nov./Dez.

Med: a) Vgl. Nr. 576, Krautaschc mit Rizinusöl in Skarifizierungen auf
geschwollenen Gelenken einreiben (gonorroische Gonitis), b) Wurzelknollen
raspeln und zusammen mit Früchten von Nr. 494, 495 und 498 gegen Umlauf
(Panaritium) aufbinden, c) Knollen raspeln und Geraspei in Skarifizierungen
auf der Bißstelle als Antidot gegen Schlangenbiß einreiben, d) Analog als
Antidot bei Giftpfeilwunden verwenden.
LH A: 1 (Nr. 333), 24 (S. 115)

ChR: Mayers R.:-

577
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Stylochiton puberulus N. E. Br.; Herb: 394/0; V: mulunga (Kisagara), lihamba-
limwe (Kihehe, Kipogoro)
F: 1) Machipi b/Ifakara, 2) Mangula b/Kisawasawa, 3) Luhombero; St: im
Hügelwald; II: Kraut, Blätter bis 50 cm hoch, Blüten- und Fruchtstand nur
schwach über den Boden herausragend; Bl: Sept./Okt.

578 Med: a) Wurzelabsud gegen starke Herzschmerzen trinken, b) Geraspei des
Wurzelstockes als Emolliens bei Umlauf (Panaritium) aufbinden, c) Geraspei
des Wurzelstockes auch bei eitrigem, verhärtetem Abszeß aufbinden.

LH A: 7 (S. 483)

ChR: Mayers R.:-

Stylochiton spec, äff. Stylochiton borumensis N.E.Br.; Herb: 413/0; V: ka-
hambakamo (Kingindo)
F: Ilonga/Luhombero; St: im Tal im Schatten von Bäumen; H: Kraut, 40 cm

579 hoch, Blätter stark pfeilförmig, Farbe: blaß blau/grün (engl.: glaucous) ; BI: Okt.

Med: a) Wurzelabsud als Spasmolyticum trinken, b) Wurzeln zerstampfen
und Preßsaft ins Ohr einträufeln als Analgetikum gegen Ohrenschmerzen.

LH A: 16 (table 15, wahrscheinlich andere Spec), 24 (S. 115, andere Spezien)

ChR: Mayers R.: ++, Dragendorffsches R.: ++, saponinhaltig

CV. Amaryllidaceae:

Crinum spec; Herb: 282/0; V: likwenzaguru (Kihehe)

F: am Fußwege zwischen Itula und Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im
Iringahügelland; St: Bachbett des Hügelwaldes; H: Zwiebelgewächs,
Blattrosette bis 1 m hoch; Bl: Dez./Jan.

Med: Zwiebelsaft in Skarifizierungen der Brüste als Laktagogum einreiben.
LH A: 7 (S. 486), 16 (table 14), 1 (Nr. 333), 24 (S. 30-32), 22 (table II & S. 58) -
C: 17 (S. 406, Amaryllidaceen-Alk.), 24 (S. 30-32), 3 (S. 410 ff.)
ChR: Mayers R.: +

580

Crimini spec; Herb: 363/0; V: kikowo (Kihehe), likowokowo (Kipogoro)
F: 1) Mangula b/Kisawasawa, 2) Kisawasawa; St: Baumbuschsteppe; H:
Kraut, 50 cm hoch, mit weißen Blüten; Bl: Nov./Dez.

Med: a) Aus der Zwiebel eine Paste herstellen und diese heiß als Kataplasma
581 auf der Stirne auftragen gegen Bindehautentzündung der Augen, b) Blätter¬

saft zusammen mit Nr. 211 als Aphrodisiakum trinken, c) Vgl. Nr. 621 Bestandteil

eines Rezeptes zur Sedation von Geistesgestörten.

LH A: 7 (S. 486), 16 (table 14), 1 (Nr. 335), 24 (S. 30-32), 22 (table II & S. 58) -
C: 17 (S. 406, Amaryllidaceen-Alk.), 24 (S. 30-32), 3 (S. 410 ff.)
ChR: Mayers R.: —
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Haemanthus multiflorus Martyn; Herb: 352/0; V: likwenyangubi (Kihehe)

F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Taweta; St: im Hügelwald; H:
Zwiebelgewächs, 50 cm hoch, rote Blüten in dichter Dolde; Bl: Okt./Nov.

Med: a) Mit der aufgeschnittenen Zwiebel Skarifizierungen auf den Brüsten
bestreichen als Laktagogum. b) Zwiebelabsud gegen die Hakenwurmkrankheit

(Ankylostomiasis) trinken. OoZ

)LH A: 7 (S. 487), 1 (Nr. 336), 16 (table 14), 22 (table II, Nr. 173 & S. 66) -
C: 24 (S. 35), 3 (S. 416 ff., Lycorin und andere Amaryllidaceen-Alk.)
ChR: Mayers R.: + + etwas saponinhaltig
ISt: Lycorin

583

Haemanthus spec; Herb: 433/0; V: likwenyangubi (Kihehe)

F: 1) Taweta, 2) Itula b/Ifakara; St: im Dickicht des Hügelwaldes; H:
Zwiebelgewächs, bis 1,2 m hoch; Bl: Nov./Dez.

Med: Analog Nr. 582 a) Zwiebelsaft in Skarifizierungen auf den Brüsten
einreiben als Laktagogum.
LHA: 16 (table 14), 24 (S. 33-39), 22 (S. 66) - C: 24 (S. 33-39), 3 (S. 416 ff.,
Amaryllidaceen-Alk.)
ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches IL: +, etwas saponinhaltig

CVI. Iridaceae:

Crocosmia aurea Planch.; Herb: 531/0; V: msongopewa (Kimbunga), mjajo
(Kihehe)

F: Kikwawila b/Ifakara; St: im Talwald an den Ufern eines Bachgrabens
zwischen Gras; H: Zwiebelgewächs, 1 m hoch, mit roten Blüten; BI: Mai
Med: a) Blättersaft und Zwiebelabsud gegen Malaria trinken, b) Wurzelabsud 584
trinken oder Pflanze veraschen und Asche mit Rizinusöl zusammen in
Skarifizierungen einreiben gegen Gelenkrheumatismus.

LH: keine

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +, saponinhaltig

Gladiolus bussei Vpk; Herb: 489/0; V: nimbingambinga (Kihehe), lingengesa
(Kimbunga)
F: Kilama b/Ifakara; St: in feuchter Grassavanne des Tales; II: Kraut, 1,3 m
hoch, mit Sproßknolle, Rlüten gelb; Bl: Febr.-April
Med: a) Geraspei der Knolle in Skarifizierungen der Schläfen einreiben als
Analgetikum gegen Kopfschmerzen, b) Knollensaft in die Augen einträufeln
bei grauem Star (Linsentrübung, Katarakt).
LH A: 7 (S. 487/8), 24 (S. 504/5, andere Spezien)

ChR: Mayers R.:-

585
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Gladiolus psittacinus Hook.; Herb: 508/0; V: litaputapu (Kingindo)
F: Luhombero; St: in der Grassavanne des Tales; H: Kraut, 1,5m hoch, mit
Sproßknolle, Blüten rot/orange; Bl: April/Mai

5oO Med: a) Knollen zerstampfen und Saft ins Ohr einträufeln gegen Mittelohr¬
entzündung, b) Geraspei der Knollen auf alte Wunden aufstreichen als
Wundheilmittel.

LH A: 7 (S. 487/8, andere Spezien), 16 (table 14), 24 (S. 505)

ChR: Mayers R.: +

CVII. Dioscoreaceae:

Dioscorea dumetorum Pax, engl.: Bitter Yam; Syn: Dioscorea Buchholziana
Engl., ü. triphylla Schimper ex Kunth, D. triphylla L. var. dumetorum (Kunth)
R. Knuth., D. triphylla var. tomentosa Rendle; Herb: 545/0; V: msangassi
(Kisagara)

587

588

589

F: Kiberge; St: Grasland der Hügel und des Hügelfußes; H: krautiger Schlinger

über Gras und Büsche, mit Dornen, diözisch; Bl: Mai/Juni
Med: Wurzelgeraspel auf eitrigen, verhärteten Abszeß aufbinden.
Lit A: 7 (S. 491), 24 (S. 385/6 & Fig.), 22 (table II, Nr. 131 & S. 61) - B: 43
(87, IV. 43, S. 132-135 & Fig.) - C: 17 (S. 91, andere Spec mit Alk. Diosco-
rine), 24 (S. 385/6), 3 (S. 59, 66, 84 & 965)

ChR: Mayers R.:+, Dragendorffsches R.:+, FeCl3-R.: braune Verfärbung
ISt: Alkaloide Dioscorine und Dihydrodioscorine, Glukosid Dioscine

Dioscorea hirtiflora Benth.; Herb: 277/0; V: komue (Kihehe, Kisagara), kisomo
(Kihehe)

F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Ichonde b/Kisawasawa, 3) Ndololo
b/Mahenge; St: in Dickichten des Hiigelwaldes; H: krautiger Schlinger,
diözisch; Bl: April/Mai
Med: a) Wurzelknollen zerstampfen und Brei auf frisch gewaschene Krätze
(Scabies) auftragen, b) Blättersaft gegen eitrigen, verhärteten Abszeß trinken.
LH A: 7 (S.491) - B: 43 (87, IV. 43, S. 307/8 & Fig.)
ChR: Mayers R.:-

Dioscorea hylophila Harms; Herb: 527/0; V: somue (Kisagara)

F: Itundufula oberhalb Kiberege; St: in Dickichten des Hügelwaldes; H: krautiger

Schlinger, diözisch; Rl: April—Juni
Med: Blättersaft gegen Husten/Katarrh trinken.
LH B: 43 (87, IV. 43, S. 223 & Fig.) - C: 17 (S. 91, andere Spec mit Alk.
Dioscorine), 24 (S. 383/4)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +
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Dioscorea sansibarensis Pax; Syn: Dioscorea toxicaria Boj.; Herb: 500/0; V:
muluguru (Kihehe), midukano (Kimbunga)
F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Mbangliau b/Mahenge, 3) Itula b/Ifakara;

St: in Dickichten des Hügelwaldes; H: sehr langer, krautiger Schlinger,
über Bäume, diözisch; Bl: April/Mai 590
Med: Blättersaft und Wurzelabsud gegen Epilepsie trinken.
LH A: 16 (table 13), 24 (S. 387) - B: 43 (87, IV. 43, S. 87) - C: 17 (S. 91, andere
Spec, mit Alk. Dioscorine), 24 (S. 387)

ChR: Mayers IL: +

CVIII. Agavaceae:

Dracaena steudneri Schweinf. ex Engl.; Syn: Dracaena papahu Engl.; Herb:
595/0; V: mguagua (Kipogoro)
F: 1) Ujiji b/Mahenge, 2) Kipangiliru b/Mahenge; St: im Hochland zwischen
Felsen; H: Monokotyle mit verzweigtem Stamm, bis 8 m hoch, Blätter
endständig gedrängt, ca. 1 m lang, Blüten weiß; Bl: Aug./Sept. 591
Med: Blättersaft zusammen mit jenem von Nr. 623 Geistesgestörten zu trinken

geben.
LH A: 1 (Nr. 339, andere Varietät), 16 (table 14), 24 (S. 697) - B: 5 (S. 21),
19 (S. 8/9)

ChR: Mayers R.: + + Dragendorffsches R.: + + etwas saponinhaltig

Dracaena usambarensis Engl.; Syn: Dracaena gazenzis Rendle; Herb: 182/0;
V: mtetemu (Kimbunga), mutuwi (Kihehe), msokoli (Kipogoro)
F: 1) Funga b/Ifakara, 2) Idete, zwischen Ifakara und Mchombe, 3) Kwiro
b/Mahenge; St: an Bachufern, in Dickichten des Hügellandes und am Hügel-
fuße; H: Baum, 8 m und mehr hoch, Blätter bis 30 cm lang, Blüten weiß;
BI: Aug./Sept.
Med: a) Blättersaft und Wurzelabsud gegen Epilepsie trinken, b) Wurzelabsud
und Blättersaft als Antimalariamittel trinken, c) Absud des roten Holzes als
blutbildendes Mittel und Roborans trinken (nach einem Malariaanfall).
LH A: 7 (S. 493/4, andere Spezien), 24 (S. 697, andere Spezien) - B: 5 (S. 21),
19 (S. 9)

ChR: Mayers IL: +

592

Sansevieria spec, äff. Sansevieria metalica Ger. & Labr.; Herb: 357/0; V:
mkonge (Kihehe)
F: 1) Itula b/Ifakara, 2) Nakatimbo b/Ifakara, 3) Kiberege; St: an feuchten
Orten im Hügelwald, teils zwischen Felsen; H: bodenständige Blattrosette,
70 cm hoch; Bl: März/April 593
Med: Wurzelsaft gegen die Hakenwurmkrankheit (Ankylostomiasis) trinken.
LH A: 7 (S. 494/5, andere Spezien), 1 (Nr. 340, andere Spec), 24 (S. 712/3,
andere Spezien) — C: 17 (S. 782, andere Spec)
ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +
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CIX. Palmaceae:

Borassus aethiopum Mart.; Syn: Borassus flabellifer L. var. aethiopum
(Mart.) Warburg; Herb: 62/47; V: mkoma (Kiswahili)
F: Ifakara; St: vereinzelt und Gruppen im flachen Talboden; H: Palme, 20 m
hoch, oberhalb der Mitte mit Stammverdickung, mit großen Fächerblättern;
Bl:
Med: Blättersaft und Wurzelabsud Nervenkranken zu trinken geben
(Sedation?).

LH A: 7 (S. 496/7), 16 (table 15), 24 (S. 813) - B: 5 (S. 397), 8 (S. 291/2 & Photo),
19 (S. 11 & Photo 14)

ChR: Mayers R.:-

CX. Pandanaceae:

Pandanus bicarpellatus St. John inédit.*; Herb: 425/0 (& Rüder der Fruchtstände

und des Habitus); V: mtangalasi (Kisagara. Kividunda), munanazinazi
(Kimbunga)
F: 1) oberhalb Kiberege, 2) Ujiji b/Mahenge; St: in feuchten Talsenken, teils
unmittelbar neben dem Wasser; H: palmenartiger Baum, 8—10 m hoch, sehr
große Blätter. 2 und mehr Meter lang, ohne .Stelzwurzeln, diözisch; BI: Mai
nur Früchte gefunden
Med: Zusammen mit Nr. 537 oder Nr. 369 Blättersaft sowie Wurzel- und
Rindenabsud als Antimalariamittel trinken.
LH A: 7 (S. 513. andere Spezien), 24 (S. 813, andere Spezien) - B: 5 (S. 403,
P. goetzei Warb.), 49 (Revision of the Genus Pandanus by H. St. John, 1964/5,
inédit.)
ChR: Mayers R.:-

* Diese Species ist vorerst durch das East African Herbarium, Nairobi, und
durch die Royal Botanic Gardens, Kew, als Pandanus goetzei Warb, bestimmt
worden. Kürzlich hat mir jedoch Herr Prof. H. St. John, der z. Z. am
Botanischen Institut in Florenz an einer Weltmonographie über das Genus
Pandanus arbeitet, die Mitteilung zukommen lassen, daß es sich bei meiner Art
um eine neue, von P. goetzei klar unterscheidbare Species handle. Der Name
dieser neuen Pandanus-Species wird in zwei bis drei Jahren in Pacific Science
publiziert werden.

CXI. Orchidaceae:

Acampe pachyglossa Beichb. f.; Syn: Saccolabium pachyglossum Rolfe; Herb:
5yt> 258/0; V: mbangala (Kihehe), nyausingissi (Kisagara)

F: 1) oberhalb Kiberege, 2) Itula oberhalb Ifakara, 3) Mchombe; St: als Epi-

595
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phyt im Hügelwalde; H: Kraut xerophytisch, mit Luftwurzeln, Blüten in
Ähren, gelb, wohlriechend; Bl: Juli/Aug.
Med: Krautsaft als Antimalariamittel trinken.
LH: keine

ChR: Mayers R.:-, FeCl3-R.: roter N. ^

Ansellia africana Lindi.; Herb: 226/0; V: degedege (Kisagara, Kimbunga),
ngulukila (Kihehe), ndege (Kimbunga)

F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) unterhalb Itula b/Ifakara; St: Epiphyt,
im Hügelwald und im Hügelabfall, an feuchten Orten; H: 30—50 cm hoch, teils
auf Wirtsbäumen 15—20 m über dem Boden, den Stamm umschließend; Bl: 597
SeptVOkt.

Med: Wurzelabsud und Krautsaft gegen Malariakrämpfe trinken.
LH A: 7 (S. 514/5, allgemeine Bemerkungen Orchideae), 24 (S. 810, andere
Spezien)

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +

Cyrtorchis spec; Herb: 503/0; V: ngulukira (Kisagara)

F: oberhalb Kiberege; St: Epiphyt, in Dickichten des Talbodens; H: Kraut,
30 cm hoch, mit Luftwurzeln, Blüten weiß; Bl: April/Mai
Med: Krautsaft als Antimalariamittel trinken. 598
LH: keine

ChR: Mayers IL:—, FeCl3-IL: dunkelrote Verfärbung

Eulophia lindleyana (Rchb. f.) Schltr.; Syn: Cymbidium angolense Rchb. f.,

Cyrtopera stolziana Kraenzl., Eulophia angolensis (Rchb. f.) Summerh., E.
buchananii (Rchb. f.) Bolus, E. stolziana (Kraenzl.) Kraenzl. ex Engl., Lisso-
chilus angolensis (Rchb. f.) Rchb. f., L. antunesii Rolfe, L. buchananii Rchb. f.,
L. eylesii Rendle. L. katentaniensis De Wild., L. latus Rolfe, L. lindleyanus
Rchb. f., L. longifolius, non Benth., Lindb., L. mildbraedii Kraenzl., L. palu-
dicolus Rchb. f., L. platypterus Rchb. f., L. stolzianus (Kraenzl.) Schltr., L.
ugandae Rolfe, L. validus Rendle, L. validus var. minor Rendle; Herb: 456/0;
V: nibingenbinge (Kibena)

F: 1) Taweta, 2) Malinyi; St: an feuchten Stellen der Grassavanne des Tales; oyy
H: Kraut, 2 m hoch, Erdorchidee; Bl: Jan./Febr.
Med: a) Wurzelknollen zerstampfen, Saft ausdrücken und ins Ohr einträufeln

gegen Mittelohrentzündung, b) Wurzelgeraspel auf Syphilisgeschwüren
aufbinden, c) Wurzelsaft als Aphrodisiakum trinken.
LH A: 16 (table 15, unter Lissochilus, andere Spezien), 24 (S. 811, unter Lisso-
chilus buchananii) - B: 18 (1958, S. 257)

ChR: Mayers R.:-
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Euluphidium spec, aff. silvaticum (Schltr.) Summerh.; Syn: Eulophia sil-
vatica Schlechter; Herb: 596/0; V: mawere ya wahinja (Kihehe)

F: Ujiji b/Mahenge; St: im Hochlandwald auf feuchten Talböden im Dickicht;
H: Kraut mit nur je einem Blatt, Blattstiel verdickt, Blütenstand separat,

600 Blüten violett; Bl: Okt.

Med: a) Stengelverdickungen zerstampfen, Salz zugeben und Saft als
Laktagogum trinken, b) Krautmazerat als Aphrodisiakum trinken.
Lit A: 24 (S. 810, andere Spezien unter Eulophia)
ChR: Mavers R.: +

CXII. Cyperaceae:

Cyperus alternifolius L. subspec. flabelliformis (Rottb.) Kukenth.; Syn:
Cyperus flabelliformis Rottb., C. flagellatus Höchst., C. Ginge Welw., C. petersia-
nus Boeck., C proximus Steud., C. sexangularis FenzI ex Steud.; Herb: 354/0;
V: mwiminomino (Kihehe)

Ò01 F: Nanganji b/Ifakara; St: am Wasser des Flusses; H: Stauden, 1—1,5 m
hoch, mit rundem Stengel; Bl: Nov./Dez.

Med: Segge trocknen und veraschen; Asche mit Wasser ausziehen und Wasser
abdampfen; zurückbleibendes Salz in frische Wunden zur Desinfektion
streuen.

LH: keine

ChR: Mayers R.:-

Cyperus articulatus L.; Herb: 246/0; V: ndago (Kiswahili)
F: Itundufula oberhalb Kiberege; St: teils angepflanzt, sonst an Flußufern;
H: Segge, bis 2 m hoch; BI: März/April
Med: a) Wurzeln rauh essen als Vermifugum. b) Absud der Wurzelknollen
als Antimalariamittel trinken.

LHA: 7 (S. 516), 16 (table 15), 24 (S. 373)

ChR: Mayers R.:—, enthält aetherisches öl

602
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Cyperus exaltatus Retz.; Herb: 355/0; V: likangaga (Kihehe), mikangaga
(Kimbunga)

F: Nanganji b/Ifakara; St: am Flußufer; H: Segge, 1 m hoch; Bl: Nov./Dez.

Med: a) Bei Blutvergiftung geraspeltes Rhizom auf die geschwollenen Lymphknoten

aufbinden bis zu deren Durchbruch, b) Analoge Anwendung wie unter
a) gegen Umlauf (Panaritium), c) Geraspeltes Rhizom essen sowie auf
Skarifizierungen aufbinden gegen erweiterte Milz (meist Symptom chronischer
Malaria), d) Rhizomgeraspel zusammen mit jenem von Zuckerrohr (Saccharum
officinarum L.) auf die mit Milch geschwellte Brust als Lactifugum kata-
plasmaartig auftragen.
LH A: 6 (S. 396)

ChR: Mayers R.: —
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Cyperus papyrus L.; Syn: Papyrus antiquorum W.; Herb: 582/0; V: lifwama
(Kindamba)

F: Lupiro, an der Straße Mpanga—Merera; St: in sumpfigem Talboden; H:
Segge, 3 und mehr Meter hoch; Bl: Juli/Aug.

Med: Wurzelabsud zusammen mit Wurzelabsud und Blättersaft von Nr. 257

gegen Sterilität bei Frauen trinken lassen.

LHA: 7 (S. 517) - B: 5 (S. 181)

ChR: Mayers R.:-

Cyperus prolifer Lam.; Herb: 583/0; V: kifwinya (Kindamba)
F: Lupiro, an der Straße Mpanga—Merera; St: in sumpfigen Bodensenken des

Tales; H: Segge, 1,2 m hoch; Bi: Juli

LH: keine

ChR: Mayers IL

Cyperus renschii Boeck.; Herb: 541/0; V: lukangaga (Kisagara)

F: Itundufula oberhalb Kiberege; St: im Hügelland in Tümpeln; H: Segge,
1,5 m hoch; Bl: Mai/Juni
Med: Gegen Herzwassersucht (cardiales Oedem) Blätter- und Rhizomsaft mit
Wedelsaft von Nr. 5 mischen und trinken.
LH: keine

ChR: Mavers R.:-

Lipocarpha senegalensis (Lam.) Th. & H. Dur.; Syn: Scirpus senegalensis
Lam., Hypaelyplum argenteum Vahl, H. senegalensis K. Schum., Hypolytrum
senegalensis Pers., Lipocarpha argantea R. Br.; Herb: 398/0; V: tungulumaji
(Kisagara)

F: Machipi b/Ifakara; St: am Flußufer; H: Segge, 60-70 cm hoch; Bl: Dez. 607
Med: Segge veraschen und Asche zusammen mit dem Saft von Citrus auranti-
folia (Christin.) Swingle (kiswahili: mdimu, engl.: lime) in Skarifizierungen
der Schläfen und der Stirne als Analgetikum gegen Kopfschmerzen einreiben.
LH A: betr. Citrus aurantifolia: 7 (S. 305)

ChR: Mayers IL: —
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Scleria foliosa Höchst, ex A.Rich.; Syn: Scleria foliosa var. major Oliver, S.

dillonii Boeck., S. dumicola Ridley; Herb: 17/31 A; V: mikesalumba
(Kimbunga), mkesakesa (Kihehe), mitemambolo (Kimbunga), mitemalumba (Kin-
damba)

F: Katindiuka/Ifakara; St: in alten Reisfeldern; H: Segge, ca. 1 m hoch; Bl:
608 Mai/Juni

Med: a) Wurzelabsud zusammen mit jenem von Nr. 60 gegen Dysmenorrhoe
trinken, b) Gegen Gonorrhoe Rhizom mit Wasser zerstampfen und Mazerat
trinken.
LH B: 18 (1956, S. 102-104)

ChR: Mayers IL:-

609

610

Scleria lithosperma (L.) Schwartz; Syn: Scirpus lithospermus Linn., Scleria
puzzolanea K. Schum.; Herb: 449/0; V: lupyapya (Kihehe)

F: Nakatimbo b/Ifakara; St: im Dickicht des Hügelwaldes; H: Segge, 50 cm
hoch; Bl: Jan./Febr.

Med: a) Krautabsud gegen Dysmenorrhoe trinken, b) Krautabsud bei drohendem

Abortus trinken.
LH B: 18 (10, 1955, S. 421/2)

ChR: Mayers R.: —

Scleria melanomphala Kunth; Syn: Scleria macrantha Boeck., S. melanom-
phala var. macrantha (Boeck.) C. B. Clarke, S. melanomphala f. oculo-albo
C. B. Clarke, S. centralis Cherm.; Herb: 581/0; V: mitemambolo (Kindamba)
F: Lupiro, an der Straße Mpanga—Merera; St: in Talsenken nahe dem Wasser;

H: Segge, 2 m hoch; Bl: Juni/Juli
Med: Ganzes Kraut mit dem Wurzelstock zusammen abkochen und Absud
gegen Dysmenorrhoe trinken.
LH B: 18 (11, 1956, S. 88-90)

ChR: Mayers R.:-

Scleria pterota Presi; Syn: Scleria melaleuca Reichb. ex Schlecht, et Cham.,
S. longifolia Boeck., S. congolensis De Wild.; Herb: 380/0; V: mkesakesa
(Kihehe), mpyapya (Kihehe), kihengawalume (Kipogoro)
F: 1) Taweta, 2) Ndololo b/Mahenge; St: in Gräben und anderen feuchten
Stellen des Hügellandes; H: Segge, 50 cm hoch; Bl: Jan./Febr.

61] Med: a) Mittel gegen Trypanosomiasis der Rinder (Nagana-Krankheit): 2—3

Stauden zerkleinern und abkochen und diesen Absud dem Rind zum Saufen
geben, b) Gegen Dysmenorrhoe Wurzelabsud trinken, c) Kraut veraschen und
Asche Kleinkindern in kleinen Mengen eingeben gegen Erkältungssymptome
(Husten/Katarrh).
LH B: 18 (11, 1956, S. 91/2)

ChR: Mayers R.:-
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Scleria racemosa Poir.; Syn: Scleria ciliolata Boeck.; Herb: 17/31 B; V: mi-
kesalumba (Kimbunga), mkesakesa (Kihehe), mitemambolo (Kimbunga), mite-
malumba (Kindamba)
F: 1) Ilingera, eine Tagereise von Ifakara im Iringahügelland, 2) Kilama
b/Ifakara; St: entlang Bachgräben; H: Segge, 1,5—2 m hoch; Bl: Mai/Juni
Med: Analog Nr. 608: a) Wurzelabsud zusammen mit jenem von Nr. 60 gegen Ol^
Dysmenorrhoe trinken, b) Rhizom mit Wasser zerstampfen und Mazerat trinken

gegen Gonorrhoe.

LH A: 7 (S. 519) - B: 18 (11, S. 76/7)

ChR: Mayers R.:-

CXIII. Gramineae:

Atractocarpa olyrifolia Franch. *; Herb: 479/0; V: kidengedenge (Kihehe)

F: Itula b/Ifakara; St: im Dickicht des Hügelwaldes; H: Gras, 1,2—1,5 m hoch;
Bl: März

Med: Als Wundheilmittel Wurzelmark bei eitrigen Wunden zerreiben und
auftragen.
LH: keine

ChR: Mayers R.: +, Dragendorffsches R.: +
* Erster Fund dieser Species in Ostafrika; früher nur aus dem ehemals
belgischen Congo bekannt.

Beckeropsis uniseta (Nees) Stapf ex Robyns; Syn: Beckera dioica Nees, B.

glabrescens Steud., B. uniseta Höchst., Beckeria dioica Heynh., Gymnothrix
uniseta Nees, Pannicum adoense Steud., Pennisetum dioieum Engl., p.p., P.

longisetum K. Schum., P. unisetum Benth., Setaria dioica Höchst.; Herb: 524/0;
V: lupembesha (Kipogoro), mibenda (Kimbunga)
F: 1) Kongua/Kwiro b/Mahenge, 2) Ifakara; St: Grasland des Hochlandes;
H: Gras, 3 m hoch; BI: Mai
Med: Wurzeln zusammen mit zerstampftem Ingwer-Rhizom (Nr. 563)
abkochen und Absud gegen Halsentzündung/Tonsillitis trinken.
LH A: 7 (S. 521) - B: 12 (IX, S. 949), 2 (S. 51)

ChR: Mayers R.:-

Cleistachne sorghoides Benth.; Herb: 505/0; V: lilungapemba (Kipogoro), mi-
nyegere (Kimbunga), linyegere (Kihehe)

F: Kwiro b/Mahenge; St: Grasland des Hochlandes; H: Gras, 3—4 m hoch;
Bl: April/Mai
Med: Zusammen mit Nr. 618 Mehl der Samenkörner als Roborans
Kleinkindern eingeben.

LH B: 2 (S. 56)

ChR: Mayers R.:-
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Cymbopogon giganteus (Höchst.) Chiov., engl.: Giant Turpentine Grass; Syn:
Andropogon giganteus Höchst., A. Sehoenanthus Hook., Gymnanthelia Martini
Aschers. & Schweinf.; Herb: 260/0; V: kabuma (Kihehe, Kisagara)

F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Kihogosi b/Ifakara; St: Baumbuschsteppe

der Hügel und des Hügelfußes; H: Gras, 2 m hoch; Bl: April—Juni
Med: a) Blättersaft als Antimalariamittel trinken, b) Wurzelabsud als Hustenmittel

trinken, c) Blättersaft gegen Epilepsie trinken, sowie mit dem Krautsaft

von Nr. 460 zusammen den Körper einreiben.

LH A: 7 (S. 524), 16 (table 14, unter Andropogon, andere Spec 24 (S. 470/1,
andere Spezien) - B: 2 (S. 59), 12 (IX. S. 288) - C: 25 (S. 111)

ChR: Mayers R.:—, enthält aetherisches öl
ISt: Blütenstand: 1,15% aetherisches öl, ganzes Gras: 0,45% aetherisches öl

Eragrostis ciliaris (L.) R. Br.; Syn: Eragrostis ciliaris Link., Megastachya ci-
liaris Beauv., M. riparia Roem. et Schult., Poa Boryana Willd., P. ciliaris L.,
P. riparia Willd.; Herb: 337/0; V: kimbundi (Kihehe)
F: Nakatimbo b/Ifakara; St: in Eingeborenenfeldern und in der Baumbuschsteppe;

H: Gras, 1 m hoch; Bl: Aug./Sept.
Med: Frucht- und Blutenstände veraschen, Asche mit Rizinusöl anreiben und
gegen Umlauf (Panaritium) aufbinden.
LH A: 7 (S. 528), 24 (S. 473, andere Spezien) - B: 2 (S. 17)

ChR: Mayers R.:-

Oxytenanthcra abyssinica (A. Rieh.) Munro; Syn: Bambusa abyssinica A. Rieh.,
B. schimperiana Steud.; Herb: 473/0; V: lidenge, midenge (Kihehe, Kimbunga),
ludenge (Kipogoro), mianzi (Kiswahili)
F: 1) Fimbo, an der Straße Mahenge—Igota, 2) Ndololo b/Mahenge; St:
Bambuswald im Hochlandabfall, 700-800 m ü.M.; H: Bambus, 6-8 m hoch; BI:

618 März
Med: a) Als Wundheilmittel Stammhaare dieser Bambusart abscheuern und
auf die Wunde aufstreuen; hierauf Mark des Wurzelstockes zerstampfen und
Brei zusammen mit leicht erwärmten Blättern von Nr. 575 aufbinden, b)
Zusammen mit Nr. 615 Mehl der Samenkörner zu Brei anreiben und Kleinkindern

als Stärkungsmittel zu essen geben.
LH A: 7 (S. 534) - B: 5 (S. 239), 8 (S. 151 & Photo 26)

ChR: Mayers IL:-

Panicum chlorochloe K. Schum.; Syn: Hylebates cordatus Chippendall, H.
chlorochloe (K. Schum.) Napper ined.; Herb: 444/0; V: lugokia (Kihehe)
F: 1) Itula b/Ifakara, 2) Mchombe; St: im Dickicht des Hügelwaldes; H: Gras,

619 1,5 m hoch, mit Ausläufern; Bl: Febr.
Med: Als Wundbeilmittel Blätter mit etwas Wasser verreiben und Saft in alte
Wunden einträufeln.
Lit B: 2 (S. 37) — C: 3 (S. 16/7, einige Phenylalkylamine einer anderen Spec)
ChR: Mayers IL:-
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Pennisetum polystachyon (L.) Schult.; Syn: Panicum polystachyon L., Pen-
nisetum alopecuroides Desv., P. amethystinum Beauv., P. barbonicum Kunth,
P. cauda-ratti Franch., P. ciliatum Park, P. dasystachyum Desv., P. elegans
Nees ex Steud., P. erubescens Desv., P. flavescens Presi, P. gabonense Franch.,
P. Ilamiltonii Steud., P. hirsutum Nees, P. indicum Leeke, P. indicum var.
purpurascens O. Kuntze, P. Myurus Park, P. nicaraguense Rourn., P. pallidum
Nees, P. purpurascens H. B. et K., P. ramosum C. Sm., P. reversum Hack., P.
Bichardii Kunth, P. setosum L. Rich., P. Sieberi Kunth, P. stenostachyum
A. Peters, P. tenuispiculatum Steud., P. triticoides Roem. et Schult., P. uni-
florum H.B. et K., P. violaceum Trin.; Herb: 78/78; V: nahunja (Kimbunga),
kimakassa (Kihehe)

F: 1) Ifakara, 2) Itundufula oberhalb Kiberege; St: in alten Eingeborenen-
feldern, entlang Wegen, in der Grassavanne; H: Gras, 1,5 m hoch; Bl: Juni
bis August
Med: a) Als Analgetikum gegen Ohrenschmerzen Ähren mit wenig Wasser
zerreiben und Saft ins Ohr einträufeln, b) Wurzelabsud als Antiemetikum
trinken.
Lit A: 7 (S. 537) - B: 2 (S. 52)

ChR: Mayers R.:—, Auszug: weinrot

Pennisetum purpureum Schum., engl.: Elephant grass, Napier grass; Syn:
Pennisetum benthamii Steud.; Herb: 46/36; V: magugu (Kiswahili)
F: Ifakara; St: an Flußufern; H: Gras, 2,5-3 m hoch, gleicht Schilf; Bl: Juni
bis Juli
Med: a) Zusammen mit Blältcrsaft von Nr. 622 und 541 Saft der Halmspitzen 621
auf frische Wunden träufeln als Wundheilmittel, b) Bei Quetschwunden junge
Sproßspitzen ins Feuer legen und hierauf ihr Mark auf die Quetschung
aufbinden, c) Zur Beruhigung von Geistesgestörten wird folgende Zubereitung
verabreicht: dieser Blättersaft wird mit den Blättersäften von Nr. 11, 218,
227, 459, 558, 575, 581 sowie dem Blättersaft oder Wurzelabsud von Nr. 461

gemischt und diese Mischung getrunken.
LH A: 7 (S. 537), 24 (S. 483), 22 (table II, Nr. 257) - B: 2 (S. 53) - C: 24 (S. 483)

ChR: Mayers IL: +

Phragmitcs mauritianus Kunth; Herb: 47/21; V: matete (Kiswahili)
F: Ifakara; St: an Flußufern; H: Schilf, 3—4 m hoch, mit sehr harten und
stechenden Blättern; Bl: Juni/Juli
Med: a) Zusammen mit Nr. 541 und 621 Blättersaft auf frische Wunden
aufträufeln als Wundheilmittel, b) Blättersaft auch zum Auswaschen der Augen
bei Augenentzündungen verwenden, c) Droge der Behandlungsmethode von
Geisteskrankheit, s. S. 17 ff.
LH A: 7 (S. 540, andere Spec), 24 (S. 483/4, andere Spezien) - B: 2 (S. 17)

ChR: Mayers R.: +
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Setaria chevalieri Stapf et Hubb.; Syn: Setaria sulcata Stapf, auct. non Raddi;
Herb: 496/0; V: muwangawanga (Kisagara), liwegewege (Kipogoro)
F: 1) Itundufula oberhalb Kiberege, 2) Mangula b/Kisawasawa, 3) Ujiji
b/Mahenge; St: in Dickichten des Hügel- und Hochlandes; H: Gras, 2 m hoch;
Bl: April—Juni

vZo Med: a) Absud des Wurzelstocks gegen Husten und Katarrh trinken, b) Blät¬
tersaft zusammen mit jenem von Nr. 591 gegen Geistesgestörtheit zu trinken
geben.

LH A: 7 (S. 543), 24 (S. 484) - B: 2 (S. 41) - C: 17 (S. 750, andere Spec, mit
Alk. Perloline)
ChR: Mayers R.: +

Streptogyne crinita Beauv.; Herb: 614/0; V: minsevuli (Kisagara)

F: Mangula b/Kisawasawa; St: in Dickichten am Fuße des Hügelabfalles;
624 ^: Gras, 30—50 cm hoch, ährige Fruchtstände verfilzt und rauh; BI: Juni/Juli

Med: Gras zusammen mit dem Rhizom abkochen und Absud gegen
Lungenentzündung trinken.
LH A: 7 (S. 549, andere Spec)
ChR: Mayers R.:-

Themeda triandra Forsk.; Syn: Anthistiria ciliata Nees, A. imberbis Retz.,
A. imberbis Retz. var. mollicoma Stapf, Themeda forskalii Hack., T. triandra
Forsk. var. glauca Stapf; Herb: 365/0; V: nyaganga (Kisagara)

625 F: 0 Mangula b/Kisawasawa, 2) Kilama b/Ifakara; Sl: Grassavanne; H: Gras,
3-4 m hoch; Bl: April/Mai
Med: Wurzelabsud gegen Dysmenorrhoe trinken.
LH A: 7 (S. 549), 24 (S. 488) - B: 2 (S.62)

ChR: Mayers R.:-
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Liste der chemischen Reaktionen

Die Farbe der wäßrig/salzsauren Pflanzenauszüge wird nur
aufgeführt, wenn ein auffallendes Merkmal vorliegt.

Nr. Familie und Species

Polgpodiaceae
1. Adiantum philippense L
2. Ampelopteris prolifera (Retz.)

Copel
3. Asplenium gemmiferum Schrad.
4. Cyelosorus elatus (Mett.) Aiston
5. Cyelosorus gongyloides (Schkuhr)

Link
6. Cyelosorus spec
7. Nephrolepis undulata (Afzel. ex

Sw.) J. Sm
8. Pellaea viridis (Forsk.) Prantl
9. Phymatodes scolopendria Ching.

10. Platycerium angolense Welw. ex
Hook

11. Pteridium aquilinum (L.) Kuhn
12. Pteris quadriauritaRetz. sensu lato

Ophioglossaceae

13. Ophioglossum reticulatum L.

Equisetaceae
14. Equisetum ramosissimum Desf.

Annonaceae

15. Annona chrysophylla Boj.
16. Annona squamosa L
17. Artabotrys monteiroae Oliv.
18. Lettowianthus stellatus Diels
19. Monodora spec
20. Popowia buchananii (Engl.) Engl.

& Diels
21. Toussaintia spec nova

+ + braun
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Nr. Familie und Species «
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22. Uvaria acuminata Oliv
23. Uvaria lucida Boj. ex Benth. + - - -
24. Xylopia holtzii Engl + + - - -

Lauraceae

25. Cassytha filiformis L - - - - -
Hernandiaceae

26. Illigera spec - - - - -
Dilleniaceae

27. Tetraccra litoralis Gilg - - - - -
Connaraceae

28. Byrsocarpus orientalis (Baili.) — — _ — —

Baker
29. Cnestis confertiflora Gilg - - - - -

Rosaceae

30. Hirtella zanzibarica Oliv. _ _ _ _ —

31. Parinari curatellifolia Planch, ex
Benth - - - N. - orange

32. Parinari excelsa Sabine subsp.
holstii (Engl.) R. Grah. - - N. - orange

Chaitletiaceae

33. Dichapetalum stuhlmannii Engl. - - - - -
Caesalpiniaceae

34. Afzelia cuanzensis Welw. + _ _ _ —

35. Brachystegia boehmii Taub. - - — - -
36. Brachystegia spiciformis Benth. — - - N. -
37. Burkea africana Hook — - + _ -
38. Cassia abbreviata Oliv, subsp.

beareana (Holmes) Brenan + - - - -
39. Cassia burttii Baker f - - - - -
40. Cassia grantii Oliv + + - - -
41. Cassia petersiana Bolle + - - - -
42. Cassia singueana Del + - - - -
43. Cassia spec, äff. Cassia wittei

Ghesq.? - - - - -
44. Dialium holtzii Harms - - - - -
45. Erythrophleum guineense G. Don + + + + - - -
46. Piliostigma thonningii (Schum.)

Milne-Redh - - +
47. Tamarindus indica L - - - -
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48. Tylosema fassoglensis (Kotschy)
Torre et Hillcoat - - - - -

Mimosaceae

49. Acacia hockii De Wild _ _ _ + _
50. Acacia latistipulata Harms + + + + - - -
51. Acacia polyacantha Willd. subsp.

campylacantha ([Höchst, ex]
A. Rieh.) Brenan - - + - -

52. Acacia sieberiana DC. var.
sieberiana _ _ _ — —

53. Albizia adianthifolia (Schumach.)
W. F. Wright + + + - -

54. Albizia gummifera (Gmel.) C A.
Sm. var. gummifera + + - - -

55. Albizia petersiana (Bolle) Oliv. _ — — - -
56. Albizia versicolor [Welw. ex] Oliv. + - + + - -
57. Dichrostachys cinerea (L.) Wight

et Arn - _ - grün -
58. Entada abyssinica [Steud. ex]

A. Rieh - + + - -
59. Entada pursaetha DC + + - - -
60. Mimosa pigra L - - - -r -
61. Parkia filicoïdea [Welw. ex] Oliv. - - - - -

Papilionaceae
62. Abrus precatorius L + — - + -
63. Aeschynomene nyassana Taub. + + + + - -
64. Aeschynomene sensitiva Sw. + - - - -
65. Afrormosia angolensis (Baker)

Harms + + + - -
66. Alysicarpus glumaceus (Vahl) DC. + - + - -
67. Alysicarpus zeyheri Harv. et Sond. + - - - -
68. Baphia spec, nova - - - -
69. Canavalia gladiata (Jacq.) DC. + - - - -
70. Crotalaria mucronata Desv. + - - - -
71. Crotalaria natalitia Meissn. + + - -
72. Crotalaria recta [Steud. ex] A. Rich. + - + - -
73. Crotalaria vasculosa Benth. - - - - -
74. Dalbergia boehmii Taub. + - - - -
75. Dalbergia fischeri Taub + - + - -
76. Dalbergia lactea Vatke - + - N. - dunkel-

rot
77. Dalbergia melanoxylon Guill. & + - - - -

Perr
78. Dalbergia nitidula Welw. ex Baker + - - - -
79. Dalbergiella nyasae Bak. f. - - - - -
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80. Desmodium adscendens (Sw.) DC
var. robustum Schubert — - —

81. Desmodium salicifolium (Poir.) DC + + - -
82. Desmodium spec + + - -
83. Dolichos axillaris E. Mey. var.

glabra E. Mey + - + - -
84. Eriosema psoraleoides (Lam.)

G. Don - - _ —

85. Erylhrina sacleuxii Hua + + + — -
86. Erythrina spec nova, äff. E. war¬

neckii Baker f + - - - -
87. Indigofera arrecta Höchst, ex

A. Rieh + + - - -
88. Indigofera colutea (Burm. f.)

Merrill var. colutea - - - - -
89. Indigofera congesta Welw. ex Baker - - - braun -
90. Indigofera paniculata Vahl ex Pers.

subsp. paniculata - - - - -
91. Indigofera rhynchocarpa Welw. ex

Baker - - - -
92. Indigofera spicata Forsk. + + + -
93. Indigofera swaziensis Bolus var.

perplexa (N.E.Br.) Gillett - - + - -
94. Indigofera trita L. f. subsp. subu¬

lata (Vahl ex Poir.) Ali var.
scabra (Roth) Ali + + + - -

95. Lonchocarpus capassa Rolfe + - - - -
96. Millettia elongatistyla Gillett + + + - -
97. Mucuna coreacea Baker - - - - -
98. Mucuna gigantea (Willd.) DC. - - - - -
99. Mucuna poggei Taub - - - - -

100. Neorautanenia pseudopaehyrhiza
(Harms) Milne-Redh - - + - -

101. Ormocarpum aromaticum Baker f. - - - - -
102. Ostryoderris stuhlmannii (Taub.)

Dunn, ex Baker f - - - - -
103. Pseudarthria hookeri Wight et Arn. - - - - -
104. Psophocarpus palustris Desv. + - + - -
105. Pterocarpus angolensis DC. - + + + - - rot
106. Rhynehosia luteola (Hiern)

K. Schum - - - - -
107. Rhynehosia minima (L.) DC. var.

prostrata (Harv.) Meikle - - - - - hellrot
108. Rhynehosia spec, äff. R. memno¬

nia (Del.) DC - - - - -
109. Rhynehosia sublobata (Schum. et

Thonn.) Meikle - - - - -
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110. Sesbania sesban (L.) Merrill + +
111. Swartzia madagascariensis (Taub.) wein¬

Desv + - + + rot -
112. Tephrosia villosa (L.) Pers. var.

incana (Roxb.) Bak - - + - -
113. Tephrosia vogelii Hook. f. - - + - -
114. Teramnus stolzii Baker f. - — _ - —

115. Vigna reticulata Hook. f. - - - - -
Araliaceae

116. Cussonia arborea Höchst, ex
A. Rieh und

Cussonia zimmermannii Harms - - - - -
Ulmaceae

117. Trema guineensis (Schum. et
Thonn.) Ficalho - - - - -

Aloraceae

118. Antiaris usambarensis Engl. + __ _ _ _
119. Cardiogyne africana Bureau + — _ — _
120. Chlorophora excelsa Benth. et

Hook, f + — — — _
121. Craterogyne kameruniana (Engl.)

Lanjouw + — _ - -
122. Dorstenia alta Engl + + + + — - -
123. Dorstenia psilurus Welw. + + _ - -
124. Ficus dekdekena (Miq.) A. Rieh. - — _ - -
125. Ficus mueuso Welw. ex Ficalho _ — _ — _
126. Ficus spec, äff. F. capraefolia Del. — — _ _ —

127. Treculia africana Decne - - - - -
Urticaceae

128. Elatostema welwitschii Engl. _ _ „ _ _
129. Fleurya aestuans (L.) Miq. + - - - -

Flacourtiaceae

130. Buchnerodendron lasiocalyx
(Oliv.) Gilg _ — _ — _

131. Caloncoba welwitschii (Oliv.) Gilg — _ — _ _
132. Dovyalis xanthocarpa Bullock + - - - -
133. Flacourtia indica (Burm. f.) Merr. — — — _ _
134. Oncoba spinosa Forsk — — _ _ -
135. Xylotheca tettensis (Klotzsch) Gilg

var. kirkii (Oliv.) Wild. - - - - -
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Thymelaeaceae
136. Arthrosolen chrysanthus Solms-

Laub. — — - — —

137. Synaptolepis longiflora Gilg
(«myombo >-Form) - - - - -

138. Synaptolepis longiflora Gilg
Flußufcr»-Form) - - - - -

Nyctaginaceae
139. Boerhavia ereeta L - - + - -

Proteaceae

140. Protea madiensis Oliv. f. pilosa
Engl - - - x. -

Capparidaceae
141. Boscia salicifolia Oliv + + + — — _
142. Capparis erythrocarpos Isert var.

rosea Klotzsch + + + - -
143. Capparis persieifolia A. Rieh. - + + + - -
144. Capparis tomentosa Lam. + - + - -
145. Capparis viminea Hook. f. et

Thompson ex Oliv + + + - -
146. Gynandropsis gynandra (L.) Briq. + + - - -
147. Maerua angolensis DC + + + - -
148. Ritchiea capparoides (Andr.)

Britten + + + + + - -
149. Thylachium africanum Lour. + - - - -

Moringaceae
150. Moringa oleifera Lam + - - - -

Violaceae

151. Rinorea dentata (P. Beauv.)
O. Kuntze + + — braun -

152. Rinorea elliptica (Oliv.) O. Kuntze + + - - -
153. Rinorea spec + + - - -

Polygalaceae
154. Polygala arenaria Willd + + _ _ —

155. Polygala macrostigma Chod. + + + — -
156. Polygala persicariifolia DC. + + - - -

Turneraceae

157. Wormskioldia longcpedunculata
Mast - - - - -
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Passifloraceae
158. Adenia gummifera (Harv.) Harms _ _ _ _ —

159. Selliceliterina mitostemmatoides
Harms var. holtzii Harms + + — - _

160. Tryphostemma pilosum Harris

Ciicurbitaceae

+ + rot¬
braun

161. Adenopus spec -_ _ _ _ _
162. Citrullus lanatus (Thunb.) Mansf. _ _ — — —

163. Coccinia adoënsis (Höchst, ex
A. Rieh.) Cogn + + - _ _

164. Coccinia grandiflora Gilg + + - — -
165. Cucumis hirsuta Sond — — - - -
166. Cucumis sacleuxii Paill. et Bris. + + - - -
167. Lagenaria sphaerica (Sond.)

E. Mey. ex Naud + — - - -
168. Luffa cylindrica (L.) M. J. Roem. — _ - - -
169. Momordica foetida Schum. et

Thonn + + - - —

170. Mukia maderaspatana (L.) Roem. - - - - - milchig
171. Orcosyce africana Hook. f. + + - - -
172. Peponium vogelii (Hook, f.) Engl. + - - - -
173. Telfaria pedata (Smith ex Sims)

Hook, f + - - - -
Begoniaccae

174. Begonia wakefieldii Gilg

Caricaccae

— — — —

175. Cyclomorpha parviflora Urb.

Tiliaccae

— — — — —

176. Grewia forbesii Harv. ex Mast. __ _ _ _ _
177. Grewia trichoclada Höchst, ex

A. Rieh — — — — _
178. Triumfetta rhomboidea Jacq. - — — — —

179. Triumfetta tomentosa Boj.

Sterculiaceae

180. Dombeya amaniensis Engl. _ — _ _ +
181. Dombeya shupangae K. Schum.

corr. Sprague - - _ X. -
182. Leptonychia usambarensis

K. Schum + + — —

183. Sterculia appendiculata K. Schum. - - - — A +
184. Sterculia quinqueloba (Garcke)

K. Schum - - - - orange
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185. Sterculia rhynchocarpa K. Schum. N. _
186. Waltheria indica L - - - - -

Bombaceae

187. Adansonia digitata L — _ — — _
188. Bombax rhodognapholon

K. Schum - - - - -
Malvaceae

189. Abutilon mauritianum (Jacq.)
Medic — _ - - -

190. Hibiscus fuscus Garcke + - - dunkel
braun

-
191. Hibiscus surattensis L - — - - -
192. Sida acuta Burm. f - - - - + +
193. Sida veronicifolia Lam - - - - -
194. Wissadula periplocifolia (L.) Presi

ex Thwaites + + - - -
Malpighiaceae

195. Acridocarpus alopecurus Sprague - - - + -
Linaceae

196. Hugonia arborescens Mildbr. — — — — —

197. Hugonia castaneifolia Engl. + - - - -
198. Hugonia spec - - - - -
199. Ochthocosmus Lemairianus De

Wild, et Th. Dur. var. candidus
(Engl, et Gilg) R. Wilczek - - - - -

Erythroxylaceae
200. Nectaropetalum kaessneri Engl. + + - grün -

Euphorbiaceae
201. Acalypha chirindica Sp. Moore _ — - + —

202. Acalypha glomerata Hutch. - - - - -
203. Acalypha ornata Höchst, ex A.Rich. - - - - -
204. Acalypha senensis Klotzsch - - - + -
205. Antidesma membranaceum Müll.

Arg - - - - -
206. Antidesma venosum E. Mey. ex Tui. — — — brau¬

ner N.
—

207. Bridelia cathartica Bertol. f. subsp.
melanthesoides (Klotzsch) J.
Léonard - - - + -
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208. Bridelia micrantha (Höchst.) Baili. + x. weinrot
209. Euphorbia candelabra Trèni, ex

Kotschy + - - + -
210. Euphorbia cyparissioides Pax - - - - -
211. Euphorbia hirta L - + - -
212. Euphorbia tirucalli L - - - - -
213. Hymenocardia acida Tui. - — - N. -
214. Mallotus oppositifolius (Geiseler)

Müll. Arg - - + -
215. Maprounea africana Müll. Arg. - - - - -
216. Phyllanthus discoideus (Baili.)

Müll. Arg. («myombo»-Form) + + - - -
217. Phyllanthus discoideus (Baili.)

Müll. Arg. (< Bergwald»-Form) + + - - -
218. Phyllanthus guineense Pax - - - + -
219. Phyllanthus muellerianus orange/

(O. Kuntze) Exell - - - X. braun
220. Phyllanthus niruroidcs Müll. Arg. + + - + + -
221. Phyllanthus nummulariifolius Poir. - - -
222. Phyllanthus reticulatus Poir. - - - +
223. Pseudolachnostylis maprounei-

folia Pax - + + + -
224. Ricinodendron tomentellum Hutch.

et E. A. Bruce - - - -
225. Ricinus communis L + + - -
226. Sapium ellipticum (Höchst.) Pax - + + -
227. Securinega virosa (Roxb. ex Willd.)

Pax et K. Hoffm - + + -
228. Spirosfachys africana Sond. + - - -
229. Suregada zanzibariensis Baili. +• + + + — dunkel

braun
—

230. Synadenium glaucescens Pax - - - - -
231. Tragia scheffleri Bak - - - + -
232. Uapaca kirkiana Müll. Arg. - - - - -
233. Uapaca nitida Müll. Arg.

Ochnaceae

+ X. blutrot

234. Brackenridgea zanguebarica Oliv. - - - X. - orange/
gelb

235. Ochna macrocalyx Oliv - - - - —

236. Ochna mossambicensis Klotzsch - - - - —

237. Ochna schweinfurthiana F. Hoffm.

Hypericaceae

X.

238. Harungana madagascariensis [Lam.
ex] Poir - - - - - rosa
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239. Psorospermum febrifugum Spach
var. ferrugineum Keay et Milne-
Redhead - + + - - rot

240. Vismia orientalis Engl - - - - - rötlich

Myrtaccae
241. Syzygium cordatura Höchst. _ + — + —

242. Syzygium guineensis (Willd.) DC. - + - + -
Combretaceae

243. Combretum grandifolium F. Hoffm. _ + — + _
244. Combretum holstii Engl _ — — + -
245. Combretum mechowianum

0. Hoffm — + — — -
246. Combretum microlepidotum Engl. + + — + -
247. Combretum paniculatum Vent. - - - + -
248. Combretum pentagonum Laws. - + - + -
249. Combretum ternifolium Engl, et

Diels - - - + -
250. Pteleopsis myrtifolia (Laws.) Engl.

et Diels + + - + -
251. Terminalia kaiseriana F. Hoffm. - - + + - gelb/

Melastomataceae
orange

252. Dissotis debilis (Sond.) Triana — — — + —

253. Dissotis rotundifolia (Sm.) Triana - - - -
254. Dissotis speetabilis Gilg - - - + +

Celastraceae

255. Maytenus buxifolia (L.) Szysz. + - - - -
256. Maytenus mossambicensis (Kl.)

Blakelock var. mossambicensis + + - - -
257. Maytenus senegalensis (Lam.)

Exell - - - N. -
Ilippocrateaceae

258. Hippocratea indica Willd. — — — _ _
259. Hippocratea spec (od. Salacia

spec) - - — + -
260. Salacia senegalensis (Lam.) DC + - - + -

Olacaceae

261. Ximenia caffra Sond — + _ _
j milchig

trübe
262. Ximenia caffra Sond. var.

natalensis Sond - - + - -
15
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Opiliaceae
263. Opilia celtidifolia (Guill. et Perr.)

Endl. ex Walp + - + - -
Loranthaceae

264. Loranthus dregei Eckl. et Zeyh. _ _ _ x. _
265. Loranthus spec, äff. kalachariensis

Schinz — _ _ + —

266. Loranthus spec, äff. rhamnifolius
Engl. + + + _ + - gelb

267. Loranthus usambarensis Engl. — - — + —

268. Viscum tenue Engl

Rhamnaceae

+ + "

269. Gouania longispicata Engl. _ — + —

270. Helinus integrifolius (Lam.) Kuntze + + + -
271. Ziziphus mucronata Willd. + + + — -
272. Ziziphus pubescens Oliv

Ampelidaceae

+

273. Ampelocissus africana (Lour.) Merr. — - _ + —

274. Ampelocissus spec - - — — -
275. Cissus cornifolia (Bak.) Planch. — — _ _ —

276. Cissus egestosus Werd — _ — — — orange
277. Cissus integrifolia (Baker) Planch. — - — — -
278. Cissus rotundifolia (Forsk.) Vahl — — — braun —

279. Cissus rubiginosa (Welw. ex Bak.)
Planch — - — — —

280. Cissus sciaphila Gilg - - - + -
281. Cissus spec - - - X.weiß - milchig
282. Cissus spec - - — _ -
283. Cyphostemma adenocaule (Steud.

ex A. Rieh.) Descoings - - - -
284. Cyphostemma bororense

(Klotzsch) Descoings - - - - - milchig
285. Leea guineensis G. Don

Ebenaceae

286. Diospyros mespiliformis Höchst.
ex A. DC - + - - -

287. Diospyros squarrosa Klotzsch + + - - -
288. Royena amnicola R. L. Burtt

Sapotaceae

+

289. Mimusops riparia Engl - - _ _ _
290. Pachystela brevipes (Bak.) Baili, ex

Engl - - - -
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291. Sersalisia edulis S. Moore
292. Vincentella passargei (Engl.)

Aubrév - - - N. -
Rutaccae

braun

293. Clausena anisata (Willd.) Oliv. + _ - — -
294. Fagara chalybea (Engl.) Engl. + + + - - - \ gelb/
295. Fagara hollziana Engl + + + + - - - J orange
296. Fagara spec, äff. Fagara braunii j

Engl + + + + + - - 1 braun/
297. Fagara spec, äff. Fagara lindensis |orange

Engl + + + + - - + J

Simarubaceae

298. Harrisonia abyssinica Oliv.
(großblättrige Form) + + - + -

299. Harrisonia abyssinica Oliv.
(kleinblättrige Form) + - - - -

Burseraceae

300. Commiphora africana (A. Rich.)
Engl - - - N. -

301. Commiphora boiviniana Engl. - - - - -
302. Commiphora spec

Meliaceae

X.

303. Ekebergia rueppeliana (Fresen.)
A. Rich - - - - -

304. Khaya nyasica Stapf ex Bak. f. — — + — - orange/
gelb

305. Trichilia roka (Forsk.) Chiov. - - - + -
306. Turraea kaessneri Baker f. - — + - -
307. Turraea mombassana Hiern ex DC. - - - -
308. Turraea nilotica Kotschy et Peyr.

Melianthaceae

309. Bersama abyssinica Fresen. sensu
lato - + - + -

Sapindaceae

310. Allophylus africanus P. Beauv. _ _ — — —

311. Allophylus griseo-tomentosus Gilg
f. glabrior Radlk - - - X. -

312. Aporrhiza nitida Gilg - - - + -
313. Blighia unijugata Baker - - - - -
314. Chytranthus sacleuxii Pierre apud

Sacleux subsp. longiflorus Verde - - + - -
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315. Deinbollia borbonica Scheff. f.
glabrata Radlk - — - - -

316. Dialiopsis africana Radlk. - — + A - -
317. Paullinia pinnata L - - - - -
318. Zanha golugensis Hiern - - + - -

Anacardiaceae

319. Anacardium occidentale L. — _ — — —

320. Heeria reticulata (Bak. f.) Engl. - _ — - -
321. Lannea edulis (Sond.) Engl. - - + — -
322. Rhus longipes Engl - + - - -
323. Sclerocarya caffra Sond. var.

oblongifoliolata Engl - - - - -
324. Sorindeia obtusifoliolata Engl. - - - - -

Loganiaccae
325. Anthocleista schweinfurthii Gilg - - - - -
326. Mostuea camporum Gilg + + + - - orange
327. Strychnos innocua Del. subsp.

burtonii (Baker) Bruce et Lewis
var. glabra Bruce et Lewis + - — - -

328. Strychnos spinosa Lam. subsp.
lokua (A. Rieh.) E. A. Bruce + + - - -

Oleaceae

329. Jasminum flumense Veli, subsp.
flumense var. blandum
(S. Moore) Turrill + - - - -

330. Jasminum stenolobum Rolfe - - - - -
331. Olea mildbraedii (Gilg et

Schellenb.) Knobl + + - - -
332. Schrebera trichoclada Welw. - - - braun -

Apocgnaceae

333. Carvalhoa macrophylla K. Schum. + + + — -
334. Dictyophleba lucida (K. Schum.)

Pierre + + - - -
335. Diplorhynchus condylocarpon

(Müll. Arg.) Pichon + - - - -
336. Funtumia latifolia (Stapf) Stapf

ex Schlecht + + + - - -
337. Gabunea spec, nova + + - - -
338. Holarrhena febrifuga Klotzsch + + + + - - -
339. Landolphia kirkii Dyer - - - X.weiß -
340. Rauvolfia caffra Sond + + + + - - -
341. Saba comorensis (Boj.) Pichon - - - - -
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342. Schizozygia coffaeoides Baili. + + + + orange
343. Strophanthus courmontii Sacl. ex

Franch - - - - —

344. Voacanga africana Stapf var.
lutescens (Stapf) Pichon + - + - -

Periplocaceae

345. Cryptolepis obtusa N. E. Br. + _ — _ -
346. Cryptolepis sinensis (Lour.) Merr.

subsp. africana Bullock + + + - -
347. Ectadiopsis oblongifolia (Meisner)

Schltr + + - - -
348. Mondia ecornuta (N.E.Br.) Bullock - - - - -
349. Tacazzea apiculata Oliv

Asclepiadaceae

350. Kanahia laniflora (Forsk.) R.Br. + _ _ _ —

351. Margaretta rosea Oliv - — - - -
352. Pachycarpus lineolatus (Decne.)

Bullock + + - - -
353. Pergularia daemia (Forsk.) Chiov. + - - - -
354. Riocreuxia profusa N. E. Br.

.Rubraceae

+ +

355. Adina microcephala (Del.) Hiern + — _ + _
356. Burttdavya nyasica Hoyle _ - + - - dunkel357.

Canthium zanzibaricum Klotzsch - _ - - - gelb
358. Chassalia umbraticola Vatke + + - - -
359. Craterispermum laurinum (Poir.)

Benth + + — — -
360. Crossopteryx febrifuga (Afzel. ex

G. Don) Benth + - + + - -
361. Didymosalpinx norae

(Swynnerton) Keay + + - - -
362. Diodia seandens Swartz - - - - -
363. Fadogia spec nova - - + - -
364. Gardenia jovis-tonantis (Welw.)

Hiern - - - - -
365. Grumilea lauracea K. Schum. - - - - -
366. Grumilea platyphylla K. Schum. - - + - -
367. Grumilea spec, äff. Grumilea

riparia K. Schum. et K. Krause - - - - -
368. Heinsia crinata (Afzel.) G. Tayl. - - - - -
369. Ixora odorata, auct. non Hook. - - - - -
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370. Lagynias pallidiflora Bullock +
371. Leptactina platyphylla (Hiern)

Wernh - - — - -
372. Mussaenda arcuata Poir. var.

pubescens Wernh - - — - +
373. Mussaenda monticola Krause - - + - -
374. Oldenlandia fastigiata Brem. + - — - -
375. Oxyanthus goetzei K. Schum. + - - - -
376. Oxyanthus natalensis Sond. + - - - -
377. Paederia foetens (Hiern) K. Schum. - - - - -
378. Pavetta crassipes K. Schum. + + + - - -
379. Pavetta kiserawensis Brem. - - - - -
380. Pavetta spec, äff. Pavetta

schumanniana F. Hoffm. ex
K. Schum + - - - -

381. Pentas bussei Krause - - - - -
382. Pentas zanzibarica (Klotzsch)

Vatke + + - - -
383. Pentodon pentander (Schum. et

Thonn.) Vatke - - - - -
384. Polysphaeria dischistocalyx

Brenan - — — — —

385. Psychotria brachythamnus
K. Schum. et K. Krause - - - - -

386. Psychotria kirkii Hiern - - - - -
387. Rothmannia engleriana

(K. Schum.) Keay bzw.
Rothmannia whitfieldii (Lindi.)

Dandy - - - - -
388. Rothmannia manganjae (Hiern)

Keay - - - - -
389. Rubia cordifolia L - - - - -
390. Rutidea odorata K. Krause + + - - -
391. Rytigynia oligacantha (K. Schum.)

Robyns - - - - -
392. Tapiphyllum spec nova + - - - -
393. Tarenna graveolens (S. Moore) grau/

Bremek + + - - - grün
394. Temnocalyx obovatus (N. E. Br.)

Robyns - - - - - gelb
395. Tricalysia myrtifolia S. Moore + - - - -
396. Tricalysia spec, äff. Tricalysia

nyassae Hiern + - + - -
397. Uncaria africana G. Don + - - - -
398. Vangueria rotundata Robyns + + - - -
399. Vangueriopsis spec nova + - - - -
400. Xeromphis vestita S. Moore - - + N. -
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Bignoniaceae
401. Kigelia aethiopica Decne. — _ — + —

402. Markhamia obtusifolia (Baker)
Sprague + - - - -

403. Markhamia zanzibarica (Boj. ex
DC) K. Schum. ex Engl. + — — - -

404. Steriospermum kunthianum Cham.

Pedaliaceae

405. Sesamum angolense Welw. _ _ _ - +
406. Sesamum angustifolium (Oliv.)

Engl - - - - + +

Ehretiaccae
407. Cordia abyssinica R. Br _ _ — — —

408. Cordia goetzei Gurke

Verbenaceae

"

409. Clerodendrum capitatum (Willd.)
Schum. et Thonn + + + — -

410. Clerodendrum incisum Klotzsch + + — _ -
411. Clerodendrum myricoides (Höchst.)

R. Br. ex Vatke sensu lato + + — - -
412. Clerodendrum pleiosciadium Gurke + - + - -
413. Clerodendrum spec + + - - -
414. Lantana trifolia L - - — - -
415. Lippia javanica (Burm. f.) Spreng. + - - - -
416. Lippia plicata Baker - - - - -
417. Premna cf. senensis Klotzsch - - - - -
418. Vitex buchananii Baker ex Gurke - - - - -
419. Vitex doniana Sweet - - - + -
420. Vitex mombassae Vatke

Ranunculaceae

A +

421. Clematis hirsuta Perr. et Guill.

Nymphaeaceae

' ~ " "

422. Nymphaea caerulea Savigny — — — + -
423. Nymphaea lotus L

Menispermaceae

+ +

424. Cissampelos mucronata A. Rich. + + — — —

425. Cissampelos owariensis Beauv. ex
DC + + - - -

426. Cissampelos pareira L. var.
orbiculata (DC.) Miquel + + - - -
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427. Cocculus hirsutus (L.) Diels + +
428. Dioscoreophyllum volkensii Engl.

var. volkensii + + - - -
429. Jateorhiza palmata (Lam.) Miers + + - - - gelb
430. Stephania abyssinica (Dillon &

A. Rich.) Walp. var. abyssinica + + + - - -
431. Triclisia sacleuxii (Pierre) Diels

var. sacleuxii + + + + - - -
Aristolochiaceae

432. Aristolochia petersiana Klotzsch + + + - -
Piperaceae

433. Piper umbellatum L + - - - -
Caryophyllaceae

434. Drymaria cordata (L.) [Willd. ex]
Roem. et Schultes + - -

Portulacaceae

435. Portulaca oleracea L + + _ — _
436. Portulaca quadrifida L - - - - -

Phytolaccaceae
437. Phytolacca dodecandra L'Hérit. + + + - -

Amaranthaceae

438. Achyranthes aspera L _ _ _ „
439. Aerva leucura (L.) Moq — — — _
440. Ceiosia Ieptoslachya Benth. + - + - _
441. Psilotrichum africanum Oliv. + - - - -

Lythraceae
442. Ammannia multiflora Boxb. - - - + -

Onagraceae

443. Jussiaea abyssinicca (A. Bich.)
Dandy et Brenan - - - - -

Plumbaginaceae
444. Plumbago zeylanica L + - - orange/ -

Crassulaceae
braun

445. Kalanchoe crenata (Andr.) Haw. - - - - -
Hydrostachyaceae

446. Ilydrostachys polymorpha Kl. + + - - - milchig
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Umbelliferae
447. Centella asiatica (L.) Urban A + — grüner —

448. Heteromorpha trifoliata (Wendl.) N.
Eckl. et Zeyh - - - -

449. Steganotaenia araliacea Höchst. + + + - -
Campanulaceae

450. Prismatocarpus spec, nova, aff.
P. rhodesicus Adamson - - - - -

Lobeliaceae

451. Lobelia anceps L. f + - - - -
Compositae

452. Ageratum conyzoides L + _ — _
453. Aspilia africana (Pers.) Adams. — _ — —

454. Bidens pilosa L + _ - — —

455. Blumea aurita DC — _ - — —

456. Blumea perrottetiana DC. - - - - -
457. Conyza aegyptiaca (L.) Ait. - - - - -
458. Conyza spec, aff. Conyza volkensii

0. Hoffm + - + - -
459. Crassocephalum bojeri (DC.)

Robyns - -
460. Crassocephalum crepidioides

(Benth.) S. Moore - - - -
461. Crassocephalum mannii (Hook, f.)

Milne-Redh - - - -
462. Dichrocephala integrifolia

0. Kuntze - - -
463. Dicoma sessiliflora Harvey - - -
464. Eclipta prostrata (L.) L + - -
465. Elephantopus mollis Kunth - - - -
466. Erigeron floribundus (H. R. & K.)

Sch. Bip + - + - -
467. Erythrocephalum zambesianum

Oliv, et Hiern - - - -
468. Ethulia conyzoides L - + -
469. Helichrysum panduratum

0. Hoffm - - - - -
470. Hypericophyllum compositarum

Steetz - - - -
471. Inula glomerata Oliv, et Hiern - - - - -
472. Laggera alata (D. Don) Sch. Bip.

ex Oliv - - - - -
473. Melanthera acuminata S. Moore - - - - -
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474. Microglossa pyrifolia (Lam.)
O. Kuntze — — — — —

475. Mikania cordata (Burm. f.)
B. L. Robinson + - - _ —

476. Nidorella microcephala Steetz _ — - - —

477. Pterocaulon decurrens (L.)
Sp. Moore - - - - -

478. Senecio stuhlmannii Klatt - - - - -
479. Sonchus exauriculatus (Oliv, et

Hiern) O. Hoffm - — - - —

480. Sphaeranthus suaveolens (Forsk.)
DC. var. abyssinicus (Steetz)
Ross-Craig - - - - -

481. Spilanthes mauritiana (Rieh, ex
Pers.) DC - - - - -

482. Synedrella nodiflora Gaertn. - - - - - rot
483. Vernonia cf. ambigua Kotschy et

Peyr - - - - -
484. Vernonia cinerea (L.) Less. - - - - -
485. Vernonia cistifolia O. Hoffm. - - - - -
486. Vernonia colorata (Willd.) Drake + + + - -
487. Vernonia glabra Vatke - - + - -
488. Vernonia grantii Oliv - - + - -
489. Vernonia natalensis Sch. Bip. - - - - -
490. Vernonia stuhlmannii O. Hoffm. + + - - -
491. Vicoa auriculata Cass

Solanaceae

N.

492. Datura Metel L + — + - -
493. Physalis angulata L + + - - -
494. Solanum eampylacanthum Höchst. + + - - -
495. Solanum incanum L + - - - -
496. Solanum macrocarpon L. + - - - -
497. Solanum nigrum L + - - - -
498. Solanum richardii Dunal + + - - -
499. Solanum spec, aff. Solanum

indicum L + + - - -
Convolvulaceae

500. Astripomoea malvacea (Klotzsch)
Meeuse var. fioccosa (Vatke)
Verdcourt - - - - —

501. Hewittia sublobata (L. f.)
O. Kuntze + - - - -

502. Ipomoea aquatica Forsk. - - - -
503. Ipomoea shirambensis Baker + - - -
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504. Jacquemontia tamnifolia (L.)
Griseb + - - - -

505. Merremia tridentata (L.) Hallier f.
subsp. angustifolia (Jacq.) v.
Ooststr - - - - -

506. Operculina turpethum (L.) Manso + - - - -
Scrophulariaceae

507. Alectra kirkii Hemsl + + - —

508. Alectra sessiliflora (Vahl) Kuntze
var. monticola (Engl.) Melch. + + - - -

509. Buchnera hispida Buch.-Ham. - - - - -
510. Rhamphicarpa fistulosa Benth. + - - - -
511. Sopubia ramosa Höchst - - - - -
512. Stemodiopsis buchananii Skan + + - - - blau/
513. Torenia thouarsii (Cham, et grün

Schlecht.) Kuntze - - - - -
Acanthaceae

514. Asystasia spec + - + - -
515. Barleria diacanthus Nees - - - - -
516. Dicliptera umbellata (Vahl) Juss. + + - - -
517. Hypoestes aristata (Vahl) R. Br. + + - - -
518. Justicia flava Vahl — - - - -
519. Justicia heterocarpa T. Anders. + - - - -
520. Justicia interrupta (Lindau)

C. B. Cl + + - - -
521. Mellera lobulata S. Moore + - - -
522. Nelsonia canescens (Lam.) Nees - - - - -
523. Phaylopsis longifolia T. Thoms. - - - - -
524. Pseuderanthemum tunicatum

(Afzel.) Milne-Redh + + + - -
525. Ruspolia seticalyx (C. B. Cl.)

Milne-Redh + + + + + - -
526. Thunbergia alata Boj - - - - -
527. Thunbergia gentianoides Radlk. + + - - -

Oxalidaceae

528. Biophytum Reinwardtii (Zucc.)
Klotzsch subsp. abyssinicum
(Steud. ex A. Rieh.) Steen. - - - - - rötlich

529. Biophytum sensitivum (L.) DC. - - - braun - hellrot
530. Oxalis corniculata L + - - - -

Balsaminaceae

531. Impatiens spec - - - - -



236 Liste der chemischen Reaktionen

Nr. Familie und Species té

té

u
o CJ

C

QJ

té |
CJ

o

iz. 5
sc

u
a

"c
o
Q
re

zn

-"¦fi
CJ

zn Ei-

Boraginaceae
532. Heliotropium indicum L. - - — - —

533. Trichodesma zeylanica (Burm. f.)
R. Br - - - - -

Labiatae

534. Achyrospermum radicans Gurke
var. grandibracteatum
E. A. Bruce + - - - -

535. Acrocephalus spec, aff. A.venosus
Baker - - - - -

536. Becium obovatum (E. Mey.)
N. E. Br. sensu lato - - - - -

537. Coleus coeruleus Gurke - - - - -
538. Hoslundia opposita Vahl - - - - -
539. Hyptis brevipes Poir - - - - -
540. Hyptis pectinata Poir + - - - -
541. Hyptis spicigera Lam - - - - -
542. Iboza multiflora (Benth.)

E. A. Bruce - - - -
543. Leonotis umilissima Gurke + - - - -
544. Leucas deflexa Hook, f + - - - -
545. Leucas martinicensis R. Br. - - - - -
546. Ocimum americanum L - - - - -
547. Ocimum suave Willd - - - - -
548. Pycnostachys reticulata (E. Mey.) dunkel

Benth - - braun -
549. Tinnea zambesiaca Baker - - - braun -

C ommelinaceae

550. Aneilema spec - - - - -
551. Commelina bracteosa Hassk. - - - - -
552. Commelina latifolia A. Rieh. - - - - -
553. Commelina spec - - - - -
554. Commelina spec - - - - -

Flagellariaceae
555. Flagellarla guineensis Schum. + - - - -

Musaceae

556. Ensete edule (Gmel.) Horan. - — - - -
557. Musa spec, aff. Musa sapientum L. - + - - -

Zingiberaceae
558. Aframomum mala K. Schum. — _ — _ —

559. Costus afer Ker - - - - -
560. Curcuma longa L + + - - -
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561. Kaempferia aethiopica (Solms)
Benth + - - - -

562. Kaempferia rosea Schweinf. ex
Benth. et Hook, f - - - - -

563. Zingiber officinale Boscoe + - - - -
Marantaceae

564. Marantochloa leucantha
(K. Schum.) Milne-Redh. - - - - -

Liliaceae

565. Albuca wakefieldii Bak + + + braun —

566. Aloe lateritia Engl — - — - +
567. Anthericum whytei Baker - - + - -
568. Asparagus puberulus Baker + - + - -
569. Asparagus wildemannii Weim. + - + - -
570. Gloriosa carsonii Baker + + + - -
571. Gloriosa simplex L + - + - -
572. Scilla indica Baker + + + - -

Teeophilaeaceae
573. Cyanastrum goetzeanum Engl. + + + - -
574. Cyanastrum hostifolium Engl. + + + - -

Smilacaceae

575. Smilax kraussiana Meisn. - - -
Araceae

576. Anchomanes abbreviatus Engl. + + _ — _
577. Gonatopus boivinii (Decne.)

Hook, f - - - - -
578. Stylochiton puberulus N. E. Br. - - - - -
579. Stylochiton spec + + + + + - —

Amaryllidaceae

580. Crinum spec + _ _ _
581. Crinum spec - - - - -
582. Haemanthus multiflorus Martyn + + - + - -
583. Haemanthus spec + + + - -

Iridaceae

584. Crocosmia aurea Planch. + + + _ _
585. Gladiolus bussei Vpl - - - - -
586. Gladiolus psittacinus Hook. + - - -
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Dioscoreaceae

587. Dioscorea dumetorum Pax + + — braun —

588. Dioscorea hirtiflora Benth. - - — _
589. Dioscorea hylophila Harms + + - - -
590. Dioscorea sansibarensis Pax + - - - -

Agavaceae

591. Dracaena steudneri Schweinf. ex
Engl + + + + + - -

592. Dracaena usambarensis Engl. + - - - -
593. Sansevieria spec, aff. Sansevieria

metalica Ger. et Labr + + - - -
Palmaceae

594. Borassus aethiopum Mart. - - - - -
Pandanaceae

595. Pandanus bicarpellatus St. John
inédit - - - - -

Orchidaceae

596. Acampe pachyglossa Reichb. f. - - - roter
N.

-
597. Ansellia africana Lindi + +
598. Cyrtorchis spec dun¬

kel-
rot

"

599. Eulophia lindleyana (Rchb. f.)
Schltr _ _ _ _ __

600. Eulophidium spec, aff. E. silvati-
cum (Schltr.) Summerh. + - - - -

Cyperaceae

601. Cyperus alternifolius L. subsp.
flabelliformis (Rottb.) Kukenth. — _ _ _ _

602. Cyperus articulatus L _ _ _ ^ _
603. Cyperus exaltatus Retz — _ _ _ _
604. Cyperus papyrus L — — — — -
605. Cyperus prolifer Lam - - - - -
606. Cyperus renschii Boeck — — _ — —

607. Lipocarpha senegalensis (Lam.)
Th. & H. Dur — _ — _ —

608. Scleria foliosa Höchst, ex A. Rieh. — — — _ —

609. Scleria lithosperma (L.) Schwartz - - - - -
610. Scleria melanomphala Kunth _ — _ — _
611. Scleria pterota Presi - — — _ _
612. Scleria racemosa Poir - - - - -
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Gramineae

613. Atraclocarpa olyrifolia Franch. + -f — _ _
614. Beckeropsis uniseta (Nees) Stapf

ex Robyns - - - -
615. Cleistachne sorghoides Benth. - — - — _
616. Cymbopogon giganteus (Höchst.)

Chiov - - - - -
617. Eragrostis ciliaris (L.) R. Br. - - - - -
618. Oxytenanthera abyssinica

(A. Rieh.) Munro
619. Panicum chlorochloe K. Schum. - - - _ -
620. Pennisetum polystachyon (L.)

Schult - - - - - weinrot
621. Pennisetum purpureum Schum. + - - - -
622. Phragmites maurilianus Kunth + - - - -
623. Setaria chevalieri Stapf et Hubb. + - - - -
624. Streptogyne crinata Beauv. - - - - -
625. Themeda triandra Forsk. — - - - -
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I. Auf das Nervensystem wirkende Mittel:

a) Analgetica (meist bei Kopfschmerzen) : 14, 33, 70, 73, 105, 129, 140, 170,
231, 263, 298, 310, 316, 318, 357, 369, 374, 413, 463, 492, 523, 555, 561,
562, 564, 573, 585, 607

b) Antirheumatica:
— gegen Gelenkrheumatismus: 102, 369, 533, 584

— gegen Muskelrheumatismus (incl. Lumbago und Ischias) : 76, 102,
113, 136, 139, 150, 197, 241, 242, 243, 270, 274, 279, 300, 327, 329,
343, 376, 398, 438, 449, 472, 523, 540, 545

c) Spasmolytica (incl. Carminativa): 24, 58, 82, 95, 148, 149, 158, 196,
197, 222, 272, 298, 299, 332, 335, 348, 360, 361, 366, 389, 417, 428,
464, 479, 497, 527, 528, 536, 567, 579

d) Antiepileptica: 116, 131, 145, 227, 255, 267, 302, 310, 312, 364, 368, 400,
437, 460, 476, 513, 528, 529, 590, 592, 616

e) Antiemetica: 62, 153, 494, 495, 496, 498, 567, 620

f) gegen Zahnschmerzen: 72, 99, 163, 175, 187, 288, 575

g) gegen Singultus: 244, 345

h) Psgchosedativa (gegen Geistesgestörtheit) : 6, 11, 24, 31, 32, 61, 95, 125,
175, 183, 187, 188, 218, 227, 231, 275, 278, 289, 310, 315, 400, 402, 416,
423, 427, 459, 461, 489, 502, 558, 575, 581, 591, 594, 622, 623

II. Auf Kreislauforgane und das Blut wirkende Mittel:

a) gegen Tachycardie, Herzkrämpfe, Herzschmerzen (incl. Angina pecto¬
ris) : 1, 8, 12, 13, 47, 72, 77, 107, 109, 160, 180, 195, 248, 251, 253, 302,
310, 315, 344, 378, 398, 543, 578

b) Antihypertonica: 169, 302, 421, 548

c) gegen Apoplexie: 370

d) gegen Schwindelanfälle unbekannter Genese: 35, 60, 83, 110, 134, 191,
201, 252, 278, 313, 332, 342, 384, 418, 448, 449, 473, 510, 528, 529, 543,
548, 568

III. Auf die Atmungsorgane wirkende Mittel:

a) Expectorantia und Antitussica: 7, 15, 37, 44, 46, 56, 58, 63, 67, 80, 82,
90, 92, 103, 105, 122, 124, 157, 177, 189, 200, 204, 246, 251, 258, 281,
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290, 291, 304, 316, 360, 362, 364, 380, 384, 398, 402, 404, 405, 406, 415,
417, 470, 482, 483, 485, 541, 560, 563, 589, 611, 616, 623

b) gegen Rhinitis: 318, 434

c) gegen Angina, Laryngitis, Mandclabszeß: 77, 84, 122, 211, 224, 275,
409, 486, 515, 541, 547, 563, 614

d) gegen Stomatitis: 122, 333, 342, 481, 486, 547

e) gegen Pneumonia: 9, 34, 41, 46, 57, 68, 86, 152, 214, 294, 366, 374, 438,
463, 472, 484, 490, 507, 524, 566, 573, 574, 624

f) gegen Pleuritis: 194

g) Antiasthmatica: 280, 492

IV. Auf die Verdauungsorgane wirkende Mittel:

a) Antidiarrhoica: 15, 28, 44, 46, 47, 60, 65, 66, 89, 95, 105, 115, 125, 133,
140, 200, 206, 208, 223, 232, 236, 243, 246, 247, 249, 250, 253, 257, 288,
319, 329, 463, 468, 522, 523

b) Vermifuga:
— gegen Askaridiasis und Oxyuriasis: 29, 38, 39, 41, 65, 75, 76, 79,

87, 91, 106, 110, 111, 112, 128, 155, 164, 167, 176, 177, 197, 200, 228,

288, 298, 299, 308, 315, 325, 326, 333, 334, 335, 338, 341, 348, 354,

392, 403, 414, 424, 429, 430, 431, 432, 443, 457, 479, 501, 602

— Tacniafugum: 424

— gegen Ankglostomiasis: 23, 25, 31, 32, 36, 47, 49, 60, 122, 137, 138,

183, 220, 221, 224, 229, 237, 248, 276, 281, 290, 291, 294, 317, 324,

331, 360, 377, 378, 385, 398, 402, 419, 424, 425, 426, 456, 500, 506,

518, 582, 593

c) Laxativa und Drastica: 41, 79, 81, 137, 138, 191, 209, 210, 215, 228,
230, 238, 277, 305, 322, 341, 364, 420, 506, 514, 547

d) gegen Ileus: 298, 441, 487

e) gegen Prolaps des Mastdarmes: 108, 491

f) Stomachicum (Bittermittel) : 38

g) gegen Leberschmerzen: 86, 146, 390

h) gegen Gallenaffektionen: 109

V. Auf Harn- und Geschlechtsorgane wirkende Mittel:

a) gegen Hernien: 73, 310, 369

b) gegen Hydrozele: 65, 133, 158, 173, 223, 301, 335, 345, 440

e) Diuretica:
— allgemeine Diuretica: 60, 96, 158, 223, 251, 303, 475, 487, 533

— gegen Oedème jeder Genese (Hydrops) : 4, 5, 9, 41, 175, 227, 248,
304, 342, 369, 379, 446, 465, 478, 518, 534, 606

d) Aphrodisiaca: 11, 17, 21, 22, 44, 63, 120, 122, 139, 141, 147, 153, 159,

176, 211, 233, 234, 243, 251, 285, 290, 291, 292, 299, 301, 309, 316, 320,
338, 339, 341, 343, 346, 347, 351, 352, 358, 359, 388, 391, 395, 468,
563, 565, 572, 599, 600

16
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e) gegen drohenden Abortus: 40, 46, 60, 66, 77, 84, 114, 168, 181, 191,
193, 213, 246, 249, 250, 253, 271, 293, 317, 345, 443, 496, 609

f) Abortiva: 322, 360, 46S

g) Lactagoga: 61, 94, 121, 173, 188, 211, 279, 281, 301, 335, 341, 345, 346,
362, 383, 419, 435, 436, 445, 453, 459, 556, 563, 564, 580, 582, 583, 600

h) Lactifuga: 104, 192, 436, 447, 603

i) Uterina: 33, 64, 116, 164, 171, 277, 310, 314, 337, 338, 360, 372, 506,
508, 519

j) Austreibung der Placenta fördernd: 106, 317

k) gegen Dysmenorrhöen: 83, 125, 222, 254, 298, 344, 451, 530, 608, 609,

610, 611, 612, 625

1) gegen Amenorrhoea: 223, 234, 238

m) gegen Menorrhagien (während der Periode und in der Nachgeburts¬
phase) : 36, 97, 105, 160, 227, 234, 253, 441, 566

n) gegen Sterilität der Frau: 257, 380, 604, 605

VI. Wachstum und Stoffwechsel beeinflussende Mittel:

a) Tonica und Roborantien: 27, 28, 95, 106, 107, 117, 125, 271, 299, 317,
342, 592, 615, 618

b) Kräftigungsbäder (meist bei oder nach einem Malariaanfall) : 34, 104,
169, 183, 184, 185, 447, 505

c) Antidiabeticum: 16

d) gegen Exsikkose von Kleinkindern: 155

VII. Zur Wundbehandlung dienende Mittel:

a) Allgemeinwundmittel und solche für alte, infizierte Wunden: 3, 11,

27, 35, 36, 41, 46, 48, 66, 71, 78, 79, 124, 130, 135, 147, 170, 181, 191,
199, 205, 206, 219, 232, 233, 234, 236, 237, 241, 246, 248, 259, 260, 262,
273, 277, 283, 286, 305, 307, 308, 315, 316, 321, 323, 326, 355, 364, 371,
384, 401, 407, 452, 462, 464, 513, 520, 536, 549, 575, 586, 601, 613,
618,619

b) Mittel für frische Wunden: 141, 225, 317, 434, 487, 513, 541, 621, 622

c) Mittel für Quetschwunden: 621

d) Mittel für Brandwunden: 66, 108, 170, 191, 417, 420, 423, 454, 466, 571

e) Mittel für Bcschneidungswunden: 48, 203, 239

f) gegen eitrige, verhärtete Abszeße, Phlegmone: 18, 20, 37, 39, 41, 43,
49, 51, 76, 99, 132, 141, 142, 143, 144,' 145, 147, 148, 149, 177, 217,
219, 222, 244, 255, 257, 261, 262, 269, 281, 282, 295, 296, 298, 306, 308,
318, 321, 325, 330, 338, 340, 357, 361, 362, 365, 384, 397, 398, 399,
408, 429, 435, 463, 474, 490, 500, 503, 533, 578, 587, 588

g) gegen Furunculosis: 141, 283, 308
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h) Haemorrhoidalmittel: 64, 207, 324, 480, 526, 540, 547

i) gegen Sandflöhe: 100

j) bei Knochenbruch: 158, 258

VIII. Gegen Infektionskrankheiten wirkende Mittel:

a) — gegen Lepra: 47, 57, 85, 95, 166, 172, 302, 387, 389, 404, 408, 444,
504, 508, 558, 559

— tuberkuloide Lepra (Fleckenlepra'): 165, 190

b) gegen Tuberkulose:
— Lungentuberkulose: 50, 60, 69, 138, 223, 259, 280, 360, 381, 382, 453

— Skrofulöse: 52, 56, 141, 286, 402

c) gegen Gonorrhoen:
— allgemein: 28, 37, 50, 56, 60, 62, 77, 84, 87, 97, 98, 99, 148, 157, 206,

211, 212, 216, 240, 248, 251, 311, 323, 333, 335, 338, 345, 349, 353,
358, 375, 400, 431, 433, 448, 449, 475, 479, 486, 487, 488, 494, 495,
498, 558, 559, 568, 569, 608, 612

— gonorrhoische Gonitis: 95, 576, 577

d) gegen Syphilis, Framboesia und syphilitische Framboesia:
— Syphilis: 37, 42, 77, 124, 126, 186, 206, 213, 227, 239, 246, 262, 324,

364, 417, 599

— Framboesia: 80, 120, 434, 513, 521

— syphilitische Framboesia: 129, 130, 367

e) gegen Malaria (incl. Antipyretica) :

— bei allgemeinem Fieberanfall: 17, 18, 20, 21, 22, 24, 25, 26, 27, 29,
30, 34, 35, 36, 38, 42, 44, 45, 49, 51, 58, 61, 64, 70, 74, 78, 84, 93, 96,
99, 101, 116, 118, 119, 120, 123. 127, 133, 134, 136, 140, 149, 151,
162, 167, 176, 178, 184, 185, 187, 188, 189, 196, 199, 213, 217, 219,
222, 226, 232, 233, 235, 237, 238, 243, 245, 256, 258, 259, 260, 261,
262, 264, 265, 266, 268, 273, 275, 282, 286, 287, 290, 291, 292, 295,
296, 298, 299, 300, 304, 312, 316, 317, 318, 320, 321, 322, 324, 325,
327, 328, 338, 348, 356, 357, 361, 362. 363, 364, 366, 368, 373, 375,
378, 380, 386, 388, 393, 395, 396, 408, 410, 412, 413, 414, 418, 445,
446, 448, 449, 458, 467, 475, 489, 499, 505, 507, 525, 531, 537, 538,
542, 543, 558, 559, 566, 567, 571, 584, 592, 596, 598, 602, 616

— bei Gehirnmalaria (Malariakrämpfe bei Malaria tropica von Klein¬
kindern) : 4, 10, 71, 72, 156, 159, 174, 244, 270, 285, 293, 350, 358,
404, 411, 441, 456, 459, 469, 476, 481, 527, 529, 550, 595, 597

f) Amoebiasis (Mittel gegen bazilläre Dysenterie unter IVa) : 77, 105,
170, 206, 207, 213, 235, 323, 336, 447, 487, 544, 554, 575

g) Bilharziosis (Schistosomiasis) : 36, 62, 84, 92, 96, 98, 99, 107, 108, 126,
133, 161, 175, 212, 216, 251, 257, 262, 327, 333, 335, 345, 348, 375, 400,
407, 431, 432, 449, 475, 488, 497, 511, 522, 568, 569

h) Meningitis. Encephalitis:
— 2. 327, 328, 517, 529, 543

— Spätfolge: Parkinsonismus : 433

i) Filariasis (s. auch X d) : 158, 180

j) gegen Blasenentzündung (Zystitis) : 84
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k) gegen Nierenschmerzen (Pyelitis, Nephritis) : 52, 79, 81, 146, 182, 201,
207, 251, 303, 327

1) gegen Milzschwcllung und Milzschmerzen: 9, 59, 167, 472, 603

IX. Auf Haut und Schleimhaut wirkende Mittel:

a) gegen Hautkrankheiten:
— akneartiges Ekzem (Kipogoro: vifimbavimba) : 415, 543, 557

— trockenes Ekzem auf allergischer oder Fungus-Grundlage (Kiswa¬
hili: ukurutu): 97, 165, 178, 180, 189, 239, 509, 533

— Kopfausschlag, wahrscheinlich Tinea capitis (engl.: ringworm,
Kimbunga: miaula): 19, 337, 421

— Scherpilzflechte, Trichophytia (Kihehe: mipuni) : 171

b) Antiscabiosa: 53, 54, 55, 88, 100, 113, 139, 158, 170, 179, 202, 206, 234,
239, 251, 486, 509, 516, 532, 533, 540, 541, 557, 568, 569, 574, 588

c) Emollientia bei Panaritium: 15, 162, 192, 282, 439, 440, 455, 493, 494,
495, 497, 498, 512, 519, 577, 578, 603, 617

d) zu hyperämisierenden Dampfbädern: 46, 65, 77, 323, 419

e) gegen lockere Zähne und Zahnfleischblutungen: 41, 248

X. Auf Sinnesorgane wirkende Mittel:

a) gegen Ohrenschmerzen, z.B. Otitis media: 72, 111, 113, 148, 271, 288,
424, 479, 539, 561, 568, 569, 570, 571, 579, 586, 599, 620

b) gegen Augenentzündungen, z.B. Conjuctivitis: 139, 141, 142, 143, 144,

146, 211, 223, 353, 419, 430, 434, 435, 438, 449, 453, 477, 504, 513, 526,
550, 551, 552, 553, 554, 581, 622

c) zur Fremdkörperentfernung im Auge: 56, 248

d) gegen Sehstörungen des Auges (Vitaminmangel?, Filariasis?, Haemo-
globinmangel?, Kihehe: giza) : 442, 568, 569

e) Anfangsstadien des grauen Stars (Katarakt) : 382, 450, 546, 585

XL Gifte und Gegengifte:

a) Mittel gegen Schlangenbiß: 42, 71, 111, 149, 154, 169, 183, 196, 198,
246, 288, 297, 326, 394, 398, 402, 424, 425, 426, 429, 430, 431, 432, 442,
519, 568, 577

b) Mittel gegen Giftpfeilwunden: 198, 246, 519, 577

c) Giftdrogen: 33, 45, 71, 142, 209, 303, 337, 444

d) Fischgifte: 38, 45, 100, 111, 113, 147, 400

XII. Varia:

a) gegen Uterustumor: 284, 471, 530, 536, 551, 552, 553

b) Mittel gegen die Nagana-Krankheit (eine Tierseuche, Trypanosomiasis)
: 611
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begobego 342
binzari 560

binzari ya porini 561

bumbuwassi 352

bungala 137, 138

chikoma 529
chinamoto 108
chotawatwa 213

chotamoyo 256
chulu 519

dangiri 136

degedege 597

fifiti 289
fikerekere 536

gamhungira 210

gamyanga 88

giyungi 504

gunyakiguru 149

hegua 299

hunga 479

igua 321

ilendelende 28

inyamakungu 418

inyangaladi 513

jangula 267

jikundujagalu 178

jinkenya 571

jokoli 570

julupuke 119

kabongoya 214
kabueda 533
kabuma 616
kafuedega 549,154
kahambakamo 579

kalembeka 92

kalibenanga 418
kalifunbula 17,21,293,

306
kalimatika 82, 103, 186,

264, 265, 266, 268

kalimenya 368
kalimetule 235
kamanda 269
kandiekandie 533
kanemera 28

kanjila 393

kanjulupi 302
kanunganunga 506

kanyukwe 441

kapungo 109
kaseka 101

kasogolo 438,490
kavuedega 154,549
kayenda 368
kayoka 432

kayuni 26

kengewage 98
kibandamulomo 334

kibenanga 207,384
kibogaboga 170

kibolojandoka 351

kichapichapi 87

kidaka 565,572
kidengedenge 613
kiduha 112, 113

kiduladula 353
kifuni 455
kifuo 460

kifwinya 605

kifyifyi 239

kiganganda 537

kigoi 114

kigondijangala 451

kigondochangala
434,513

kigongonobaranga 213

kigonjampala 193

kiguru 431

kihakara 234
kihani 157

kihanihani 43, 136

kihengawalume 611

kihimbi 430
kihondoka 400

kikomaga 529
kikowo 581

kikutujandessi 13

kilanga 382
kilebeti 333, 342
kilemelandembo 364
kilemwandembo 364

kilielye 253

kiliralira 346
kimahimahi 377

kimakaja 326
kimakassa 135, 307,

520, 536, 620
kimandoya 340, 458
kimbundi 567, 617
kimemenambela 258

kimuhipu 445
kimulimuli 484

kimwaganga 207, 141

kimwewe 79
kinamoto 417
kinamwasi 107, 108
kinanale 220
kindelendere 169
kindukule 429,432
kingalanganda 567

kingungata 57

kingunguti 57

kinguruka 264,266
kingurukila 264,265,

266
kinjamba 500
kinononeri 532

kinyaulu 417

kipalanganga 216, 529,
568, 569
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kipalapala 216

kipalilawatoto 358

kipangipangi 84

kipapa 522

kipatamamba 60

kipelapera 473

kipelepele 358

kipelepeta 235

kipombwe 283

kipompo 281

kipulula 439

kipuswa 84

kiputujandessi 424,
425. 426

kisalila 207

kisegesse 58

kisese 270
kisikio ya buga 432

kisomo 588

kisungwa 14

kiswana 334
kiswawi 189

kitagalira 450
kitakala 239
kitakata 239
kitamulicho 215

kitangatanga 171

kitatulo 544
kitembo 566

kitenyatenya 363
kiteteleka 67.90
kitissamukwe 220,

528, 529

kitukutungonda 487

kivuluvumbi 400
kiwale 523
kiwaliwali 263
kiwondoshafuno 27
komue 588
kondaviala 370
korosho 319
kundehati s. 102, 136

lenguhule 342
libafu 317
libehe s. 128
libumu 99

libungo 341

libwetamtuyi 169

lichepichepi 516

lidegedege 10

lidenge 618

Iidenyamgongo 577

liduha 100, 112, 113

lifugamilo 521

lifuna 273
lifwama 604

ligengewage 99

ligeyageya 122

ligori 158
lihambalimwe 321,578
lihenya 478

lihogohogo 338

lihoja 278

liholowera 530
lihonohono 405

lihosa 445, 459

lijenjewage 99
likamanda 269

lakangaga 603

likiwi 180

likorobogo 554

likowokowo 581

likumba 349

likwenyangubi 582, 583

likwenzaguru 580
likwesele 330
likwessere 190, 277

lilegesi 219,222
lilehege 219
lilendelende 279
lilendilendi 64

lilungapemba 615

limbogowogo 285

limoyomoyo 315
limwalimwali 188
linderendere 167

lingengesa 585

lingumba 138

lingwengangbuzi 448

linunganunga 412, 547

linyegere 615

lipangapanga 209

liperege 566

liponono 224

lipukuyi 167

lirimbili 556
lisasama 269
Iisofu 518

lissibo 230

lissigiri 566

litaputapu 586

litiri 437

litunguluwele 167

livandama 9
livute 59

liwegewege 623

liwingambunda 429

liwingamlungu (lume
308

liwowoza 537

liyombo 501

losai 60

lubafu 317
lubobombo 502

lubungo 197

lubungu 158, 357

lubungulu 475
ludabassa 480

ludadangala 442
ludambadamba 289

ludenge 618
Iudili 424
ludiri 424

ludungussa 382
luendi 277

luenyi 415
Iuesa 469

Iuesangulu 463, 467,
489

lufua 434
lufyagiro 415

lugeni 129,231
lugoha 477

lugokia 619

lugulukahuna 438
luhomolo 555

lujamulandoka 468

lujiji 424

lujinira 533

lukangaga 606

lukija 424, 425, 426, 427

lukikia 346

lukongera 406
Iukwambi 200
lukwambikwambi 227

lukwangasali 575
lulende 277,406
lulengambali 83

lulimilwasenga
160, 435, 504

lumbilango 155, 156

lumotomoto 73

lunganmyanga 88

lunganya 84

lungenyula 274, 507

lungumbu 158

lununganunga 275

lunyafundo 527
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lunyamaganga 509

lunyamiho 513

lunyamoto 66

lunyamusitu 3

lunyasangi 517

lunyauki 471

lunyawahe 170,465
lunyawana 456

lunyawassi 485

luopola 526

lupangipangi 84

lupembesha 614

lupevi 540

lupyapya 609

lupyupyu 231

lusangula 218
lusawa 202
lusega 50
luseisei 66
lussiru 1, 2, 5, 6, 7, 8

lusukwa 192

lusulua 11

lusungusu 543
lutetembo 354
lutetere 163

luliku 417

lulogo 338
lutonasimba 145

lutono 50, 142, 143, 144

lutugutu 411

lutumbakotumbako
476

lu tumbu la kuku 506

luwalawaganga 568
Iwera 392

lyulu 514

macho ya mlungu 62

mafyamarata 372, 373

magome 329

magore ya chue 337

magore va duina 337

magugu 621

magulugangwale 508

makaja 326
makalati 558
makassa 536
makumbuso 176
malembo 27

malumbula 198

malunbura 394

manjano 560
mastaferi 16

matambale 204

matayamendi 530

malete 622

matoyahuho 447

matoyahuhu 447

matungulu 559

nialwendwe 239
mawele ya wahinja

71,295,600
mawere ya wahinja

71, 295, 600
mbachamono 309

mbajuka 332
mbala 325

mbalilamiaka 314
mbalilamwaka 314
mbambakofi 34

mbangala 596
mbarika 225

mbarikiwa 34
mbasiawana 418
mbassamono 309
mberewere 571

mbilinge 58

mbingenbinge 599
mbira 118

mbiya 121

mbokowoko 369
mbulumbi 211

mbungulu 104

mbuyu 187

mbwaka 276
mbwawa 428

mbwegcre 323

mbwiga 354

mchangwechangwe 91

mchera 174

mdaha 288

mdalanjanjuke 543
mdamba 124
mdambadamba 289
mdawatawa 133
mdessa 137, 138
mdessilima 389

mdongadonga 328

mdopeta 15

mende 414

mesa ya fishuka 62
metime liwehe 278

mfafala 527

mfilifincho 324
mfulo 419
mfulofulo 400

mfulufulu 95,420
mfumbafumba 123

mfumbesi 546

mfungwa 401

mfyuyula 453

mgalangala 177

mgama 31,32
mgingi 271

mgofu 212, 230

mgogola 133,409
mgola 132, 133

mgombadumbili 248

mgombangohe 48

mgombe 341

mgongolokashuka 408

mgongowamamba 408

mgua 301

mguagua 591

mgude 183

mgudi 183

mgulukanjiwa 369

mgumba 81

mgungu 76

mgwina 355

mhalanjahi 79, 184

mhavi 96
mhimbi s. 128

mholo 223
mhombe 344

mhuluhumbi 400

mhuya 184
mianzi 618
mibenda 614

midenge 618
midukano 590
mifufu 178

migua 329

migweleji 547

mihambatanga 168

mihangwe 14

mijupa 454

mikalagube 431
mikalati 559
mikalatikalati 564
mikangaga 603

mikengwai 98
mikesalumba 608, 612
mikessere 99

mikija 431

mikolowawa 550, 551,
552, 553

mikwanga 281

mikwessere 190
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milegeselegese 20

milemerambongo 139

milesa 242

milimbilikiti 110

mingungapa 496
minono 44, 253
minsevuli 624

minyegere 615
missiru 11

misungutiete 539
miswawi 178, 179, 189

mitakala 557

mitanga 53, 166, 172

mitangatanga 165, 166,
170

mitemalumba 608, 612
mitemambolo 608,

610,612
mitikiti 162

mitungulu 558

mitunguluja 494, 495,
498

mitwewe 558, 559

mjajamu 44, 378, 522

mjajo 584

mjejemu 254

mjekejeke 71

mjekejeki 93

mjengapalitawi 380

mjengapetawi 106

mjenjeza 57

mjongamiko 360
mkalala 55

mkalanga 312,313,333
mkamanjiwa 404
mkandikandi 60, 206

mkangalakasa 298

mkangaleiunde 102

mkangangado 443

mkanjo 444
mkanzo 444
mkarati 37, 105

mkassambwiga 562
mkauka 239
mkesakesa 608,611,

612

mkindegere 444
mkofu 56

mkofugo 56
mkoka 197

mkoko 287

mkokonanguruwe 404
mkolosa 387

mkoma 594
mkomanbende 184, 185

mkomandumbili 336

mkomanjiko 332,360
mkombe 344
mkonge 593

mkongo 34

mkongoa 56

mkukuta 287

mkulukuti 286

mkumbangubi 33, 375
mkumbulo 290,291,

292

mkungu 96

mkungugu 96

mkutuwangubi 376

mkuyu 125

mkwaju 47

mkwaladumbili 196

mkwambamaji 219
mkwambikwambi

222,227
mkweme 173

mkweramdumbili 336

mlagasandefu 384

mlama 243, 246

mlamanyagi 246
mlamata 249
mlambita 378
mlasawanda 271
mleawatolo 380
mlelefue 525
mlenda 64, 406

mlendamaji 241

mlendamtere 280
mlengamaje 242

mlengamaji 222

mlengelenge 58

mlengwe 78

mlerawana 380
mlewelewe 38

mlilabunjo 141

mlilambunjo 147

mlilameso 345
mlindimira 102, 175
mliralira 338,352
mlu 352

mlonge 150
mlooka 470

mlungufumbi 295, 297

mlungulungu 296

mlussa 184

mnanaa 492

mnavu 497

mnengamaji 222

mndogoli 391

mnepa 250

mnoga 359
mnosa 153, 359
mofu 56

moniswahili 18

motawatwa 213

moyomoyo 315

mpalanganga 568, 569

mpambaduma 41

mpande 34, 44

mpangali 236, 259, 299

mpapa 366

mpassa 486

mpemba 384

mpengo 421

mpigingi 84

mpila 339

mpilipili 324

mpingipingi 262, 324

mpingo 77

mpingu 77

mpira 339

mporota 24

mporoto 22, 24

mpotolo 141, 147

mpotua 449

mpuga 37

mpukutiko 549

mpululu 251

mpulupulu 197

mpumbunyama 41

mpunjuhu 149

mpupatuli 386

mpupu 402

mputi 402

mpyapya 611

msada 398
msadasada 399
msaisai 60
msalaka 228
msalasate 453
msamati 357
msambalasi 75

msana 331

msangalasi 298

msangassi 587

msangusangu 391

msasa 408
msassi 134

msaula 31, 32
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mseberescbere 388

msegesi 46
mseka 201

msese 79, 140

mshasha 126
mshela 531

msipani 176, 177,272
msissina 148
msokoli 592

msolananga 217
msolo 223
msolodume 200
msololo 224

msona 255
msondodume 49
msondomiba 52

msongapewa 79

msongopewa 584
msongoliko 238

msongosongo 535
msopola 116

msosa 310
msosofi 55
msuati 74

msufi 188

msugulira 305

msugusugu 247, 248
msukulilo 305

msungujweta 541

msusu 248

mtafuna kwa sasa 310
mtagalala 38, 111,356
mtagatira 206
mtakamafi 395
mtalawanda 402
mtamba 124, 277
mtambala 9,302
mtambalangwenzi 357
mtambazi 357

mtangalasi 595

mtangawizi 563

mtelekajugo 237
mtembotembo 279
mlera wa litima 278

mterawamlungu 40

mteteleka 38, 39, 41

mtetemu 592
mto 335
mtogo 335

mtogondume 338
mtolondo 449

mtugu 434
mtukutu 486, 488

mtukutungonda 487

mtulambungu 251

mtumbati 105

mtumbitumbi 116

mtundulima 240

mtungulu 245

mtungulugoma 85

mtunu 238
mtwala 500

mtwigahuwu 447
muafu 45

muahi 45
mubafu 317

mubedubedu 379
mubefu 117

mubuchulu 576, 577
mudadambe 505

mudapanjuki 381

mudedemu 366
mudesselema 164

mudomongo 15

mufukululu 181

mufungulo 95
mufunguto 95
mufunu 512

mugobogobo 571

mugongowamamba
343

mugoweko 20, 244
muguhu 232, 233

muguluka 109

mugulukaziwa 226

mugurukaguruka 30

muguwa 300

muguwaguwa 403
muhaka 497
muhalumva 356
muhani 35, 36, 253
muhekera 233,237
muhemi 85, 86

muhogohogo 338
muhongolanjiko 360
muhulalihu 467
muhuluhumbi 294
muhuma 188

muhunguta 69

mujungujungu 452
mukengessa 49
mukihu 180

mukugua 33
mukukuta 287
mukule 246
mukunde 61

mukundekunde 39

mukurungu 295

mukwinaberere 369
mulegeleke 136, 279
mulembuve 369
mulendeke 152, 159,

303

mulengwe 78, 345
muleule 524
mulindapole 151

mulindindo 141

muliyadimi 270
mulowolowo 337, 344

muluguru 590

mulunga 578

mulungalunga 374
mulungami 260

mulungamo 234, 237

mulungi 510

mulunguhumbi 294, 295

mulungulungu 221, 258

mumanja 325
mumanza 325

mumeme 33

mumemena 404
mumessa 508
munanazinazi 595
mundimu 229
mundinde 350

mungayawa 161

mungenge 111

mungongo 323

mungulunguha 327

mungulungulu 327

mungulunguswa 327

munianga 441

muninga 105

munwamaji 241

munyalussi 482

munyamasa 205, 206,
306

munyamunyamu 362

munyanyi 522

munyekenyeke 281, 282

munyenye 38, 111

munyongabembe 449

munyukoyuko 459

munyunyu 44

mupalananga 217

mupalapanda 393

mupeleka 392

mupilipizi 324

mupolopondwa 34
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muponoiio 130

muporota 24

mupukutiko 493

mupupulu 82

musambira 290,291,
292

musangulanguta 213

musasa 408
musefu 145
musekere 72

musewesewe 255
musidissi 365
musisina 322

musongosongo 548
mussebere 308
muswambimbi 542

muswania 389
mutakamafi 395
mutalula 51

mutangakalala 54

mutangalassi 284

mutelela 302
mutelera 302
mutire 131

mutogolombe 372
mutolondo 116
mutonasimba 397

mutono 301

mutowo 181

mutugutu 413,456,534
mutulambungu 407
mutumbakotumbako

371

mutundilaimbwa 433
mutundilaumbwa 433
mutundira 367

mutundwa 261,262
mutunu 435
mutunumbi 322
mutuwi 592

muuleule 194

muviravira 331

muwa 211,300
muwambandusi 132

muwanga 65

muwangawanga 623

muwanganjuki 133

muwanghala 12, 180

muwanzi 148
muweleka 81

muwelewele 72

muwembadanda
105, 507

muwembajiwa 23

muwenge 241

muwerewere 72, 338

muwongolomo 85. 86

muyegeya 124

muyovuwe 4

muyoya 217

muyoyeladege 410

muyoyelandege 538

muyunduyundu 18

mvindikangutu 207

mvula 31,32
mvule 120
mwahama 332, 360
mwahamu 199
mwale 188
mwamvuli 547

mwanga 65, 124

mwasamu 199
mwasamulo 318
mwata 361

mwavuli 538

mwawa 304

mwaya 127

mwegeluko 499

mwendanjia 195
mwende 19,348
mwendelea 416
mwendo 348

mwenge 358

mweniponi 429

mwenyegiguru 310

mwesangua 311

mwija 208
mwiminomino 601

mwinamu 310
mwiro 398

myanji 120

myegeya 404

myengayenga 87

myombo 35, 36

myondo 304

myongamembe 449
myotaduma 257

myuyu 316
mzeke 300
mzekezeke 70, 71

mzengezenge 134

mzezeleka 491

nachwehiti 18

nagasulu 427
nahindu 288

nahunja 620

nakabangala 80, 513
nakabehe 430
nakabewa 92

nakabigiri 472
nakadokola 244

nakahanga 40, 64

nakahani 63

nakahonga 487
nakahuta 461

nakajejema 253, 378
nakalandala 106, 115

nakaliagi 106, 115

nakaliagi 94
nakaliere 62

nakalihenya 68
nakaliyombo 503

nakanyenbera 139

nakapalassi 42

nakapambata 345

nakapungulu 475

nakasangu 128
nakasisima 459
nakatenge 543
nakatete 474
nakatitu 288

nakavalika 225
nakaweli 211
nakone 464
nakusulutewere 315

naliongero 72

naluhelo 396

nalupanga 317

nalwago 491

nalyoto 487
namafi 377
namanduendwe 352
nambele 192
nambulule 345

nambungulua 83, 515

namgangi 146

namgoha 458, 487
nami 158

namijinga 317

namjajamu 253
namlenda 29

namlengimaj 369
namuhanga 211

namuhangalu 519

namuhunga 89

namwangi 146

nanango 317

nangelengasa 573, 574
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nangogo 361

nangoha 540

nangoi 464

nangwale 347

nanjete 182

nantonangi 191

nanzwenzwe 454

nasawa 66
nashiba 400
nawahe 385
nawai 533

ndago 602
ndede 282

ndege 597

ndeniadenia 333,342
ndenyadenya 333, 342
ndenyandenya 368
ndeteti 383
ndukuta 547
ndulandula 494, 495,

498

ndulapahela 436
nefundo 545

negua 299

ngalikitepo 25

ngasulu 427

ngolcko 158

ngulukila 466, 597, 598

ngulukira 466, 597, 598

nihomanga 463
nimandwendwe 320

nimbingambinga 585
niniendi 352

nisoyue 169

njengere 95

njiga 203

nonji 187

nosa 452

ntero 433
nteruke 285
nteruki 140
ntukuta 547

nyadungusa 448

nyaganga 146, 625

nyagiliwa 439
nyakalumbi 468
nyakatolo 438

nyakayondo 315

nyamaganga 446
nyamgoha 472, 511

nyanjofu 252, 547

nyangatitu 442

nyansofu 541

nyasangi 523

nyausingissi 596

nyavwindi 460

nyawihongo 333

nyonyo 225

sangula 267

shiba 390
somue 589

sunga 457,479,483
sungasunga 483

sungulusi 203

tafUta 215

tambalangwenzi 76

tangawizi 563

lipissa 440
tuhike 196

tungulumaji 607

ugengelema 98

unanga 422,423
ungulunguya 327

unuwanwa 481

vibandamlomo 44

vindelendere 44

wahe 97

wendi 348

yamangogo 80

yenyemalungulu 462

yenyemangogo 80

yenyemanzano 561

zakanangwale 395



Species-Index
Die heute geltenden Speciesnamen sind durch Kursivschrift

hervorgehoben. Alle anderen sind Synonyma.

Abrus precatorius L. 62

Abutilon indicum of F.T.A. p.p. 189
A. laxiflorum Guill. et Perr. 194

Abutilon mauritianum (Jacq.)
Medic. 189

A. periplocifolium Don 194
A. zanzibaricum Boj. ex Mast. 189

Acacia atacorensis Aubrév. et
Pellegr. 49

A. boboensis Aubrév. 49
A. caffra (Thunb.) Willd. var.

campylacantha ([Höchst, ex] A. Rieh.)
Aubrév. 51

A. campylacantha [Höchst, ex]
A. Rieh. 51

A. catechu (L. f.) Willd. subsp. suma
(Roxb.) Roberty var. campylacantha

([Höchst, ex] A. Rieh.)
Roberty 51

A. chariensis A. Chev. 49
A. flava (Forsk.) Schweinf. var.

atacorensis (Aubrév. et Pellegr.)
Aubrév. 49

Acacia hockii De Wild. 49
A. holstii Taub. 49
Acacia latistipulata Harms 50
Acacia polyacantha Willd. subsp.

campylacantha ([Höchst, ex]
A. Rieh.) Brenan 51

A. purpurascens Vatke 52
A. seyal Del. var. multijuga

[Schweinf. ex] Bak. f. 49
Acacia sieberiana DC. var. sieberiana

52
A. stenocarpa of F.T.A., non

[Höchst, ex] A. Rieh. 49
A. stenocarpa var. boboensis

Aubrév. 49

A. stenocarpa Höchst, ex. A. Rieh.
var. chariensis (A. Chev.)
Aubrév. 49

A. verugera Schweinf. 52

Acalypha chirindica Sp. Moore 201

Acalypha glomerata Hutch. 202

Acalypha ornata Höchst, ex
A.Rich. 203

Acalypha senensis Klotzsch 204

Acampe pachi/glossa Reichb. f. 596
Acanthodium spicatum Acerbi ex

Nees 522

Achgranthes aspera L. 438

Achgrospcrmum radicans Gurke var.
grandibracteatum E. A. Bruce 534

Acmella mauritiana Rieh, ex Pers.
481

A. uliginosa Cass. 481

Acridocarpus alopecurus Sprague
195

Acrocephalus spec, aff. venosus
Baker 535

Adansonia digitata L. 187
A. sphaerocarpa A. Chev. 187

Adenanthera gogò Blanco 59

Adenopus spec. 161

Adenia gummifera (Harv.) Harms
158

Adiantum hastatum L. 8

A. lunulatum Burm. f. 1

Adiantum philippense L. 1

Adina lasiantha K. Schum. 355
Adina microcephala (Del.) Hiern

355

Aerva Burchellii Miq. 439
A. lanata (L.) Juss. var. intermedia

Suessenguth 439
A. lanata (L.) Juss. var. leueuroides

Suessenguth 439
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A. lanata (L.) Juss. var. oblongata
Suessenguth 439

Aerva leucura (L.) Moq. 439

Aeschgnomene ngassana Taub. 63
A.sesban L. 110

Aeschynomene sensitiva Sw. 64
Aetheilcma imbricatum A. Rich. 523

Aframomum mala K. Schum. 558

Afrormosia angolense (Baker)
Harms 65

A. angolense (Baker) Harms var.
Brasseuriana (De Wild.) J. Louis
65

A. Bequaertii De Wild. 65
Afrosersalisia cerasifera (Welw.)

Aubrév. 291
A. chevalieri (Engl.) Aubrév. 291

Afzelia cuanzensis Oliv. 34

Afzelia cuanzensis Welw. 34
A. quanzensis Welw. 34

Aganosma edithae Hance 346

Ageratum conyzoides L. 452
A. mexicanum Sims 452
Albizia adianthifolia (K. Schum.)

F. Wright 53

Albizia gummifera (Gmel.) C. A. Sm.
var. gummifera 54

Albizia petersiana (Bolle) Oliv. 55

Albizia versicolor [Welw. ex] Oliv.
56

A. brachycalyx Oliv. 55
A. fastigiata (E. Mey.) Oliv. 53
A. laevicorticata Zimm. 54
A. mearnsi De Wild. 54
A. sassa (Willd.) Chiov. 54

Albuca wakefieldii Baker 565

Alectra avensis (Benth.) Merrill 508
A. communis Hemsl. 508
Alectra kirkii Hemsl. 507
A. melampyroides Benth. 508
Alectra sessiliflora (Vahl) O. Ktze.

var. monticola (Engl.) Melch. 508
Alicornium angolense Welw. ex

Hook. 10

Allophylus africanus P. Beauv. 310
Allophylus griseo-tomentosus Gilg

forma glabrior Radlk. 311
Allosorus hastatus Presi 8

Aloe lateritia Engl. 566
Alsodeia dentata (P. Beauv.) Oliv. 151
A. elliptica Oliv. 152

Alysicarpus glumaceus (Vahl) DC.
66

A. rugosus, auct. non (Willd.) DC. 66
A. violaceus of Schindl. 66

Alysicarpus zeyheri Harv. et Sond.
67

Ammannia multiflora Roxb. 442
Amomum Curcuma Miers 560
A. mala K. Scchuni. 558
A. Zingiber L. 563

Ampelocissus africana (Lour.) Mere.
273

A. asarifolia (Bak.) Planch. 273
A. chantinii (Lécard ex Carrière)

Planch. 273

A. gourmaensis A. Chev. 273
A. grantii (Bak.) Planch. 273

Ampelocissus spec. 274

Ampeìopteris prolìfera (Retz.)
Copel. 2

Ampelosicyos scandens Touars 173

Amyris anisata Willd. 293

Anacardium occidentale L. 319

Anaphrenium abyssinicum Höchst.
var. lanceolatum auct. non Engl.
320

Anchomanes abbreviatus Engl. 576

Aneilema spec. 550
Aniseia Afzelii G. Don 501

Annona chrysophylla Boj. 15

A. chrysophylla var. porpetac (Boiv.
ex Baili.) Robyns et Ghesq. 15

A. porpetac Boiv. ex Baili. 15

A. senegalensis Pers. 15

A. senegalensis var. chrysophylla
(Boj.) Sillans 15

A. senegalensis var. latifolia Oliv. 15

A. senegalensis var. porpetac (Boiv.
ex Baili.) Diels 15

Annona squamosa L. 16

Ansellia africana Lindi. 597

Anthericum whytei Baker 567

Anthistiria cibata Nees 625

A. imberbis Retz. 625
A. imberbis Retz. var. mollicoma

Stapf 625
Anthocleista gigantea Gilg(?) 325

A. grandiflora Gilg s. 325
A. inermis sensu Baker in F.T.A. 325
A. insulana S. Moore 325
A. laurentii De Wild. 325
A. magnifica Gilg 325
A. niamniamensis Gilg 325
A. nobilis sensu Baker in F.T.A. IV.

325
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Anthocleista oubanguiensis Aubrév.
et Pellegr. 325

A. pynaertii De Wild. 325
A. squamata De Wild, et Th. Dur.

325

Anthocleista schweinfurthii Gilg 325
A. stuhlmannii Gilg 325

Antiaris africana Engl. 118
A. kerstingii Engl. 118
A. toxicaria (Rumph. ex Pers.)

Lesch. & var. africana Sc Elliot
118

Antiaris usambarensis Engl. 118

Antidesma meiocarpum J. Léonard
205

Antidesma membranaceum Müll.
Arg. 205

Antidesma venosum E. Mey. ex Tui.
206

Apocynum orixense Heyne 346

Aporrhiza nitida Gilg 312
A. talbotii of Kennedy 312
Aristolochia albida Duchartre 432
A. Bainesii Burtt Davy 432
A. densivenia Engl. 432
A. Dewevrei De Wild, et Th. Dur. 432

Aristolochia pctcrsiana Klotzsch 432

Artabotrys monteiroae Oliv. 17

Artabotrys nitidus Engl. 17

Arthrosolen chrysanthus Solms-
Laub. 136

Arungana paniculata Pers. 238
Asclepias browniana S. Moore 352
A. coarciata S. Moore 350
A. daemia Forsk. 353
A. glaberrima (Oliv.) Schltr. 350
A. laniflora Forsk. 350
A. lineolata (Decne.) Schltr. 352
A. rivalis S. Moore 350
Asparagus puberulus Baker 568
Asparagus wildemannii Weim. 569

Aspidium elatum Mett. ex Kuhn 4
A. gongylodes Schkuhr 5

A. undulatum Afzel. ex Sw. 7

Aspidosperma condylocarpon Müll.
Arg. 335

Aspilia africana (Pers.) Adams 453
A. guineensis O. Hoffm. & Muschi.

453

A. latifolia Oliv, et Hiern 453

Asplenium gemmiferum Schrad. 2

Astripomoca malvacea (Klotzsch)

Mccu.se var. fioccosa (Vatke)
Verdcourt 500

Astrochlaena fioccosa Hallier f. 500
A. kaessneri Rendle 500
A. malvacea Hallier f. 500
A. stuhlmannii Hallier f. 500
Asystasia spec. 514

Atractocarpa olyrifolia Franch.
613

B

Baccharis senegalensis Pers. 486
Bakeriella brevipes (Bak.) Dubard

290

Bakerisideroxylon passargei Engl.
292

B. sapini De Wild. 292
Balsamodendrum africanum

(A. Rich.) Arn. 300
Bambusa abyssinica A. Rich. 618
B. schimperiana Steud. 618
Baphia spec, nova, aff. B. macrocalyx

Harms 68
Barleria diacanthus Nees 515
Bartsia scabra Spreng. 508
Bauhinia Bequaerti De Wild. 48
B. fassoglensis Kotschy 48
B. reticulata Oliv., non DC. 46
B. thonningii Schum. 46
B. tomentosa, auct. non L. 46
Becium knyanum (Vatke) G. Tayk,

p.p. 536
Becium obovatum (E.Mey.) N.E.Br.

sensu lato 536

Beckera dioica Nees 614
B. glabrescens Steud. 614
B. uniseta Höchst. 614
Beckeria dioica Heynh. 614

Beckeropsis uniseta (Nees) Stapf
ex Robyns 614

Begonia wakefieldii Gilg 174
Bersama abyssinica Fres. sensu

lato 309

Bidens pilosa L. 454

Biophytum abyssiniccum Steud. ex
A. Rich. 528

B. Bequaertii De Wild. 529
B. bogoroensis De Wild.

529

B. Ilelcnae Busch et Muschler 529
B. Homblei De Wild. 529
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Biophytum Rcinwardtii (Zucc.)
Klotzsch. subsp. abyssinicum
(Steud. ex A. Rich) Stccn. 528

B. Ringoetii, auct. non De Wild. 529

Biophytum scnsitivum (L.) DC. 529
B. scnsitivum, auct. non (L.) DC. 528

Blighia unijugata Baker 313
B. zambesiaca Baker 313
Blumea alata DC 472
Blumea aurita (L.f.) DC. 455
B. lacera, auct. non (Burm. f.) DC.

456

B. mollis, auct. non (D. Don) Merr.,
Randeria 456

Blumea perrottetiana DC. 456
B. vernonioides DC. 472
Boerhavia erecta L. 139
Bombax rhodognapholon K. Schum.

188

Bonamia Volkensii Dammer 501

Boraginella zeylanica O. Kuntze 533

Borago zeylanica L. 533
Borassus aethiopum Mart. 594
B. flabellifer L. var. aethiopum

(Mart.) Warburg 594

Borraginoides zeylanica Hiern 533
Boscia powellii Sprague et M. L.

Green 141

Boscia salicifolia Oliv. 141

B. tomentosa sensu O. B. Mill. 144

Brachystegia appendiculata Benth.
30

B. bargeaei Harms 36

Brachystegia boehmii Taub. 35
B. edulis Hutch, et Burtt Davy 36

B.euryphylla Darms 36
B. ferruginea De Wild. & varietates

35
B. filiformis Ilutch. et Burtt Davy 36
B. flagristipulata Taub. 35
B. hockei De Wild. & varietates 36
B. itoliensis Taub. 36
B. malengensis De Wild. 35
B. mpalensis Micheli & varietates 36
B. oliveri Taub. 36
B. randii Baker f. 36

Brachystegia spiciformis Benth. 36

B. taubertiana Hutch, et Burtt Davy
36

B. trijuga R. E. Fr. 36
B. velutina, auct. non De Wild., p.p.

35
B. venosa Hutch, et Burtt Davy 36

Brackcnridgea zanguebarica Oliv.
234

Breweria malvacea Klotzsch 500
Bridelia abyssinica Pax 208

& var. Roseni 208
& var. densiflora Gehrm. 208

Bridelia cathartica Bertol. f. subsp.
melanthesoides (Klotzsch)
J.Léonard 207

B. ferruginea var. gambicola Hiern
208

B. fischeri Pax 207
B. melanthesoides Klotzsch 207

Bridelia micrantha (Höchst.) Baili.
208

B. Mildbraedii Gehrm. 208
B. mollis of Chev. 208
B. speciosa var. trichoclada Müll.

Arg. 208
B. speciosa of Chev. 208
B. tenuifolia of Chev. 208
B. zanzibarensis Vatke et Pax 208

& var. typica 208
& var. sericea Gehrm. 208

Bryonia convolvuloides A. Rieh. 163

Buchnera hispida Buch.-Ham. 509
B. longifolia Klotzsch 509
Buchnerodendron lasiocalgx (Oliv.)

Gilg 130

Burkea africana Hook. 37

Burttdavya nyasica Doyle 356

Byrsocarpus baillonianus Gilg ex
Schellenb. 28

Byrsocarpus orientalis (Baili.)
Baker 28

B. ovalifoliolatus (Gilg) Schellenb. 28

B. tomentosus Schellenb. 28
B. usambaricus Schellenb. 28

C

Caloncoba cauliflora Sleumer 131

Caloncoba welwitschii (Oliv.) Gilg
131

Calyptranthes guineensis Willd. 242

Campanolea mildbraedii Gilg et

Schellenb. 331
Canavalia ensiformis, auct. non DC

69
Canavalia gladiata (Jacq.) DC. 69
C incourva, auct. non Thou. 69
C obtusifolia (Lam.) DC f. macrophylla

De Wild. 69
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Candelabria micrantha Höchst. 208
Canthium laurinum (Poir.) Rob. 359
Canthium zanzebaricum Klotzsch

357

Capparis acutissima Gilg & Benedict
142

C. afzelii DC, auct. non Pax 142

C Bequaertii De Wild. 142

C. carvalhoana Gilg 142
C. erythrocarpa Isert 142

Capparis erythrocarpos Isert var.
rosea Klotzsch 142

C holliensis A. Chev. 145
C. lilacina Gilg 145

Capparis persicifolia A. Rich. 143

C. persicifolia Gilg, non A. Rich. 144

C. puberulaDC. 144

C. rosea (Klotzsch) Oliv. 142

Capparis tomentosa Lam. 144

C. Verdickii De Wild. 144

C volkensii Gilg 143
C. warneckei Gilg & Benedict 142

C. welwitschii Pax & Gilg 145

Capparis vimìnea Hook. f. et

Thompson ex Oliv. 145

Cardiogyne africana Bureau 119

Carvalhoa macrophylla K. Schum.
333

C petiolata K. Schum. 333
Cassia abbreviata Oliv, subsp.

beareana (Holmes) Brenan 38

C. beareana Holmes 38

Cassia burttii Bak. f. 39
C. goratensis Fres. 42
C. goratensis Fres. var. kethulleana

42

Cassia grantii Oliv. 40
C. kethulleana De Wild. 42
C. kirkii, auct. non Oliv. 43

C Mututu De Wild. 42
Cassia petersiana Bolle 41

Cassia singueana Del. 42
C. singueana Del. var. kethulleana 42

Cassia spec, aff. Cassia wittei Ghesq.
43

Cassytha filiformis L. 25
C. filiformis L. var. guineensis

(Schum. et Thonn.) De Wild. 25

C. senegalensis A. Chev. 25

Catha buxifolia G. Don 255
G. cymosa D. Don 255
C. senegalensis Webb. 257
C. spathiphylla Presi 255

C. venenata Presi 255
Cebatha hirsuta (L.) O. Ktze 427
Celastrus buxifolius L. 255
C. cymosus Soland 255
C empleurifolius Eckl. et Zeyh. 255
C goniocaulis Eckl. et Zeyh. 255
C. humilis Eckl. et Zeyh. 255
C. leptopus Bernh. ex Walp. 255
C. mossambicense Klotzsch 256
C. multiflorus Eckl. et Zeyh. 255
C ruber Gerrard ex Oliver 256
C senegalensis Lam. 257

C spathiphyllus Eckl. et Zeyh. 255
C. venenatus Eckl. et Zeyh. 255
Ceiosia leptostachya Benth. 440
Celtis guineensis Schum. et Thonn.

117

Centella asiatica (L.) Urban 447
C coriacea Nannfd. 447
Ceranthera dentata P. Beauv. 151

Chassalia umbraticola Vatke 358
Cbasmanthera columba (Roxb.)

Baili. 429

Cheilanthes hastaefolia Kze. 8
Ch. hastata Kze. 8

Ch. hastata var. stenophylla Kze. 8
Ch. viridis Sw. 8

Chlorocodon ecornutus N. E. Br. 348
Chlorophora alba A. Chev. 120

Chlorophora excelsa (Welw.) Benth.
et Hook. f. 120

Chondodendron macrophyllum
Hiern 431

Chrysocoma amara Schum. et
Thonn. 486

Ch. violacea Schum. et Thonn. 484
Chrysophyllum stuhlmannii Engl.

290

Chytranthus sacleuxii Pierre apud
Sacleux subsp. longiflorus
Verdcourt 314

Cicca discoidea Baili. 216 & 217
Cienkowskia aethiopica Solms 561

Cissampelos hirta Miers 425
C. insolita Miers ex Oliv. 425
C. macrostachya Klotzsch 424

Cissampelos mucronata A. Rich. 424
C. orbiculata DC. 426

Cissampelos owariensis Beauv. ex
DC. 425

C. pareira De Wild, et Th. Dur.,
non L. 425
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C pareira sensu Oliv., p.p., non L.
424

C. pareira L. subsp. owariensis
(Beauv. ex DC.) Engl. 425

C. pareira L. var. crassifolia (Engl.)
Engl. 424

C. pareira L. var. hirta (Miers)
Th. Dur. et Schinz 425

C. pareira L. var. mucronata
(A. Rieh.) Engl. 424

C. pareira L. var. mucronata
(A. Rieh.) Engl, subvar. crassifolia

Engl., p.p. 426 & 424
C. pareira L. var. mucronata

(A. Rich.) Engl, subvar.
usambarensis Engl. 426

Cissampelos pareira L. var. orbiculata

(DC.) Miquel 426

C. pareira L. var. owariensis (Beauv.
ex DC.) Oliv. 425

C. pareira L. var. pachyphylla Diels
424

C. pareira L. var. transitoria Engl,
subvar. wakefieldii Engl. 426

C. pareira L. var. typica Diels, non
var. pareira sensu L. 426

C. pareira L. var. zairensis (Miers^
Th. Dur. et Schinz 424

C. robertsonii Exell 425
C. senensis Klotzsch 424
C. zairensis Miers 424
Cissus adenocaulis Steud. ex A. Rich.

283
C. arliculata Guill. et Perr. 283

C. bororensis Klotzsch 284

Cissus cornifolia (Bak.) Planch. 275

Cissus cgostosus Wcrd. 276
Cissus integrifolia (Baker) Planch.

277
C Livingstoniana Welw. 279

C. Mugansa De Wild. 279

Cissus rotundifolia (Forsk.) Vahl
278

Cissus rubiginosa (Welw. ex Bak.)
Planch. 279

Cissus sciaphila Gilg 280
Cissus spec. 281
Cissus spec. 282
C. tenuicaulis of Chev. 283
C. trinervis De Wild. 277
Citrullus amarus Schrad. 162
C. cafer Schrad. 162
C. caffrorum Schrad. 162

C. chodospermus Fai. et Dunal 162
C. edulis Spach 162
C. fistulosus Stocks 162

Citrullus lanatus (Thunb.) Mansf.
162

C pasteca Sageret 162
C. vulgaris Schrad. 162
Clausena anisata (Willd.) Oliv. 293
C. Bergeyckiana De Wild, et

Th. Dur. 293
C. inequalis, auct. non Benth. 293
C. pobeguini Pobéguin 293
Cleistachne sorghoidcs Benth. 615
Clematis friesiorum Ulbr. 421
C. glaucescens Fresen. 421

Clematis hirsuta Perr. et Guill. 421

C inciso-dentata A. Rich. 421
C. orientalis L. subsp. Thunbergii

De Wild., non (Steud.) O. Kuntze
421

C. orientalis L. subsp. Wightiana,
auct. non (Wall, ex Wight et Arn.)
O. Kuntze 421

C. petersiana Klotzsch 421
C. simensis Staner, non Fresen. 421
C. Wightiana, auct. non Wall, ex

Wight et Arn. 421

Cleome gynandra L. 146
C. pentaphylla L. 146

Clerodendrum capitatum (Willd.)
Schum. et Thonn. 409

C. congestum Giirke 412
Clerodendrum incisum Klotzsch

410
C. incisum Klotzsch var. macro-

siphon (Hook, f.) Baker 410
C. macrosiphon Hook. f. 410
C. mossambicense Klolzsch 409
C. myricoides Gurke 411

Clerodendrum myricoides (Höchst.)
R.Br, ex Vatke 411

C. obanense Wernham 409
Clerodendrum pleiosciadium Giirke

412
C. robustum Klotzsch 409
Clerodendrum spec. 413
C. stenanthum Klotzsch 409

C talbotii Wernham 409
Clinogyne leucantha (K. Schum.)

K. Schum. 564
C. ugandensis K. Schum. 564

Clypea abyssinica Dillon et A. Rich.
430
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Cnestis confertiflora Gilg 29
C. confertiflora Gilg f. macrophylla

Schellenb. 29
C. riparia Gilg 29

Coccinia adoënsis (Höchst, ex A.
Rich.) Cogn. 163

Coccinia grandiflora Gilg 164
Cocculus hirsutus (L.) Diels 427
C. palmatus (Lam.) DC. 429
C. villosus (Lam.) DC. 427
Coffea laurina Poir. 359
Cola quinqueloba Garcke 184
Coleus coeruleus Gurke 537

Colocynthis amarissimus Schrad.
162

C. citrullus (I..) 0. Ktze 162
Combretum abbreviatum Engl. 247
C ghasalense Engl. & Diels 249
Combretum grandifolium F. Hoffm.

243
C. grandifolium var. eickii Engl, et

Diels 243

C grandifolium var. retusum
F. Hoffm. 243

Combretum holstii Engl. 244
C lasiopetalum Engl, et Diels 248
Combretum mechowianum

0. Hoffm. 245

CombretummicrolepidotumEngl.2tâ
G. myrtifolium Laws. 250
Combretum paniculatum Vent. 247
Combretum pentagonum Laws. 248
C. pincianum Hook. 247
C. ramosissimum Engl, et Diels 247
Combretum tcrnifolium Engl, et

Diels 249
C. wakefieldii Engl. 248
Commelina bractcosa Hassk. 551

Commelina latifolia A. Rich. 552
Commelina spec. 553
Commelina spec. 554

Commiphora africana (A. Rich.)
Engl. 300

Commiphora boiviniana Engl. 301

C holosericea Engl. 301
C. pilosa Engl. var. oblongifoliolata

Engl. 300

Commiphora spec. 302
Convolvulus anceps L. 506
C bicolor Vahl 501
G. capitatus Desr. 504
C ciliatus Vahl 504
G. condensatus Bertol. 504

C crinitus Desr. 504
C. filicaulis Vahl 505
C. guineensis Schumach. 504
C hastatus Desr. 505
C involucratus Willd. 501
C. pyenanthus Choisy 504
C Riedlei Choisy 506
C. sublobatus L. f. 501
G. tamnifolia G. F. W. Mey. 504
C. timorensis D. Dietr. 501
C. tridentatus L. 505
C. triqueter Vahl 506
C turpethum L. 506
C. villosus Pers. 504

Conyza abbreviata Wall. 484
Conyza aegyptiaca (L.) Ait. 457
C. alata Roxb. 472
C. albida Willd. ex Spreng. 466
C. aurea Perr. 486
C. aurita L.f. 455
C bellifolia Wall. 484
C cernua Wall. 472
C cinerascens Wall. 484
C cinerea L. 484
G. chenopodioides DC. 466
C. decurrens L. 477
G. dentata (Willd.) DC. 457

C echioides A. Rich. 457
C. elegantula Wall. 484
C. erigeroides DC. 466
C. floribunda H. B. K. 466
C. frutescens Perr. 486
C. glomerata Link 477
G. heterophylla Lam. 484
C. heudelotii Oliv, et Hiern 474
C. incana Wall. 484
C. lineariloba DC. 457

C linifolia Wall. 484
C. mollis Willd. 484
C nutans Blume 472
C. pyrifolia Lam. 474
C radiata DC 486
C. rutilans Poir. 486
C. senegalensis Willd., p.p. 455

Conyza spec. aff. volkensii 0. Hoffm.
458

C subsimplex Wall. 484
Cordia abyssinien R. Br. 407
C. africana Lam. 407
Cordia goetzei Gurke 408

C holstii Giirke 407

C ubanghensis A. Chev. 407
Costus afcr Ker. 559
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Cracca villosa L. 112

Crassocephalum bojeri (DC.)
Robyns 459

Crassocephalum crepidioides
(Benth.) S.Moore 460

C. flatmense Höchst, et Steud. 484

Crassocephalum mannii (Hook, f.)
Milne-Redh. 461

C. subscandens (Höchst, ex A. Rich.)
S.Moore 459

Craterispermum laurinum (Poir.)
Benth. 359

Craterogyne kameruniana (Engl.)
Lanjouw 121

Crateva capparoides Andrews 148
C. fragans Sims 148

Crcmaspora caffeoides Hemsl. 360
Crinum spec. 580
Crinum spec 581
Crocosmia aurea Planch. 584

Crossopteryx africana K. Schum. 360

Crossoptergx febrifuga (Afzel. ex
G.Don) Benth. 360

C. kotschyana Fenzl 360
Crotalaria beniensis De Wild. 72
C. Rrownei (Bert.) DC. 70
C. crepitans Hutch. 72
C. falcata, auct. non Vahl, ex DC. 70
C. fertilis Delile 70

C. kilimandscharica Taubert 71

Crotalaria mucronata Desv. 70

Crotalaria natalitia Meissn. 71

C pallida Klotzsch 70

C pisiformis Guill. et Perr. 70
C. pseudoerisema Vatke 73

Crotalaria recta Steud. ex A. Rich.
72

C striata DC. 70
C. striata DC. f. latioliolata

De Wild. 70

Crotalaria vasculosa Benth. 73
Croton oppositifolius Geisel. 214

Cryptolepis angolensis Welw. ex
Hiern 347

Cbaumii N.E.Br. 347
C. buxifolia Chiov. 347
C. brazzaei Baili. 347
C. debeerstii De Wild. 347

C elegans Wall, ex G. Don 346
C elliotii Schltr. 347

C.hensii N.E.Br. 347
C. laxiflora Blume 346
C linearis N.E.Br. 347

C. myrtifolia (Baili.) Schltr. 347
C. nigritiana (Benth.) N. E. Br. 347
C. oblongifolia (Meisn.) Schltr. 347
C. obtusa K. Schum. 345

Cryptolepis obtusa N.E.Br. 345
C. pauciflora Wight 346
C. scandens (K. Schum.) Schltr. 347

Cryptolepis sinensis (Lour.) Merr.
subsp. africana Bullock 346

C. sizenandi Rolfe 347
G. suffruticosa (K. Schum.) Schltr.

347
C. welwitschii (Baili.) Schltr. 347
C. welwitschii var. luteola Hiern 347
Cucumis amarissimus Schrad. 162
C. citrullus Ser. 162

C. dissectus Decne. 162
Cucumis hirsuta Sond. 165
C. maderaspatanus L. 170
Cucumis sacleuxii Paill. et Bris. 166
C. striatus A. Rich. 163
Cucurbita caffra Eckl. et Zeyh. 162
C. Citrullus L. 162
C. pepo L. s. 131

Curcuma longa L. 560
Cussonia arborea Höchst, ex A. Rich.

116
Cussonia zimmcrmannii Harms 116

Cyanastrum goetzeannm Engl. 573

Cyanastrum hostifolium Engl. 574

Cyanopis erigeroides DC. 484
Cyathula prostata De Wild., p.p.,

non Blume 438

Cyclonema myricoides Höchst. 411

Cyelosorus elatus (Mett.) Aiston 4

Cyelosorus gongyloides (Schkuhr)
Link 5

C. proliferus (Retz.) Tard. 2

Cyelosorus spec 6
G. venulosus (Hook.) Tard. 4

Cylicomorpha parviflora Urb. 175

C. parviflora Urb. var. braehyloba
Urb. 175

Cymbidium angolense Rchb. f. 599

Cymbopogon giganteus (Höchst.)
Chiov. 616

Cyperus alternifolius L. subsp.
flabelliformis (Rottb.) Kukenth. 601

Cyperus articulatus L. 602

Cyperus exaltatus Retz. 603
C. flabelliformis Rottb. 601

C. flagellatus Höchst. 601
C. Ginge Welw. 601
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Cyperus papyrus L. 604
C. petersianus Boeck. 601

Cyperus prolifer Lam. 605
C. proximus Steud. 601

Cyperus renschii Boeck. 606
C. sexangularis Fenzl ex Steud. 601

Cyphostemma adenocaule (Steud.
ex A. Rich.) Descoings 283

Cyphostemma bororensis (Klotzsch)
Descoings 284

Cyrlostemma myricoides Kunze 411

Cyrtopera stolziana Kraenzl. 599
Cyrtorchis spec. 598

D

Daemia aethiopica Decne. 353
D. barbata Klotzsch 353
D. extensa R.Br. 353
D. Forskâli Schult. 353
D. guineensis G. Don 353
D. scandens G. Don 353

Dalbergia Bequaertii De Wild. 78

Dalbergia bochmii Taub. 74

D. elata Harms 74

Dalbergia fischeri Taub. 75
D. Harmsiana De Wild. 74

Dalbergia lactea Vatke 76
D. luluensis Harms 78
D. medicinalis De Wild. 78

Dalbergia melanoxylon Guill.
et Perr. 77

D. mossambicensis Harms 78

Dalbergia nitidula Welw. ex Baker
78

D. preussii Harms 76
D. ruwenzoriensis De Wild. 76

Dalbergiella nyasae Baker f. 79

Datura alba Nees 492
D. fastuosa L. 492
D. fastuosa L. var. alba Clarke 492
D. guayaquilensis H.B. et K. 492
Datura metel L. 492
Decameria jovis-tonantis Welw. 364
Decaneurum senegalense DC. 486

Deguelia stuhlmannii Taub. 102
Deinbollia borbonica Scheff. f.

glabrata Radlk. 315
D. insignis, auct. non Hook. f. 315
D. nyikensis, auct. non Hook. f.

315
Derris violacea (Klotzsch) Harms

95

Desmodium adscendens (Sw.) DC.
var. robustum Schubert 80

D. hirtum, auct. non Guill. et Perr.
80

D. incanum, auct. non (Sw.) DC 80
D. lasiocarpum, auct. non DC 103
D. paleaceum Guill. et Perr. 81

Desmodium salicifolium (Poir.)
DC. 81

Desmodium spec. 82

Dialiopsis africana Radlk. 316
Dialium holtzii Harms 44
Dianthera verticillata Forsk. 516
Diasperus muellerianus O. Kuntze

219

Dichapetalum stuhlmannii Engl. 33

Dichrocephala bicolor (Rolli)
Schlecht. 462

Dichrocephala integrifolia O. Kuntze
462

D. latifolia DC. 462

Dichrostachys cinerea (L.) Wight
et Arn. 57

D. glomerata (Forsk.) Chiov. 57
D. glomerata (Forsk.) Chiov. subsp.

glomerata 57

D. glomerata (Forsk.) Chiov. var.
grandifolia (Lanza) Baker 57

D. nutans (Pers.) Benth. 57

D. nutans (Pers.) Benth. var.
grandifolia Lanza 57

D. platycarpa (Welw. ex) Oliv. 57

Dicliptera micranthes Nees 516
D. senegambica (Nees) Benoist ex

Tisserant 516

Dicliptera umbellata (Vahl) Juss.
516

D. usambarica Lindau 516
D. verticillata (Forsk.) C.

Christens. 516
Dicoma sessiliflora Harvey 463

Dictyophlcba lucida (K. Schum.)
Pierre 334

Didymosalpinx norae (Swynnerton)
Keay 361

Digéra arvensis, auct. non Forsk. 440

Dimorphanthes floribunda Cass. 466

Diodia breviseta Benth. 362
D. pilosa Schum. et Thonn. 362

Diodia scandens Swartz 362

Dioscorea Buchholziana Engl. 587

Dioscorea dumetorum Pax 587

Dioscorea hirtiflora Benth. 588
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Dioscorea hylophila Harms 589
Dioscorea sansibarensis Pax 590
D. toxicaria Boj. 590
D. triphylla Schimper ex Kunth 587
D. triphylla L. var. dumetorum

(Kunth) R. Knuth. 587
D. triphylla var. tomentosa Rendle

587

Dioscoreophyllum tenerum Engl.
428

D. tenerum Engl. var. tenerum 428

Dioscoreophyllum volkensii Engl.
var. volkensii Engl. 428

Diospyros mespiliformis Höchst.
ex A. DC. 286

Diospyros squarrosa Klotzsch 287

Diplorhynchus condylocarpon
(Müll. Arg.) Pichon 335

D. mossambicensis Benth. 335

Dissotis debilis (Sond.) Triana 252
D. deistelii Gilg ex Engl. 253
D. piumosa (D. Don) Hook. f. 253
D. prostrata (Thonn.) Hook. f. 253
Dissotis rotundifolia (Sm.) Triana

253

Dissotis spectabilis Gilg 254
Dolichandrone latifolia Baker 403
D. obtusifolia Baker 402
D. smithii Baker 404
Dolichos axillaris E. Mey. var. glabra

83

D. biflorus, auct. non L. 83
D. memnonia Del. 108
D. Mungo, auct. non L. s. 136
D. pseudopaehyrhizus Harms 100

D. pseudopaehyrhizus Harms var.
subintegrifolia Harms 100

D. sinensis L. s. 136

D. unguiculatus L. s. 136

Dombeya amaniensis Engl. 180
D. mupangae K. Schum. 181

Dombeya shupangac K. Schum.
corr. Sprague 181

D. spectabilis sensu Sim, non Boj.
181

Donax leucantha K. Schum. 564

Dorstenia alta Engl. 122

D. amoena A. Chev 121

D. bicornis Schweinf. 123

D. kameruniana Engl. 121

D. lukafuensis De Wild. 123
D. psiluroides Engl. 123

Dorstenia psilurus Welw. 123

Dovyalis xanthocarpa Bullock 132
Dracaena gazensis Rendle 592
D. papahu Engl. 591
Dracaena steudncri Schweinf.

ex Engl. 591
Dracaena usambarensis Engl. 592

Drymaria cordata (L.) [Willd. ex]
Roem. et Schultes 434

Dryopteris elata (Melt.) C Chr. 4
D. gongylodes (Schkuhr) O. Kuntze 5

D. prolifera (Retz.) C Chr. 2

Duvernoya interrupta Lindau 520

Echinostachys reticulata E. Mey. 548
Echites laxiflora Blume 346
E. pauciflora Heyne 346

Eclipta alba (L.) Hassk. 464
E. erecta L. 464

Eclipta prostrata (L.) L. 464
E. punctata L. 464

Ectadiopsis acutifolia (Sond.)
K. Schum. 347

E. buettneri K. Schum. 347
E. lanceolata Baili. 347
E. myrtifolia Baili. 347
E. nigritiana Benth. 347
E. nigritiana var. congesta

K. Schum. 347

Ectadiopsis oblongifolia (Meisn.)
Schltr. 347

E. scandens K. Schum. 347
E. suffruticosa K. Schum. 347
E. welwitschii Baili. 347
Ectadium oblongifolium Meisn. 347

Ekebergia meyeri Presi ex DC. 303
E. petitiana A. Rich. 303
E. petitiana var. australis Baker 303

Ekebergia rueppeliana (Fres.)
A. Rich. 303

Elatostema sessile De Wild. 128

Elatostema welwitschii Engl. 128

Elcaja roka Forsk. 305

Elephantopus mollis Kunth 465
E. scaber, not of L. 465
Emericia chinensis Schultes 346
Ensete arnoldianum (De Wild.)

Cheesman 556
E. bagshawei (Rendle et Greaves)

Cheesman 556
E. buchanani (Baker) Cheesman 556
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E. davyae (Stapf) Cheesman 556
Ensete edule (Gmel.) Horan. 556
E. fecundum (Stapf) Cheesman 556
E. holstii (K. Schum.) Cheesman 556
E. laurentii (De Wild.) Cheesman 556
E. ruandense (De Wild.) Cheesman

556

E. rubronervatum (De Wild.)
Cheesman 556

E. schweinfurthii (K. Schum. et

Warb.) Cheesman 556
E. ulugurense (Warb, et Moritz)

Cheesman 556
E.ventricosum (Welw.) Cheesman 556

Entada abyssinica (Steud. ex)
A. Rich. 58

E. gogò (Blanco) I. M. .lohnst. 59

E. phaseoloides sensu T.T.CL.,
non (L.) Merr. 59

Entada pursaetha DC. 59

Entadopsis abyssinica ([Steud. ex]
A. Rich.) Gilbert et Boutique 58

Equisetum ramosissimum Desf. 14

Eragrostis ciliaris Link 617

Eragrostis ciliaris (L.) R.Br. 617

Eranthemum lindaui C.B.Cl. 524

E. nigritianum T. Anders. 524

E. seticalyx C.B.C1. 525

Erigeron aegyptiacus L. 457

E. alatus D. Don 472
E. albidus A. Gray 466

Erigeron floribundus (H. B. et K.)
Sch. Bip. 466

E. pyrifolius Benth. 474

Eriosema cajanoides (Guill. et

Perr.) Hook. f. 84

Eriosema psoraleoides (Lam.)
G.Don 84

Erythrina sacleuxii Hua 85

Erythrina spec nova, aff. Erythrina
warneckii Baker f. 86

Erythrocephalum zambesianum
Oliv, et Hiern 467

Erythrophleum guineense G. Don 45
E. micranthum, auct. non Harms 45

Ethulia conyzoides L. f. 468
Eugenia cordata (Höchst.) Laws.241
E. guineensis Willd. 242

Eulophia angolensis (Rchb. f.)
Summerh. 599

E. buchananii (Rchb. f.) Bolus 599

Eulophia lindleyana (Rchb. f.)
Schltr. 599

E. stolziana (Kraenzl.) Kraenzl.
ex Engl. 599

E. silvatica Schlechter 600

Eulophidium spec, aff. E. silvaticum
(Schltr.) Summerh. 600

Eupatorium chenopodifolium Poir.
475

E. coloratum Willd. 486
E. cordatura Burm. f. 475

Euphorbia bilocularis N. E. Br. 209
E. calycina N. E. Br. 209
Euphorbia candelabra Trém.

ex Kotschy 209

Euphorbia cyparissioides Pax 210
E. ericifolia Pax 210
E. genistoides Hiern, auct. non Berg.

210

Euphorbia hirta L. 211
E. huillensis Pax 210
E. media N. E. Br. var. bagshawei

N.E.Br. 212
E. pilulifera Chev. 211

Euphorbia tirucalli L. 212
Excoecaria manniana Müll. Arg. 226

Fadogia ancylantha Th. Dur. et
De Wild. 394

F. obovata N.E.Br. 394
Fadogia spec, nova 363
Fagara chalgbea (Engl.) Engl. 294
Fagara holtziana Engl. 295
F. Homblei De Wild. 294
F. merkeri Engl. 294
F. mpapwensis Engl. 294
F. olitoria (Engl.) Engl. 294

Fagara spec, aff. Fagara braunii
Engl. 296

Fagara spec, aff. Fagara lindensis
Engl. 297

F. xanthoxyloides, auct. non Lam.
294

Feuillaea pedata Sm. ex Sims 173
Ficus Bequaerti De Wild. 124

F. corylifolia Warb, ex De Wild.
etTh. Dur. 125

F. crassipedicellata De Wild. &
formae et varietates 124

Ficus dekdekena (Miq.) A. Rich. 124

F. iteophylla Miq. 124
Ficus mucuso Welu>. ex Ficalho 125
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F. persicifolia Welw. ex Warb. &
varietates 124

F. sidifolia Welw. ex Hiern 125

Ficus spec, aff. Ficus capraefolia
Del. 126

Flacourtia hirtiuscula Oliv. 133

Flacourtia indica (Burm. f.) Merr.
133

F. kirkii Burtt Davy 133
F. ramontchii L'Hérit. 133

Flagellarla guineensis Schum. 555

Fleurya aestuans (L.) Gaud.
oder Miq.(?) 129

F. aestuans (L.) Gaud. var.
Linnaeana Wedd. 129

F. interrupta Schlecht. 129

Flueggea bailloniana (Müll. Arg.)
Pax 216 & 217

F. klaincana Pierre ex A. Chev.
216 & 217

F. microcarpa Blume 227
F. nitida Pax 216 & 217
F. obovata Buch.-Ham. 227
F. obovata var. luxurians Beule

216 & 217
F. virosa (Roxb. ex Willd.) Baili. 227

Funtumia africana (Benth.) Stapf 336

Funtumia latifolia (Stapf) Stapf
ex Schlecht. 336

G

Gabunca spec, nova 337

Galega argantea Lam. 112
G. Barba-Jovis Burm. f. 112
G. colutea Burm. f. 88
G. colutea Willd. 112
G. incana Roxb. 112
G. villosa L. 112
Gardenia abbeokutae, auct. non

Hiern 361
G. orinata Afzel. 368
Gardenia jovis-tonantis (Welw.)

Hiern 364
G. malleifera Hook. 387
G. manganjae Hiern 388
G. norae Swynnerton 361
G. whitfieldii Lindi. 387
Gelonium zanzibarense (Baili.)

Müll. Arg. 229
Gerardia sessiliflora Vahl 508
Gladiolus bussei Vpl. 585

Gladiolus psittacinus Hook. 586
Gloriosa carsonii Baker 570
Gloriosa simplex L. 571

Glossostylis avensis Benth. 508

Glycine sublobata Schum. et
Thonn. 109

Gmelina indica Burm. f. 133

Gomphocarpus bisaeculatus Oliv. 352
G. glaberrimus Oliv. 350
G. lineolatus Decne. 352

Gonatopus boivinii (Decne.) Hook. f.
577

Goniopteris prolifera (Retz.) Presi 2
Gouania longispicata Engl. 269
Gouania Seretii De Wild. 269
Grewia forbesii Harv. ex Mast. 176
G. mollis Juss. var. trichocarpa

(Höchst, ex A. Rieh.) Burret 177
Grewia trichocarpa Höchst, ex

A.Rich. 177
Groutia celtidifolia Guill. et Perr. 263
Grumilea lauracea K. Schum. 365
Grumilea platyphylla K. Schum. 366
Grumilea spec. aff. Grumilea riparia

K. Schum. et K. Krause 367

Gymnanthemum cupulare Cass. 486
G. quereifolium Steetz 486
Gymnosporia buxifolia (L.) Szysz.

255
G. rubra Loes. 256
G. senegalensis (Lam.) Loes. 257
G. senegalensis (Lam.) Loes. var.

inermis (A. Bich.) Loes. 257
G. senegalensis (Lam.) Loes. var.

pauciflora De Wild. 257
G. senegalensis (Lam.) Loes. var.

spinosa Engl. 257

Gymnothrix uniseta Nees 614

Gynandropsis gynandra (L.) Briq.
146

G. pentaphylla DC. 146

Gynura crepidioides Benth. 460
G. diversifolia Schultz Bip. ex

Aschers 460
G. microcephala Vatke 460
G. polycephala Benth. 460

H

Haemanthus multiflorus Martyn
582

Haemanthus spec 583
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Haronga madagascariensis [Lam.
ex Poir.] Choisy 238

H. paniculata Lodd. ex Steud. 238

Harrisonia abyssinica Oliv.
298 & 299

H. abyssinica Oliv, subsp. occidentalis

(Engl.) Engl. 298 & 299

H. occidentalis Engl. 298 & 299

Harungana madagascariensis [Lam.
ex] Poir. 238

Hedyotis macrophylla Lepr. 383

H. pentamera Höchst. 383
H. pentamera Schum. et Thonn. 383

Hedysarum glumaceum Vahl 66
H. salicifolium Poir. 81

H. violaceum of Forsk. 66
Heeria abyssinica (Höchst.) O. Ktze

var. lanceolata, auct. non (Engl.)
Th. et H. Dur. 320

H. insignis, auct. non (Del.) O. Ktze
320

H. insignis (Del.) O. Ktze var.
lanceolata, auct. non (Engl.)
Engl. 320

H. insignis (Del.) O. Ktze var.
reticulata Baker f. 320

Heeria reticulata (Bak. f.) Engl. 320

Heinsia orinata (Afzel.) G. Tayl. 368
H. jasminoflora DC. 368
H. pulchella (G. Don) K. Schum. 368
Helichrysum panduratum O. Hoffm.

469

Helinus integrifolius (Lam.) Kuntze
270

H. ovatus E. Mey. ex Sond. 270
H. scandens (Eckl. et Zeyh.) A. Rich

270

Heliotropium africanum Schum. et
Thonn. 532

Heliotropium indicum L. 532
Heteromorpha abyssinica Höchst.

448

H. arborescens (Thunb.) Cham, et
Schlecht. 448

H. collina Eckl. et Zeyh. 448
Heteromorpha trifoliata (Wendl.)

Eckl. et Zegh. 448
Heudelotia africana A. Rich. 300
Hewittia asarifolia Klotzsch 501
H. barbeyana Chodat et Roulet 501
H. bicolor Wight et Arn. 501
H. hirta Klotzsch 501

Hewittia sublobata (L. f.)
O. Kuntze 501

Hibiscus ferrugineus sensu Hochr.,
p.p. 190

Hibiscus fuscus Garcke 190

H. gossypinus sensu Harv. 190

Hibiscus surattensis L. 191

H. surattensis var. genuinus Hochr.
191

H. surattensis var. villosus Hochr.
191

Hippia integrifolia L.f. 462
Hippocratea indica Willd. 258
H. loesneriana Hutch, et M. B. Moss

258

H. senegalensis Lam. 260

Hippocratea spec. 259
Hirtella zanzibarica Oliv. 30
H. zanzibarica Oliv. var. cryptadenia

Brenan 30

Holarrhena febrifuga Klotzsch 338
H. fischeri K. Schum. 338
H. glabra Klotzsch 338
H. Tettensis Klotzsch 338
Ilolosteum cordatimi L. 434
Hoslundia apposita Vahl 538
H. opposilifolia P. Beauv. 538
H. verticillata Vahl 538
Hugonia arborescens Mildbr. 196

Hugonia castaneifolia Engl. 197
H. holtzii Engl. 197

Hugonia spec. 198

Hydrocotyle asiatica L. 447
H. lunata Lain. 447

Hgdrostachgs polymorpha Klotzsch
446

Hylebates cordatus Chippendall 619
H. chlorochloe (K. Schum.) Napper

619

Hymenocardia acida Tui. 213

Hypaelyptum arganteum Vahl 607
H. senegalense K. Schum. 607

Hypericophyllum compositarum
Steetz 470

Hypoestcs aristata (Vahl) Soland. ex
Roem. et Schult. 517

H. aristata (Vahl) R. Br. 517
IL insularis T. Anders. 517
H. staudtii Lindau 517

Hypolytrum senegalense Pers. 607
Hyptis brevipes Poit. 539
Hyptis pedinata (L.) Poit. 540

Hyptis spicigera Lam. 541
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I

Iboza multiflora (Benth.)
E. A. Bruce 542

leocarpus schimperi Miers 430
llecebrum leucurum (auct.?) 439

lligcra spec. 26

mpatiens spec. aff. I. schliebenii
Schulze ex Schlieben 531

ndigofera anceps Vahl ex Poir. 92

ndigofcra arreda Höchst, ex
A. Rich. 87

bolusil N.E.Br. 92

ndigofera colutea (Burm. f.)
Merrill var. colutea 88

ndigofera congesta Welw. ex Baker
89

consanguinea Klotzsch 88

coronilloides Jaub. et Spach.,
non Mart. 94

endecaphylla Jacq. 92

endecaphylla var. acutifolia
Chiov. 92

endecaphylla var. angustata
Harv. 92

endecaphylla var. angustifolia
A. Rich. 92

endecaphylla var. major Bak. 92

endecaphylla var. parvula Chiov.
92
flaccida Koenig ex Roxb. 94

glutinosa Perr. ex DC, non Vahl,
nee Schum. 88

hendecaphylla Jacq. 92

jamaicensis Spreng. 94

junodii N.E.Br. 88
kisantuensis De Wild, et Th. Dur.
87

kleinii Wight et Arn. 92

mucronata Spreng, ex DC,
non Lam. 94

multifoliolata De Wild. 88

neglecta N.E.Br. 92

onobrychoides Boiv. ex Baili. 92

ndigofera paniculata Vahl ex Pers.
subsp. paniculata 90

parkeri Baker 92

parvula Del. sensu Höchst, ex
A. Rich., non Del. 92

pedinata Baker 92

.perplexa N.E.Br. 93

procera Schum. et Thonn. 90

quartiniana A. Rich., p.p. 94

I. retroflexa Baili. 94

Indigofera rhynchocarpa Welw.
ex Bak. 91

I. rutshuruensis De Wild. 94

I. scabra Roth 94

I. Schimperi, auct. non Jaub.
et Spach. 92

I. scopa De Wild, et Th. Dur. 87

I. seticulosa Harv. 88
I. spachii Bak. 94

Indigofera spicata Forsk. 92
I. subulata of F.T.A, p.p. 94
I. subulata var. scabra (Roth)

Meikle 94

Indigofera swaziensis Bolus var.
perplexa (N. E. Br.) Gillett 93

I. terminalis of Chev., auct. non
Baker 89

I. tinctoria var. arrecta Berhaut 87
I. tinctoria of Chev., auct. non L.,

p.p. 87

Indigofera trita L. f. subsp. subulata
(Vahl ex Poir.) Ali var. scabra
(Roth) Ali 94

I. umbonata Welw. ex Bak. 87
I. umbraticola Vatke 94
I. viscosa Lam. 88
I. viscosa Lam. var. brachycarpa

Bak. f. 88
I. zenkeri Harms ex Bak. f. 88
I. zenkeri var. brevifoliolata

De Wild. 88

Inga Sassa Willd. 54

Inula glomerata Oliv, et Hiern 471

Ipomoea Afzelii Choisy 501

I. angustifolia Jacq. 505

Ipomoea aquatica Forsk. 502
I. benguelensis Baker 501

I. capitata (Desr.) Choisy 504
I. denticulata R. Br. 505
I. diplocalyx Baker 506
I. fioccosa Vatke 500
I. filicaulis (Vahl) Bl. 505
I. guineensis (Schumach.) G. Don

504
I. phyllosepala Baker 501

I. reptans Poir. 502

Ipomoea shirambensis Baker 503
I. tamnifolia L. 504
I. teretistigma Choisy 501

I. trichocephala G. Don 504

I. tridentata Roth. 505
I. triquetra Roem. et Schult. 506
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Ipomoea turpethum (L.) IL Br. 506

Isomeria chinensis Wight ex DC 484

I. cinerea Wight ex DC. 484
Ixora odorata, auct. non Hook. 369

Jacquemontia capitata (Desr.)
G. Don 504

Jacquemontia tamnifolia (L.)
Griseb. 504

Jasminum blandum S. Moore 329
Jasminum fluminense Veil, subsp.

fluminense var. blandum
(S. Moore) Turriti 329

J. hildebrandtii Knobl. 329
Jasminum stenolobum Rolfe 330
J. uhligii Gilg et Schellenb. 329
Jateorhiza columba (Roxb.) Oliv. 429
J. miersii Oliv. 429
Jateorhiza palmata (Lam.) Miers 429

Jolliffia africana Boj. ex Del. 173
Justicia aristata Vahl 517
J. canescens Lam. 522
Justicia flava (Forsk.) Vahl 518

Justicia heterocarpa T. Anders. 519
Justicia interrupta (Lindau) C.B.Cl.

520
J. palustris of Chev. 518
J. tunicata Afzel. 524
J. umbellata Vahl 516
Jussiaea abyssinica (A. Rich.)

Dandy et Brenan 443

K

Kaempferia aethiopica (Solms)
Benth. 561

Kaempferia rosea Schweinf. ex
Benth. et Hook. f. 562

Kalanchoe afzeliana Britten 445
K. coccinea Welw. 445
K. coccinea var. subsessilis Britten

445
Kalanchoe crenata (Andr.) Haw. 445
Kanahia consimilis N. E. Br. 350
K. delilei Kotschy ex Decne. 350
K. forskàlii Decne. 350
K. glaberrima (Oliv.) N.E.Br. 350
K. kannah Roem. et Schultes 350
Kanahia laniflora (Forsk.) R. Br. 350
K. monroi S. Moore 350

Khaya nyasica Stapf ex Bak. f. 304

Kickxia africana Benth. 336
K. congolana De Wild. 336
K. latifolia Stapf 336
K. scheffleri K. Schum. 336
K. zenkeri K. Schum. 336

Kigelia aethiopica Decne. 401
K. aethiopum (Fenzl) Dandy 401
K. africana (Lam.) Benth. s. 401

Kirganelia floribunda Baili. 219

Lagenaria mascarena Naud. 167

Lagenaria sphaerica (Sond.) E. Mey.
ex Naud. 167

L. sphaerocarpa Arn. 167

Laggera alata (D. Don) Sch. Bip.
ex Oliv. 472

L. aurita Sch. Bip. ex C. B. Clarke
455

L. divaricata Oliv, et Hiern 472

Lagynias pallidiflora Bullock 370

Landolphia comorensis (Boj.)
K. Schum. 341

L. comorensis K. Schum. var.
florida (Benth.) K. Schum. 341

L. florida Benth. & var. leiantha
Oliv. 341

Landolphia kirkii Dyer 339
L. lucida K. Schum. 334
Lannea edulis (Sond.) Engl. 321
L. nana Engl. 321
L. velutina, auct. non A. Rich. 321
Lantana annua L. 414
L. celtidifolia H. B. & K. 414
L. indica Wall., non Roxb. 414
L. mearnsii Moldenke 414
L. petitiana A. Rich. 414
L. pilosa H. B. &K. 414
L. salviifolia Jacq. 414
Lantana trifolia L. 414
Leea guineensis G. Don 285
L. sambucina, auct. non Willd. 285
Leonotis mollissima Gurke 543
L. velutina, auct. non Fenzl 543
Leptactina platyphylla (Hiern)

Wernh. 371

Leptonychia usambarensis
K. Schum. 182

Lettowianthus stellatus Diels 18
Leucas decurvata Bak. ex Hiern 544
Leucas deflexa Hook. f. 544
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Leucas martinicensis (Jacq.) Ait. f.
545

L. martinicensis R.Br. 545
Librechtsia scabra De Wild. s. 136

Linociera latipetala M. R. F. Taylor
331

Linzia glabra Steetz 487

Lipocarpha senegalensis (Lam.)
Th. et H. Dur. 607

L. argantea IL Br. 607

Lippia asperifolia A. Rich. 415

Lippia javanica (Burm. f.) Spreng.
415

Lippia plicata Baker 416
L. purpurea Dum.-Cours. 414

Lissochilus angolensis (Rchb. f.)
Summerh. 599

L. antunesii Rolfe 599
L. buchananii Rchb. f. 599
L. eylesii Rendle 599
L. katentaniensis De Wild. 599
L. latus Rolfe 599
L. lindleyanus Rchb. f. 599
L. longifolius, non Benth., Lindb. 599
L. mildbraedii Kraenzl. 599
L. paludicolus Rchb. f. 599
L. platypterus Rchb. f. 599
L. stolzianus (Kraenzl.) Schltr. 599
L. ugandae Rolfe 599
L. validus Rendle 599
L. validus var. minor Rendle 599
Lobelia anceps L. f. 451

Lonchocarpus argantea A. Chev. 102

Lonchocarpus capassa Rolfe 95
L. violaceus Oliv. 95
Loranthus dregei Eckl. et Zeyh. 264
Loranthus spec, aff. kalachariensis

Schinz 265
Loranthus spec, aff. rhamnifolius

Engl. 266
Loranthus usambarensis Engl. 267

Ludwigia abyssinica A. Rich. 443
Luffa aegyptiaca Mill. 168

Luffa cylindrica (L.) M. J. Roem. 168
L. pentandra Roxb. 168
L. scabra Schum. et Thonn. 168
L. sphaerica Sond. 167

M

Maerua angolensis DC. 147
M. arenicola sensu Eyles 147

M. insignis Pax 148
M. schiiizii sensu O. B. Mill. 147

Mafureira oleifera Bert. 305
Mallotus bcillei A. Chev. 214
Mallotus oppositifolius (Geiseler)

Müll. Arg. 214

Maprounea africana Müll. Arg. 215
M. africana var. obtusa (Pax) Pax

215
M. obtusa Pax 215

Marantachloa flexuosa sensu Hutch.,
p.p. 564

Marantachloa leucantha (K. Schum.)
Milne-Redh. 564

Margaretta corneiii Dewévre 351
M. cornetii var. pallida De Wild. 351

M. decipiens Schltr. 351

M. holstii K. Schum. 351
M. inopiniata Hutch. 351
M. ledermannii Schltr. 351
M. ledermannii var. foliosa Schltr.

351
M. orbicularis N. E. Br. 351
M. passargei K. Schum. 351
M. pulchella Schltr. 351

Margaretta rosea Oliv. 351

M. verdickii De Wild. 351
M. whytei K. Schum. 351

Markhamia lanata K. Schum. 402
Markhamia obtusifolia (Baker)

Sprague 402

M. tomentosa (Benth.) K. Schum.,
p.p. 402

Markhamia zanzibarica (Boj. ex DC.)
K. Schum. ex Engl. 403

Maytenus buxifolia (L.) Szysz. 255

Maytenus mossambicensis (Klotzsch)
Blakelock var. mossambicensis 256

Maytenus senegalensis (Lam.) Exell
257

Megastachya ciliaris Beauv. 617
M. riparia Boem. et Schult. 617
Melanthera acuminata S. Moore 473
Melasma indicum var. monticolum

Engl. 508
M. sessiliflorum Hiern 508
Mellera lobulata Sp. Moore 521

Melothria maderaspatana (L.) Cogn.
170

Menispermum columba Roxb. 429
M. hirsutum L. 427
M. palmatum Lam. 429
M. villosum Lam. 427
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Merremia angustifolia (Jacq.)
Hallier f. 505

M. angustifolia (Jacq.) Hall. f. var.
ambigua Hall. f. 505

M. hastata (Desr.) Hall. f. 505

Merremia tridentata (L.) Hall. f.
subsp. angustifolia (Jacq.)
v. Ooststr. var. angustifolia 505

M. tridentata (L.) Hall. f. subsp.
hastata (Desr.) v. Ooststr. 505

M. turpethum (L.) Rendle 506
Micranthus longifolius Lindau 523

Microglossa pyrifolia (Lam.)
0. Kuntze 474

M. volubilis DC 474
Mikania chenopodifolia Willd. 475

Mikania cordata (Burm. f.)
B. L. Robinson 475

M. scandens of F.T.A., not of Willd.
475

M. volubilis Willd. 475
Millettia elongatistyla Gillett 96
Mimosa adianthifolia K. Schum. 53

M. asperata L. 60
M. cinerea L. 57
M. glomerata Forsk. 57

M. nutans Pers. 57
Mimosa pigra L. 60

Mimusops riparia Engl. 289
Modecca gummifera Harv. 158
Momordica adoënsis Höchst, ex

A. Rieh. 163
M. cylindrica L. 168
Momordica foetida Schum. et Thonn.

169

M. lanata Thunb. 162
M. luffa L. 168
M. mannii llook. f. 169
M. morkorra A. Rieh. 169
Mondia ecornuta (N. E. Br.) Bullock

348

Monodora spec 19

Moringa oleifera Lam. 150
M. pterygosperma Gaertn. 150
Morus excelsa Welw. 120
Moschosma multiflora Benth. 542
Alostuca camporum Gilg 326
Mucuna coreacea Baker 97
Mucuna gigantea (Willd.) DC. 98
Mucuna poggei Taub. 99
M. quadrialata Baker 98
M. rubroaurantiaca De Wild. 99
Muenteria zanzibarica Seem. 403

Mukia maderaspatana (L.) Roem. 170
M. scabrella (L.f.) Arn. 170
Musa arnoldiana De Wild. 556
M. bagshawei Rendle et Greaves 556
M. buchanani Baker 556
M. davyae Stapf 556
M. ensete Gmel. 556
M. feeunda Stapf 556
M. holstii K. Schum. 556
M. laurentii De Wild. 556
M. ruandensis De Wild. 556
M. schweinfurthii K. Schum.

et Warb. 556
Musa spec, aff. M. sapientum L. 557
M. ulugurense Warb, et Moritz 556
M. ventricosa Welw. 556
Mussaenda arcuata Lam. ex Poir. var.

pubescens Wernh. 372
M. laurifolia A. Chev. 372
Mussaenda monticola Krause 373
Mussaenda? platyphylla Hiern 371

Muslcron bellidifolium Rafin. 484

N

Nathusia trichoclada (Welw.)
O. Ktze. 332

Nauclea africana Walp. 397
N. microcephala Del. 355

Ncctaropctalum kaessneri Engl. 200
Nelsonia Brunelloides O. Katze 522
N. campestris R. Br. 522
Nelsonia canescens (Lam.) Spreng.

522
N. origanoides Roem. et Schult. 522
N. tomentosa A. Dietr. 522
Neorautanenia pseudopaehyrhiza

(Harms) Milne-Redh. UH)

Nephrodium venulosum Hook. 4

Nephrolepis cordifolia of Hook. 7

N. filipes Christ 7

Nephrolepis undulata (Afzel. ex Sw.)
J.Sm. 7

Nerium pauciflorum Roxb. 346
Neurolobium cymosum IL Bn. 335
Nidorclla microcephala Steetz 476
Norlenia thouarsii Cham, et

Schlecht. 513

Nymphaea caerulea Savigny 422
N. calliantha Conard 422
N. cyclophylla IL E. Fr. 422
N. engleri Gilg 422
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N. liberiensis A. Chev. 423

Nymphaea lotus L. 423
N. lotus L. & varietates 423
N. maculata sensu Hauman 422
N. magnifica Gilg 422
N. mildbraedii Gilg 422
N. stellata sensu Harv. 422
N. vernayi Bremek. et Oberm. 422

O

Ochna alboserrata Engl. 234
Ochna macrocalyx Oliv. 235
O. macrocarpa Engl. 235
Ochna mossambicensis Klotzsch 236
Ochna schweinfurthiana F. Hoffm.

237
O. splendida Engl. 235
Ochthocosmus Lemairianus, auct.

non De Wild, et Th. Dur. 199

Ochthocosmus Lemairianus De Wild.
et Th. Dur. var. candidus (Engl.
et Gilg) R. Wilczek 199

Ocimum affine of Chev., not of
Höchst. 536

Ocimum americanum L. 546
O. canum Sims 546
O. hians Benth. 536
0. knyanum, not of Vatke, & var.

astephanum Bak. 536
O. obovatum E. Mey. 536
O. odontopetalum C H. Wright 536
O. striatum Höchst. 536
Ocimum suave Willd. 547

0. trichodon Bak. ex Giirke 547
Odina edulis Sond. 321
Oldenlandia fastigiata Brem. 374
O. laxiflora Benth. 383
O. macrophylla DC 383
O. pentandra DC. 383
Olea mildbraedii (Gilg et Schellenb.)

Knobl. 331
Oncoba eximia Gilg 130
O. kirkii Oliv. 135

0. lasiocalyx Oliv. 130
Oncoba spinosa Forsk. 134
O. welwitschii Oliv. 131

Operculina turpethum (L.) Manso
506

Ophiocaulon gummifer Mast. 158

Ophioglossum reticulatum L. 13
O. vulgatum var. reticulatum (L.)

Luerss. 13

Opilia amentacea Oliv., non Roxb.
263

O. amentacea Thonner 263
O. angiensis De Wild. 263

Opilia celtidifolia (Guill. et Perr.)
Endl. ex Walp. 263

O. ruwenzoriensis De Wild. 263

Oreosgce africana Hook. f. 171

Ormocarpum aromaticum Baker f.
101

Ormosia angolensis Bak. 65
O. Brasseuriana De Wild. 65
Osbeckia rotundifolia Sm. 253

Ostryoderris chevalieri Dunn. 102

Ostryoderris stuhlmannii (Taub.)
Dunn, ex Baker f. 102

Ouret scandens Hiern 439
Oxalis abyssinicum (Steud. ex

A. Rich.) Walp. 528
Oxalis corniculata IJ. 530
O. sensitiva L. 529
O. stricta, auct. non L. 530

Oxyanthus goetzei K. Schum. 375

Oxyanthus natalensis Sond. 376
Oxytenanthera abyssinica

(A. Rich.) Munro 618

Pachycarpus lineolatus (Decne.)
Bullock 352

Pachystcla brevipes (Bak.) Baili, ex
Engl. 290

P. cinerea Pierre ex Engl. 290
Pachystela longistyla Radlk. 290
Paederia foetens (Hiern) K. Schum.

377
Pandanus bicarpellatus St. John

inédit. 595
Panicum adoense Steud. 614
Panicum chlorochloe K. Schum. 619
P. polystachyon L. 620
Papyrus antiquorum W. 604
Parinari curatellifolia Benth. sensu

stricto 31

Parinari curatellifolia [Planch, ex]
Benth. 31

Parinari excelsa Sabine subsp. holstii
(Engl.) R. Grah. 32

P. excelsa Sabine var. fulvescens
Engl. 32

P. holstii Engl. 32
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P. holstii Engl. var. longifolium
Engl, ex De Wild, et Th. Dur. 32

P. mildbraedii Engl. 32
P. nalaense De Wild. 32
P. salicifolia Engl., non Miq. 32

Parkia bussei Harms 61

Parkia filicoidca [Welw. ex] Oliv. 61

P. hildebrandtii Harms 61

Paullinia pianata L. 317
Pavetta barteri Dawe 378
Pavetta crassipcs K. Schum. 378
P. graveolens (S. Moore) Bremek.

393
Pavetta kiscraivcnsis Brem. 379
Pavetta s;>cc. aff. P. schumanniana

F. Hoffm. ex K. Schum. 380
P. utilis Hua 378
Pedicellaria pentaphylla (L.)

Schrank 146

Pellaea hastata Link 8
Pcllaea viridis (Forsk.) Pronti 8

Pennisetum alopecuroides Desv. 620
P. amethystinum Beauv. 620
P. barbonicum Kunth 620

P. benthamii Steud. 621

P. cauda-ratti Franch. 620
P. ciliatum Pari. 620
P. dasystachium Desv. 620
P. dioicum Engl., p.p. 614
P. elegans Nees ex Steud. 620
P. erubescens Desv. 620

P. flavescens Presi 620
P. gabonense Franch. 620
P. Hamiltonii Steud. 620
P. hirsulum Nees 620
P. indicum Leeke 620
P. indicum var. purpurascens

O. Kuntze 620
P. longisetum K. Schum. 614
P. Myurus Pari. 620
P. nicaraguense Tourn. 620
P. pallidum Nees 620
Pennisetum polystachyon (L.)

Schult. 620
P. purpurascens H. B. et K. 620
Pennisetum purpureum Schum. 621
P. ramosum C. Sm. 620
P. reversum Hack. 620
P. Richardii Kunth 620
P. setosum L. Rich. 620
P. Sieberi Kunth 620
P. stenostachyum A. Peters 620
P. tenuispiculatum Steud. 620

P. triticoides Roem. et Schult. 620
P. uniflorum H. B. et K. 620
P. unisetum Benth. 614
P. violaceum Trin. 620
Pentanisia zanzibarica Klotzsch 382
Pentas bussei Krause 381
P. coccinea Stapf 381

P. flammea Chiov. 381
P. purpurea, auct. non Oliv. 382
P. Stolzii K. Schum. et K. Krause 382
Pentas zanzibarica (Klotzsch) Vatke

382

Pentodon abyssinicus Höchst. 383
P. decumbens Höchst. 383
Pentodon pentander (Schum. ct

Thonn.) Vatke 383
P. pentandrus Vatke 383

Peponia bojeri Cogn. 172
P. bracteata Cogn. 172
P. bracteata Cogn. var. hirsuta

Cogn. 172

P. cuculiata (Hook, f.) Jex-Blake 172
P. grandiflora Cogn. 172
P. kilimaiidscharica Cogn. 172
P. kilimandscharica Cogn. var.

holstii Cogn. 172
P. kilimandscharica Cogn. var.

subintegrifolia Cogn. 172
P. lagenarioldes Hook. f. 172
P. macroura Gilg 172
P. rufotomentosa Gilg 172
P. urticoides Gilg 172
P. usambarensis Engl. 172
P. vogelii Hook. f. 172
P. vogelii var. cuculiata (Hook, f.)

Cogn. 172

Peponium adpressipilosum A. Zimm.
172

P. bojeri (Cogn.) Engl. 172
P. bracteatum (Cogn.) Cogn. 172
P. bracteatum var. hirsutum

(Cogn.) Cogn. 172
P. grandiflorum (Cogn.) Cogn. 172
P. kilimandscharicum (Cogn.) Engl.

172

P. kilimandscharicum (Cogn.) Engl.
var. holstii (Cogn.) Cogn. 172

P. kilimandscharicum (Cogn.) Engl.
var. subintegrifolia (Cogn.) Cogn.
172

P. lagenarioïdes (Hook, f.) Cogn. 172
P. macroura (Gilg) A. Zimm. 172
P. rectipilosum A. Zimm. 172
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P. rufotomentosum (Gilg) A. Zimm.
172

P. urticoides (Gilg) Cogn. 172

P. usambarense (Engl.) Engl. 172

Peponium vogelii (Hook, f.) Engl.
172

P. vogelii (Hook, f.) Engl. var.
cucullatum (Hook, f.) Cogn. 172

Pergularia daemia (Forsk.) Chiov.
353

P. extensa N. E. Brown 353
P. sinensis Lour. 346
Petersia rosea Klotzsch 142

Peucedanum araliaceum (Höchst.)
Benth. et Hook. f. ex Vatke 449

P. atacorense A. Chev. 449
P. fraxinifolium Hiern 449

Phaulopsis imbricata (Forsk.)
Sweet s. 523

Phaylopsis longifolia T. Thorns. 523
Ph. parviflora Willd. s. 523

Phialodiscus Dewevrei Gilg ex
De Wild. 313

Ph. Laurentii De Wild. 313
Ph. plurijugatus Radlk. 313
Ph. unijugatus (Baker) Radlk. 313
Ph. Verschuerinii De Wild. 313
Ph. zambesiacus (Baker) Radlk. 313

Phragmites mauritianus Kunth 622

Phyllanthus discoideus (Baili.)
Müll. Arg. 216 & 217

Ph. floribundus (Baili.) Müll. Arg.219
Phyllanthus guineense Pax 218
Phyllanthus muellerianus

(0. Kuntze) Exell 219
Phyllanthus niruroides Müll. Arg.

220

Phyllanthus nummulariifolius Poir.
221

Ph. prieurianus Müll. Arg. 222
Phyllanthus reticulatus Poir. 222
Ph. virosus Roxb. ex Willd. 227
Phyllocosmus candidus Engl, et

Gilg 199

Phymatodes scolopendria (Burm.)
Ching. 9

Physalis ungulata L. 493

Phytolacca abyssinica Hoffm. 437
Ph. abyssinica var. latifolia

De Wild, et Th. Dur. 437
Ph. abyssinicca var. macrophylla

De Wild, et Th. Dur. 437

Phytolacca dodecandra L'Hérit. 437

Piliostigma thonningii (Schum.)
Milnc-Redh. 46

Piper subpeltatum Willd. 433
P. subpeltatum Willd. var.

parvifolium DC. 433

Piper umbellatum L. 433
Platicerium angolense Welw.

ex Hook. 10

P. elephantotis Schweinf. 10

Plectronia subcordata (DC.)
K. Schum. 357

P. zanzibarica (Klotzsch) Vatke 357
Pluchea subumbellata Klatt 474

Plumbago zeylanica L. 444

PoaBoryana Willd. 617
P. ciliaris L. 617
P. riparia Willd. 617

Pollichia zeylanica F. Muell. 533

Polycephalus suaveolens Forsk. 480

Polygala arenaria Willd. 154
P. gomesiana, auct. non Welw. 155

Polygala macrostigma Chod. 155

Polygala persicariifolia DC. 156
P. persicariifolia var. densiflora

Chod. 156

P. persicariifolia var. latifolia
Oliv. 156

Polypodium scolopendria Burm. 9

P. unitimi L. 5

Polysphaeria dischistocalyx Brenan
384

Popowia buchananii (Engl.) Engl.
et Diels 20

P. djurensis Schweinf. ex Engl.
et Diels 20

Portulaca foliosa sensu Baker f. 436
Portulaca oleracea L. 435
P. oleracea subsp. sylvestris (DC.)

Thell. 435

P. oleracea var. sylvestris DC 435

Portulaca quadrifida L. 436

Potomorphe umbellata Miq. 433

Poupartia birrea (A. Bich.) Aubrév.
323

Pouteria cerasifera (Welw.) Meeuse
291

P. passargei (Engl.) Baehni 292

Prcmna cf. senensis Klotzsch 417

Prismatocarpus spec nova, aff. P.
rhodesicus Adamson 450

Protea madiensis Oliv. f. pilosa
Engl. 140
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Protea madiensis Oliv. var. pilosa
(Engl.) Hauman 140

Pseudarthria alba A. Chev. 103
Pseudarthria hookeri Wight et Arn.

103

Pseuderanthemum nigritianum
(T. Anders.) Radlk. 524

Pseuderanthemum tunicatum
(Afzel.) Milne-Redh. 524

Pseudolachnostylis maprouneifolia
Pax 223

Psilotrichum africanum Oliv. 441

Psophocarpus longepedunculatus
Hassk. 104

Psophocarpus palustris Desv. 104

Psorospermum febrifugum Spach
var. ferrugineum Keag et Milne-
Redh. 239

P. febrifugum sensu Engl. 239
P. ferrugineum Hook. f. 239

Psychotria brachythamnus
K. Schum. et K. Krause 385

P. hirtella Oliv. 386

Psychotria kirkii Hiern 386
P. subhirtella K. Schum. 386
P. umbraticola (Vatke) Hiern 358
P. zanguebarica Hiern 358

Pteleopsis myrtifolia (Laws.) Engl.
ct Diels 250

P. variifolia Engl. 250
Pteridium aquilinum (L.) Kuhn 11

P. aquilinum subsp. typicum
Tryon 11

Pteris aquilina L. 11

P. auricula ta Thunb. 8
P. biaurita L. 12

P. cataptera Ktze. 12

P. hastata Sw. 8
P. lanuginosa Bory ex Willd. 11

Pteris quadriaurita Retz. sensu lato
12

P. viridis Forsk. 8

Pterocarpus angolensis DC. 105
P. bussei Harms 105
P. Dekindtianus Harms 105
P. Dekindtianus Harms var.

latifoliolatus De Wild. 105

P. elisabethvillensis De Wild. 78

P. erinaceus, auct. non Poir. 105

Pterocaulon decurrens (L.)
Sp. Moore 477

Pursatha abyssinica ([Steud. ex]
A. Rich.) O. Kuntze 58

Pycnostachys reticulata (E. Mey.)
Benth. 548

Pycnostylis sacleuxii Pierre 431

R

Randia buchananii Oliv. 388
R. Cuvelierana De Wild. 387
R. Eetveldeana De Wild, et

Th. Dur. 387
R. Engleriana K. Schum. 387
R. fratrum K. Krause 388
R. Homblei De Wild. 387
IL katentaniae De Wild. 387
R. Kuhniana F. Iloffm. et K. Schum.

387
R. Lacourtiana De Wild. 387
R. Lemairei De Wild. 387
R. macrosiphon K. Schum. 387
R. malleifera (Hook.) Benth. et

Hook. f. 387
B. malleiflora Walp. 387
R. stolzii K. Schum. et K. Krause 387

IL terniflora Ficalho et Hiern 387
R. vestita Sp. Moore 400
Rauvolfia caffra Sond. 340
Rauvolfia natalensis Sond. 340
R. welwitschii Stapf 340
Reissantia astericantha Halle 258
R. indica (Willd.) Halle var.

loeseneriana (Hutch, et
M. B. Moss) Halle 258

Rhamphicarpa fistolosa Benth. 510
R. longiflora Benth., p.p. 510

Rhaphidophyllum ramosum Höchst.
511

Rhus glaucescens of F.W.T.A. ed. 1,

auct. non A. Rich. 322
R. incana, auct. non P. Mill. 322
R. incana P. Mill. var. cuneifoliolata,

auct. non (Engl.) Chiov. 322

R. incana P. Mill. var. grandifolia
(Oliv.) Robyns et Lawalrée 322

Rhus longipes Engl. 322
R. ruzizensis Engl. 322
R. villosa of F.T.A., p.p., auct. non

L.f. 322

Rhynehosia caribaea, auct. non
(Jacq.) DC. 108 & 109

R. flavissima, auct. non Höchst, ex
Baker 109

R. katangensis De Wild. 109
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Rhynehosia luteola (Hiern)
K. Schum. 106

R. macinaca A. Chev. 109
R. memnonia var. prostrata Harv.

107

R. minima of F.W.T.A., ed. 1, p.p. 107

R. minima (L.) DC var. memnonia
(Del.) Cooke 108

Rhynehosia minima (L.) DC. var.
prostrata (Harv.) Meikle 107

Rhynehosia spec, aff. R. memnonia
(Del.) DC. 108

Rhynehosia sublobata (Schum. &
Thonn.) Meikle 109

Ricinodendron africanum Müll. Arg.
224

R. heudelotii (Baili.) Pierre ex
Pax 224

Ricinodendron tomentellum Hutch.
et E. A. Bruce 224

Ricinus communis L. 225
Rinorea bipindensis Engl. 151

Rinorea dentata (P. Beauv.)
O. Kuntze 151

Rinorea elliptica (Oliv.) O. Kuntze
152

Rinorea spec 153

Riocreuxia profusa N. E. Br. 354
Ritchiea bussei Gilg 148
Ritchiea capparoides (Andr.)

Britten 148
R. fragans (Sims) R.Br., p.p. 148
R. insculpta Gilg & Benedict 148
IL insignis (Pax) Gilg 148
Rondeletia africana T. Winterbotton

360
R. febrifuga Afzel. ex G. Don 360
Rothmannia buchananii (Oliv.)

Fagerlind 388
R. Eetveldeana (De Wild, et Th. Dur.)

Fagerlind 387
Rothmannia engleriana (K. Schum.)

Keay 387
R. Fischeri, auct. non (K. Schum.)

Bullock 388
R. fratrum (K.Krause) Fagerlind 388
R. kuhniana (F. Hoffm. et

K. Schum.) Fagerlind 387
R. malleifera Benth. 387
Rothmannia manganjae (Hiern)

Keay 388
Rothmannia whitfieldii (Lindi.)

Dandy 387

Rourea macrantha Gilg 28

R. orientalis Baili. 28
R. ovalifoliolata Gilg 28

Royena amnicola B. L. Burtt 288
Rubia cordifolia L. 389
R. Munjista Roxb. 389

Ruspolia seticalyx (C.B.Cl.)
Milne-Redhead 525

Rutidea odorata K. Krause 390

Rytigynia oliyacantha (K. Schum.)
Robyns 391

Saba comorensis (Boj.) Pichon 341
S. florida (Benth.) Bullock 341
Saccolabium pachyglossum Rolfe

596
Saelanthus rotundifolius Forsk. 278
Salacia angustifolia Sc. Elliot 260
S. chlorantha Oliv. 260
S. chlorantha Oliv. ssp. demeusei

(De Wild, et Th. Dur.) Halle 260
S. dalzielii Hutch, et M. B. Moss 260
S. demeusei De Wild, et Th. Dur. 260
S. doeringii Loes. 260
S. euryoides Hutch, et M. B. Moss 260
S. johannis-albrechti Loes. et Winkl.

260
S. macrocarpa Welw. ex Oliv.,

auct. non Korth. 260
S. oblongifolia Oliv., auct. non

Blume 260
S. oliveriana Loes. 260
Salacia senegalensis (Lam.) DC. 260

Salacia spec. 259
Sansevieria spec, aff. S. metalica

Ger. et Labr. 593

Sapium abyssinicum (Müll. Arg.)
Benth. 226

Sapium ellipticum (Höchst.) Pax 226
S. mannianum (Müll. Arg.) Benth.

ex Pax 226
Sassa gummifera J. F. Gmel. 54

Schizozygia coffaeoides Baili. 342

Schlechterina mitostemmatoides
Harms var. holtzii Harms 159

Schmidelia affinis Chev., p.p., auct.
non Guill. et Perr. 322

Seh. africana (P. Beauv.) DC 310
Schrebera buchananii Baker 332
Seh. koiloneura Gilg 332
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Schrebera trichoclada Welw. 332
Scilla? indica Bak. 572

Scirpus lithospermum L. 609
S. senegalensis Lam. 607

Scleria centralis Cherm. 610
S. ciliolata Boeck. 612
S. congolensis De Wild. 611
S. dillonii Boeck. 608
S. dumicola Ridley 608
Scleria foliosa Höchst, ex A. Rich.

608
S. foliosa var. major Oliv. 608
Scleria lithosperma (L.) Schwartz

609
S. longifolia Boeck. 611
S. macrantha Boeck. 610
S. melaleuca Reichb. ex Schlecht.

et Cham. 611

Scleria melanomphala Kunth 610
S. melanomphala f. oculo-albo

C.B.Clarke 610
S. melanomphala var. macrantha

(Boeck.) C.B.Clarke 610
Scleria pterota Presi 611
S. puzzolanea K. Schum. 609
Scleria racemosa Poir. 612

Sclerocarya birrea (A. Rich.) Höchst.
323

Sclerocarya caffra Sond. var.
oblongif oliolata Engl. 323

Sclerocroton ellepticus Höchst. 226
Secamone acutifolia Sond. 347

Securinega microcarpa (Blume)
Pax et K. Hoffm. 227

Securinega virosa (Roxb. ex Willd.)
Pax et K. Hoffm. 227

Senecio bojeri DC. 459
S. crepidoides Aschers. 460
S. cydoniifolius O. Hoffm. 478
S. diversifolius A. Rich. 460
S. leontodontifolius Boj. ex DC. 459
S. mannii Hook. f. 461
S. multicorymbosus Klatt 461
Senecio stuhlmannii Klatt 478

Serjania curassivica Radlk. 317
Sersalisia afzelii of F.W.T.A., éd. 1

292

S. cerasifera (Welw.) Engl. 291
S. chevalieri Engl. 291
S. disaco (Hiern) Engl. 291
S. djalonensis Aubrév. et Pellegr. 291

Sersalisia edulis Sp. Moore 291
S. usambarensis Engl. 291

Sesamum angolense Welw. 405
Sesamum angustijolium (Oliv.)

Engl. 406
S. baumii Stapf 406
S. indicum var. angustifolium

Oliv. 406
S. macranthum Oliv. 405
S. macranthum var. angustifolium

405

Sesbania aegyptiaca (Poir.) Pers. 110
S. punctata, auct. non DC. 110
Sesbania sesban (L.) Alerrili 110
Setaria chevalieri Stapf et Hubb. 623
S. dioica Höchst. 614
S. sulcata Stapf, auct. non Raddi 623
Shutereia bicolor Choisy 501
Sh. sublobata (L.f.) House 501
Sida acuta Burm. f. 192
S. carpinifolia sensu Mast. 192
S. heterosperma Höchst. 194
S. humilis Cav. 193
S. mauritiana Jacq. 189
S. periplocifolium L. 194
S. rostrata Schum. et Thonn. 194
Sida veronicifolia Lam. 193
S. vogelii Hook. f. 192

Sideroxylon brevipes Baker 290

Siphomeris foetens Hiern 377

Siphonanthus myricoides Hiern 411

Smilax kraussiana Meisn. ôlâ
Solanum acanthocalyx Klotzsch 498
S. antidotum Dammer 494
Solanum eampylacanthum Höchst.

494
Solanum incanum L. 495
Solanum macrocarpon L. 496
S. magnusianum Dammer 498
Solanum nigrum L. 497
Solanum richardii Dunal 498
Solanum spec, aff. S. indicum L. 499
S. villosum Mill. 497
Sonchus Bipontini Aschers, var.

exauriculatus Oliv, et Hiern 479
Sonchus exauriculatus (Oliv, et

Hiern) 0. Hoffm. 479

Sopubia ramosa (Höchst.) Höchst.
511

Sorindeia obtusifoliolata Engl. 324

Spathodea tenuifolia Bojer 403

Sp. zanzibarica Bojer ex DC. 403

Spermacoce pilosa (Schum. et
Thonn.) DC. 362

Sphaeranthus abyssinicus Steetz 480
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S. angustifolius Sch. Bip. 480
S. indicus Gaertn. 480
S. Kotschyi Sch. Bip. ex Schweinf.

480

Sphaeranthus suaveolens (Forsk.)
DC. var. abyssinicus (Steetz)
Ross-Craig 480

Sphaerosicyos Meyeri Hook. f. 167
S. sphaericus (E. Mey.) Hook. f. 167

Spilanthes Acmella, not of Murr.
or L., F.W.T.A., ed. l,p.p. 481

Spilanthes mauritiana (Rich, ex
Pers.) DC. 481

Sp. uliginosa Sw. 481

Spiranthera turpethum Bojer 506
Spironema myricoides Höchst. 411

Spirostachgs africana Sond. 228
Sp. synandra (Pax) Pax 228

Spondias birrea A. Rich. 323

Steganotaenia araliacea Höchst. 449

Stemodiopsis buchananii Skan 512

Stephania abgssinica (Dillon et
A. Rich.) Walp. var. abyssinica 430

Sterculia appendiculata K. Schum.
183

St. livingstoneana Engl. 184

Sterculia quinqueloba (Garcke)
K. Schum. 184

St. quinqueloba Sim 184

Sterculia rhynchocarpa K. Schum.
185

Steriospermum cinero-viride
K. Schum. 404

St. dentatum A. Rich. 404
St. integrifolium A. Rich. 404

Steriospermum kunthianum Cham.
404

Streptogyne orinata Beauv. 624

Strophanthus courmontii Sacl. ex
Franch. 343

Strychnos burtonii sensu Baker,
p.p. 327

St. cardiophylla Gilg et Busse 328
St. euryphylla Gilg et Busse 328
St. harmsii Gilg et Busse 328

Strychnos innocua Del. subsp.
burtonii (Baker) Bruce et Lewis var.
glabra Bruce et Lewis 327

St. leiocarpa Gilg et Busse 327
St. lokua A. Rich. 328
St. melonicarpa Gilg et Russe 327
St. mueghe Chiov. 328
St. polyphylla Gilg et Busse 327

St. spinosa sensu Dale, non Lam. 328

Strychnos spinosa Lam. subsp. lokua
(A. Rich.) E. A. Bruce 328

St. spinosa var. pubescens Baker 328
St. stenoneura Gilg et Busse 327
St. tonga Gilg 328

Stylochiton puberulus N. E. Br. 578

Stylochiton spec, aff. St. borumensis
N.E.Br. 579

Suregada zanzibariensis Baili. 229
Swartzia madagascariensis Desv. Ill
Swartzia sapini De Wild. Ill
Synadenium glaucescens Pax 230

Synaptolepis longiflora Gilg
137 & 138

Synedrella nodiflora Gaertn. 482

Syzygium cordatum Höchst. 241
S. cordifolium Klotzsch 241

Syzygium guineensis (Willd.) DC.
242

Tacazzea apiculata Oliv. 349
T. apiculata var. benedicta Scott

Elliot 349
T. apiculata var. glabra K. Schum.

349
T. bagshawei S. Moore 349
T. bagshawei var. occidentalis

Norman 349
T. barteri Baili. 349
T. brazzeana Baili. 349
T. conferta N.E.Br. 349
T. floribunda K. Schum. 349
T. kirkii N. E. Br. 349
T. laxiflora Engl. 349

T. nigritiana N.E.Br. 349
T. stipularis N.E.Br. 349
T. tholloni Baili. 349
T. verticillata K. Schum. 349
T. welwitschii Baili. 349

Talsiopsis oliviformis Radlk. 318
Tamarindus indica L. 47

T. officinalis Hook. 47

Tapiphyllum spec 392
Tarenna graveolens (S. Moore)

Bremek. 393
Telfairia pedata (Smith ex Sims)

Hook. f. 173

Telfaria pedata (Smith ex Sims)
Hook. f. 173
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Tcmnocalyx obovatus (N. E. Br.)
Robyns 394

Tephrosia Apollinea Klotzsch 112

T. argantea Pers. 112

T. Ehrenbergiana Schweinf. 112

T. incana Graham ex Taub. 112

T. inebrians Welw. 113
T. megalantha Micheli 113
T. periculosa Bak. 113

Tephrosia villosa (L.) Pers. var.
incana (Roxb.) Baker 112

T. villosa, auct. non (L.) Pers. 113

Tephrosia vogelii Hook. f. 113

Teramnus stolzii Bak. f. 114

Terminalia kaiseriana F. Hoffm. 251

Tetracera litoralis Gilg 27

Themeda forskalii Hack. 625
Themeda triandra Forsk. 625
T. triandra Forsk. var. glauca Stapf

625

Thunbergia alata Boj. 526

Thunbergia gentianoides Radlk. 527

Thyella tamnifolia (L.) Raf. 504

Thylachium africanum Lour. 149

Thylacium africanum Lour. 149

Th. ovalifolium Juss. 149
Th. querimbense Klotzsch 149

Th. verrucosum Klotzsch 149

Tinnea zambesiaca Baker 549
Torenia parviflora Buch.-Ham. 513

Torenia thouarsii (Cham, et
Schlecht.) Kuntze 513

Toussaintia spec, nova 21

Tragia schcffleri Bak. 231

Treculia africana Decne. 127

T. africana Decne. var. Engleriana
(De Wild. etTh. Dur.) Engl. 127

T. Engleriana De Wild, et Th. Dur.
127

T. Dewevrei De Wild, et Th. Dur. 127

Trema affinis Blume 117

Trema guineensis (Schum. et

Thonn.) Ficalho 117

T. guineensis (Schum. et Thonn.)
Ficalho f. strigosa Büttn. 117

T. nitens Blume 117

Tricalysia myrtifolia Sp. Moorc 395

Tricalysia spec, aff. T. nyassae
Hiern 396

Trichilia emetica Vahl 305
Trichilia roka (Forsk.) Chiov. 305
T. Rüppeliana Fresen. 303

Trichodesma kotschyana Fenzl
ex A. DC. 533

Trichodesma zeylanica (Burm. f.)
R.Br. 533

Triclisia lucida Exell et Mendonça
431

Triclisia sacleuxii (Pierre) Diels
var. sacleuxii 431

Triclisia welwitschii Diels 431

Triumfetta rhomboidea Jacq. 178

Triumfetta tomentosa Boj. 179

Trymatococcus gilletii De Wild. 121

T. kamerunianus (Engl.) Engl. 121

T. usambarensis Engl. 121

Tryphostemma pilosum Harris 160

Turraea floribunda var. macrantha
Oliv. 306

Turraea kaessneri Baker f. 306
Turraea mombassana Hiern 307
Turraea nilotica Kotschy et Pcyr. 308
T. nilotica var. robusta Oliv. 308
T. randii Baker 308
T. robusta Giirke 308
T. volkensii Gurke 308

Tylosema fassoglensis (Kotschy)
Torre et Hillcoat 48

U

Uapaca goetzei Pax 232

Uapaca kirkiana Müll. Arg. 232

Uapaca nitida Müll. Arg. 233
Uncaria africana G. Don 397
Unona buchananii Engl. 20

Urostigma dekdekena Miq. 124

Urtica aestuans L. 129
Uvaria acuminata Oliv. 22
U. dielsii R.E.Fries 23
U. holstii Engl. 22
U. leptocladon var. holstii 22

Uvaria lucida Boj. ex Benth. 23

Vahea comorensis K. Schum. 341
Valleris sinensis G. Don 346
Vangueria oligacantha K. Schum.

391

Vangueria rotundata Robyns 398
Vangueriopsis spec, nova 399
Verbena javanica Burm. f. 415
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Verbesina prostrata L. 464
Vereia crenata Andr. 445
Vernonia abbreviata DC. 484
V. alata Heyne ex DC. 472
V. aristata Sch. Bip. 489
Vernonia cf. ambigua Kotschy

etPeyr. 483
Vernonia cinerea (L.) Less. 484
Vernonia cistifolia O. Hoffm. 485
V. conyzoides DC. 484
Vernonia colorata (Willd.) Drake

486
V. cyanonioides Walp. 484
V. cyanopioides Walp. 484
V. diffusa Decne. 484
V. erigeroides DC. 484
V. fasciculata Blume 484

Vernonia glabra Vatke 487

Vernonia grantii Oliv. 488
V. laxiflora Less. 484
V. leptophylla DC. 484
V. linifolia Blume 484
V. montana Hook. f. 484
Vernonia natalensis Sch. Bip. 489
V. parviflora Reinw. ex Blume 484
V. physalifolia DC. 484
V. quercifolia Vatke 486
V. rhomboidea Edgew. 484
V. senegalensis Less. 486
Vernonia stuhlmannii 0. Hoffm. 490
V. Zollingeriana Sch. Bip. 484
Vicoa auriculata Cass. 491

Vigna andongensis, auct. non Baker
115

V. baoulensis A. Chev. s. 136

V. Catjang Walp. s. 136
V. linearifolia llook. f. 115

Vigna reticulata Hook. f. 115
V. scabra De Wild. s. 136
V. sinensis (L.) Endl. ex Hassk. s. 136
V. triloba, auct. non Baker s. 136
V. unguiculata (L.) Walp. s. 136
Vincentella passargei (Engl.)

Aubrév. 292

V. sapinii (De Wild.) Brenan 292
Viscum tenue Engl. 268
Vismia mguwe Bullock ex Dale 240
Vismia orientalis Engl. 240
Vitex buchananii Baker ex Gurke 418
V. cienkowskii Kotschy et Peyr. 419
V. cuneata Schum. et Thonn. 419
Vitex doniana Sweet 419
V. goetzei Gurke 420

Vitex mombassae Vatke 420
V. shirensis Baker 420
V. umbrosa G. Don ex Sabine 419
Vilis adenocaulis (Steud. ex

A. Rieh.) Miq. 283

V. asarifolia Baker 273
V. chantinii Lécard ex Carrière 273
V. cornifolia Baker 275
V. grantii Baker 273
V. integrifolia Baker 277
V. rotundifolia Deflers 278
V. rubiginosa Welw. ex Baker 279
V. tenuicaulis of F.T.A., p.p. 283

Voacanga africana Stapf var.
lutescens (Stapf) Pichon 344

V. boehmii K. Schum. 344
V. lutescens Stapf 344
Volkameria capitata Willd. 409

W

Waltheria americana L. 186
W. americana var. indica (L.)

K. Schum. 186

W. americana var. subspicata
K. Schum. 186

Waltheria ìndica L. 186

W. wildii Suesseng. 186

Webbia aristata DC. 489
Wedelia africana Benth. 453
W. africana Pers. 453

Welwitschiina macrophylla (Hiern)
Engl. 431

Wissadula amplissima (L.) R. E.
Fries var. rostrata (Schum. et
Thonn.) R.E.Fries 194

W. hernandioides (l'Hérit.) Garcke
var. Tostata (K. Schum.) R. E. Fr.
194

W. heterosperma Höchst. 194

Wissadula periplocifolia (L.) Presi
ex Thwaites 194

W. periplocifolia of Chev. 194
W. rostrata (Schum.) Hook. f. 194

Wormskioldia longepedunculata
Mast. 157

W. longipedunculata var. bussei
Urb. 157

W. longipedunculata var.
integrifolia Urb. 157
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Xeroderris chevalieri (Dunn.)
G. Roberty 102

Xeromphis vestita S. Moore 400
Ximenia caffra Sond. 261

Ximenia caffra Sond. var. natalensis
Sond. 262

Xylopia antunesii var. shirensis
Engl, et Diels 24

Xylopia holtzii Engl. 24

Xylotheca kirkii (Oliv.) Gilg 135

Xylotheca tettensis (Klotzsch)
Gilg var. kirkii (Oliv.) Willd. 135

Zamioculcas Boivinii Decne. 577

Zanha golugensis Hiern 318
Z. vuilletii A. Chev. 318

Zanthoxylum chalybeum Engl. 294
Z. guineense Stapf 298 & 299
Z. olitorium Engl. 294

Zapania javanica Lam. 415

Zingiber officinale Rose 563

Ziziphus mucronata Willd. 271

Ziziphus pubescens Oliv. 272

Zygia fastigiata E. Mey. 53
Z. petersiana Bolle 55
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