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Martin, Maurice et coll. : Pathologie Exotique. 576 pp. — Paris :
Editions Doin, 1965, I¥ 68.

La manuel de Pathologie Exotique édité par le professeur M. Martin avec
collaboration de médecins tropicalistes francais éminents, les docteurs G. Char-
mot, Y. Mafart, Y. Peloux, E. Bertrand, M. Mulet, A.Bezon, P. Saint-André et
L. Valentin constitue une excellente base pour ccux qui envisagent de se
consacrer a4 la médecine en milieu tropical. Les grandes maladies endémiques et
épidémiques des pays chauds y sont abordées séparément dans des chapitres
schématiques et clairs. Les auteurs, dont on reconnait la grande expérience,
ne craignent pas d’exposer leur point de vue, et sur les points controversés
d’apporter une réponse valable sans entrer dans des discussions ardues.

La premi¢re partie, de loin la plus importante avec ses 400 pages, traite
de 22 maladies tropicales toujours selon un méme plan : généralités et histori-
que bref, étiologie ou étude du parasite, physiopathologie, notions d’épidémio-
logie, étude clinique, diagnostic, conduite du traitement, enfin prophylaxie.
Les auteurs décrivent dans les deuxiéme et troisieme parties certaines affec-
tions cosmopolites ou syndromes a haute incidence tropicale tels I'éosinophilie
tropicale, les maladies hépatiques, etc. Les auteurs précisent la conduite a tenir
face & un malade fébrile lorsqu’on travaille en région rurale et la fagon de faire
et d’expédier des prélévements en vue de confirmer le diagnostic.

Ceux qui auront travaillé en région tropicale seront surpris de constater
que la majorité de leurs patients sont atteints de I'une ou de plusieures des
affections décrites dans ce livre, méme si la maladie tropicale n’est pas forcé-
ment la cause immédiate de I'hospitalisation. Ainsi les connaissances qu’apporte
la lecture de ce manuel apparaissent-elles comme indispensables & tout médecin
qui se voit confié un service dans les tropicues. MicHEL FERNEX, Béle.

Payet, M., Pene, P., Sankalé, M. et coll.: Cliniques Africaines.
505 pp., ill. — Paris: Gauthier-Villars & Cie., 1966, I 56.

Cette monographie est le fruit de nombreuses années d’observations clini-
ques rassemblées par les médecins de 1'Ecole de Médecine et de Pharmacie
de Dakar. Il ne s'agit donc pas d'un manuel reprenant la description des
maladies dites tropicales, mais d'une série d’é¢tudes reposant sur I'examen et
le traitement de milliers de malades sénégalais dans un hoépital bien équipé,
qu’ils soient atteints d’affections cosmopolites ou tropicales.

Sous la direction des professeurs M. Payet, P. Péne et M. Sankalé, 18 colla-
borateurs se sont réparti les 35 chapitres disposés en cinq parties. Ceux-ci
traitent successivement du comportement de l'organisme africain face a la
maladie avec une étude des standards biologiques dans la premié¢re partie ;
dans la seconde, des maladies parasitaires, des grandes endémies et des mala-
dies infectieuses. Les troisiéme et quatrieme parlies se rapportent aux affections
les plus fréquentes rencontrées a Dakar : maladies rénales, cardiovasculaires,
hépatiques, spléniques, hémaitologiques, endocrinologiques, neuro-psychiatri-
ques, ophtalmologiques et oto-rhino-laryngologiques. Enfin la cinquiéme partie
touche a des problémes de santé publique.
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C’est dans la mesure ou 'exposé repose sur des observations plus person-
nelles et une expérience africaine plus ¢tendue que les chapitres ont plus de
valeur. On citera par exemple le chapitre sur le cancer primitif du foie, basé
sur 'observation de 1200 cas, les cirrhoses et splénomégalies africaines dont on
sait la fréquence a Dakar; l'analyse des aspects particuliers de certaines
maladies infecticuses, telles la rougeole, le tétanos, les diarrhées infectieuses et
I'herpés. A propos de U'herpés par exemple, on apprendra & connaitre I'im-
portance de la primo-infection herpétique qui affecte I'enfant africain de I'age
de 3 mois a 6 ans, et représente une sévere complication de divers syndromes
infectieux, la maladie pouvant étre localisée a4 la peau et aux muqueuses, ou
géncralisée et mortelle. A propos de I'artériosclérose, il est intéressant de noter
que dans un service de Médecine interne linfarctus myocardique a été ren-
contré 9 fois dans une série de 10 000 malades, alors que les accidenls vascu-
laires cérébraux représentent 30 cas pour 1000 malades hospitalisés.

La contribution des spécialistes est trés intéressante. Ainsi les dermatologues
traitent de I'épidémiologie et de la sérologie des tréponématoses, ct d’aspects
parliculiers du diagnostic et du traitement de la lépre en Afrique. I.’oto-rhino-
laryngologiste étudie lincidence des maladies cosmopolites & Dakar, ainsi que
les répercussions des maladies tropicales dans son domaine. lLes neuro-
psychiatres abordent les aspects particuliers de la psychiatrie en Afrique, la
syphilis nerveuse et la maladie du sommeil, enfin les principales affections
neurologiques rencontrées & Dakar, I'ophtalmologue discute I'étiologie des cas
de cécité en milieu africain.

Le chapitre intitulé « Quelques standards biologiques » présenté principale-
ment sous la forme de tableaux, constitue un excellent document de compa-
raison, sachant que les valeurs fournies reposent sur un trés grand nombre de
mesures.

En conclusion ce livre illustre un des aspects de la pathologie africaine
el permel des comparaisons avec les informations recues d’autres pays tro-
picaux. Dans bien des domaines la pathologie géographique parait en mesure
de fournir des informations utiles pour le progres de la médecine.

MicHEL FERNEX, Bile.
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