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Miscellanea.

Farbpsychologische Untersuchung von 1000 Persern.
(Vergleich mit Europédern in Persien)

Von HELMUT KLAR.

In einer Reihenuntersuchung wurden 1000 minnliche erwachsene Perser mit
dem Liischer-Farbtest (Schnelltest) untersucht. Nach umfangreichen Vorunter-
suchungen schieden andere Testverfahren, wie Wartegg-Zeichen-Test, Koch-
Baum-Test, als Untersuchungsmethoden aus, da nur die wenigsten Perser einen
Bleistift zu fiihren in der Lage sind. Auch der Rorschach-Test erwies sich als zu
umstindlich, und die Graphologie schied voéllig aus, da eine solche fiir die
arabische Schrift erst begriindet werden miifite und iiberdies nur etwa 8 Prozent
der Perser schreiben konnen.

Auf Farben reagieren aber auch Analphabeten, und es zeigte sich iiberall
eine grol3e Bereitwilligkeit, sich auf Farbvorlagen zustimmend oder ablehnend
zu duflern. Der Liischer-Schnelltest besteht darin, dal man dem Probanden
zwei Farbtafeln vorlegt, die Grau-Tafel und die 8-Farben-Tafel.

Auf der Grau-Tafel finden wir folgende Grau-Werte: schwarz, dunkelgrau,
mittelgrau, hellgrau und weill. Man fragt nun nach der svmpathischsten
«Farbe», der zweitsympathischsten usw. bis zur unsympathischsten «Farbe»
und notiert die Kennziffern dieser Grau-Werte.

Dann legt man die 8-Farben-Tafel vor. Hier sind die 4 Grundfarben: blau,
grin, rot, gelb unter die Farben: violett, braun, mittelgrau und schwarz gestreut.
Auch hier wird wieder von der sympathischsten bis zur unsympathischsten
IFarbe gefragt. (Allein auf der 8-Farben-Tafel gibt es 8! (lies: acht Fakultit)
= 40 320 Moglichkeiten der Farbabfolge.)

Nach Liischers Farblehre kommt nun der Wahl einer I'arbe an 1., 2. usw.
bis letzter Stelle eine ganz bestimmte Bedeutung zu. Auch die Kombination der
Farben, 1. und 2. Stelle usw. ist fiir die Auswertung wichtig, besonders aber die
Gegeniiberstellung der sympathischsten IFarbe mit der unsympathischsten, die
sogenannte Rahmenwahl.

Der Liischer-Test gibt auf der Grau-Tafel Aufschlufl {iber die Grundstim-
mung eines Menschen und iiber das Bestehen einer etwa gerade vorhandenen
Verstimmung. Auf der 8-Farben-Tafel, wo der Proband mit den sehr verschie-
denen Grundfarben, die unter violett, braun, grau und schwarz eingestreut sind,
konfrontiert wird, erlebt er die Verschiedenartigkeit der Farben um so deut-
licher, Hier zeigt sich an der geiufBlerten starken Sympathie fiir eine Farbe,
worauf jemand — aus dem Gefiihl eines Mangels heraus -— einen besonderen
Anspruch erhebt, und durch gesteigerte Antipathie, wovon jemand enttiuscht
wurde, wodurch er sich behindert fiihlt. Bei der Kombination dieser (u. evtl.
noch anderer) Farben in der Rahmenwahl kommen die personlichen Konflikte
und besonderen inneren Spannungen der Personlichkeit zum Ausdruck.

Wenden wir uns nun den wichtigsten und markantesten Untersuchungs-
ergebnissen der 1000 Perser zu und vergleichen wir sie mit den gleichzeitig
in Persien getesteten 140 Européern.

Auswahl unter den Grau-Werten.

Die Perser wiihlten an 1. Stelle (Sympathie) schwarz, die Europiier hin-
gegen hellgrau. Die genauen Prozentzahlen sind:

Farbe Bedeutung nach dem Liuscher-Test Perser Europier

schwarz eigensinnig, hartnickig 35 % 3

hellgrau betriebsam 15 16
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s zeigt sich, daf} sich Perser und Europiier in ihren Farbwahlen gegensitz-
lich verhalten. Hohen Prozentzahlen bei den Persern entsprechen niedrige bei
den Europiern, und umgekehrt. Dieses Verhallen werden wir noch oft finden.
In vielen Fillen, wie bhei diesem, trifft das Maximum der Farbwahl bei den
Persern mit dem Minimum der Farbwahl fiir eine bestimmte Farbe bei den
Europiiern iiberein (siehe oben, schwarz auf der Grau-Tafel).

FaBt man alle Untersuchungen zusammen, so ergibt sich auf der Grau-Tafel
folgende Reihenfolge:

Bei den Persern: schwarz dunkelgrau mittelgrau weill hellgrau

Bei den in Persien
lebenden Européern: hellgrau mittelgrau dunkelgrau weil Schwarz

Die ersten und letzten Stellen sind kreuzweise vertauscht, ebenso die 2. und
3. Stelle. Der 4. Stelle kommt keine besondere Bedeutung zu.

Kombination der Grau-Werte.
Kombiniert man die beiden Sympathie-Wahlen auf der Grau-Tafel (erste und
zweite Stelle), so erhilt man folgende Prozentzahlen:
Farben an 1. u. 2. Stelle Bedeutung Perser Europier

mittelgrau, hellgrau vorsichtiges Vorgehen,
vorsichtige Anniitherung
und Durchsetzung auf

Umwegen 7.3 18,6
schwarz, mittelgrau unerbittlicher Starrsinn 10,3 —
schwarz, dunkelgrau Verdruf3 aus Enttiuschung 15,4 (Max.) — (Min.)
hellgrau, mittelgrau ruckartig einsetzende

Unternehmungslust 6,9 25,7 (Max.)

Auswahl auf der §-Farben-Tafel.

Die Perser wihlten an 1. Stelle (Sympathie) griin, dann violett, die in Per-
sien lebenden Europier blau und grau. Hier die genauen Prozentzahlen:

s wihlten an 1. Stelle:

Farbe Bedeutung Perser Europier
rot intensiv wollen, durchdringen und erorbern wollen 11 19
blau Sehnsucht nach einer umfassenden, tragenden Einheit,

nach empfindsamer IHingabe, nach Ruhe, nach gemiit-

voller Geborgenheit, Liebebediirfnis 5 261
grin Defensive, kiinstliche Selbsthehauptung, will sich be-

wahren, um sich behaupten zu koénnen, will sich nicht

beeinflussen lassen 37! 10
gelb erhofft in neuem Streben einen Ausweg als Erlosung 10 13
violett abtastend, unverbindliche Kontaktbereitschaft (Ein-

ordnung) 21! 8
grau will nicht miterleben, zuriickhaltend. vorsichtig, mittel-

bar, unverbindlich, um erregungsfrei zu sein 2 17!
braun erstrebt Verwurzelung und Sicherheit im Einfachen,

Primitiven u. der Masse (Sinnliches, Familiiires, Be-

sitz) 7 7

schwarz aus Uberanspruch das Unbedingte wollen und alles
andere abwerten. Protest aus dem Gefiihl, verkannt zu
sein 4 —
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An letzter Stelle (Antipathie) wiihlten die Perser auf der 8-Farben-Tafel
schwarz, grau und braun, die Europiier vor allem violett. Es ist zu beachten.

dal} sich die Bedeutung der Farbe, wenn sic abgelehnt wird, veriindert.

8. Stelle auf der 8-Farben-Tafel (Antipathie).

Farbe Bedeutung Perser Europiier
violett will Selbstsicherheit erlangen, um sich zu behaupten u.

sichere, geklirte Bezichungen und Ergebnisse zu finden 5 45
grau will alles miterleben, Erlebnishunger, mischt sich ein

und fihlt sich zustiindig, mochte alles ausgeschopft

haben, um erregungsfrei zu werden 22 3

schwarz - will sich nicht auf Absolutes festlegen, um grundsétz-
lich Giber seine Verhaltensmaoglichkeiten bestimmen zu
kénnen 24

~1

Von der sympathischsten bis zur unsympathischsten Farbe (1. bis 8. Stelle)
wurde durchschnittlich folgende Farbabfolge festgestellt:

Bei Persern:
pr— T ——

grin violett rot, gelb blau; braun grau schwarz

Bei Europiern:

blau grau; rot griin gelb schwarz; braun violett

\___/\___,/

(Das Komma «,» trennt die sympathischien von den indifferenten Farben,
das «;» die indifferenten von den unsympathischen. Farben, die mit einem
Bogen verbunden sind, kénnen auch miteinander vertauscht werden.) Auch
hier zeigen sich wieder kreuzweise vertauschte Wahlen und damit bedeutende
Unterschiede.

Kombiniert man zwei sympathische Farben miteinander (1. und 2. Stelle),
so ergeben sich 56 Kombinationsmdéglichkeiten, wobei bei zufiilliger Vertei-
lung auf jede Kombination 1,8%0 entfallen. Hier seien nur dje wichtigsten und
unterschiedlichsten Kombinationen angefiihrt.

(Pluszeichen () entspricht der FFarbkombination, die als sympathisch
gewihlt wurde, das Minuszeichen (—) derjenigen, die als unsympathisch
gewihlt wurde.)

Perser Furopier

grauw/blau  + verbirgt in der Zuriickhaltung eine tiefe Sehnsucht
nach gemiitsméfigem Miterleben und Verbunden-

heit - 5,71
grau/braun + Regression aus Enttiuschung, Vogel-StrauB-Poli-
tik 0.4 4.3

blau/grau  + verschlieBt sich und wartet aufl die Erléosung von
auBlen als gemiitserfiillende Liehe (Dornréschen),
Mangel an Spontaneitiit, um die gewiinschte Situa-
tion selbst zu schaffen 04+ 114
grun/violett+ fiihlt sich selbstunsicher und sucht deshalb mit
Raffiniertheit andere fiir sich cinzunehmen. Niitzt
Vorteile kleinlich aus und bleibt bei scheinbarer
Zustimmung unbelehrhar 12,5 14!
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rot/gelb

violett/griin+

violett/gelb +

braun/grau +

-+ frische Unternehmungslust, impulsiv, Streben nach

Ausbreitung und einem weiten Wirkungsfeld. zu-
kunftsfreudig

nimmt die Partner auf gewinnende Weise fiir sich
ein, um dadurch seine Anspriiche zu behaupten
verlierl sich in idealistischen. illusioniiren Erwar-
tungen

fithlt sich von der «Wirklichkeit» enttiuscht und
sucht Sicherheit im greifbar Nahen, Primitiven
(Tendenz zum Alkoholismus)

Perser

Furopier

2.6 10.0
8.5 1.4!
3.8 '
0.7 4.3

Trigt man in Spalte P die Prozentzahlen der Wahlen bei den Persern in
absteigender Reihenfolge (12,5%0 — 0%) ein, so zeigt sich, dall hohen Prozent-
zahlen bei den Persern niedrige bei den Européern entsprechen und umgekehrt.

Sympathie-Wahl (1, und 2. Stelle).

Perser Europier

griin/violelt + 12,56 1,41
violett/griin = -+ 8,5 1,4!
violett/rot + 7.4 5.8
griin/rot = 7,0 2.9
griin/gelb -+ 6.2 —1
rot/griin + 3.8 1,4
violett/gelb  + 3.8 —1
griin/blau + 3.6 —s
griun/braun -+ 3.2 —
rot/violett -+ 3,0 -
grin/schwarz -+ 29 1,4
grau/violett -+ 0,2 —
grau/rot -+ 0,2 1,4
schwarz/gelb + 0,2 _—
schwarz/griin + 0,2 —
gelb/schwarz + 0,2 —
rot/blau + 0.1 4.3!
grau/gelb = -— 1,4
grau/blau =5 — b7 !

Die abgelehnten Farben (7. und 8. Stelle) haben, wie eingangs erwiihnt, eine
andere Bedeulung. Auch hier gibt es wieder 56 Kombinationsmoglichkeiten,
von denen folgende die wichtigsten sind:

grau/blau

grau/gelb —

blau/grau

blau/violett —

Perser

unstet und betriebsam aus Angst, sich in der

Hingabe zu verlieren, empfindlich und reiz-
bar aus unerfiilltem Liebesanspruch, ertrigt
die Ruhe nicht

besessen von der eigenen Absicht
I‘rlebnishunger wegen Unfiithigkeit zur Hin-
¢gabe

geht tliber seine unbefriedigten gemiitsmiilii-
gen Anspriiche hinweg, sucht Ersatz in niich-
ternem ILeistungsstreben

Europier
T S—
1.0 —-1
3.3 —
0.9 5.7
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blau/braun

blau/schwarz

griin/gelb
griin/violett
rot/violett
gelb/grau
gelb/violett
gelb/schwarz
violett/griin
violett/rot
violelt/gelb
violett/braun

braun/grau

braun/blau

braun/violett

schwarz/gelb

schwarz/violett—

Acta Trop. XV, 3, 1958 -— Miscellanea

Perser

Hagestolz, unstet. In seinem irrealen Liebes-
bediirfnis enttiuscht, gibt er sich unsenti-
mental. Anerkennungsbediirfnis aus Unfiihig-
keit zu verantwortungsvoller Hingabe
entweicht bindender Hingabe, ziellose Be-
triebsamkeit, unstet, Konzentrationsschwie-
rigkeit, lose Umweltbeziehungen

fithlt sich enttiuscht und unlerlegen, ist be-
driickt

- erstrebt aus enttiuschter Selbstbehauptung
durch eine korrekte und pflichteifrige Hal-
tung Anerkennung und Selbstbestitigung 0.8

— ist beunruhigt durch Versagen der eigenen
Tatkraft, fuhlt sich machtlos, sehnt sich nach
Sicherheit und Festigkeit 0,7

— in einem Punkte alles ausschépfen wollen 5.7

— erstrebt gekliirte, verbindliche Beziehungen
zur Erhéhung der eigenen Sicherheit 1,0

— = schwarz/gelb  aus Angst vor Vereinsa-
mung Innigkeit und Erfiillung suchen 2,5

— mathematisch prézises Arbeiten, polieren, um
sich durch erfiillte Pflicht zu bestiitigen 0,6

— Riickzug auf gesicherten Boden, um der Lage
wieder Herr zu werden 0,8

— erstrebt Sicherheit durch Bindung 1,0

—  sich gegeniiber einem Kollektiv auszeichnen,
stilisieren, (Solist), jeder Situation gewachsen
sein wollen, organisieren 0.8

— verlangt allgemeine Anerkennung seiner Per-
sonlichkeit 6.1

-— isoliert sich aus Selbstiiberschiitzung, stellt
sich abseits, um gesehen und anerkannt zu
werden 2,6

-— will iiber seinesgleichen hinausragen durch
betonten Pflichteifer und sachliches Arbeiten 0.5

= = gelb/schwarz  aus Angst vor Vereinsa-
mung Innigkeit und Erfiillung suchen 1,1
fiihlt sich dureh die Umstinde bedriickt,
mochte tiber sich selbst verfiigen kénnen und
erstrebt seine Unabhingigkeit 0,2

Europiier

1,4

29

~1
Y

11,4!

1.3

1,4

13!

Trigt man hier in die Spalte fiir die Europiier die entsprechenden Prozent-
zahlen in absteigender Reihenfolge ein, so bemerkt man ein gleichzeitiges An-
steigen der Prozentsiitze bei den Persern.

Antipathie-Wahl (7. und 8. Stelle).

Europier Perser
rot/violett — 11,4 0,71
braun/violett = 7.2 0,5!
griin/violett i 7.1 0,8!
schwarz/gelb  — 5.8 1,1
blau/violett = 5.7 0,9



Klar, Farbpsychologische

Europiier Perser
gelb/violett — 5,7 1,0
schwarz/violett — 4.3 0,2!
violett/rot — 4.3 0.8
violett/braun —_ 1.3 0.8
violett/gelb - 4.3 1,0
gelb/braun o 4.3 2.4
braun/blau S e 2.6
blau/braun o == 2.8
blau/grau s s 3,3
grau/gelb — _— 14,01
gelb/grau ~ — 87 1

Untersuchung von 1000 Persern
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In der Rahmenwahl, Kombination einer sympathischen und einer unsym-
pathischen Farbe, kommt die stiirkste — oft die persoénlichen Probleme an-
zeigende —- Spannung der Versuchsperson zum Ausdruck. Hier seien nur die
wichtigsten Wahlen angefiihrt (Zufallswert wiire 7,1).

grau + griin —

grau + rot—-
grau + gelb —

grau + violett —

blau + griin —

blau +  gelb —-

blau + violett —

blau + braun —
griin + grau —

grin + blau —
griin + gelb —

griin + violett —

sriin <+~ braun —
g

Perser

Aus Mangel an selbstiindiger Festigkeit An-
erkennungs- und Liebeshunger, der aber
verhiillt wird. Driickeberger

fiihlt sich nicht gewachsen und weicht dem
aktiven Einsatze aus

will in Ruhe gelassen werden, um Sicher-
heit zu finden

fiihlt sich in seinen Anspriichen behindert,
setzt sich aber lavierend, abtastend, auf in-
direktem Wege durch

Selbstbedauern, flieht aus Mangel an Selb-
stiindigkeit die Anforderungen und sucht
eine verantwortungsfreie, sentimentale Ge-
borgenheit

sucht eine innige Liebesbindung zur An-
klammerung und eigenen Sicherung, daher
Angst, sich zu exponieren

Bediirfnis, seine Gemiitsbeziehung nach sei-
nen Vorstellungen und seiner ILigemart zu
gestalten, um sich dadurch in ihr selbst 7u
bestédligen; wegen libersteigertem Vertrau-
ensideal (Treue) empfindlich und bald
schwer enttiuscht

ist nur bereit, mit dem Idealisierten, Aus-

erlesenen die erstrebte Bindung einzugehen
eigensinnig und aufdringlich, Besserwisser.
Mangel an Mitverstehen

riicksichtslose Selbstbehauptung

sture Selbsthehauptung zur eigenen Sicher-
heit

krampfhafte Selbstbehauptung, Angst vor
Verwirrung infolge seiner verdeckten Un-
sicherheit

starkes Eigenwertgefiihl, stolz

4

25
13

18

Europaer

12

14

10

32!

13

19

26

11

1!
1!
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Perser  EFurvopier

griin +  schwarz — Unabhingigkeitsbediirfnis, aber geheime

Angst, doch nicht gewachsen zu sein 19 7
rot + grau —- IErregungszustand, mischt sich iiberall ein 12 7
rot -+ violett — will seine eigene Absicht durchsetzen 5 14
gelb — wviolett —  will sich — zur Selbstbehauptung — durch

einen besonderen, idealisierten, eigenen

Standpunkt hervortun 4 20
violett + grau — will sich iiberall vorteilhaft in Erscheinung

bringen 15 —1
violett + gelb - - gewandte Taktik 15 1
violett + braun - - modchte sich durch Gewandtheit auszeichnen

und seine personliche Eigenart herausstellen 20 10
violett + schwarz— nimmt nur unverbindlich teil 19 6
braun - violett —  will sich trotz der enttiiuschenden Nieder-

lage im Vertrauten (Eingeiibten, Ilinfachen,

Kleinen, im eigenen Kreise, im Primitiven)

behaupten 3 13

Werden die Zahlen der Perser in absteigende Reihenfolge geordnet, so zeigt
sich auch hier wieder das gegensiitzliche Verhalten von Persern und luropiiern.
Hohen Zahlen bei den Persern entsprechen niedrige bei den Europiiern und
umgelkehrt.

Rahmenwahl.
Perser Europiier
griim -+  grau 25 11!
violett + braun  — 20 10
griin  +  braun = 20 7
violelt -~  schwarz — 19 6
griin  +  schwarz — 19 7
griim + gelb - 18 1
violelt + grau - 15 — 1
griin -+  blau : 13 1!
violett +  gelb 15 1
grau +  griin 1 12
blau -+  griin s 1 13
grau +  rot I 14
grau +  violett 1 321

Der Liischer-Farbtest bestiitigt weitgehend die in 6 Jahren im Umgang mit
Persern gewonnenen sonsligen psychologischen und ethnologischen Beob-
achtungsergebnisse. Besonders deutlich kommt immer wieder das in so vielen
Punkten kontrire Verhalten von Persern und Europiern zum Ausdruck. Die
mit einem so einfachen und schnellen Verfahren, wie dem Liischer-Test, ge-
wonnenen Resultate erwiesen sich als sehr ergiebig. Es wiire zu begriiflen,
wenn ethnologische Untersuchungen anderer Vdilker mit diesem Test durch-
gefiithrt werden wiirden.
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