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Miscellaneum.

Erfahrungen mit Stichen von Giftfischen.
Yon 7. MARETIE.

Allgemeines Krankenhaus in Pula. Jugoslawien,

Uher die Giftigkeit verschiedener Fischarten berichteten schon Aristoteles,
Plinius und andere Autoren der Antike. Jeder, der mit Meerfischen zu tun
hatte, weils, dali die Stiche ihrer IFlossenslacheln eine mehr oder weniger aus-
geprigte lokale Inlziindung hervorrufen konnen, indem niimlich gewisse Haut-
driisensekrete durch Rinnen, die den Stacheln entlang fihren, in die Wunde
celangen. In milderen Fillen sind diese Sekrete zum mindesten nichl indifferent
fliir den Menschen. sondern erzeugen lokale Irritationen. Betrachiet man etwa
die Hinde alter Fischer. so sicht man ofl, dali sie durch Amputationen unl
Kontrakiuren von IFingern verunslallel sind. Wenn man nach der Ursache
solcher Verstitmmelungen fragl, erhill man oft die Antwort, dal} siec von
Fischflossenstacheln herriihren. und zwar nicht nur von giftigen Arten. Denn
naturlich spielt in allen diesen IFillen auBer der spezifischen Wirkung der
IFischsekrete auch die sekundiire Infektion eine grofie Rolle. Ausgesprochene
Giftfische. wie z. B. Scorpaena scropha und Trachinus draco besitzen in den
Rinnen ihrer Stacheln zu Giftdrisen umdifferenzierte Epidermiszellen, Diese
Driisen sind holokrin, d. h. sie haben keinen Ausfithrungskanal, sondern ein
Teil der Driise zerfiilllt, wobel die Stiilzzellen reillen, so dafl sich ein Pscudo-
ausfiithrungskanal bildel, Bei den Einstichen wird die Haut, welche die Stacheln
bedeckt. auf die Basis derselben zuriickgeschoben und iibt dabei einen Druck
auf die Giftdrisen aus, deren Sekrel mechanisch ausgeleert wird. Die Gift-
wirkung kann nicht nur eine lokale. sondern auch eine allgemeine sein.

Iir die Giftfische gilt. was auch fur viele andere Gifttiere zulrilft. dafi nim-
lich die giftigsten Arten in den Tropen leben. Unler den Gififischen. die in
curopiiischen Meeren verirelen sind, konnten wir Giber Scorpaena (Scorpaena
scropha) und Petermiinnehen (Trachinus draco) einige Erfahrungen sammeln.

Eigene Beobachtungyen an Menschen.

Scorpaenc scropha lebt auf dem Meeresgrunde, an den sie so gut angepalit
ist. daly sie selbst mil der Unlerwassermaske leicht iibersehen werden kann. Je
nach Umgebung kann sie dunkelbraune, grituliche, griinliche, gelbliche oder
rote Firbung annchmen. Die gespreizten Flossen einer zwischen Felsen und
Seegras liegenden Scerpaena kann ein ungeiibtes Auge leicht mit Meerespflan-
zen verwechseln., Sie erndihrt sich von kleinen Fischen. die sie Gberfillt. wenn
sie an ihr vorbeischwimmen. Sie kann bis 30 em Korperliinge erreichen. Unfiille
mit Scorpaena Kommen am hiufigsten bei FFischern vor, wenn diese den Fisch
von der Leine oder IHarpune loslosen, sowie bei Hausfrauen, wenn sie den
Fisch zubereiten. Bei unvorsichliigem Manipulieren kann man sich an den
Stacheln der Dorsalflossen oder der Kiemendeckel stechen, Die Stiche sind
sehr schmerzhaft und die Schmerzen strahlen manchmal bis in die regioniiren
Lyvmphdriisen.

Vor einigen Jahren hatte ich Gelegenheit, die Folgen eines Scorpaenastiches
bei einem Fischer zu beobachten. Derselbe hatte sich mit den Stacheln eine
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Abb. 1. Trachinus draco (oben). Man sicht die Giftstacheln auf den schwarzen

Dorsalflossen und auf den Kiemendeckeln. Scorpaena scropha (unten), Giflig
sind die Stacheln der Dorsalflossen und der Kiemendeckel.
Ich danke Herrn G, SZENTIVANYID aus Pula fiir die photographische Aufnahme.

Wunde am Millelfinger der rechten Hand beigebracht. Die Extremitit war ge-
rolet und geschwollen, und der Kranke klagte iiber starke Schmerzen und
Paraesthesien im ganzen Untlerarm. Allgemeinsymptome wurden nicht beob-
achtet. Eine intravenose Injektion von 10 cem 20%0 Caleium gluconicum brachte
ihm grote Frleichierung. Am selben Tag erhielt er noch eine Caleiuminjektion,
Iags darauf klagle er iiher keine Schmerzen mehr. und die Schwellung war fast
ganz verschwunden,

Ahnliche Symptome wurden 1953 beim Patienten V. V. beobachtet.

Im September 1955 stach sich die Hausfrau K. S., 62 Jahre alt. aus Pula.
beim Entschuppen einer Scorpaena in den linken Zeigefinger, Sogleich fiihlte
sie einen starken Schmerz im verwundeten Glied. so dall sie im Krankenhaus
arztliche Hilfe aufsuchte. LEine Stunde nach dem Stich konnte ich nur eine
lokale Rétung mit mittlerer Schwellung feststellen, aber die Kranke stohnte
und klagte tber heftige Schmerzen, die sich von der Stichwunde nach der
Axillargegend ausbreiteten. Allgemeinerscheinungen waren nicht vorhanden.
Die Ergebnisse der Untersuchung des Urins, der Blutsenkung u.a. zeigten
ca. 1 Stunde nach dem Stich keine Abweichung von der Norm, aber im dif-
ferentialen Bluthild fand man 17% eosinophile Leukocyten nebst 39°/0 Lympho-
cyvlen, Die Leukoceytenzahl betrug 6300. IXs wurde der Patientin gleich 10 cem
Sandosten + Calcium-Sandoz (Kombination von Antihistaminicum und Cal-
cium) intravends verabreicht, und die Schmerzen verschwanden sozusagen
augenblicklich, so dali sie ruhig das Krankenhaus verlieli. Am niichsten Tag
erkliirte sie. keine Schmerzen mehr verspiirt zu haben.
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Trachinus draco, das Petermiinnchen, ist giftiger als Scorpaena. An der
adriatischen Kiiste ist es unter dem Namen «Seespinne- beriichtigl. Die Fischer
schneiden ihm gewohnlich die Giftstacheln gleich aus. und zwar handelt es
sich um diejenigen der schwarzen Dorsalflosse und der Kiemendeckel. Trachi-
nus ist ein Raubfisch von bis ca. 50 em Korperliinge, der im sandigen Meeres-
grund lebt. Am hiufigsten verungliicken Fischer., wenn sie den Trachinus mit
der Angel fangen, weil der Fisch, aus dem Wasser gezogen. seine giftigen
Dorsal- und Kiemendeckelllossen spreizt, HALATSCHEFF hat ecinen Fall be-
schrieben, wo sich ein Fischer beim Abnebhmen des Petermiinnchens von der
Leine zuerst in die Hand stach, dann liel ithm der Fisch auf den Oberschenkel,
so dall er auch dort gestochen wurde, und zuletzt erhielt er noch einen Stich
in das Bein. IXs sind auch Unfille bekannt, wo auf den im Sand verborgenen
Fisch getreten wurde. Wir hatten Gelegenheit, zwei Fille zu beobachten. Uber
einen dritten FFall. erfolgreich behandelt mit Caleium, berichtete mir ein Arzt
aus einer Stadt an der Kiiste nahe Pula. Der erste Fall, ein Fischer-Amalteur.
der einen Stich in die rechte Hand erhallen halte, ist von mir vor mehr als
2 Jahren ambulant behandelt worden, LEr hatte starke Schmerzen, und die
Hand war geschwollen und gerdtet. Es waren auch Paraesthesien vorhanden.
Nach einer intravendsen Injektion von 10 cem 20%0 Caleium gluconicum ver-
schwanden die Beschwerden ziemlich sehnell. — Unsere zweite Beobachtung
datiert vom September 19550 M. P.. 48 Jahre alter Arbeiter aus Pula. angelte
aus dem Bool. Er fing cine «Seespinne» und als er den nicht als giftig er-
kannten Fisch mit der Hand falite. stach er sich in den linken Daumen. Gleich
fingen heftige Schmerzen an. Daumen und Handballen schwollen an, und der
behandelnde Arzl schrieb Burrow-Umschliige vor. Als ich den Patienten am
dritten Tag sah. konnte ich nur eine miifiige Schwellung der gestochenen IEx-
tremiliit konstalieren, und der Patienlt berichtete, dali die Schmerzen noch
cinige Stunden nach dem Stich sehr intensiv gewesen wiiren, dann aber nach-
gelassen hiitten.

Bei keinem von unseren von Trachinus gestochenen Palienlen konnlen wir
allgemeine Symptome wie Dyspnoe, Arrhyvthmien, Cyvanose oder Temperatur
beobachten, wie sie von ecinigen Autoren beschrichen wurden. Lokal kiénnen
Nekrosen entstehen. und es kann auch, wie erwithnt. zu sekundiiren Infektionen
kommen, die eine chirurgische Behandlung notwendig machen. Der Kranke
D. D.. 46 Jahre alter Angestellter aus Pula. der 1949 von Trachinus gestochen
wurde und vor kurzer Zeit wegen anderer Krankheit von uns hehandelt wurde.
berichtete nicht nur von starker lokaler Schwellung, Paraesthesien und Schmer-
zen, sondern auch von Kollapszustand und einer Schwiiche, die noch 20 Tage
nach dem Stich dauerle.

Tierversuch.

Dafi das Gift von Scorpaena nur lokale Wirkung hat, konnlen wir beobach-
ten bei insgesamt 12 Meerschweinchen von H48—676 ¢ Korpergewicht, welche
entweder direkt von IPlossenstacheln gestochen wurden, oder intramuskuliir
die Emulsion zerriehener Flossen mit Giftdrisen in Kochsalzldsung injiziert er-
hielten. Die Tiere zeigten withrend 1 -2 Tagen eine lokale Anschwellung, und
aus ithrem Benehmen lield sich schlieflen. dafi sie Schmerzen halten. Auch
PAwLoOwsKy gibt an. dali das Gift von Scorpaena porcus bei Frioschen, Ratten
und Kaninchen nur lokale Svmptome hervorruft.

Das Gift von Trachinus hat nicht nur eine lokale, sondern auch ecine all-
gemeine Wirkung, Nach DE MArco ruft es. in den Lyvmphsack des Frosches
injiziert. eine Erhdhung der zentralen Iirregbarkeit und Konvulsionen hervor,
und man kann bei den Priparaten des Zentralnervensystems cine vergroberte
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Abb. 2. Schematische Darstellung der Verbreitung von Tusche im Gewebe der
Bauchdecke von Meerschweinchen unter der Einwirkung des Giftes von Scor-
paena scropha und Trachinus draco und bei Kontrolltieren,
al Verbreitung von Tusche mit 100 VRIL Luronase; b) mit Fischgiftdriisen-
sekret; ¢) mit 1%/ Formaldehyd; d) mit destilliertem Wasser.

Permeabilitiit fiir Kalium beobachten. Uns ist es nicht gelungen, stiirkere All-
gemeinsvmplome bei unseren Versuchstieren hervorzurufen. 16 Meerschwein-
chen wurden entweder direkl gestochen oder erhielten die IFlossengiftdriisen-
Emulsion injiziert. In allen Fiillen entstand eine bedeutende lokale Geschwulst,
und man sah es den Tieren am Quieken und an vermehrter Unruhe an, daB
sie grollere Schmerzen litten als im Versuch mit Scorpaena. Im Laufe der
nichsten Stunden konnlen wir beim Gang der Tiere eine Parese beider Hinler-
beine, also nicht nur desjenigen, das durch den LEinstich oder die Injektion
verletzt war, beobachten. Ausgesprochenere Allgemeinsymptome sahen wir
nicht, und das EKG zeigte, auller einer Tachykardie (300 Herzschliige pro Mi-
nute gegeniiber 200 vor der Intoxikation) kein anderes Abweichen von der
Normale. Anderntags waren alle Tiere wieder in gutem Zustand; in keinem
Versuch ging ein Tier verloren.

Bei 6 Meerschweinchen, von I'lossenstacheln der Scorpaena gestochen, wurde
vor und nach dem Versuch die Leukocyvtenzahl, die Zahl der Losinophilen und
das differentiale Blutbild kontrolliert. In allen 6 IFillen konnte nach dem Stich
eine starke Steigerung der Eosinophilenzahl beobachtet werden; in einem Fall
von 118 in 1 emm auf 1186 in 1 emm vier Stunden nach dem Stich [ Methode
nach Dunger). In 4 Fillen war die Ifosinophilie von cinem Abfallen der
Leukocytenzahl begleitet, und in 2 Fillen stellten wir im differentialen Blut-
bild eine LErhéhung des Prozentsatzes der Lymphocyten fest. Die Eosinophilie
persistierte bei den Tieren einige Tage.

Nach dem Stich von Trachinus konnte man bei 6 Meerschweinchen keine
dihnlichen Veriinderungen des Blutbildes beobachten. In 3 Fillen war es im
Sinne der Alarmreaktion veriindert. Auf Grund dessen konnte man vielleicht
die Schlulifolgerung zichen, dafi das Gift von Scorpaena histamin-iihnliche
Substanzen enthalten konnte.

Das Gift von Scorpaena und Trachinus, wie auch andere tierische Gifle,
enthiilt Hyaluronidase. ihre Anwesenheit versuchten wir auf Meerschweinchen
von H48--630 g Korpergewicht (bei denen die Entfernung Symphyse-Processus
ensiformis in medianer Linie 11,513 em betrug) folgendermabien zu beweisen:
Die Tiere wurden mil IFlossenstacheln von Scorpacna oder Trachinus in den
rechten Schenkel gestochen, und unmittelbar darauf wurde ihnen in die Stich-
wunde 2 cem destilliertes Wasser mit 10 Tropfen schwarzer Tusche eingespritzt.



Muaretié, Erfahrungen mit Stichen von Giftfischen 161

Nach 24 Stunden wurden die Tiere getotet, und es wurde festgestellt, dali sich
die Tusche von der Muskulatur des Schenkels aus im Gewebe der Bauchdecke
in der Richtung des Processus ensiformis bis in die Hohe 9,5—11 ¢m oberhalb
der Symphyse verbreitet hatte (in der Medianlinie gemessen). Auch bei Ticren,
die 2 cem der Flossengiftdriisen-Emulsion mit 10 Tropfen schwarzer Tusche in
den rechten Schenkel injiziert bekamen, erhielten wir iihnliche Resultate. Grup-
pen von Kontrolltieren wurden auf dieselbe Weise je 2 cem destilliertes Wasser
mit 10 Tropfen schwarzer Tusche, 2 cem 1% Formaldehyd mit 10 Tropten
Tusche und 2 cem physiologische Kochsalzlosung mit 100 VRE Luronase (Hya-
luronidase Bayer) und 10 Tropfen Tusche in den rechten Schenkel eingespritzt.
Bei der ersten Gruppe von Kontrolltieren verbreitete sich die Tusche 3—4 c¢m,
bei der zweiten 2,55 ¢m und bei der dritten bis 12 c¢cm, bzw. bis zum Processus
ensiformis.

Die Versuchstiere wurden auch mit Sandosten + Calcium-Sandoz behandelt.
3 Meerschweinchen, von Scorpaena und 3 von Trachinus gestochen, erhielten
I—3mal 1—2 cem Sandosten + Calcium-Sandoz intraperitoneal. Alle behandel-
ten Tiere zeigten bedeutend geringere lokale Symptome gegeniiber der Kontroll-
gruppe. In einem Fall von Eosinophilie nach dem Stich von Scorpaena erhielt
das Versuchstier 2mal je 2 cem Sandosten -+ Calcium-Sandoz, und jedesmal
erfolgte ein bedeutender Riickgang der Eosinophilen.
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Der Firma Sandoz AG. in Basel spreche ich meinen Dank aus fiir die Uber-
lassung ihrer Priiparale Calcium-Sandoz und Sandosten + Calcium-Sandoz, mit
denen unsere Patienten und Versuchstiere behandelt wurden.
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