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Résumé.

Les auteurs décrivent les eérémonies et ¢preuves viluelles d’émancipalion et
d'initiation telles qu’elles sont ancrées dans Ia tradition de certaines tribus ban-
toues au District d'Ulanga au Tanganyika. Le matériel et la documentation pho-
tographique sur lesquels ces descriptions sonl basées onl é1¢ rapporlés en 1949
par une expédition de Plnstitul Tropical Suisse et se composent d'observations
originales ainsi que d'informations provenant de membres de la Mission capu-
cine suisse ¢tablic dans cette région.

IXn opposition avee ce que T'on observe dans daulres régions africaines, ces
cérémonies dlinitiation n‘ont aucun caractére sanglanl par le fait que ni Fex-
cision ni daulres 1ésions corporelles sont praliquées. Deés les premicres regles
les jeunes filles, alors appelées «wanawali» fsing. - mwali ) sont isolées pendant
quelques mois (et jusqu'a 3 ans) dans une case. ou pendant toute cette période
aucun homme (sauf exceptionnellement le fiancé) et sculement certaines fem-
nies ainsi que la meére, ont acces. Une vieille parente ou connaissance de la jeune
fille. appelée « somo» ou cmnyago», se charge alors de Penseignement tribal qui.
a Uintéricur du district d'Ulanga, présente, malgre certaines varialions locales,
un caractere asscez uniforme. Cet enscignement consisle dans des instructions
détaillées concernant la future vie conjugale et familiale. I est donné sous
forme de sentences. chants. manipulations et pantomimes rituelles qui sont con-
tinucllement répétés avee la jeune fille sous assistance d'autres femmes. La
mwali est astreinte a des régles spéciales pendant la période dlisolement et doit
sappliquer a apprendre el & reproduire (res exactemenl ce qu'on lui enseigne.

Une seule fois, el seulement apres les deuxiemes regles, Uisolement est inter-
rompu par une féte tribale (petite « ngoma »). A cetle occasion plusicurs wana-
wali sont présentées aux femmes de leur tribu pour répéter devant elles ce
qu'elles ont appris. Pendant la période d'enseignement aussi bien quau cours
de cetle féle certains riles de fécondité jouent un role important : ils sonl carac-
térisés par Uemploi d'une jeunc poule et de la branche d'un arbre « mfulu »
(Vitex sp.) comme svmboles de 1o [écondité,

A cette féte suit alors une nouvelle période d'isolement de durée variable,
pendant laquelle le fiancé de la jeune fille 1si elle en a déja choisi uni, est admis
pour pratiquer, & titre d'essai. F'union conjugale. Lisolement des wanawali ne
peut &tre terminé quavee le consentement des ainés des tribus respectives. Des
groupes denviron 10 jeunes filles provenant d'une certaine région sont alors
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