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Miscellanea.

Beobachtung elner an einem Bantuneger
vorgenommenen Beschneidung in Tanganyika.

Von RUD. GEIGY,
Schweizerisches Tropeninstitut. Basel.

(Eingegangen am 22, Mai 1950.)

Beim Stiidichen Ifakara. welches im Ulanga-Distrikt von Tanganvika, d. h.
stidlich der Bahnlinie Dar-es-Salaam/Tabora gelegen isl, treffen die Wohn-
gebiele zweier Banlustimme — der Wambunga und der Wandamba -~ zu-
sammen. Die Wandamba leben lings des nahen Kilombero-Flusses; sie bilden
eine hodenstindige VFischerbevilkerung, die in der ersten Hialfte des 19. Jahr-
hunderts von stidlich eindringenden Zulustimmen in diesem Gebiet zusammen-
cedriingt worden sind. Die sie umgebenden Wambunga dagegen sind ein seBhaft
gewordenes Zulu-Relikt und leben im allgemeinen als Bauwern speziell von Reis-
bau, daneben auch von Fischfang. FEtwa seit 1910 wurden sowohl die Wandamba
als die Wambunga stark islamisiert: seit einiger Zeit breilel sich auch die christ-
liche Religion mehr und mehr aus,

Figentliche Reifefeiern hei Minmern waren im Ulanga-Distrikl wohl nie sehr
ausgeprigl und existieren heute {iberhaupt nicht mehr. Wie ich in Missions-
kreisen erfahren habe, werden allerdings noch heule hei den Stimmen der
Ngindo und der Matumbi, deren Wohngehiefe sich stidlich und dstlich vom
Ulanga-Distrikt ausdehnen, die Knaben bei Einlritt der Geschlechtsreife with-
rend elwa cinem Monat mit einem dilteren Mann als Lehrmeisier eingesperrt.
Zu Beginn dieser Klausur wird die Beschneidung vorgenommen, und in der
daraulfolgenden Zeit der Ausheilung werden dann die Jungminner in die Sitten
und Gebriuche des Stammes eingelftihrl, Wahrscheinlich ist noch bei anderen
Bantustiammen die Beschneidung der Minner schon in vorislamilischer Zeil
praklizierl worden. Es deutet aber alles daraul hin, dali diese Sitle hei den
Wandamba und den Wambunga des Ulanga-Distrikts, die uns hier besonders
interessieren, kein urspriingliches Stammeszeichen darstelll, sondern auf relativ
jungeren islamitischen Einflufl zuriickzulthren ist. Heute hat sich bei diesen
beiden Stimmen (nicht aber bei den benachbarten Wapogoro) die Beschneidung
slark eingebiirgert und wird vielfach sogar von nichl-islamitischen Eingebhorenen-
frauen als Bedingung zum Eingehen der Ehe gestelll, Die Beschneidung wird
an Jinglingen beim Eintrilt ins Reifealler (oder auch mit belriichtlichen Ver-
spilungen, wie das nachfolgende Beispiel zeigl) vorgenommen, wobei diese
meistens zu grofieren Gruppen vereinigl oder auch einzeln behandelt werden.

Im Sommer 1949 konnte ich in der Nihe von Ifakara der Beschneidung
eines jungen Banlunegers beiwohnen, Ich weille in jenem Sommer mil zwel
Mitarbeitern des Schweizerischen Tropeninstituls zur Durchfithrung medizi-
nisch-entomologischer Studien in der dortigen Station der schweizerischen
Kapuzinermission. Durch die freundliche Vermilllung unserer Gastgeber wurden
wir auch mil verschiedenen Sitten und Gebriuchen der Eingeborenen verlraut
gemacht, und es ergab sich u.a. auch die Bekanntschaft mit einem Schwarzen.
der in jener Gegend fiir die Beschneidung konzessionierl war; wir wollen ihn
im folgenden den «Beschneidery nennen, Dieser Mann willigte cin, uns in den
ganzen Vorgang ciner Beschneidung, die sonst in voller Abgeschlossenheil voll-
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zogen wird, Einblick zu geben, und gestatlete uns, die einzelnen Szenen im Bild
festzuhalten. Die pholographischen Aufnahmen, die hier zum Teil wiederge-
geben sind, stammen von meinen Begleitern, Herrn Dr. M. Lilscher und Herrn
cand. phil. R. Gander, wiithrend ich selber gleichzeitig cinen Kinofilm drehte.
Wenn auch schon sehr viel iiber Beschneidung geschrichen und das Thema
wissenschaftlich vielfach erdrtert worden isl, so sind doch pholographische
Belege relativ sellen, Dadurch wurde ich auch veranlat, diese Dokumente zu
publizieren; als weilerer Beleg dient der heute im Schweizerischen Tropen-
institut in Basel deponierte Kinofilm, Als Kommentar zu den Bildern folgl
nun eine kurze Schilderung der von uns beobachteten Phasen der Beschneidung.

Am 31 Juli um 845 Uhr holte uns der Beschneider in Ifakara ab (ein
Missionshruder begleilete uns als Dolmetscher) und fithrle uns auf der Wesl-
strafle tber den Rumemoflull in den das Stiidlchen uwmgebenden Giirtel von
Kulturland, in welchem {iberall zerstreul LKingeborenensiedlungen liegen. Auf
schmalem Seitenpfad erreichten wir nach etwa einer halben Stunde einige T.ehm-
hiitten, wo der zu beschneidende Jingling, ein etwa 20jihriger Mohammedaner
namens Mhele, mit einem elwas dlteren Mann, der als Helfer mitzuwirken hatte.
auf uns wartete. Yon dort hegaben wir uns abseits in einen Bananenhain; nie-
mand war sonst ringsum zu sehen,

Jetzt brachte der Beschneider seine Utensilien zum Vorschein: ein scharf
geschliffenes skalpellartiges Messer, einen Medizinstabh mit Holzgriff, der in
einem langen Wedel aus Antilopenschweifl endele, eine Kelle, bestehend aus
vielen an einer Schnur aufgefaBilen kurzen Holzstiickchen, und ein groBeres
flaches Stiick Holz (Abb. 1 und 41, Der zu beschneidende Bursche entledigte
sich unterdessen seiner Kleidung — die, wie hier tiblich, aus Hemd und kurzer
Hose hestand —, um sich dann dem aul dem Boden niedergelassenen Helfer
rittlings zwischen die Beine zu setzen. Die gespreizten Beine Mheles wurden
nun in dieser Stellung immobilisiert dadurch, dafl der Ilelfer von hinten her
seine Beine daribersehlug, und die tiber der Brust vereiniglen Hinde des Jling-
lings dadurch, dali si¢ von der linken Hand des Helfers Testgehalten wurden.
Unmittelbar vor dem Eingriff wendele sodann Mhele seinen Kopt nach rechts ab
und derHelfer prefite diesen gegen seine Wange, indem er zugleich mit seiner rech-
ten Hand die dem Beschneider zugekehrte linke Gesichtshillfte verdeckte (Abb, 2).
Durch diese einfachen und zweckmilliigen Vorkehrungen wurde die Bewegungs-
freiheit des Jinglings stark beeintrichtigt, gleichzeitig blieh es ihm aber auch
ersparl, die Operation mil ansehen zu miissen, Da die Beschneidung natiirlich
ohne joede Anaesthesie durchgefithrt wurde, mulite der Kandidat gleichwohl
ein gehoriges Mall an Selbstbeherrschung aufbringen, um «den schmerzhatten
Eingrift ohne jegliche Abwehrbewegung oder LautiuBerung iiber sich ergehen
zu lassen, wie es offenbar verlangt wird. Is verdient aber auch hervorgehoben
zu werden, dafl der Beschneider seine Handlungen auf durchaus sachverstandige
und humane Art durchfihrte und damil jede unnétige Quéilerei vermied. Auch
von gewollter Brutalitil, wie sie bei gewissen Stimmen bei der Beschneidung
zum Ausdruck kommen soll, vielleicht um das stoische Eriragen von Leiden
beim reifgewordenen jungen Mann auf die Probe zu stellen, war hier keine
Spur zu entdecken. Ich habe in dieser Gegend auch nie von solchen Dingen
gehort.

Auf Abb. 2 erkennl man nebenbei noch zwei andere interessante IEinzel-
heiten. s féillt zunichst aut, daf nicht nur der Kopl des Jiinglings glatt ge-
schoren ist, sondern dafl auch an seinen Geschlechlsteilen siumtliche Haare,
wahrscheinlich durch Auszupfen, entfernt worden sind, bevor er zur Beschnei-
dung zugelassen wurde. Diese Regel wird stels beobachtet und spielt iibrigens
auch bei den Initiations-Riten der Midchen, liber die spiter gesondert berichtet
werden soll, eine wichtige Rolle, AuBerdem kann aus dem Gbermiiflig grolien
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Abb. 1. Der Beschneider mit einem Teil seiner Utensilien:
Messer und Medizinstab,

Skrotum und dem betrichtlich geschwollenen rechten Bein Mheles geschlossen
werden, dall er offenbar an der in dieser Gegend ziemlich verbreiteten Elephan-
tiasis leidet (vgl. auch Abb. 7, 8 und 10).

Kaum halte Mhele die eben geschilderte Stellung eingenommen, als auch
schon der Beschneider vor ihm abkniete, das Priputium mit Zeigefinger und
Daumen der linken Hand erfaBte und nach vorne weil iiber die Glans penis
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hinauszog. Mit dem in der rechten Huand gehaltenen Messerchen durchschnitt
er dann blitzschnell die Vorhaut unmittelbar vor der Lichel, warf das losge-
(rennte Slick zur Scile und trennte dann noch in der Gegend des Frenulums
cinen beim ersten Schnitt nicht erfafilen kleinen Hautfetzen los. Dies alles
wir Sache cines Augenblicks. Die zurtickgebliebene Haut glitl nun wieder iiber
die Glans zurtick, dieselbe bis hinter die Corona glandis vollkommen freilegend,
Aus der Schnittfliche flofi Blut und (riaufelte aut den Boden. Wihrend der
Beschneider zurtickgetrelen war, hatte der Helfer seine Halle-Stellung aufge-
geben, kniele nun vor dem Burschen nieder und hielt sorgfillig dessen Glied
vom Korper weg, damil die Wundrinder nicht mil anderen Ilautstellen in
Berithrung kommien und das Blut richtig abtropfen konnte (Abb. 3).

Mhele halle die Operalion sozusagen bewegungslos und ohne einen Laut
von sich zu geben Gber sich ergehen lassen; erst allmiihlich stellten sich die
Schmerzen ein, was auch an seinen Gesichlsziigen abzulesen war, die nicht elwa
verzerrt waren, sondern Konzentration ausdritckten und den Willen, sich nichts
anmerken zu lassen. Das war auch der Augenblick. wo ihm der Beschneider
mil Lingeborenenmedizinen zu Hilte kam. Iir holle zuniichst die vorher er-
withnte Holzkette (Abh. 4) hervor und hiell sie Mhele cine Zeitlang iither das
Handgelenk des linken Armes. wihrend der Helfer davor kauerte und dem
Besehnittenen im Flisterton erklirle, was es damit fiir eine Bewandinis habe
(Abb.5). Wir erfuhren, dall diese Héolzehen aus Zweigen eines besonderen
Busches herausgeschnitien seien und in der Vorstellung der Eingeborenen magi-
sche Kraft besillen. Zwei dieser Stiickehen wurden spiiter von der Kette ab-

genommen, gesonderl auf einer Schnur aufgerciht und —— nach Beendigung aller
mit der Beschneidung zusammenhingenden Handlungen — dem Jingling um

den linken Oberarm gebunden, damit er sie in der nichsten Zeit tragen solle.
{Achnliche Iolzstiickehen werden Gbrigens auch kleinen Kindern zum Schulz
vor bosen Einfliissen umgehunden.)

Nach dem Auflegen der magischen Holzkelte griflt der Beschneider nach
dem grofien flachen Holzstitck (Abb. 4, in der linken Hand), rennte mit dem
Messer ein Kliétzehen davon ab und zerriebh es aut einem mil Wasser ange-
feuchteten Stein. Diesen hielt er dann Mhele vor, damil er die feuchten Partikel-
chen und vielleichl auch den freigewordenen Saft ablecken konnte (Abh. 6
und 7:. Man bedeutete uns, es handle sich um das Holz einer besonderen Baum-
wurzel, die draulien im Busch gefunden werde und die in dieser Form als
«Stirkungsmitliel» nach der Beschneidung verwendet werde.

Gleich daraut machten sich der Beschuneider und sein Helfer daran, aus
einem schwarzen Tuch lange Stoffstreifen abzureiBlen, dicse seilartig zusammen-
zurollen und daraus fir das operierte Glied eine Arl Suspensorium zu fabrizie-
ren. Dieses bestand aus einem Giirtel, der dem Beschnittenen um die Hiifte
gelegt wurde und an welchem vorne ein ringartiger Sloffwulst zum Einbetien
des Penis angebracht war (Abb. 8). IZs wird so verhindert, dal} das Glied beim
Gehen die Schenkel und das Skrotum streifll. Allerdings wird damit das Reiben
an den Hosen nichl verhinderl, und man kann sich fragen. ob die Verwendung
dieser Suspensorien nicht aus ciner Zeit stamml, da noch keine Hosen gelragen
wurden, Der Beschnittene behitlt dieses Aufhingeband, bis das wunde Priputium
ausgeheill ist.

Der Beschneider entfernte sich sodann fiir kurze Zeil und brachte das frisch
abgeschniltene knospenarlige Ende cines Bananenbliitenstandes, ir nahim das
oberste, scilwiirts abstehende, réotliche Deckblatt ab und legle es mit seiner
konkaven Seite nach oben auf die Erde. Dann kapple er mit dem Messer die
Spitze des Blitlenstandes und liell den aus der Schnitttliche triaufelnden milchi-
gen Safl in das schalenformige Blatt flieBen (Abb. 9). In diesem Safte drehte
und wendele er nun einen vom besaglen Tuch losgelrennten schwarzen Sloff-
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Abb. 20 Bereitstellung fiir den Eingriff.

Abb. 3. Unmittelbar nach der Beschneidung: Die Glans penis ist von der Vor-
haut befreit; der Helfer it das Blut abtropfen.
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Abb 4. Der Beschneider mil der Kette magischer Hoélzehen und dem flachen,
als Stirkungsmittel verwendeten Holzstick.

Abb. 5. Die Kette wird iiber das linke Handgelenk des Beschniltenen gelegt.
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A4bb. 6. Der Beschneider bereitet das Stirkungsmittel, indem er ein Stiick des
flachen Holzes (Abb.4) auf einem angefeuchteten Stein zerreibt.

Abb. 7. Der Beschniltene leckt das Stirkungsmitiel vom Stein.
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Abb. 8. Das vom Suspensorium gehaltene Glied des Beschnitienen. An der Basis
der Glans penis ist die mit Bananensaft getriinkte Verbandunterlage sichtbar.

Abb. 9. Saft aus einem gekappten Bananenbliiftenstand wird im Deckblatt
aufgefangen.
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Abb. 10, Nach beendeter Operation wird der Beschnittene mit Wasser besprengt;
der Penis im Suspensorium mit seinem Stoftverband.

streifen. bis er von der Fliissigkeil vollkommen durchirinkt war, Dieser Streifen
diente dann gewissermaben als Wundbelag und Verbandunterlage, indem er
sorgfiltig tiber den Sulcus coronarius der Glans und tiber die dorthin retrahierte
Schnitttfliche der Vorhaut gelegt wurde, Zu diesem Zeitpunkt hatte das Bluten
bereits aufgehdért, und der Helfer hatte vor dem Ucberlegen des Wundbelages
die anhaftenden Resle koagulierten Blules siuberlich entfernt (Abb. 8). Es ist
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moglich, daB der Saft der Bananenknospe astringierende oder vasoconstrictori-
sche Wirkung hat; zugleich dirfte er auch — frisch aus der Pflanze gewonnen

- relativ steril und der Wunde bekommlicher sein, als wenn lediglich der
trockene, unreine Stoff aufgelegl wiirde, Inwiclern solehe Beobachlungen und
Erfahrungen fiir die Eingeborenen bestimmend sind, oder ob auch kullische
Vorstellungen bei der Verwendung der Bananenknospe milspielen, ist schwer
zu entscheiden, doch ist immerhin bei einem ackerbautreibenden Volk diese Mog-
lichkeil gegeben. Sicher ist, dal} sie iber eine grolie Zah] aus Pflanzen gewonne-
ner Medizinen verfiigen, deren gule Wirkung nicht bestritlen werden kann. -
Die Wirkung des Safles auf die Wundstelle zeigle sich auch sofort, indem Mhele
auf unsere Frage erklirte, er empfinde jetzt viel starkere, brennende Schmerzen.
— Ueber den feuchten Wundbelag wurde sodann vom Beschneider mit der
Geschicklichkeit ecines gelernten KranKkenwiirlers ein (rockener Stoffverband
gelegt, der fast bis an die Wurzel des Gliedes reichte und nur die Spitze der
Glans frei lield (Abb. 10),

Nach ciner kurzen Ruhepause, withrend welcher Mhele offenbar die starken
Schmerzen etwas zu aberwinden suchte, erhob er sich und wurde nun vom
Helfer aus einer KokosnuB-Kelle vorne mit Wasser tiibersprengt (Abb. 10}, Damit
war der Akt heendet, Der Beschnittene zog sorgliiltig die Hosen tiher, schliipfte
in sein Hemd, und es wurde ihm milgeteill, dafl er von jelzt ab nicht mehr
Mhele, sondern Ramasani heifle. Der Name erklirt sich, da es sich wie ein-
gangs crwihnt um cinen Mohammedaner handelte und da die mohammedani-
sche Fastenzeit, der Ramadan, 5 Tage vorher, am 26, Juli, zu Inde gegangen war,

Bevor uns die drei Manner verlieben und hinter dem Bananenhain unseren
Blicken entschwanden, hatten wir noch vom Beschneider erfahren, dald der
Beschnittene in den nédchsten Wochen in einer Art Klausur und unter Be-
obachtung bleibe, Der Verband wird vom Beschneider clwa alle zwel Tage
erneuerl, wobei stels auch wieder eine frisch mit Bananensaft getrinkte Unter-
lage umgelegt wird. Sollte die Wunde libeln, so hehandeltl sie der Beschneider
mit besonderen Wurzelextraklen. doch sind offenbar auch diese nicht immer
geniigend wirksam. Wir erfuhren niimlich im Missionskrankenhaus von [fakara,
dafl sich dorl nicht selten junge Minner melden mit Vercilerungen im Gefolge
der Beschneidung: zuweilen kommen im Zusammenhang damit sogar Todes-
fille vor.
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